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1. AINEVALDKOND EESTI KEEL JA KIRJANDUS

1.1. Eesti keele ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid (iildpiadevustest ja valdkonnapidevustest lihtuvad taotlused

Opilaste teadmistele, oskustele, vadrtushinnangutele ning kéitumisele giimnaasiumi 16puks).

Keeledpetus véirtustab funktsionaalset kirjaoskust, digekeelsust ja sobivate keelevahendite
valikut suulises ja kirjalikus suhtluses teiste inimestega, suhtlusoskust, samuti teadlikku
kriitilist suhtumist teabeallikatesse, sh meediasse, ning erinevaid vaimseid vaértusi.

Keeledpetus véddrtustab ja suunab Opilast mirkama keelekasutuse esteetikat ja stiili ning
kujundlikku keelt ja selle analiiiisi. Keeledpetus rohutab ka vaimseid ja kultuurivaartusi: keelt
kui rahvuskultuuri kandjat, keeleoskust kui inimese identiteedi téhtsat osa. Keeledpetuse
kursused toetavad sotsiaalse pddevuse kujunemist, avardades Opilase maailmapilti ja
ettekujutust inimsuhetest ning kujundades suhtluspddevust: suulise ja kirjaliku suhtluse
oskusi, suhtluspartneri arvestamist ning sobiva kéitumisviisi valikut, oma seisukohtade
esitamise ja pohjendamise oskust. Keeledpetus toetab ja kujundab ka digipddevust: kriitiline
suhtumine allikatesse, eri allikate kasutamine info leidmiseks, tekstide vormistamine arvutiga,

ettekannete koostamine, veebipdhised oppetilesanded ja rithmat6od.

Oppeaine kirjeldus

Eesti keele ainekavas on kolm keeleteadmiste kursust ja kolm praktilist kursust. Lisaks on
voimalik Oppida tihte valikkursust. Keeleteadmised loovad teoreetilise ja metakognitiivse
aluse praktilise keeleoskuse arendamisele. Seetdttu jiargneb igale keeleteadmiste kursusele
praktilise keele kursus ja on sellega 16imitud. Neid kursusi vdib Opetada ka paralleelselt.
Praktilise ~ keele  kursuses kasutatakse konearendus-, lugemis-, kuulamis- ja
kirjutamisteemadena keeleteadmiste kursuses kisitletud teemasid ja Oppekava ldbivaid
teemasid, samuti paralleelselt Opitavas kirjanduskursuses késitletavaid teemasid. Praktilise
keele kursused on keskendatud oOpilase suulise ning kirjaliku suhtluse, arutlus- ja
véljendusoskuse arendamisele; eri liiki tekstide, sh meediatekstide mdistmise siivendamisele,
eri liiki tekstide koostamise, selleks vajaliku teabe hankimise ja kasutamise praktiliste oskuste
kujunemisele. Oigekirja ja digekeelsuskiisimusi korratakse kdigi kursuste viltel vastavalt

vajadusele.



Giimnaasiumi 6pitulemused

Gilimnaasiumi Iopetaja

1) vdljendub selgelt, eesmérgipéraselt ja tildkirjakeele normidele vastavalt nii suulises kui ka
kirjalikus suhtluses;

2) arutleb loetud, vaadatud voi kuulatud teksti pohjal teemakohaselt ja pdhjendatult;

3) teab tekstide {ilesehituse pohimotteid, koostab eri liiki tekste, kasutades alustekstidena nii
teabe- ja ilukirjandustekste kui ka teisi allikaid neid kriitiliselt hinnates;

4) hindab kriitiliselt meedia- jm avalikke tekste, tunneb dra tekstide mojutusvahendid.

1. kursuse ,,KEEL JA UHISKOND” ainekava

Eesmiirgid ja pohimotted

1) Opilane mdistab keele rolli, funktsioone ja tihendust {ihiskonnas.

2) Opilane tunneb eesti keele erijooni teiste keeltega vorreldes.

3) Opilane mdistab allkeelte ja keele varieerumise olemust.

4) Opilane tunneb suulise ja kirjaliku keele norme ning etiketti.

5) Opilane oskab eakohasel tasemel analiiiisida ajastuomaseid keelenihtusi.

6) Opilane viirtustab korrektset keelekasutust.

Opitulemused, dppesisu- ja tegevus

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
Opilane teab erinevaid keele Keele iilesanded: infovahetus, suhteloome, identiteedi
tilesandeid ja oskab kasutada véljendamine, maailmapildi kujundamine.

keelelisi vahendeid nende

taitmiseks.




Opilane oskab leida infot
joonistest, tabelitest ja skeemidest.

Opilane tajub keelt kui
maérgisiisteemi ja mdistab selle
olemust, tunneb siinoniiiimiat,
poliiseemiat, homoniiiimiat jt

keelenahtusi.

Opilane oskab sonaliselt
véljendada pildi voi muu graafilise

tahendust.

Graafilised tildistused (joonised, tabelid, skeemid).

Keel kui mérgisiisteem. Teised margististeemid.

Pildikeel. Margisiisteemide iihendamine tekstis. Kunst

ja keel.

Opilane oskab vorrelda eesti keele
olemust teiste soome-ugri keeltega,
teab algkeele moistet ja meie {ihist

algkeelest parinevat sdnavara.

Opilane oskab nimetada eesti
keelele iseloomulikke tunnuseid
(keeleteaduslik iseloomustamine)

vordluses Opitavate voorkeeltega.

Opilane oskab analiiiisida
voorkeelte moju eesti keelele ning
avaldada selle kohta oma arvamust,
teab voorsonade omakeelseid
vasteid ja eelistab nende

kasutamist.

Opilane oskab analiiiisida keele

varieerumist ja muutumist.

Eesti keel vordluses soome keele ja teiste soome-ugri

keeltega. Uks soome keele tund — algdpetus.

Eesti keel ja teised keeled. Eri tiitipi keeled. Eesti keele

eripira teiste keelte kdrval.

Euroopa ja maailma keeled (valikuliselt).
Keelekontaktid. Saksa, vene, inglise ja soome keele

mdju eesti keelele.

Keele varieerumine ja muutumine.

Vordlev uurimus eesti keele ja opitavate voorkeelte
sonavara ja lauseehituse kohta.
Eestis elavate vilismaalaste keelekasutuse kuulamine

TV-saadetest ja selle analiiiis.

Opilane oskab iseloomustada eesti

Haalikusiisteem, astmevaheldus, muutevormistik,




keele hailikusiisteemi.

Opilane oskab eristada laadi- ja

valtevaheldust.

Opilane oskab digesti kiidnata ja

poOdrata sonu (morfoloogia), viltida

veaohtlikke vorme.

Opilane oskab miirata eesti keele
lausetiiiipe ja neid

kirjavahemargistada.

Opilane oskab mirata

lauseliikmeid.

Opilane teab eesti keele
sonamoodustuse vdoimalusi ning

oskab ise sonu moodustada.

lausetiilibid ja sOnajérg, totaalsus ja partsiaalsus
lauseehituses (tdis- ja osaalus, tdis- ja osasihitis, tdis- ja

osadeldistdide).

Eesti sdnamoodustuse erijooni.

Opilane oskab eristada kirja- ja

konekeelt.

Opilane oskab valida vastavalt
suhtlusolukorrale kirja- vai

konekeele.

Opilane teab, mis on murre, loeb
lihtsamaid murdetekste ning saab
neist aru. Opilane on teadlik oma
koduse keelekasutuse
murdetaustast ja oskab seda

vaértustada.

Ténapdevase kirjakeele kujunemine. Kirjakeel ja

konekeel. Kirjakeele norm. Keeleline etikett.

Murdekeel ja kodumurre.

Tartu murde erijooni.

P: ,,Meie klassi murdeteadmised/-taust”
Murdekeelsete ilukirjandustekstide kuulamine,
lugemine, tolkimine kirjakeelde.

Keelekasutuse valdkonnad ja sotsiaalrithmade erikeeled.




Opilane teab, mis on allkeel ja Sling. Aktsent.
slang.

Opilane oskab iseloomustada enda
slangi ning panna teksti slangist

kirjakeelde ja vastupidi.

Opilane teadvustab Eestit Eesti mitmekultuurilise ja mitmekeelse maana.Keeleline
mitmekultuurilise ja tolerantsus.

mitmekeelelise maana. Opilane on

teiste keelte ja nende kasutajate Lithiuurimus tolerantsuse, allkeelte voi keelepoliitika
suhtes tolerantne. teemal
Opilane teab, kui oluline on Eesti keelepoliitika.

sailitada rahvuskeelt.
Eesti keele kasutusvaldkonnad ja arendus:
Opilane teab eesti keele keeletehnoloogia, terminoloogia ja oskuskeel,
kasutusvaldkondi ning on teadlik ilukirjandus, tolkekultuur.

ka keelearendusest ja

keelepoliitikast. Eesti keele staatus ja tulevik.

Opilane analiiiisib eesti keele

staatust ja tulevikku.




2. kursuse ,,PRAKTILINE EESTI KEEL I* ainekava

Eesmiirgid ja pohimotted

Kursuse jooksul ja selle 10pus opilane

1) kinnistab ja parandab oma Gigekirja- ja kirjakeeleoskust koneldes, kirjutades, lugedes ja

kuulates;

2) oskab koostada erinevaid tarbetekste, tutvub ametliku stiiliga;

3) tajub enda norku kiilgi ja oskab vajadusel abi otsida nii teatmeteostest kui internetist;

4) oskab arvutikirja ja arvutiteksti korrektselt vormistada.

Opitulemused, dppesisu- ja tegevus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Opilane argumenteerib veenvalt
ja selgelt ning kaitseb oma
seisukohti suuliselt ja kirjaliku

arutleva teksti vormis.

KONELEMINE

Suuline esinemine ja suhtlus eri tiiiipi olukordades.
Argumenteerimine, veenmine, emotsionaalsus, toon.
KUULAMINE

Erinevate keelevariantide sotsiaalse ithenduse moistmine,
teksti suhtlustdhenduse ja eesmérgi moistmine eri toimingutes,

suhtluspartneri moistmine dialoogis.

Opilane koostab levinumaid

tarbetekste.

KIRJUTAMINE

Tarbetekstid: elulugu, avaldus, seletuskiri, taotlus, kaebus, Kiri
ja e-kiri, plangid ning vormid. Arvamustekstid.
Arvamustekstide iilesehitus ja pohimotted. Arvamustekstide
koostamine tihiskonna ja dpilaselu teemadel.

Referaadi ja kokkuvotte kirjutamine.

Enesekohane kontrollitud tarbetekstide kogu (salvestatud




arvutisse).

Opilane oskab iihe alusteksti
pohjal koostada referaati ja

kokkuvdtet, viltides plagiaati.

Mbone teise Oppeaine referaadi keeleline ja vormiline analiiiis.

Vaistluse ,, Tuum* materjali pdhjal kokkuvdtte kirjutamine.

Opilane tunneb pdhilisi
elektroonilise infootsingu
voimalusi ning kasutab neis

leiduvat infot oma tekstides.

LUGEMINE

Seotud ja sidumata tekstide (nimestike, graafikute, tabelite jm)
moistmine.

Tekstide otsing veebist ja raamatukogust; infootsing
elektroonilisest ja paberil tekstist.

Siistemaatiline sonavaraarendus (nt harvem sonavara,
moistesuhted, sdnamoodustus, kédsitletavate teemadega seotud
erisdnavara; sdnavara omandamine, kinnistamine ja praktiline

kasutamine).

Opilane oskab kasutada
elektroonilisi ja paberil

sOnaraamatuid

Oigekirja- ja digekeelsuskiisimuste kordamine.

Opilane kinnistab ja parandab
oma Jigekirja- ja

kirjakeeleoskust.

Oigekirja- ja digekeelsuskiisimuste kordamine.

3. kursuse ,, MEEDIA JA MOJUTAMINE¢® ainekava

Eesmiirgid ja pohimotted

Opilane tutvub kogu kursuse viltel erinevate meediakanalitega, kisitleb nendes leiduvaid

tekste ja analiilisib neid, kujunedes kriitiliseks meediatarbijaks. Kaésitletavad tekstid on

paevakajalised ja jooksvast meediast leitud, iihe teksti ja selle sidustekstidega tootatakse seni,

kuni teema ajakirjanduses vaibub. Kisitletavaid tekste otsivad &pilased ka ise. Oigekirja ja

oigekeelsuskiisimusi korratakse kogu kursuse viltel vastavalt vajadusele.
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Opitulemused

Kursuse 16petamisel dpilane

© o N o

tunneb meediakanaleid, tritkkimeedia, raadio, televisiooni ja elektroonilise meedia
erijooni ning olulisi tekstiliike;

teab teksti tildtunnuseid ning eri tekstide vastuvotu isedrasusi;

on teadlik meediateksti vastuvotu eripdrast ja selle pohjustest;

on omandanud tekstianaliiiisi pohivdtted; analiilisib verbaalset teksti visuaalses ja
audiovisuaalses kontekstis;

tajub teksti autori eesmérke ning motiive; leiab viiteid ja vihjeid teistele tekstidele,
tolgendab teksti seostuvate tekstide kontekstis;

eristab fakti arvamusest ning usaldusvéirset infot kiisitavast;

tunneb meediatekstis dra argumendid ja pohilised mdjutamisvotted;

analiiiisib kriitiliselt reklaami ning arutleb reklaami ja mainekujunduse teemadel;
oskab viljendada oma seisukohta loetu ja kuuldu kohta ning valida selleks sobivaid

keelevahendeid.

Oppesisu, teemad ja tegevused

OPPESISU

TEEMAD ja TEGEVUSED

Tekstide liigitamine ja

analiiis.

Teksti tildtunnused:
sobivus
suhtlusolukorda,
tildine sidusus ja
sisuosade seostamine.
Teksti adressaat ja

vastuvoetavus.

Tekstide

Tekstide liigitamise alused (suuline voi kirjalik, vahendatud voi
vahetu, kunsti- voi tarbetekst, teabe- vOi ajaviiteline tekst).
Tekstiliikide ja keelevalikute seotus suhtlusolukorraga: adressaat
(indiviid voi sihtrithm), teksti eesmérgist tingitud tegevused (nt
eravestlus  tegevuse suunajana vOi  suhete  kujundajana;
ajakirjandustekst slindmuste vahendajana ja/vdi teadmiste ja
arvamuste kujundajana; reklaam ja tooteinfo ostuotsuste alusena

jms).

Teksti tildtunnuste analiitisiks on sobivad nii suulised kui ka
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tolgendamine,
retseptsiooni
erinevuse pohjused:
teadmised, isiklik
kogemus,

kultuuritaust.

Keel info ja
suhteloome

teenistuses; keeleline

loovus ja digekeelsus.

Kirjalikud tekstid (nt demonstreeritakse interneti kaudu suulise
suhtlusolukorra tunnuseid — ERR vestlussaadete lindistused;
teleuudiste pohitekst ja illustratiivsed 18igud; portaali Youtube

materjal vm).

Kirjaliku teksti tunnused avatakse meediateksti eri liikide kaudu
(pressiteated, kultuuri- voi poliitika-siindmusi kajastavad tekstid,
arvamuslood ja arvustused jms). Analiilisitakse nt pealkirjatiiiipe
(1abipaistev voi kujundlik, sisule viitav vdi paeluv, kirjakeelne voi

konekeelne).

Teksti sidusus: analiiiisitakse kompositsiooni, iild- ja alapealkirju:
tekstiosade iileminekuid, tekstiosade sidumiseks kasutatud
keelendeid ja votteid (viiteahelate sidumine korduse, asenduse ja

ellipsi abil jms).

Retseptsiooni erinevused: nt tehakse kiisitlusi, kuidas iiht ja sama
meediateksti votavad vastu eri pdlvkondade, erineva haridustaseme,
huvide ja kultuuritaustaga inimesed. Ulesanded eeldavad opilaste
aktiivset osalust, individuaalto6 meetodite kombineerimist rithma-

ja paaristdoga.

Teksti adressaat ja vastuvdetavus: seotakse Eesti meediakanalite ja -
zanrite analiilisiga, st jdrgmise teemaplokiga. Eri Zanrite
tekstindited: kodu- ja toiduajakirjad, ajakirjanduse teadus- ja
terviserubriigid, kindlatele sihtriihmadele suunatud tekstid (nt
noortesaade korvuti eakamatele moeldud saadetega vOi noorte-

muusikat analiiiisiv tekst korvuti klassikakontserdi arvustusega).

Meediatekstide intertekstuaalsuse analiilis: tekstide seostamise
viisid ja vOimalused, nt teema vd&i ideoloogia kaudu seotud
diskursused; vahendatud osad, vihjed ja viited eri tiilipi meedia-

tekstides. Vorreldakse meediatekste, mis edastavad sama siindmust.

Keelevahendite analiilis: vaadeldakse, kelle positsioonilt on tekst
kirjutatud (teadja, hindaja, opetaja) ja kuidas teksti keelekasutuses

sellele viitab; keda tekstis representeeritakse, kes on n-6 meie ja kes
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nende hulka arvatud jne.

Analiitisitakse triikitekste, tele- ja raadiosaateid ja on-line-tekste.
Eeldatakse aktiivoppe meetodite kasutamist, dialoogi ja suhtlust

tunnis ning koduiilesannete tegemisel.

Meediakanalid.
Kirjutatud teksti,
kuuldeteksti ja
audiovisuaalse teksti
esitusviisid ning
vahendid. Eri tiilipi
meediatekstide
vastuvotu spetsiifika;
verbaalse teksti taju
heli ja pildi
kontekstis.
Tahtsamad
meediakanalid Eestis,
eriala- ja
iildhuviajakirjad,
raadio- ja telekanalid,
internet, paber- ja on-

line-viljaanded.

Meediakanaleid tutvustavad nt Opilased ise, sh ka uusi meediumeid.
Tekstide esitusviisi muutusi seostatakse tehnika ja tehnoloogia
arenguga. Arvutiajastul on oluline teadvustada tekstiliikide kasvu ja
esitusviiside segunemist vorgusuhtluses; vrd portaalid, mobiilside,
stinkroonset heli- ja kirjutamist seostav Skype, konepost jne.
Tekstiliike seostatakse pildilisuse kasvuga ajas ja ruumis. Tuuakse
DVD- ja CD-vormis nditeid eri acgade tekstidest vOi eri aegade
ajalehtedest-ajakirjadest ning 1TV baasil retrospektiivsete 16ikudega

tele- ja raadiosaadetest.

Eesti kanalitega tutvumise, kvaliteet- ja meelelahutusajakirjanduse,
paber- ja on-line-viljaannete erinevused seostatakse sihtriihmade
kuhu kutsutakse

analiitisiga. Korraldatakse nt meediapéevi,

tegevajakirjanikke, tegeldakse koolilehe- ja -raadioga jne.

Opilased rakendavad oma kuulamis-, intervjueerimis- ja viitlus-
oskusi, mis on hiljem olulised nii meediatarbijana kui oma tekstide

loojana.

Kvaliteet- ja
meelelahutusajakirjan

duse erinevused.

13




Olulisemad
meediazanrid (uudis,
reportaaz, intervjuu,

arvamus).

Meediatekstide
seostamine: viited ja
vihjed, vahendamise
ulatus ja eesmaérgid.
Meediatekstide

usaldusvéirsus.

Suhtlus interneti-
portaalides. Oma
seisukoha eetiline ja
asjakohane

sOnastamine.

Meediazanrite tutvustamine: uudis; uudisvidrtuse kriteeriumid,
kuidas uudis siinnib, uudiskiisimused, uudise edastamise vahendid,
kommenteeritud uudis, uudise ja arvamusloo erinevused, ka

keelelised.

Meediatekstide intertekstuaalsuse analiiis — viiteid ja vihjeid,

arutlus pildi ja teksti seoste iile jne. Keeleliste vahendite
analiiiisimisel vaadeldakse, kelle positsioonilt on tekst kirjutatud
(teadja, hindaja, Opetaja). Analiilisiks sobivad nii triikimeedia kui ka
telesaated, on-line-viljaanded vm. Eeldatakse aktiivoppe meetodite

kasutamist, dialoogi ja suhtlust dppeprotsessis.

Reklaam (kommerts-
reklaam, poliitiline
reklaam,
sotsiaalreklaam).
Reklaami sihtriihmad

ja kanalid.

Reklaam maine-

kujundusvahendina.

Erandlikud keele- ja
tahelepanu dratamise

votted.

Reklaami mojusus.

Reklaami kui tekstiliigi tutvustus eri ndidete kaudu, sh ka peidetud
reklaami, kuulutuste, teabevoldikute jms tutvustamine. Arutletakse
kommerts- ja poliitilise reklaami sihtriihmade, keelekasutuse,
mdjususe iile. Ulesanded nduavad reklaami vahendite (visuaali, heli,
muusika, keele) teadvustamist, mdjutamiseks mdeldu ja teabe
eristamist reklaamtekstis; reklaamikeele sonavara ja vormivotete

leidmist, sdonaméngu ja metafooride dratundmist.

Reklaami sotsiaalset rolli ja mdjusust analiilisitakse oma tarbimis-

kogemuste, poliitilise aktiivsuse, hoiakute kujundamise jm najal.

Reklaame analiiiisitakse, rakendades nii  suulisi  kui ka
kirjutamisiilesandeid,  aktiveeritakse = Opilaste  loovust (nt
tootereklaami koostamine kindlale sihtriihmale individuaalselt,

paaris- voi rithmatdos). Kriitilist meediatarbijat kujundatakse
aktuaalsete reklaamtekstide analiiiisi ja kommenteerimise kaudu.

Aktiivoppe meetodite rakendamine.

Meedia ja

Kasutatakse triikkimeediat, video- ja audiomaterjali ning analiii-
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mojutamine. Meedia
retoorika ja

argumendid.

Sotsiaalsete tunnuste
ja miiiitide
konstrueerimine

meediatekstis.

Verbaalne ja
visuaalne

mdjutamine.

Autoripositsioon, info
allikad ja nende
usaldusvéarsus.
Manipuleerimine,
meediaeetika ja -
kriitika.

Kriitiline ja teadlik
lugemine. Fakti ja

arvamuse eristamine.

Kriitilise
reklaamitarbija

kujundamine.

sitakse mojutamise votteid Opetaja juhendamisel, riihma- voi
paaristdds. Ulesanded nduavad seostamist, arutlemist, veenvate
argumentide ja ndidete leidmist. Tekstidega holmatakse iihiskonna
eri aegade aktuaalseid teemasid, kajastatakse vastuolulisi voi

aegunud seisukohti, erinevat stiili vms.

Ulesanded eeldavad dpilaste aktiivset osalust, vaidlustavate
kiisimuste voOi seisukohavottude esitamist, kuuldu vahendamist

suuliselt voi kirjalikult.

Allikate ja autoripositsiooni usaldusvidirsuse teemat lahendatakse

rollimingude abil.

Fakti
argumente, eristades fakti- ja tundepohiseid argumente. Keele-

ja arvamuse eristamiseks leitakse tekstidest fakte ja
vahendite erisused fakti ja arvamuse vormistamisel ning arvamuse
esitamisel faktina (nn tuleviku-uudised, seisukohad kui uudised

jms). Autoriteetsusvotted meediatekstides.

Kriitilise meediatarbija kujundamine — analiitisitakse ajakirjanduse,
internetikeskkonna ja reklaami tihedat seotust, tuuakse esile
reklaami kui mojutamise keelelised votted. Arutletakse nditeks
lastele suunatud reklaami lastesaadete, lasteajakirjanduse kontekstis

jm.
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4. kursuse ,,PRAKTILINE EESTI KEEL II“ ainekava

Eesmiirgid ja pohimotted

Opilane to6tab eri liiki tekstidega ning kinnistab ja parandab sel teel oma digekirjaoskust ja

oigekeelsust.

Opitulemused

Kursuse lopetamisel Opilane

1) annab paindlikult ja olukorra jirgi edasi oma tundeid, motteid ja hinnanguid niihésti
isiklikus, avalikus kui ka ametlikus suhtluses, nii suuliselt, kirjalikult kui ka elektrooniliselt;
2) argumenteerib veenvalt ja selgelt ning suudab kaitsta oma seisukohti eakohastes aruteludes
koolis;

3) suudab kaasa moelda avalikule esinemisele ning esitada ettekandjale kiisimusi;

4) suudab eri litki meediatekste kriitiliselt hinnata ning eri allikatest péarineva info ja
arutluskdikude pohjal tasakaalustatud kokkuvotet teha;

5) suudab kirjutada arvamuslugu, retsensiooni ja pressiteadet ning koostada koosoleku memo
ja tegevuskava;

6) suudab mitme aimeallika pdhjal kirjutada referatiivset teksti, viltides plagiaati;

7) on arendanud oma elektroonilise infootsingu oskust ning suudab kasutada paindlikke
infootsingu strateegiaid,;

8) on kinnistanud ja parandanud oma Gigekirja- ja Kirjakeeleoskust.

Oppesisu, ndidisteemad ja —tegevused
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OPESISU

NAIDISTEEMAD ja -TEGEVUSED

Paindliku enese-
véljenduse harjutamine
(suhtlus ametiisikute ja
teenindajatega,
intervjuu andmine
pressile, arutelul

osalemine)

Noudlikumate suhtlusolukordade ldbiméngimine ametiisikute ja

teenindajatega (autojuhilubade taotlemise kohta info kiisimine,
autokooli kuulajaks registreerimine, kauba hinna voi sdiduplaani kohta
info hankimine, vélisministeeriumist VviisareZiimi ja viisa taotlemise
kohta info hankimine sdbra Eestisse kutsumiseks voi vms).

Voéimalikud  suhtlusolukorrad pressiga (juhuslik tdnavaintervjuu,
pohjalikum intervjuu oma hobi voi vOimetega tdhelepanu &ratanud
Opilasena, kéditumine tahtmatult meedia huviorbiiti sattunud isikuna (nt

sObra tegude voi ms tottu), suhtlus iimarlauaarutelul telesaates.

Harjutatakse variatsioone sama suhtlusolukorra lahendamisest eri

suhtlusrollide korral erinevate keeleliste vahenditega

(draamaelementide kasutamine).

Ratsionaalsete,
emotsionaalsete ja
eetiliste argumentide
kasutamine, veenmine

Jja mojutamine

Arutlusteemad tulenevad monest tiiiipilisest suhtlusolukorrast, mis on

seotud poliitilise  eluga, kohtuviitlusega,  voistlusviitlusega,

akadeemilise debatiga vms. Kasutatakse draamaelemente eri
suhtlusolukordade modelleerimiseks, nt valimisvditlus kandidaatide

vahel, kirjanduslik kohus mdne teose (anti)kangelase iile vms.

Olukordade ja argumentide leidmist hdlbustab alustekstide kasutamine,
nditeks ajalehes avaldatud artiklid erinevate poliitiliste valikute kohta
mingis kiisimuses, samuti kasutatakse aruteludes meedia ja mdjutamise
kursusega seotud teemasid nagu meediatekstide usaldusvairsus, suhtlus

internetiportaalides, manipuleerimine, meediaeetika jm.

Tarbekirjade
koostamine (juhend,

koosoleku memo,

Need harjutused on osa keerukamatest harjutustest (nt koostada

lavastatud  véitluskoosoleku  memo, tegevuskava  Opilasfirma

asutamiseks voi mingi tihiskondliku aktsiooni kdivitamiseks).

tegevuskava) Juhendeid koostatakse ka nditeks mones Gigekeelsuskiisimuses voi
meediaanaliiiisis orienteerumiseks (osana sisukursuste vOi praktilise
oigekeelsuse omandamiseks).

Mitme allika pdhjal Allikate ehk alustekstidena kasutatakse erinevate meediakanalite

kokkuvotte ja referaadi

tekste, mis voimaldab praktiliselt kogeda samade siindmuste erinevat
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kirjutamine

kajastamist eri véljaannetes.

Teemadena kasutatakse ka teiste Oppeainete teemasid, mispuhul t66
saab sisulise hinde vastavast ainest, keelelise poole eest aga praktilise
eesti keele kursuses.

Meediatekstide
koostamine:
arvamuslugu,
retsensioon,
pressiteade, blogi,

podcast (taskuhdiling)

Teemade valikul ldhtutakse nithdsti pédevakajalistest siindmustest,
ilukirjandusest kui ka Oppekava lébivatest teemadest. Veebitekstide

puhul harjutatakse isiklike sonumite koostamist.

Mingitakse 1dbi olukordi, mille iiheks tulemuseks on retsensioon,
olemuslugu vm ajakirjandustekst. Néiteks voib luua Opilastest fiktiivse
filmi votteriihma, kes on ekraniseerinud kirjandustunnis dsja késitletud
teose, ning korraldada nende filmi tutvustamiseks/propageerimiseks
pressikonverentsi, kus {lilejadnud Opilased on ajakirjanikud. Pressi-

konverentsil kuuldu pdhjal kirjutatavad ajakirjaniku rollis Opilased

meediatekste.

Oigekirja ja
oigekeelsuskiisimuste
kordamine vastavalt

vajadusele

Stiili- ja keelevigadega tootatakse individuaalselt kogu aeg, suunates
Opilasi kasutama sdnaraamatuid ning muutma harjumuseks kirjakeele

veebiallikate ja spelleri kasutuse.

Opilased teevad kaasdpilaste toddele korrektuuri — dpetaja hindab sel

juhul nii esialgse teksti korrektsust kui ka korrektuuri asjakohasust.

Klassi taseme ja vajaduse jargi voiks aeg-ajalt {ihe tunni kavandada
nende Oigekeelsuskiisimuste kordamiseks, millega Opilaste enamikul

on vahetult probleeme olnud.

Eri modaalsusega
tekstide (Kkirjalik,
audiovisuaalne,
hiipertekst) tdhenduse

maoistmine

Tekstid on samad, mis on aluseks koOnelemis-  vOi

Kirjutamisharjutustele, osa neist kattub kindlasti kursuses Meedia ja
mojutamine kasitletud materjaliga. Et teksti lugemine/kuulamine ning
moistmine eeclneb sageli teistele suhtlustegevustele (ettekanne,
sonavott, tekstiloome), siis on tekstimoOistmise arendamine vahetu

eeltdo neile suhtlusiilesannetele.

Teksti eesmaérgi ja
vaatenurga moistmine,

meediatekstide

Kasutatakse nii kirjutava kui ka audiovisuaalse pressi padevakajalisi

tekste. Oluline on vorrelda samade siindmuste kajastusi eri

meediaviljaannetes, nt Postimehes ja Péevalehes, voi eri telekanalite
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kriitiline analiilisimine

uudistesaadetes.
Vorreldakse  ka  ajalehtedes  ilmuvaid  uurivaid  artikleid,
arvamuslugusid, juhtkirju ja reportaaze, mis koik kajastavad mingit

olulist stindmust, kuid erineva subjektiivsuse astmega.

Ratsionaalsete,
emotsionaalsete ja
eetiliste argumentide
eristamine suulises
tekstis, kallutatuse ja
manipuleerimise

dratundmine

See sisuosa kuulub tihedalt kokku eelmisega, eeskitt voetakse vaatluse
alla imarlaua vormis tele- ja raadiosaated, milles erinevate

ideoloogiliste seisukohtadega arvamus-liidrid mé&ttevahetust arendavad.

Voéimalik on seda teemat késitleda ka lavastatud valimisvditluse voi
kirjandusliku kohtu analiiiisi kaudu, selleks tuleb omistada mdnele
Opilasele ,,vaatleja” roll, nende tdhelepanckud vodiksid olla hiljem

klassiarutelu aluseks.

Teksti sisuliste ja
keeleliste tunnuste
pohjal paindlike
elektrooniliste
otsingustrateegiate

kasutamine

Infootsingu tehnikatele ei pea pithendama eraldi tundi, kuid info-
otsingualaseid nédpunditeid tuleks jagada alati enne, kui asutakse
sooritama harjutust, mille soorituse eelduseks on infootsingu

kasutamine.

Tahelepanu juhitakse votmesdnade valikule, nende kombineerimisele
otsingus;  fraasiotsingu  vOimalustele ja piirangutele, teatud
votmesdnade vélistamisele otsingutulemuste hulgast; teemaga seotud
isikute ja institutsioonide nimedele, millega otsinguvastuseid

kitsendada.

Sistemaatiline

sOnavaraarendus

Igas tunnis vOetakse aega antud teema seisukohalt oluliste, dpilase
jaoks uute sonade Oppimisele ja kontrollile. Téhelepanu juhitakse ka
stinoniitimidele jt stiilirikastusvoimalustele; sOnavaraarenduse alla
kuulub ka viljendite ja piisivormelite (Austatud kuulajad; lubage mul

tile anda, jpt) omandamine ja kontekstitundlik kasutamine.

5. kursuse ,,TEKSTI KEEL JA STIIL” ainekava
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Eesmirgid ja pohimotted

Kursuse l1opetamisel Opilane:

1) valib sobiva suhtluskanali ning véljendub korrektselt nii suulises kui ka kirjalikus vormis;

2) valib viljendusvahendeid suhtlusolukorra ja koneaine pdhjal;

3) analiitisib tekstide sisu, eesmaérke, kasutuskonteksti, iilesehitust, sdnavara ning stiili;

4) koostab eri liiki tekste (arutlus, arvustus ja muud probleemkirjutised; tarbetekstid);

5) seob tekste luues omavahel alustekste, refereerib, tsiteerib, parafraseerib ning kasutab

viitamissiisteeme;

6) tunneb mdjutamise viise ja keelevahendeid, argumenteerib, ndustub esitatud véidetega voi

liikkab neid timber nii suulises kui ka kirjalikus tekstis.

Opitulemused, dppesisu- ja tegevus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Opilane valib situatsiooni sobiva
suhtluskanali ning viljendub
korrektselt nii suulises kui ka

kirjalikus vormis.

Keel suhtlus- ja tunnetusvahendina. Suulise ja
kirjaliku suhtluse ning teksti erinevused. Stiil ja
stilistika. Keele kasutusvaldkonnad ja stiil.
Asjalikkus ja isikupéra. Viisakus ja sobralik toon.
Voéimukus, vulgaarsus ja suhtlusvead.

Vorgusuhtluse keelevalikud.

Opilane valib viljendusvahendeid
suhtlusolukorra ja kdneaine

pohial.

Ametlik stiil, publitsistlik stiil ning teadusstiil.
Keele kujundlikkus ja loov keelekasutus. Tekstide
vordlev analiilis (eesmargid, kasutuskontekst,

grammatilised erijooned, sOnavara, stiil).

Opilane analiiiisib tekstide sisu,
eesmairke, kasutuskonteksti,

tilesehitust, sOnavara ning stiili.

Stiilivarving, stiiliviga; keele kasutusvaldkondade
tiilipilised stiilivead. [lukirjandusstiil ja poeetika.

Stiiliméirgendid OS-is.

Opilane koostab eri liiki tekste
(arutlus, arvustus ja muud

probleemkirjutised; tarbetekstid).

Teadlik kirjutamine. Kirjutamise eesmérk,
adressaat, pealkiri, probleem, pdhiidee. Teksti
ainestik, materjali kogumine ja
siistematiseerimine. Teema, selle varasemad

kisitlused ja tahud.

Opilane seob tekste luues

Allikate refereerimise ja tsiteerimise eesmargid.
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omavabhel alustekste, refereerib, Lause- ja 16iguviited; viitekirje. Vordlemine,

tsiteerib, parafraseerib ning analiiiisimine, iildistamine, jareldamine.
kasutab viitamissiisteeme. Vormistamine. Arvustamine. Loomevargus ehk
plagiaat.

Opilane tunneb mdjutamise viise | Eesti sdnavara; tihendus ja stiilijooned. Oma
ja keelevahendeid, argumenteerib, | sdnavara rikastamise voimalused. Keele
ndustub esitatud vdidetega voi kujundlikkus ja loov keelekasutus.

liikkab neid timber nii suulises

kui ka kirjalikus tekstis.

6. kursuse ,,PRAKTILINE EESTI KEEL III” ainekava
Eesmiirgid ja pohimotted

Kursuse 16petamisel dpilane

1) suudab edasi anda tdhendusvarjundeid, tajub keelendite tdhendusi ning mdistab vihjelist
keelekasutust;

2) oskab veenvalt ja selgelt argumenteerida ning kaitsta oma seisukohti keerukaid kiisimusi
kéasitlevas ametlikus arutelus;

3) suudab konspekteerida nditvahenditega toestamata suulist esitust;

4) oskab edastada eri modaalsuse ja struktuuriga ning eri allikatest saadud infot ja
arutluskdike sidusas tekstis ning 16imida sellesse oma hinnanguid ja seisukohti;

5) oskab koostada keerulisi tarbetekste;

6) tunneb teadusliku stiili pohitunnuseid ning suudab koostada eakohast teaduslikku teksti,
véltides plagiaati;

7) kasutab keerukaid elektroonilise teabeotsingu strateegiaid ning suudab hinnata teabe
usaldusvaarsust;

8) valdab eesti kirjakeelt.

Opitulemused, dppesisu- ja tegevus

21



Kogu kursuse jooksul toimub siistemaatiline sdnavaraarendus (akadeemilisele ja haritud

stiilile omaste voorsdnade, lendvéljendite, ilukirjanduskeele kdrgstiilse sdnavara ning

késitletavate teemadega seotud terminoloogia omandamine, kinnistamine ja praktiline

kasutamine).

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Opilane suudab edasi anda
tadhendusvarjundeid, tajub

keelendite konnotatiivseid
tdhendusi ning mdistab

vihjelist keelekasutust.

Keeleline viljendusrikkus motete, tunnete ja hinnangute
véljendamisel. Erinevate tekstide vordlemine (sama

teemat puudutavad suulised ja kirjalikud tekstid).

Opilane oskab veenvalt ja
selgelt argumenteerida ning
kaitsta oma seisukohti
keerukaid kiisimusi kdsitlevas

ametlikus arutelus.

Stiilivahendite kasutamine erineva mdju saavutamiseks

suulises esinemises ja vditluses.

Opilane suudab
konspekteerida
nditvahenditega toestamata

suulist esitust.

Populaarteadusliku raadiosaate konspekteerimine ja

konspekti pohjal kokkuvotte tegemine.

Opilane oskab edastada eri
modaalsuse ja struktuuriga
ning eri allikatest saadud infot
ja arutluskiike sidusas tekstis
ning 10imida sellesse oma

hinnanguid ja seisukohti.

Arutleva artikli kirjutamine eri tiiiipi (tekstiliste,
pildiliste, audiovisuaalsete; lineaarsete, mittelineaarsete,

hiipertekstiliste) alustekstide pohjal.

Opilane oskab koostada

keerulisi tarbetekste.

Tarbetekstide (projekti ja kandidaadi pohjenduse,

tegevusaruande) koostamine.

Opilane tunneb teadusliku stiili

Teadusteksti koostamine ja vormistamine.
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pohitunnuseid ning suudab
koostada eakohast teaduslikku
teksti, véltides plagiaati;
kasutab keerukaid
elektroonilise teabeotsingu
strateegiaid ning suudab

hinnata teabe usaldusvééarsust.

7. kursuse ,,Tekstiopetus” ainekava

Eesmiirgid ja pohimotted

Kursuse 16petamisel dpilane

1) on korranud praktilise eesti keele kursustes I-1II dpitut;

2) oskab argumenteerida ning kaitsta oma seisukohti;

3) oskab vastata liihidalt ja konkreetselt alusteksti kohta kiivatele kiisimustele;

4) valdab eesti kirjakeelt;
5) suudab teksti luues niha selle eesmarki, sOnastada teese, peamotet, probleemi;

5) on tuttav uue eksamivormiga ja oskab oma aega tilesannete vahel otstarbekalt jaotada.

Opitulemused, dppesisu- ja tegevus

Kogu kursuse jooksul toimub siistemaatiline sOnavara- ja digekeelsuse arendus.

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

Opilane on korranud praktilise | Eri liiki tekstide loomine, analiiiis, parandamine.

eesti keele kursustes I-111 Téahelepanu digekeelsusele nii kdnes kui kirjas.
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Opitut.

Opilane oskab argumenteerida | Liihitekstide kirjutamine, sh kirjanduskursuses

ning kaitsta oma seisukohti. kasitletavate teemade 16imimine eesti keele kursusesse.

Opilane oskab vastata lithidalt | T66 varasemate riigieksamite alustekstidega. Oma
ja konkreetselt alusteksti kohta | huvidele vastavate alustekstide otsimine ja nende pohjal

kiivatele kiisimustele. mitmekiilgsete {ilesannete loomine.

Opilane valdab eesti kirjakeelt. | Nii paberkandjal kui virtuaalkeskkonnas olevate
abimaterjalidega to6tamine, enesekontrolli vajalikkuse
rohutamine. Peatéhelepanu 18igu kui teksti pohiiiksuse

detailsele toimetamisele.

Opilane suudab teksti luues Kaasopilaste kirjandite voi muude tekstide kohta
niha selle eesmirki, sonastada | kokkuvotte kirjutamine, nende tekstide eesmérkide,

teese, peamotet, probleemi. teeside, probleemide sonastamine.

Opilane on tuttav uue Vihemalt kaks proovieksamit ja nende individuaalne
eksamivormiga ja oskab oma | analiiiis (konsultatsioonides), mis annavad valmisoleku
aega llesannete vahel pingevabalt riigieksamile minna.

otstarbekalt jaotada.

1.2. Kirjanduse ainekava (kohustuslikud kursused)

Kirjanduse ainekavas 5 kohustuslikku kursust.
Kohustuslikud kirjanduskursused on ,,Kirjandusteose analiiiis ja tolgendamine®, ,,Kirjandus
antiigist 19. sajandini®, ,,Kirjanduse pohiliigid ja -zanrid®, ,,20. sajandi kirjandus* ja ,,Uuem

kirjandus®.

Kirjanduse ainekava on teksti- ja lugejakeskne. Suurt tdhelepanu podratakse ilukirjandusteose
kui terviku moistmisele, tekstide analiiiisimisele ja tdlgendamisele, kirjanduse kujundlikule

keelele ja poeetikale. Esimeses ja kolmandas kursuses keskendutakse kirjanduse metakeele
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tundmadppimisele ning eri liiki ja Zzanris kirjandusteoste analiilisile ja tdlgendamisele
erinevatest aspektidest. Omandatud teadmisi kirjanduse metakeelest ja analiiiisivdimalustest
rakendatakse uuema kirjanduse kursuses ja kahes iilevaatlikumas kursuses, mis hdlmavad
maailmakirjanduse kultuuriepohhe, kirjandusvoole, Zanre ja moisteid, olulisemaid autoreid ja
teoseid. Eesti kirjandus on l6imitud koigisse kursustesse. Voimalusel 10imitakse kursustesse

ka teatri- ja filmikunsti (sama teemaga valikkursused ei ole kdikide suundade valikutes).

Keele- ja kirjanduskursusi seob tegelemine tekstidega: teksti mdistmine ja tdlgendamine,
keeleliste ja stiililiste védljendusvahendite eritlemine ja analiiiis ning voimalust modda {ihiste
tekstide alusel kirjutamine. Kirjanduskursustes on analiiiisi- ja tdlgendusobjektiks ning

kirjutamise alustekstiks valdavalt ilukirjandustekst.

Uks peamisi kirjanduses taotletavaid iildpidevusi on kunstiline padevus. Viimane hdlmab
kirjandus-, teatri- ja filmialast padevust. Kirjanduspadevust kujundatakse kohustuslike ja
valikkursuste, teatri- ja filmialast padevust valikkursuste kaudu.

Nii keele- kui ka kirjandusopetus vaértustab ja suunab Opilast markama keelekasutuse
esteetikat ja stiili ning kujundlikku keelt ja selle analiiiisi. Kirjandusdpetuses on peamine rohk
kolbeliste ja esteetilis-emotsionaalsete vadrtuste ning kultuurivaartuste kujunemisel loetavate
ilukirjandus- ja aimetekstide alusel.

Kirjanduskursused toetavad sotsiaalse pddevuse kujunemist, avardades dpilase maailmapilti ja
ettekujutust inimsuhetest ning kujundades suhtluspadevust: suulise suhtluse oskusi (teoste
puhul eelistatakse suulist arutlust), suhtluspartneri arvestamist ning sobiva kditumisviisi
valikut, oma seisukohtade esitamise ja pohjendamise oskust. Eri ajastuid ja iihiskonnaelu
kajastavate teoste lugemine ning tolgendamine, neis késitletud probleemide ja
védrtussuhtumiste seostamine niitidisajaga toetab ka sotsiaalse padevuse kujunemist.
Kirjandusdpetus toetab ja kujundab ka digipadevust: eri allikate kasutamine info leidmiseks,

ettekannete koostamine, veebipohised dppeiilesanded ja rithmatdod.

Viliskirjanduse autorite ja teostega tutvumine voib dratada huvi voorkeelte dppimise vastu,
Opitavas voorkeeles kirjutatud teoste lugemine ja arutamine voib teadlikul suunamisel dratada
huvi Opitava keele maa, selle kultuuri ja kirjanduse originaalkeeles lugemise vastu.

Sotsiaalainete Opet toetab ainevaldkond mitmel moel. Ilukirjandusteoste lugemine ja analiiiis
mdjutab maailmapildi kujunemist, ajaloosiindmuste ja arengu mdistmist, tihiskonnaelus ja

inimsuhetes orienteerumist. Kirjandusdpetuse taotlus suunata Opilasi erinevate ajastute
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kirjandusteoseis késitletud probleeme tidnapdevaelu ja inimestega seostama soodustab
kindlasti Opilaste sotsiaalse padevuse kujunemist.

Kunstiainete Opet toetab eeskidtt kirjanduse kui kunstiaine Oppimine. Kirjandusteoste
illustratsioonide analiilis toetab kujutava kunsti spetsiifika ja vidljendusvahendite moistmist.
Kirjandusteose kasitluse illustreerimine vastava ajastu muusikaga soodustab arusaamist
muusika emotsionaalsest mojust ning eri muusikavoolude eripdrast ja seostest ajastu

kunstisuundumustega.

Labivad teemad ,,Vididrtused ja kolblus®“ ning ,Kultuuriline identiteet“ on kirjandusele
eriomased teemad, mida kisitletakse ldbivalt ilukirjandust lugedes ja analiiiisides, nende {ile

arutledes ning nende pohjal kirjutades.

Valdav osa Opet toimub klassis, kus saab mooblit sobivalt iimber paigutada
litkumistegevusteks (nt dramatiseeringud, Ooppemingud), riihmatdoks ning
iimarlauavestlusteks.

Voimaluse korral peetakse kord kursuse jooksul tunde raamatukogus voi viljaspool kooli

(kirjanike muuseumid ja laulupeomuuseum).
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1. kursuse ,,Kirjandusteose analiiiis ja tolgendamine* ainekava

Eesmiirgid ja pohimotted
Kursuse 16pul opilane

1) on tuttav vdhemalt kolme kirjaniku loomingulooga, mdistab nende loomingu tahtsust
kultuuri- ja kirjandusloos ning iseloomustab autorite stiili;

2) analiiiisib ja tolgendab loetud proosateoste sisu ja vormivotteid: nimetab teema,
sOnastab probleemi ning peamdtte, iseloomustab tegevusaega ja —kohta, jutustaja
vaatepunkti, tegelaste suhteid, olustikku, siindmustikku ning kompositsiooni;

3) analiiiisib ja tolgendab loetud luuletuste sisu ja vormivotteid: nimetab teema ning
pohimotiivid, iseloomustab vaatepunkti, kujundi- ja keelekasutust, riimi, riitmi ja
salmilisust, kirjeldab meeleolu ning sonastab matte;

4) hindab késitlevate kirjandusteoste humaanseid vairtusi, mérkab teostes peituvaid
eetilisi ja esteetilisi vaartusi, suhestab oma ja kirjandusteose vaartuste maailma,
pohjendab oma kirjanduslikke eelistusi ja lugemiskogemisi;

5) on lédbi lugenud ja analiitisinud vdhemalt kolm pikemat proosateost, lisaks novelle ja

ithe eesti autori luuletuskogu.

Opitulemused, dppesisu- ja tegevus

Opitulemused Oppesisu ja —tegevus

KIRJANDUSE OLEMUS JA [lukirjandus kui sonakunst. Fuktsionaalsus ja
ROLL faktuaalsus. Kirjandusteose iihiskondlik, ajalooline,
moraalne, rahvus- ja maailmakultuuriline, keeleline,

tundeline vaartus.

Opilane viirtustab ilukirjandust

. . . eer s Kirjandus kui inimese siseilma ja vilismaailma
ning tajub seda kui kunstiliiki. Jandus u Jav

(looduse ja iihiskonna) kujutaja.

Kirjandus kui maailma avaja, viljendaja ning uute

seoste looja. Kirjandus kui eetiliste ja esteetiliste
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toekspidamiste kujundaja. VESTLUSED,
ARUTLUSED, ENDA KUI LUGEJA ANALUUS.

AUTORIKESKNE
LAHENEMINE
KIRJANDUSELE

Opilane teab, mis on
autorikeskne l&henemine
kirjandusele, ja oskab eraldada

teksti autorist.

Tunneb Tammsaare

loomingulugu, on lugenud ,,Tde

ja diguse” I osa.

Autori ja teose seosed, elu- ja loominguloolisus,
positivism kirjandusuurimises. Autori maailmavaade,
selle kujunemine konkreetseis tihiskondlikes oludes
ja avaldumine tema teostes. Autori kuulumine
koolkonda v&i riihmitusse, koht ajastus, traditsioonis,
rahvuskirjanduses. Kirjandus kui kirjaniku elu ja
keskkonna peegeldus. Omaelulooline kirjutamine.

LOOVKIRJUTAMINE.

LUGEJAKESKNE
LAHENEMINE
KIRJANDUSELE

Opilane teab, mis on
lugejakeskne 1dhenemine

kirjandusele.

Opilane oskab vaadelda ennast

kui lugejat.

Opilane saab aru, kuidas
kirjandusteos saab lugejat
mojutada ja kuidas kujunevad

oma ajastu menukid.

On lugenud Remargue’i

romaani ,,Ladnerindel

Kirjandusteose ja lugeja suhe. Lugejaskond. Tegelik
lugeja: tema isiklik elukogemus, pdlvkondlik voi
sotsiaalkultuuriline kuuluvus. Ideaalne ehk
mudellugeja. Individuaalne ja rithmalugemine.
Lugemismudelid: moistmisvoimaluste paljusus, eri
lahenduste dialoog. Tekstisisesed liingad ja lugeja
kujutlusvdime. Lugeja ootused. Lugemismuljed.
Lugemisnauding. Lemmikraamat. Lugeja
mojutamine: stereotiilibid, argumentatsioon,

arhetiitibid, koomika.

Opilane tutvustab oma lemmikraamatut ja kasutab
selle analiitisiks kursuse jooksul voi varem Opitud

mdisteid ja véljendeid.
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muutuseta’ ja tunneb katkendite
pohjal Salingeri romaani

.. Kuristik rukkis”.

TEKSTIKESKNE
LAHENEMINE
KIRJANDUSELE.
PROOSATEKSTI ANALUUS
JA TOLGENDAMINE

Opilane teab, mis on
tekstikeskne ldhenemine

kirjandusteosele.

Opilane teab, millised on
erinevad proosateksti analiiiisi

vOimalused.

On lugenud Vallaku ja Tsehhovi

novelle (molemalt autorilt kaks).

On lugenud Gailiti romaani
,,Ekke Moor*.

Sonakunstiteose sisu ja vormivotted. Narratiiv,
jutustamine ja kirjandusteose vaatepunkt.
Tekstuaalne autor, jutustaja, tegelane, nende
omavahelised suhted. Mina- ja tema-jutustus,

sisemonoloog, teadvuse vool.

Tegelase analiiiis: bioloogiline, psithholoogiline,
sotsiaalne aspekt. Karakter ja tiiiip. Tegelase suhe
iseendaga, teiste tegelastega ning teda iimbritseva
maailmaga. Lugu ja tekst. Siizee ja faabula. Teema,
detail, motiiv, siimbol. Moto. Teose milj6o, aja- ning

ruumikujutus.

Teos kui struktuurne tervik. Kirjandusteose
kompositsioon. Teose algus ja 10pp. Sissejuhatus,
teemaarendus, haripunkt, podre ja lahendus. Konflikt
jaintriig. Puént. Teose probleemistik (kiisimused) ja
ideestik (vastused). Pohiidee. Teose stiil. Alltekst kui
varjatud tdhenduskiht. Allusioon. Paroodia ja
travestia. Intertekstuaalne ehk tekste seostav
késitusviis: teose avamine teiste tekstide vormilise

vOi sisulisel taustal.

KIRJANDUSTEOSE ANALUUS JA
TOLGENDAMINE OPITUD MOISTEID JA
VALJENDEID KASUTADES.

Opilane oskab luuleteksti
analiiiisida ja tolgendada, leida
tekstist nditeid oluliste mdistete

kohta.

Luuleteksti analiiiis ja tdlgendamine. Luule ja liiiirika
olemus. Liiiirika kui sisemine enesevaatlus, tunde voi
motte viljendus, mina avamine. Liiiirilise mina

vaatepunkt. Liiiiriline enesevéljendus ja liitiriline
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kirjeldus. Luule kui vdrsskdne, luuletuse sisu ja vorm
(véljendus). Stroof. Refrddn. Luuletus kui
vormisidusalt véljendatud mote. Temaatiline iihtsus

ja kontrastipohimote.

Opilane tunneb luuleanaliiiisi Luulekeele kujundlikkus. Luule musikaalsus: riitm
moisteid ja oskab neid (varsimdodud) ja riim (alg- ja I6ppriim). Keeleluule.
tolgendusel kasutada. Stilistilised votted: kola-, kone- ja lausekujundid.

Kolakujundid: héailiku- ja sdnakordused,
helijéljendus, kdlasiimboolika. Konekujundid:
epiteet, vordlus, metafoor, isikustamine, siimbol,
allegooria, metoniiiimia, hiiperbool, oksiiiimoron.
Lausekujundid: kordus, mdttekordus, astendus,
retooriline kiisimus, véljajétt, sonaméang, siire.
Piltluule, anagramm. Koomiline stiil luules: huumor,

iroonia, grotesk, sarkasm.

UHE LUULEKOGU ANALUUS.

2. kursuse: ,,Kirjandus antiigist 19. sajandini” ainekava

Kursuse eesmérgiks on

* kujundada terviklik kirjandus- ja kultuurilooline teadmiste siisteem ning ajatelg edasisteks

kirjandusdpinguteks;

* anda pogus iilevaade maailmakirjanduse kujunemisetappidest, ajastute ja voolude

vahelistest seostest;

* luua ettekujutus voolude ja zanride tekkest ning levikust.

Opitulemused, dppesisu ja -tegevus
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Opitulemused

Oppesisu ja —tegevus

Iseloomustab

Oppematerjalidele toetudes eri
ajastute kirjandust ja
kirjandusvoole, nimetades
nende ajapiirid ja tunnused,
tahtsamad zanrid, teosed ning

autorid.

Kultuuri moiste. Maailma loomise miiiidid ja muistendid;
eri rahvaste loomismiiiidid. Kirja kirjanduse siind.
Vanakreeka miitidid. Antiikkirjandus. ,,Kuningas
Oidipus” — teose analiiiis. Kirjanduse pdhiliikide ja
zanride teke. Piibel kui kirjanduse alustekst. Keskaja
kirjandus. Renessansikirjandus. ,,Hamlet” — teose
analiiiis. Barokk-kirjandus. Klassitsistlik kirjandus.
Valgustuskirjandus. Romantism. ,,Carmen* - teose
analiilis. Realism ja naturalism. ,,Vari“- teose analiiiis.

Estetism. Stimbolism. Realistlik draamakirjandus.

Nimetab eesti Kirjanduse
tdhtsamaid arenguperioode,
olulisemaid autoreid kuni 19.

sajandini.

Eesti kroonikad, vaimulik kirjandus, ilmalik kirjandus,

juhuluule.

Mairab eesti kirjanduse
tekkeaja ning vordleb selle
kujunemist muu Euroopa
Kirjanduse

arenguperioodidega.

Rahvusliku ilukirjanduse algus. Peterson, Masing.
Rahvusliku drkamisaja kirjandus. Faehlmann,

Kreutzwald, Koidula.

Realistliku kirjanduse algus. Liiv. Vilde.

Moistab ning hindab
késitletavate kirjandusteoste
humaanseid, eetilisi ja

esteetilisi vaartusi.

Arutlusteemad: Eri ajastute kirjandusliku, esteetikad,
erinevad elutunnetused ja selle viljendused. Arhetiitipsed
teemad, motiivid, siizeed, tegelased. Tegelaste eetilised
sihid, sotsiaalsed ja psiihholoogilised probleemid.

Vabadus ja armastus kui humaansed ideed.

On tervikuna lébi lugenud ja
analiiiisinud vahemalt neli
proosa- voi draamateost,
tundes teoste ning nende
autorite kohta ildises kultuuri-

ja kirjandusloos.

Kohustuslikud teosed: ,,Kuningas Oidipus”, ,,Hamlet”,

,Carmen®, , Vari“.

Arutlusteemad: Kirjanduslikud ajastud, voolud, meetodid,
nende ajapiirid ja tunnused, tdhtsamad Zanrid, autorid,
teosed. Kirjanduse roll ja tdhtsus iihiskonnas eri ajastutel

ja kultuurides. Mineviku tdlgendused ja kujutlused
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tulevikust.

3. kursuse ,,Kirjanduse péhiliigid ja -Zanrid” ainekava

Eesmairgid ja pohimotted

Opilane siivendab oma teadmisi kirjandusteose struktuurist, uurib teksti kui kunstilist tervikut,
suhestab omavahel teose siizeed ja kompositsiooni. Opilane kinnistab oma teoreetilisi

teadmisi tekstikatkendite ning tervikteoste analiiiisi ja tolgendusega.

Kursuse eepika osa keskendub esmajoones romaani kujunemise ja alaliikide tutvustamisele,
alates Zanri siinnist ning I0petades postmodernistliku romaaniga; suuremat tihelepanu
pooratakse ka novellizanri arengule ja mitmekesisusele. Késitletavad tekstid parinevad nii
eesti kui ka maailmakirjanduse autoritelt, mis vdimaldab vordlevat vaatlust. Liiiirika ja
liroeepika osa annab {iilevaate olulisematest luulevormidest, mida kinnistatakse eeskétt eesti
luuletajate tekstindidetega. Kursuse dramaatika osa tutvustab nditekirjanduse zanre, réhk on
ithe draamateose pdhjalikumal késitlusel. Kursuse raames analiiiisitakse ka iihiselt vaadatud

lavastust.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane

1. eristab Oppematerjalidele toetudes kirjanduse pdhiliike ja zZanre, analiiiisib teoseid
liigi- ja zanritunnuste pohjal;

2. analiilisib romaani alaliike ning toob niiteid autorite ja teoste kohta;

3. toob esile kisitletud teoste teema, probleemistiku ja ideestiku, analiiiisib tegelasi ja
nende suhteid, loob seoseid niilidisajaga ning tsiteerib ja refereerib oma véidete
kinnitamiseks teksti;

4. nimetab luuleteksti Zanri, teema ja pShimotiivid, sdnastab selle motte ning analiiiisib

keele- ja kujundikasutust;

32



5. eristab néitekirjanduse pohizanre ja nende alaliike, arutleb ndidendis késitletud
teemade ja probleemide {ile ning analiitisib tegelaste suhteid;

6. selgitab ja kasutab praktikas peamisi tekstianaliilisis vajalikke mdisteid ja kujundeid
ning analiiiisib ilukirjanduslikku keelt ja stiili;

7. on tervikuna 14bi lugenud ja analiiiisinud vihemalt neli proosa- voi draamateost ning
koostanud isikliku luulezanride dpimapi (luulekogu)( vai analiiiisib {ihe eesti autori

luuletuskoguy).

Terviklikult kisitletavad teosed Opilane loeb vihemalt neli tervikteost, valides nii eepika
kui ka dramaatika hulgast, ning koostab luulezanride Oppimise eesmérgil ise luulekogu
(projektina). Kursuses iihiselt késitletavad ja seega Opilasele terviklikult loetavad teosed on
jargmised: Balzac ,,Isa Goriot“, Jaan Kross ,,Keisri hull”, Vilde ,,Méekiila piimamees* voi J.
London ,,Martin Eden*®, iiks 20. sajandi draamateos vabal valikul. Kursuse jooksul toetutakse

ithisele lugemisvarale, st eelmises kursuses loetud teostele.

Mboisted

Ajalooline romaan, ballaad, draama, dramaatika, eepika, eepos, epigramm, haiku, jutustus,
komoddia, kujunemisromaan, liiroeepika, liiiirika, maagilis-realistlik romaan, miniatuur,
modernism, novell, ood, piltluule, poeem, postmodernism, psiihholoogiline romaan, realism,

romaan, romantism, sonett, simbolism, tragikomoddia, tragdddia, vabavirss, valm.

Opitulemused, dppesisu ja -tegevus

Opitulemused Oppesisu ja —tegevus

Tlukirjanduse péhiliigid ja Zanri | Opilane loeb dpiku- jm tekste; konspekteerib
moiste. materjali; analiilisib loetud tekste, leiab

Kirjandusvoolude ja -zanride t id.
Tukirjanduse philiigid. Liiriliste, | Ja -zanride tunnusel

eepiliste ja dramaatiliste tekstide
olemus. Zanri mdiste.

Kirjandusvoolu ja -zanri stiil.
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Kirjandusteose stiil kui mdtte
iithtsus ja vdljendusvahendite

korrastatus.

Eepika.

Eepos, romaan, novell, jutustus,

miniatuur.

Romaani siind ja muutused.

Romantiline romaan: Prosper
Mérimée ,,Carmen‘ (loetud
eemises kursuses)

Realistlik romaan: Honoré de

Balzac ,,Isa Goriot™ .

Opilane loeb tekstikatkendeid; otsib loetust
romantismile ja realismile iseloomulikke tunnuseid,
analiiiisib erinevaid tekste, ldhtudes
kirjandusteoreetilistest teadmistest; analiilisib
toojuhenditele toetudes eelnevalt 14bi loetud
tervikteost nii tiksi kui rithmas tootades, kannab
analiilisi rithmas v0i klassis ette ja kirjutab tehtu
pohjal kirjaliku t66 voi teeb mones muus vormis

kokkuvotte

Romaani alaliigid.

Kujunemisromaan: Jack London
,,Martin Eden*

August Gailit “Ekke Moor* (loetud

eelmises kursuses)

Ajalooline romaan: Jaan Kross
,.Keisri hull*

Psiihholoogiline romaan: Vilde
,Maekiila piimamees*
Maagilis-realistlik romaan:

katkendid romaanidest ,,Sada aastat

iiksildust® ja ,,Armas* .

Armastusromaan: katkendid
romaanist ,,Inger*.

Modernistlik romaan: Karl
Ristikivi ,,Hingede 66 (loetakse

Opilane tutvub dppematerjali pdhjal eri liiki
romaanide tunnustega ja teeb konspekti; analiiiisib
tekstikatkendeid ja vordleb neid; analiiiisib loetud
teoseid romaani tiiiibist 1dhtuvalt, kirjutab teose

pohjal arutleva kirjandi.
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sama Oppeaasta teises kursuses).

Postmodernistlik romaan: Kurt
Vonnegut ,,Tapamaja, korpus viis*
(loetakse sama Oppeaasta teises

kursuses).

Novell: Boccaccio, Poe” ja Jaan
Oksa novellid (Tuglase novelle

loetakse jargmises kursuses).

Miniatuur:  Friedebert  Tuglas

Elulookirjandus, memuaarid:

Oskar Luts (katkendeid).

Opilane meenutab varem dpitud teadmisi novelli ja
novellikirjanike kohta; loeb novellikatkendeid;
analiiiisib erinevaid tekste, 1dhtudes
Kirjandusteoreetilistest teadmistest (tuginedes |
kursuses Opitule), uurib miniatuuri olemust, loeb
miniatuure ja analiilisib neid; kirjutab miniatuuri
(Tartumaa lithiproosavdistlus); tutvub
elulookirjanduse eri liikidega; loeb vastavaid
tekstikatkendeid.

Dramaatika.

Tragdodia, komoddia, draama,
tragikomoodia. Draama alaliigid:
karakterdraama, psiihholoogiline
draama, olmedraama, ideedraama,

ajalooline draama.

Tragoodia: William Shakespeare

,,Hamlet (loetud eelmises

kursuses)
Koméodia: Moliere ,, Tartuffe”.

Draama: Ibsen ,Nukumaja“ voi

»Metspart®.

Opilane meenutab dramaatika kohta varem dpitut ja
koostab oppetekstide abil konspekti; loeb
tekstikatkendeid ja leiab neist dramaatika elemente;
otsib draama alaliikide kohta néiteid loetud/néhtud
teoste seast; uurib tragoddia kompositsiooni iihe
teose nditel; arutleb tekstikatkenditele tuginedes iihe
tragdodia probleemide ja tegelaste motiivide {ile;
vaatab katkendit iihest komdddiast ja analiiiisib selle
koomikaelemente voi lavastatakse riihmatdona
katkend tihest komoddiast; loeb erinevate ajastute
draamatekste ja vordleb neid; tutvub erinevate
draamade kokkuvdtetega ja uurib teoste
probleemiasetust; arutleb vdimalusel iihe ndhtud
draamateose probleemistiku ja tegelaste kditumise

motiivide tle.

Liiiirika. Koik liiiirika Zanrid
(ballaad, epigramm, haiku, ood,

piltluule, poeem, sonett, valm jms,

Opilane koostab todjuhendi abil omaloomingulise
luulekogu, milles proovib katsetada koikide

luulezanridega, ja analiiiisib ning hindab kaasdpilase
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salmidega ja salmideta luule, | luulekogu.

vabavirss).

4. Kursuse ,,20. sajandi kirjandus” ainekava
Eesmiirgid ja pohimotted

Opilane tutvub 20. sajandi eesti ja maailmakirjandusega, kujundades terviklikku kirjandus- ja

kultuuriloolist teadmiste siisteemi ning ajatelge edasisteks kirjandusdpinguteks.

Kursuse ,,20. sajandi kirjandus” eesmirk on kujundada terviklik kirjandus- ja kultuurilooline
teadmiste slisteem ning ajatelg edasisteks kirjandusdpinguteks. Ainesisus on esitatud ajastut
koige ilmekamalt esindavad autorid, kelle hulgast teeb Opetaja valiku, keda pohjalikumalt
tutvustada, arvestades tekstide kéttesaadavust, oma eelistusi, aega, Opilaste voimeid ja huve.
Kursuse viltel loetakse tervikuna 14bi vihemalt neli ainekavas nimetatud autori teost nii eesti

kui ka maailmakirjandusest.

Ulevaateteemade korval on tihtis pakkuda dpilasele vdimalust otsida tekstidest ajastule voi
voolule iseloomulikku, et Opikust loetut voi Opetaja radgitut kinnistada. Ajastute, voolude ja
neid esindavate autorite teostega tutvutakse kursuse jooksul peamiselt tunnis analiiiisitavate
tekstikatkendite kaudu. Analiilisi tulemusena juhitakse Opilase téhelepanu teemadele ning
probleemidele, mida eri asjastute kirjanikud on pidanud vajalikuks kujutada. Hilisemate
kursuste kdigus saab Opitule tuginedes luua paralleele, vorrelda ja leida erinevusi niiteks
selles, mida on inimene védrtustanud ning kuidas on moraalsed tdekspidamised ja esteetilise

maitsehoiakud aegade jooksul muutunud.

Maailmakirjanduse arengulooga paralleelselt vaadeldakse kirjanduse kujunemist Eestis,
poorates tidhelepanu sellele, kui lithikese ajaga on eesti kirjandus joudnud maailmakirjanduse
tasemele. Kursuse jooksul kinnistub arusaam, et eesti kirjandus ei ole eraldiseisev ndhtus, vaid
moodustab koos teiste maade autorite loominguga maailmakirjanduse terviku.

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane
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1. iseloomustab dppematerjalidele toetudes eri ajastute kirjandust, tdhtsamaid voole ja

zanre, autoreid ja nende teoseid,

2. nimetab eesti kirjanduse tdhtsamaid perioode, kirjanduslikke rithmitusi, olulisemaid

autoreid ja nende teoseid;

3. seostab eesti kirjanduslugu Euroopa kirjanduse perioodide, voolude ja suundadega,

4. vordleb poeetikaanaliiiisile tuginedes kahte vabalt valitud kirjandusteost, tuues esile

iithiseid ja eriomaseid jooni;

5. modistab ning hindab kirjandusteoste humaanseid, eetilisi ja esteetilisi véértusi,

6. on tervikuna 14bi lugenud ja analiiiisinud vihemalt neli proosa- voi draamateost,

tunneb teoste ning nende autorite kohta iildises kultuuri- ja kirjandusloos.

Terviklikult kasitletavad teosed

Opilane loeb 1ibi vihemalt neli pikemat teost eesti vdi maailmakirjandusest kursuse dppesisus

nimetatud autoritelt.

OPPESISU

OPPETEGEVUS

20. sajandi modernistlikud voolud.

Modernistlik luule. Stimbolistlik
luule: Blok; E. Enno; futurism:

Majakovski;

akmeism: Ahamatova;
impressionism: Ridala; ,,Siuru* ja
,» Larapita®; impressionistlik ja

ekspressionistlik luule.

Opilane loeb luuleniiteid erinevatelt vene ja eesti
modernistlikelt autoritelt; analiiiisib luule kujundlikkust
ja sonumit; toob vélja voolule iseloomulikud sisu ja
vormitunnused; vordleb vene ja eesti modernistlikku
luulet; meenutab modernismile eelnenud kirjanduslikke
voole; esitab peast klassile iseseisvalt otsitud

modernistliku luuletuse.

Modernistlik proosa: Joyce,
Woolf, Kafka, Tuglas, Ristikivi

Opilane teeb kokkuvdtte modernismi tunnustest; loeb
katkendeid Kafka ,,Protsessist™; leiab loetud
katkenditest modernismi tunnuseid,loeb tervikuna ldbi
Ristikivi romaani “Hingede 66”; méaératleb romaani
modernistliku olemuse; arutleb teoste

tolgendusvoimaluste iile.

Hesse romaanid ,,Stepihunt®,

Opilane loeb katkendeid Hesse romaanist ,,Stepihunt®,
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,,Klaasparlimang*

selgitab Opiku abil teose iilesehituslikku eripidra, teeb
loetu pdhjal jéreldusi Hesse maailmavaate ja
kirjandusliku stiili kohta; arutleb, kuidas kajastuvad

erinevad maailmavaated kirjanduspeeglis.

,Kadunud pdlvkond*

Opilane loeb katkendi Remarque’i romaanist

,, Triumfikaar* voi Hemingway romaanist ,,Ja péike
touseb*‘; meenutab varem loetud Remarque’i romaane;
leiab ,,kadunud pdlvkonna* autorite tegelaskujudes
sarnast; sOnastab pdlvkonna peamised mdjutajad,
arutleb kirjanduse ja ideaalide ning kirjanduse kui

ithiskondlik-poliitiliste vastuolude kajastaja iile.

Vonnegut, Salinger

Opilane tutvub dppekirjanduse pdhjal Vonneguti
loominguga, loeb ldbi romaani ,, Tapamaja, korpus viis*
vm tema teose; koostab kokkuvdtte tema loomingu
votmeteemadest; kommenteerib Vonneguti teostest
viljakirjutatud madtteid, seostab neid tdnapievaga;
arutleb kirjanduse kui humanistlike véartuste hoidja ja

kujundaja iile.

Eksistentsialism

Camus ja Sartre

Opilane loeb tervikuna libi Camus’ ,,Katku*; leiab
teosest eksistentsialistlikke jooni; toob vélja Camus’
eksistentsialismi pohiseisukohad; kirjutab
lugemiskontrolli Camus’ teose pohjal,

arutleb Sartre’i ja Camus’ tdhenduse lile prantsuse ja
Euroopa kirjanduse kontekstis; arutleb vestlusringis
vabaduse ja vastutuse, tdhtsamate eksistentsiaalsete
probleemide, inimolemise motte ja tdhenduse lile ja

sOnastab oma seisukoha.

Maagiline realism: Marquez ja

Borges

Opilane loeb 1ibi Marqueze novelli (,,Sinise koera
silmad* voi ,,Kadunud aja meri) vai katkendi romaanist
“Sada aastat tiksildust*; sOnastab oma lugemismulje;
iseloomustab loetud novellide ja katkendite pdhjal

maagilist realismi; loeb l4bi Borgese novelli ,,Ulevaade
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Herbert Quaini loomist®.

Modernistlik draama.
Absurdidraama: lonesco ja
Beckett

Opilane tutvub katkendi pdhjal Ionesco
absurdidraamaga ,,Kiilaspdine lauljatar*; arutleb
absurdikirjanduse eesmérkide ja sonumi iile; loeb/vaatab
(video)katkendi Becketti absurdi-draamast/lavastusest
,,Godot’d oodates*; vordleb kaht absurdidraamat;
analiiiisib absurdidraama tegelasi, olukordi ja
ajakujutust, arutleb absurdikoomika olemuse, huumori
ja traagilise meelelaadi vastandumise iile igapdevaelus
ja kirjanduses ning tuletab oma varasemast meelde

traagilisi ja huumorilembeseid Kirjanikke.

Tammsaare romaanid ja draamad

Opilane miiratleb Tammsaare koha eesti kirjandus- ja
kultuuriloos minevikus ja tdnapéeval; loeb tervikuna
1abi Tammsaare romaani ,,Porgupéhja uus
Vanapagan*; vordleb Vanapagana-muistendit
Tammsaare romaaniga; leiab teosest eetilisi dilemmasid
ja diskuteerib Kklassis nende iile; sdnastab teose
vadrtused; kirjutab romaani pohjal essee; arutleb
folkloorne pérandi iile autoriloomingus ning tihtsustab

kirjaniku positsiooni ja vastutust tihiskonnas.

60.—80. aastate proosa areng.

Kundera, Traat, Kross, Unt.

Proosa uuenduslikkus:
sisemonoloog, eksistentsialisimi

mojud, voorandumine, grotesk.

Kirjandus ajaloo talletajana. Luige

,,Seitsmes rahukevad®.

Postmodernism.

Opilane loeb katkendeid Kundera romaanist ,,Olemise
talumatu kergus®; eritleb Kundera teemaderingi ja
probleeme romaanikatkendi pdhjal; leiab
postmodernismi tunnuseid Undi loomingus; arutleb
polvkondlike piitidluste ja ideaalide ning zanripiiride ja

nende muutumise iile.

Opilane loeb tervikuna libi romaani ,,Seitsmes
rahukevad* ja analiilisib, kuidas loetud teos mdjutas

tema ajalooteadmisi; arutleb aususe iile kirjanduses ja
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nimetatud romaani ilmumisaegse vairtuse iile.

Opilane tutvub &piku pdhjal postmodernismi olemusega
ning leiab postmodernistlikke jooni kaasaja kirjandusest,

kunstist, teatrist.

60.—80. aastad luules.
Kassetipolvkond.

Arbujate mdjud: Alver, Talvik.

Alliksaar. Viiding, Kareva, Hirv.

Opilane koostab rithmatdéna luulekava iihe autori
loomingust; esitab riihmat66 raames luulekava klassile;
arutleb kirjanduse kui méngu, kirjanduse ja tsensuuri

ning kirjanduse varjatud sonumi {ile.

Pagulaskirjandus. Pagulasproosa

ja -luule.

Laabani surrealism.

Opilane tutvub &piku pdhjal pagulaskirjanduse
tuntuimate teostega, arutleb paguluse pohjuste ja

tagajirgede lile, leiab paralleele tdnapdevaga.

Opilane loeb katkendi Ristikivi romaanist ,,Ndiduse
Opilane*; analiiiisib peategelase eesmirke ja saatuse
kujunemist; loeb nditeid Laabani siirrealistlikust luulest,
osaleb rithmas laabanliku luuletuse ,,Autoportree*
loomises; arutleb kirjanduse rahvusliku, euroopaliku ja

individuaalse alge iile.
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5. kursuse ,,uuem eesti kirjandus* ainekava

Eesmairgid ja pohimotted
Kursuse 16pul dpilane

1. nimetab tdhtsamaid uuema eesti kirjanduse autoreid ja nende teoseid, tunneb
niiiidiskirjanduse peamisi arengusuundi;

2. analiilisib ning tdlgendab loetud kirjandusteoste sisu- ja vormivotteid: nimetab teose
teema, sOnastab probleemi ning peamdtte, iseloomustab tegevusaega ja -kohta,
tegelaste suhteid, olustikku ja stindmustikku, kirjeldab sdonavaliku eripéra ning stiili
seoseid teksti sonumiga;

3. analiiiisib ja tdlgendab loetud luuletuste sisu ja vormivotteid: nimetab teema ning
pohimotiivid, iseloomustab kujundi- ja keelekasutust, riimi, riitmi, salmilisust voi
vabavirsilisust, kirjeldab meeleolu ning sonastab motte;

4. arutleb loetud uudisteoste iile, kujundab oma arvamuse ja loob seoseid varem loetuga;

5. scostab loetut tdnapdeva eluolu ja -ndhtustega, iseenda, iihiskonna ning tildinimlike
probleemide ja vairtustega;

6. on ldbi lugenud ja analiiiisinud vihemalt kolm proosa- v3i draamateost eesti voi

maailmakirjandusest, tihe luuletuskogu ning iihe vérskelt ilmunud uudisteose.

Opitulemused, dppesisu- ja tegevus

Opitulemused Oppesisu ja —tegevus

Opilane nimetab tihtsamaid Opilane tutvub dpetaja juhendamisel ja ise veebist

uuema eesti kirjanduse materjali otsides eesti niitidisproosa (sh lithiproosa), ja —
autoreid ja nende teoseid, draamaga ning arutleb klassis késitletud katkendite pShjal
tunneb niitidiskirjanduse kirjalikult vdi suuliselt.

peamisi arengusuundi. Opilane tutvub Tuglase novelliauhinna laureaatide

loominguga, memuaaride ja paevikutega. Opilane otsib
materjali kirjanduselu ja kirjanduse institutsioonide (Eesti
Kirjanike Liit, Eesti Kirjanduse Selts, Eesti

Kirjandusmuuseum, kirjanike muuseumid),
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kirjandusvéljaannete ja —preemiate kohta.

Opilane loeb 1ibi ithe Virske Rohu ning tutvustab seda

toojuhendile vastavalt suuliselt klassikaaslastele.

Opilane analiiiisib ning
tolgendab loetud
Kirjandusteoste sisu- ja
vormivotteid: nimetab teose
teema, sOnastab probleemi
ning peamdtte, iseloomustab
tegevusaega ja -kohta,
tegelaste suhteid, olustikku ja
stindmustikku, kirjeldab
sonavaliku eripéra ning stiili

seoseid teksti sOnumiga.

Opilane loeb iiht niiiidisaegset tdlketeost ning tutvustab
seda kaasopilastele, analiiiis tuleb esitada ka kirjalikult.
Valikus olevad teosed: Cunningham ,,Tunnid* vdi Gaarder
»Sophie maailm* voi Kehlmann ,,Maailma mootmine* voi
Kureishi ,,A4relinna Buddha* vdi McCarthy ,,Tee* vi Ian
McEwan ,, Tsementaed voi Morrison ,,Armas‘ vOi
Murakami ,,Norra mets* vdi Pamuk ,,Lumi* vdi Roy

,» Viikeste asjade jumal* vOi Hosseini iiks romaan (kui seda

ei késitleta kursuses ,,Kirjandus ja tihiskond®.

Opilane analiiiisib ja tdlgendab
loetud luuletuste sisu ja
vormivotteid: nimetab teema
ning pohimotiivid,
iseloomustab kujundi- ja
keelekasutust, riimi, riitmi,
salmilisust vO1 vabavérsilisust,
kirjeldab meeleolu ning

sOnastab motte.

I variant: Opilane tutvub uuema eesti luulega, analiiiisides
kirjalikult iiht luulekogu, ning esitab sellest kogust kokku
pandud luulekava klassile. Opilane illustreerib oma
tutvustatava luulekogu esikaane.

II variant: Opilane koostab paaristoona iihe luuletaja kohta
ITK-lahendusi kasutades esitluse, kommenteerib seda koos
paarilisega ning esitab iithe sama autori luuletuse peast.
Valikus: Beier, Merca, Ojamaa, Tamme, Trubetsky.
Kauksi Ulle, Rahman , Sinijirv, Kivisildnik, Contra. Krull,
Kruusa, Pilv. Arder, llmet, Tungal, Titte, Ilves, T. Liiv,
Keskkiila, Kiinnap, Rooste, Ehin, M. Kangro, Kotjuh,
Serpent (fs), Soomets, E.Viiding, Onnepalu jt.

Opilane arutleb loetud
uudisteoste tile, kujundab oma
arvamuse ja loob seoseid

varem loetuga.

Opilane on lugenud A. Kivirihki romaani “Mees, kes

teadis ussisdnu” ja arutleb selle iile kirjalikult.

Opilane seostab loetut
tdnapdeva eluolu ja -

ndhtustega, iseenda, lihiskonna

Opilane kirjutab kirjandi kirjanduslikul teemal, valides
teose ise. Kirjandusteemalise kirjandi tdoiilesanne on

voetud varasemate riigieksamiiilesannete valikust.
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ning tildinimlike probleemide

ja véartustega.

Opilane on 1ibi lugenud ja Opilane valib iihe virskelt ilmunud eesti uudisteose, loeb
analiiisinud valikus nimetatud | selle 14bi ning tutvustab seda kaasdpilastele suuliselt.
romaani ja iihe varskelt Valikus: Tiit Aleksejev voi Indrek Hargla voi Rein Raud
ilmunud uudisteose. vOi Mari Saat jt. Matt Barker voi Indrek Hargla voi Armin

Koomiigi “Hea firma” vdi Urmas Vadi, Jaan Kaplinski

v0i Tonu Onnepalu.

Asja ilmunud romaan: Ots, Hvostov véi Ladénskaja vin

romaan sarjast ..,Aja lood*.

Arutlusteemasid (Opetaja valikul vastavalt teosele ja klassi valmisolekule), mida saab
kasutada Kirjalikes analtiiisides:

Kirjanduse mitmekesistumine ja uuenemine. Ideoloogiad, moraal ja esteetika
iimberhinnangute keerises. Uuem kirjandus ja klassikaline ilumdiste. Kirjandus ja ithiskonna
valupunktid. Niitidiskirjandus ja ajalugu. Kirjanduse rahvuslik, euroopalik ja individuaalne
alge. Kirjanduse rahvuslikkus ja rahvusiilesus. Kirjanduse uued viljendusvahendid. Kirjandus
kui tihiskondlik vdi keeleline provokatsioon. Kirjandus ja postmodernism. Kirjandus ja
elektrooniline meedia. Kirjandus ja meelelahutus. Kirjandus kui otsing ja méng. Reaalsuse ja
fantastika pdimumine, astumine tundmatusse maailma. Inimese ja maailma suhte kajastusi.
Kirjandus kui piiride avardamine. Kirjandus teise kogemuse vahendajana. Euroopa kirjandus
eetiliste ja humanistlike véaartuste ja hoiakute kujundajana. Eesti ja maailmakirjanduse

vahelisi paralleele ja vordlusi. Eesti kirjandus maailmas.

Moisted
Absurdikirjandus, arvustus, etnofuturism, grotesk, hittkirjandus, intertekstuaalsus, iroonia,
kultuskirjandus, kiiberkirjandus, memuaarid, paroodia, postmodernism, punkluule, vabaviérss,

veebikirjandus.

1.3. Ainekava ,,Draama ja teater* (suunakursus)

Klass: 10M
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Oppetundide arv: 35

Oppe-eesmirgid
Opilane

- mdistab draamakunsti pdhialuseid ja teatri tihendust meie kultuuris;

- loeb ja analiitisib draamateoseid,;

- kiilastab professionaalset teatrit ja analiilisib ndhtud etendust.

Oppesisu ja 16iming

Oppesisu (teemad ja alateemad)

Libivad teemad, 10iminguvoimalused teiste

oppeainetega, projektid ja iiritused

Draama olemus

Néidend. Draama moiste. Tegelaskdne:

dialoog ja monoloog, repliik ja remark.
Draamateose aeg ja ruum.

Konflikt, intriig ja probleem. Draamateose

kompositsioon. Vaatus, stseen.

Kirjandus

Dramaatika Zanrid

Dramaatika pohizanrid: tragéddia, komoddia,

draama, tragikomdoddia. Ajaloolised Zanrid:

liturgiline draama, miisteerium, moralitee,

miraakel. Commedia dell’ arte ja ténapédeva

improvisatsiooniline teater. Performance ja
happening. Farss, jant ja sketS. Koomika

liigid: situatsiooni-, karakteri- ja

Sonadeta lavastus.

Tantsulavastus. Muusikalavastus.

sonakoomika. Kuuldeming ja lugemisdraama.

kirjandus, ajalugu, filmikunst
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Eesti teatri ajalugu

Lydia Koidula ja August Wiera teater.
Kutselise teatri siind. Karl Menning. Estonia
teatri ja Draamateatri asutamine.
Hommikteater. Lavastajad: Kaarel Ird,
Voldemar Panso, Jaan Tooming, Mati Unt,
Merle Karusoo, Elmo Niiganen, Tiit Ojasoo.

Nitidisteater.

Repertuaariteater ja projektiteater.

kirjandus, ajalugu

Moisted

Commedia dell’ arte, dialoog, draama,
dramatiseering, etendus, farss, happening,
intriig, jant, karakter, karakterikoomika,
komoddia, konflikt, kuuldeming, lavastus,
liturgiline draama, lugemisdraama, miraakel,
monoloog, moralitee, miisteerium,

performance, projektiteater, remark,

repertuaariteater, repliik, situatsioonikoomika,

skets, stseen, stsenaarium, sonakoomika,

tragikomoddia, tragdddia, vaatus.

Kirjandus

Draamateoste Kisitlemine
Kirjanduse ja teatri suhted:

Dramatiseering

Kirjandus
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Etenduse analiiiis
Tegelase analiiiis:

muutumatu ja muutuv tegelane, avatud ja kunst, muusika, ajakirjandus

suletud tegelane. Nitleja rolliloome.

Lavastajat6o. Teater kui kollektiivne kunst:
lavastaja, niitleja, muusikakujundaja,
kunstniku, valguskunstniku ja

kostiimikunstniku roll lavastuse valmimisel.

Lavastuse stiil ja atmosfaér. Etenduse

vastuvott ja teatrikriitika. Teatriarvustus.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) eristab peamisi draamazanre, nimetab nende tunnuseid ja olulisemaid draamateoseid;
2) on lugenud 14bi vihemalt iihe draamateose ning analiiiisib selle kompositsiooni ja
tegelasi;

3) tunneb néitekirjanduse ja teatri pdhimdisteid;

4) arutleb teatrietenduse iile, hindab selle vairtusi, analiilisib kujundikeelt ning sdnastab

oma vaatamiskogemuse;

5) kirjutab teatriarvustuse, rakendades opitud moisteid ja motestades lavastuses kasutatud
teatrimarke;

6) teab olulisemaid tdhiseid eesti teatri ajaloost;

7) on kiilastanud dppeperioodi viltel viahemalt kaht teatrietendust voi vaadanud nende

salvestusi.

Kasutatav oppekirjandus ja oppevahendid

Luule Epner, Monika Ladnesaar, Anneli Saro ,,Eesti teatrilugu*
Luule Epner ,,Draamateooria probleeme I*

Luule Epner ,,Draamateooria probleeme II*
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1.4. Ainekava ,, Kirjandus ja film* (suunakursus)

11.m
Oppetundide arv: 35

Oppe-eesmiirgid:

1) anda pShiteadmised filmi olemusest ja vastuvotust ning mojust vaatajale;

2) vdorrelda ja analiiiisida kirjandusteksti ja filmiteksti.

Oppesisu ja integratsioon

Oppesisu (teemad ja alateemad)

Libivad teemad, integratsioonivoimalused

teiste Oppeainetega, projektid ja iiritused)

Liihike tilevaade filmikunsti ajaloost Ajalugu

Filmi loominguline meeskond ja

valmimiskaik.

Moisted: stsenaarium, stsenarist, reZissoor, .
Kirjandus

produtsent; proloog, ekspositsioon, sdlmitus,

intriig, kulminatsioon, lahendus, epiloog.

Filmimise ettevalmistus: osalevad rezissoor,

operaator, kunstnik, produtsent.

Niitlejate valik ja nditlejaproovide filmimine.

Vottekohtade otsimine ja dekoratsioonide

planeerimine.

Votteperiood. Meeskonnatdo filmi
votteperioodil. Rezissoori osa filmirollide

kujundamisel.

Liikuv kaamera: panoraamid, peale- ja

drasoit. Rakurss (vottepunkt). Stoppkaader ja
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aegluup. Valgus, virv ja heli. Duublid ja

variandid.

Jareltootmine: osalevad reziss6or, monteerija,

helirezisso0r, operaator, produtsent.

Filmi 16plik stind montaazis. Monteeritud
filmi vérvikorrektsioon. Helilooja to0.

Audiovisuaalse terviku tekkimine.

Filmipoeetika ja -esteetika

Tinglikkus filmis. Filmikujund kui kunstiline
iildistus. Filmi poeetikavotted: metafoor,
stimbol, allegooria, hiiperbool,
personifikatsioon. Poeetikavdtete kasutamine

filmis ja kirjanduses. Mustvalge ja vérvifilm.

Kirjandus

Filmi kokkupuuteid Kirjanduse, kujutava
kunsti, arhitektuuri, teatri ja muusikaga.
Filmikeele intertekstuaalsus.

Muusika kui helifilmi dramaturgiline
komponent. Muusika ja emotsioonide

kujundamine.

Kirjandus, muusika

Ténapieva filmikunsti jooni ja suundi,
filmizanrid

Uue filmikeele otsingud. Filmiliikide ja
zanride segunemine ning uute kujunemine.

Dokumentaalsus méngufilmis.
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Dokumentaalfilmi poeetikavotted.

Kommertsfilmi olemus ja ideoloogiline

funktsioon. Vaartfilm.

Rahvusvahelised filmifestivalid.

Film kui kirjandusteose tolgendus

Filmi ja kirjanduse suhted. Eesti ja
maailmakirjanduse klassika ainetel valminud

filme.

Kirjandusteost illustreeriv ekraniseering ja

kirjandusteose loominguline to6tlus.

Uht ja sama kirjandusteost erinevalt
tolgendavad filmid. Kirjandusteoste pdhjal

valminud vaartfilme.

Kirjandusteose ja filmi vordlev analiiiis. Kirjandus

Filmikriitika. Filmiretsensiooni kirjutamine.

Opitulemused
Opilane:

1) kirjeldab tildjoontes filmi valmimiskaiku;
2) tunneb filmi peamisi poeetikavotteid;

3) vordleb kirjandusteost ning selle pdhjal valminud filmi, sonastab oma vaatamis- ja

lugemiskogemuse;

4) kirjutab filmiarvustuse,

49




5) tunneb peamisi filmiliike ja iseloomustab filmikunsti arengusuundi;

6) teab eesti kirjanduse ainetel valminud vaértfilme.

Kasutatav oppekirjandus ja 6ppevahendid

Ronald Bergan ,,Film. Silmaring*

1.5. Ainekava ,Kirjandus ja iihiskond* (suunakursus)
Klass: 12

Oppetundide arv: 35

Oppe-eesmiirgid:

1) asetada kirjandusteosed konkreetsemasse ithiskondlikku, sealhulgas poliitilisse ja
mottevoolulisse konteksti;

2) analiiiisida erinevaid kirjandusteoseid tithiskonnaolude taustal.

Oppesisu ja 16iming

Oppesisu (teemad ja alateemad) Libivad teemad, 16iminguvoimalused teiste

oppeainetega, projektid ja iiritused)

Kirjanduse ja tihiskonna suhted. Kirjandus kui

ithiskonna kajastaja, iihiskondlike olude . .
Loiming ajalooga.

peegeldus.

Kirjanduse sidumine autori elulooga, selle

asetamine tithiskondlik-poliitilisse konteksti.

Menu- ja hittkirjandus. Kirjanduse kajastamine meedias.

Poliitika kirjanduse iseloomu ja teemade
sdiraiana. Kiriandus ideoloogia levitami _

maédrajana. Kirjandus ideoloogia levitamise Liming ajalooga, muusikaga, kunstiga.

teenistuses. Noukogude aja kirjandus,

sotsialistlik realism.
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Isikukultuslik kirjandus.

,Kadunud pdlvkonna* kirjanikud, nende

eluvaated; sGjaromaan.

E. Hemingway, F. S. Fitzgerald, E. M.

Remarque

A. Viirlaid

Loiming ajalooga.

Autori positsioon lihiskonnas: véimule
vastandujad, voimu toetajad, vaikijad.
Keelatud autorid, pagulaskirjanikud, torjutud
autorid, dissidendid.

Bernard Kangro, Kalju Lepiku, Betti Alveri,
Uku Masingu, Artur Alliksaare luule.

Ideoloogiline tsensuur. Keelatud raamatud ja
teemad: rahvuslus, religioon, okupatsioon ja
kuitiditamine, metsavendlus, baltisaksa kultuur

ja kirjandus jms.

Paul-Eerik Rummo ,,Saatja aadress®,
Hando Runneli luule, A. Kalmus ,,Juudas®,
V. Uibopuu ,,Keegi ei kuule meid*,

J. Kruusvall ,,Pilvede varvid”,

Loiming ajalooga.

Tagasivaade tdnapdevast okupatsiooniaega.

E. Mihkelson ,,Katkuhaud®, S.Oksanen
“Puhastus”.

Poliitilise situatsiooni kujutamine ja selle

moju inimesele.
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M. Kundera ,,Olemise talumatu kergus”
Diktatuur ja iihiskond.

G. Orwell ,,1984*

Naisvaatepunkt kirjanduses.

Doris Lessing

Kolonialistlik ja postkolonialistlik vaatepunkt

kirjanduses.

Hanif Kureishi, Arundhati Roy

Kirjanduskriitika moiste ja objekt. Kirjanduse kajastamine meedias ja
Kirjandusteose arvustus. perioodikas.
Esseistika

Opitulemused

Opilane

1) mdistab kirjanduse ja iihiskonna omavahelisi suhteid, oskab analiitisida kirjandusteose
stindi ja vastuvdttu mojutavaid tegureid,
2) on lébi lugenud vdhemalt kolm terviklikku proosa- voi draamateost ning iihe eesti

autori luuletuskogu ja analiilisinud neid.
Kasutatav oppekirjandus ja oppevahendid

Erinevad kirjandusdpikud, ajakirjad (“Vikerkaar”, “Keel ja kirjandus”), ajalehtede

kirjanduslisad, ilukirjandus.

1.6. Retoorika ainekava

Oppetundide arv: 35
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Oppe-eesmirgid:
1. Arendada suulist véljendusoskust.

2. Saada esinemiskogemusi.

3. Omandada olulisemad konekunstiga seotud mdisted.

Oppesisu ja 16iming

Oppesisu (teemad ja alateemad)

Libivad teemad, 16iminguvoimalused teiste

oppeainetega, projektid ja iiritused)

Ulevaade retoorika ajaloost.

ajalugu

Olulisemad retoorikaga seotud mdisted.

Kone liigid: olmekoned, informeerivad

koned, veenmiskoned.

Vaoéimalus osaleda erinevatel konkurssidel.

Kone osad: sissejuhatus, teemaarendus,

1dpetamine.

Kodne stiil. Erinevad kdnekujundid

eesti keel, kirjandus

Esinemishirm: millest on tingitud, kuidas psiihholoogia
sellega toime tulla.
Kone kuulamine: erinevad kuulajatiiiibid, psiihholoogia

kuulamistakistused, kuulamisoskuse

arendamine, motestatud kuulamine.

Rolliméngud nditekunst, karjdar
Argumenteerimine eesti keel
Veenmiskonede koostamine ja esitamine eesti keel, IT

Opitulemused
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Opilane

teab ja oskab kasutada retoorikaalaseid madisteid;

tunneb pealiskaudselt retoorika ajalugu, teab moningaid kuulsaid konemehi;

oskab kasutada erinevaid votteid kdne alustamiseks ja 1opetamiseks. Oskab viltida
tiitipilisi vigu;

teab, millal missugust stiili kasutada. Tunneb erinevaid kdnekujundeid;

oskab analiitisida, millest tekib esinemishirm ning kuidas seda véltida voi vdhendada;
oskab oma arvamust avaldada ja pohjendada;

koostab ja esitab veenmiskdne.

Kasutatav oppekirjandus ja oppevahendid

Maaja Hage ,, Teksti- ja kdnedpetus”; Katrin Aava ,,Kdnekunst”

1.7. Vaitluse ainekava

Oppetundide arv: 35

Oppe-eesmiirgid:

1. Arendada suulist véljendusoskust.

2. Saada argumenteerimis- ja viitluskogemusi.

3. Omandada viitluse alast terminoloogiat ja pdhimdtteid.

Oppesisu ja 16iming

Oppesisu (teemad ja alateemad) Libivad teemad, 16iminguvoimalused teiste

oppeainetega, projektid ja iiritused)

Argumendi veenvus ja iilesehitamine.

Toendusmaterjal argumentidele.

retoorika

Umberliikkamine.

Demagoogia.

Viitluskoned. Kdne struktuur ja osad.
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Rolliméngud:

Viitluse olemus. retoorika

Viitlusteemade valimine.

Viitluseks ettevalmistumine.

Viitlusformaadid.

Karl Popperi formaadis viitlus.

Harjutamine Ajalugu, tihiskonnadpetus,

Opitulemused

Opilane

teab ja oskab luua argumente;

tunneb argumentide tdendamise viise;

tunneb dra demagoogilist kditumist ja oskab selle vastu astuda

oskab kasutada erinevaid votteid kone alustamiseks ja I0petamiseks. Oskab viltida
tiitipilisi vigu;

teab viitlusformaatidest ja teab viitlejate rollidest;

oskab analiitisida, millest tekivad viitlusprobleemid ning kuidas seda véltida voi
vihendada;

oskab oma arvamust avaldada ja pdhjendada oma seisukohti;

koostab ja esitab viitluskonesid

osaleb aktiivselt véitlustes.

Kasutatav oppekirjandus.

Arutlev haridus eesti viitlusseltsi Opik.

2. AINEVALDKOND VOORKEELED
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2.1. Inglise keele ainekava B2

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Valdkonnapidevustest lihtuvad eesmérgid:

Glimnaasiumi 16puks Opilane:

1) suhtleb eesmargipéraselt nii kones kui ka kirjas, jargides vastavaid kultuuritavasid,

2) moistab ja tdlgendab vodrkeeles esitatut;

3) on omandanud teadmisi eri kultuuridest, mdistab kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning
védrtustab neid;

4) on omandanud elukestvaks 0ppeks motivatsiooni ja vajalikud oskused.
Uldpidevusest lihtuvad eesmirgid:

Kultuuri- ja vaartuspiadevuse arendamisel suunatakse Opilasi hindama inimsuhteid ja
tegevusi lildkehtivate moraalinormide ja eetika seisukohalt; vairtustama oma ja teiste maade
ja rahvaste kultuuripdrandit ning niitidiskultuuri siindmusi, inimlikku ja kultuurilist
mitmekesisust; hindama iildinimlikke ja tihiskondlikke véértusi, sh sallivust ja koostodoskust

ning seeldbi teadvustama omavéartushinnanguid.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus voimaldavad dpilasel end edukalt tihiskonnas teostada.
Erinevates igapdevastes suhtlussituatsioonides toimetulekuks on sobivate keelendite valiku
korval vaja teada Opitavat voorkeelt kdnelevate maade kultuuritausta ja sellest tulenevaid
kaitumisreegleid ning iihiskonnas kehtivaid tavasid ja mitmekesisust. Seetdttu on sotsiaalne ja
kodanikupédevus tihedalt seotud kultuuri-, vaértus- ja suhtlemispadevusega. Sotsiaalse ja
kodanikupddevuse kujundamisele aitavad kaasa mitmesugused dpitddvormid (nt rithmatdo,

projektdpe).

Eneseméiratluspidevus areneb voorkeeledppes kisitletavate teemade ja Oppetegevuste
kaudu. Iseendaga ja inimsuhetega seonduvat saab vodrkeeletunnis késitleda arutlustes,
rollimdngudes ning muudes Opitegevustes, mis aitavad dpilastel iseennast siigavamini moista.
Oskus hinnata oma tugevaid ja norku kiilgi, arvestada oma vdimeid ja voimalusi, analiiiisida

oma kéitumist erinevates olukordades on tihedalt seotud ka dpipddevuse arenguga.
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Opipédevust kujundatakse suunates dpilasi rakendama erinevaid dpistrateegiaid, seostama
omandatud teadmisi varemopituga ning kasutama dpitut erinevates olukordades, analiilisima

oma teadmisi ja oskusi, planeerima oma dppimist ja seda plaani jargima.

Suhtluspidevus on vddrkeeledppes kesksel kohal. Voodrkeeledpetuse eesmérgid 1dhtuvad
otseselt suhtluspadevuse komponentidest ning nende sisust. Hea teksti mdistmise,
eneseviljendus- ja tekstiloomeoskus on vodrkeeltes eduka suhtlemise ecldused. Koos
suhtluspiddevusega arendatakse dpilastes oskust vorrelda oma ning vodra kultuuri sarnasusi ja
erinevusi, moista ning vairtustada teiste kultuuride ja keelte eripira, olla salliv ning véltida

eelarvamuslikku suhtumist vodraparasesse.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase padevusega seonduvad voorkeeled
suhtluspddevuse kaudu. Vastavuses keeleoskuse arenguga dpitakse moistma ja edasi andma
teavet erinevatest elu- ja tegevusvaldkondadest, sh nt teabegraafikat voi muul viisil visuaalselt
esitatud teavet. Opilasi suunatakse mdistma loodusteaduste ja tehnoloogia tihtsust ning mdju
igapdevaelule, loodusele ja iihiskonnale; tajuma digivahendite kasutuselevotuga kaasnevaid
muutusi Ghiskonnas; suhtuma kriitiliselt saadaolevasse teabesse ning olema vastutustundlik

interaktiivse meedia kasutamisel.

Ettevotlikkuspidevus kaasneb eelkdige enesekindluse ja julgusega, mida annab inimesele
voorkeeleoskus ja selle abil omandatud teadmised ja oskused erinevates elu ning
tegevusvaldkondades. Toimetulek voorkeelses keskkonnas loob eeldused koostooks teiste
sama voOrkeelt valdavate ea- ja mottekaaslastega; voorkeeleoskus avardab dppija voimalusi
oma ideid ja eesmirke ellu viia ning aidata kaasa probleemide lahendamisele, reageerides

muutustele loovalt, uuendusmeelselt ja paindlikult.

Oppeaine kirjeldus

A-vdorkeel on enamikule Opilastest esimene kokkupuude teise keele ja kultuuriga, mistottu
tiks A-voorkeele oppe olulisemaid iilesandeid on dratada Opilastes huvi teiste keelte ja
kultuuride vastu ning tekitada vodrkeele dppeks motivatsiooni. Vddrkeele kui suhtlusvahendi
omandamine on pikaajalist pingutust ndudev tegevus, mis eeldab dppija aktiivset osalust. A-

voorkeele oppimisel saadud dpioskused on aluseks jargmiste voorkeelte omandamisel.
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Opetuses ldhtutakse kommunikatiivse dpetuse pdhimétetest. Rohk on interaktiivsel dppimisel
ja Opitava keele kasutamisel. Kommunikatiivne keeleoskus (suhtluspadevus) holmab kolme

komponenti: keelelist, sotsiolingvistilist ja pragmaatilist.

Keeleteadmised ei ole eesmirk omaette, vaid vahend parema keeleoskuse omandamiseks.
Keele struktuuri opitakse kontekstis, jark-jargult jdutakse grammatikareeglite teadliku

omandamise juurde.

Sotsiolingvistilise padevuse kaudu areneb Oppija keelekasutuse olukohasus (viisakusreeglid,
keeleregister jm). Pragmaatilise paddevuse kaudu areneb Oppija voime moista ja luua tekste.
Suhtluspiddevust arendatakse keeleliste toimingute (kuulamine, lugemine, rddkimine,

Kirjutamine) kaudu.

Keeledppe telje moodustavad teemavaldkonnad, mille kaudu ja piires kujundatakse
suhtluspddevust. Teemade kisitlemisel 1dhtutakse vastava kooliastme Opilaste kogemustest,

huvidest ja vajadustest.

Keeletunnis suheldakse peamiselt dpitavas vodrkeeles. Emakeelt voib kasutada vajaduse

korral selgituste andmiseks.

Oluline on ka dpioskuste arendamine, sealhulgas oskus seada endale Opieesmaérke ja

analiiiisida oma Opitulemusi.

Oluline osa on paaris- ja rithmatdél. Opilasi suunatakse iiha enam tegema eakohast iseseisvat
t66d (lugema, infot hankima, projektides osalema jne). Oppetegevusi kavandades lihtutakse
didaktilistest pohiprintsiipidest (ldhemalt kaugemale, tuntult tundmatule, lihtsalt keerulisele,
konkreetselt abstraktsele) ning keelekasutuse vajadustest (alustades sagedamini kasutatavatest

sonadest ja vormidest).

Kesksel kohal on tegevused, mis nduavad keele eesmargistatud kasutamist ning 16imivad

erinevaid keeleoskuse aspekte.

Opitava vddrkeelega tihedama kontakti loomiseks, suhtluspidevuse ja kultuuriteadlikkuse
arendamiseks ergutatakse Opilasi kasutama Opitavat keelt ka véljaspool keeletundi. Selleks
sobivad erinevad iilesanded: iseseisev lugemine, teabe otsimine eri allikatest, projekttod, kus

Opilased tootavad Opetaja juhendamisel koos, kasutades kdiki osaoskusi.

Oppimist toetab kujundav hindamine, igal dppeperioodil antakse dppijale tagasisidet kas

sonalise hinnangu v&i hinde vormis. Tunnustatakse ka tulemuse saavutamiseks tehtud
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joupingutusi. Vigu kisitletakse normaalse keeledppe osana, nende analiiiisimine soodustab

Opitava mdistmist ning voimaldab Opilasel oma keelekasutust korrigeerida.

Opitulemuste Kirjeldus

Glimnaasiumi 10petaja:

1) moistab konkreetsel voi abstraktsel teemal keerukate tekstide ning mottevahetuse tuuma;
3) vestleb spontaanselt ja ladusalt sama keele emakeelse kdonelejaga;

4) selgitab oma vaatenurka ning kaalub konealuste seisukohtade tugevaid ja norku kiilgi;

5) loob erinevatel teemadel sidusa ja loogilise teksti;

6) arvestab suheldes dpitava keele maa kultuurinorme;

7) tunneb huvi dpitavat keelt konelevate maade kultuurielu vastu, loeb vodrkeelset kirjandust,
vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid;

8) kasutab vodrkeelseid teatmeallikaid (nt seletussdnaraamatut, internetti) vajaliku info

otsimiseks

ka teistes valdkondades;

9) seab eesmairke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral muudab oma
Opistrateegiaid;

10) seostab omandatud teadmisi nii vdorkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade

teadmistega.

Kursuste opitulemused ja oppesisu.

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

1. kursus ,, Inimesed on erinevad

Opilane oskab riikida inimeste iseloomust — | Erinevate inimeste kirjeldamine nende
teab iseloomuomadusi kirjeldavat sonavara. | iseloomu pdhjal.

Opilane oskab teksti pohjal teha jareldusi Tekstidega tutvumine ning jarelduste

teksti autori/peategelase kohta tegemine
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Opilane oskab erinevates olukordades
kasutada digeid ajavorme.

Opilane oskab vdrrelda riike ja kultuure.
Opilane teeb vahet ametlikul ja
mitteametlikul kirjal ning oskab modlemat
tiitipi kirja koostada.

Opilane teab kuidas lause tihendus muutub

kasutades erinevaid artikleid.

Erinevate ajavormide kasutamine — vordlus
eesti ja inglise keele ajavormide vahel.
Oma kultuuri ning inglise keelt kdonelevate
maade ja kultuuride vordlemine.

Erinevate nididiskirjade lugemine ning
vordlemine. Kirjade kirjutamine etteantud
teemadel.

Erinevate nditelausete lugemine ning
analiiiis, kuidas tdhendus muutuks kui

kasutataks teist tiitipi artiklit.

2. kursus ,,Keel 1dbi huumori, huumor libi

keele

Opilane tunneb nalja tegemisega seotud
sOnavara

Opilane teeb vahet ennemineviku ja kestva
ennemineviku ajavormidel ning oskab neid
kasutada

Opilane oskab kasutada mitmeosalisi
tegusoOnasid, mis on seotud huumoriga

Opilane oskab kirjutada raamatuarvustust

Erinevate nalja tiilipide médramine nii
kuulmise kui ka lugemise jargi

Erinevate tekstidega tutvumine, lause
eesmargi kindlaks madidramine ning selle
jérgi otsustamine, milline on digem ajavorm
Arutelu erinevate komoddiate ja nende
nditlejate kohta

Raamatuarvustuse lugemine, analiiiisimine

ja koostamine

3. kursus ,,Radgime kunstist*

~

Opilane oskab kirjeldada inimesi, muusikat,
arhitektuuri, kunsti

Opilane oskab kasutada relatiivlauseid ja
partitsiipe

Opilane oskab kasutada umbmaérast
tegumoodi

Opilane oskab kirjutada filmiarvustust

Opilane teab, kuidas arutleda grupis — teeb

Inimeste, muusika, ehitiste, kunstiteoste
kirjeldamine (nii suuliselt kui ka kirjalikult)
Relatiivlausete ja partitsiipide leidmine
tekstist ning seejérel ise nende
moodustamine

Arutlemine, millal on parem kasutada
isikulist tegumoodi ning millal on parem

kasutada umbmaéérast tegumoodi.
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vahet viisakal ja ebaviisakal moodusel

jutujérje votmiseks

Isikulise tegumoe lausete muutmine
umbmaéaraseks.

Filmiarvustuste lugemine ja koostamine
Grupivestluse kuulamine ja analiiiis. Ise

grupivestluste pidamine

4. kursus ,,Teadus - veel avastamisel olev

maailm*

Opilane tunneb reaal- ja loodusteadustega
seotud pohimoisteid

Opilane oskab teksti pdhjal vastata tdene-
vadr kiisimustele

Opilane oskab kasutada tuleviku ajavorme
Opilane oskab teha ennustusi ja/voi

prognoose tuleviku suhtes

Sonavara dppimine ja kasutamine
harjutustes. Nt. sdnade ithendamine
teadusharudega.

Populaarteaduslike tekstide lugemine ja
kuulamine.

Teksti jargi kiisimustele vastuste leidmine
Tuleviku ajavorme sisaldavate tekstide
lugemine. Tuleviku kohta lausete
moodustamine vastavalt stindmustele ja
ajagraafikutele

Ennustuste tegemine tuleviku kohta
pohjendades oma arvamusi praegu

teadaolevate faktidega

5. kursus ,,Inimese keha ja tervis*

Opilane tunneb inimeste kehaga ja
tuntuimate haigustega seotud sdnavara
Opilane oskab panna teksti 1digud digesse
jarjekorda

Opilane oskab moodustada tingimuslauseid
Opilane oskab kiisida ja anda ndu

Opilane oskab koostada esseed

SOnavara dppimine ja kasutamine
harjutustes.

Teksti lugemine ja 16ikude Gigesse
jarjekorda panemine — 1digu teema
médramine ja eelneva/jargneva 1digu teema
kohta vihjete otsimine.

Tingimuslausete moodustamisega seotud
teooriaga tutvumine ning situatsioonide
pohjal lausete moodustamine

Poolt- ja vastuargumentide leidmine ja
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sOnastamine

Esseede lugemine ja kirjutamine

6. kursus ,,Reisimine — mitte ainult 16bu

péarast*

Opilane oskab kasutada reisimisega seotud
sOnavara

Opilane oskab kasutada sdnade gerundiumi
ja infinitiivi vorme

Opilane oskab esitada palveid ja oma
eelistusi véljendada

Opilane oskab koostada ametlikku kirja info

paringuks

Sonavara dppimine ja kasutamine
harjutustes.

Reisikirjelduste lugemine ning nende pohjal
eelduste ja jarelduste tegemine

Gerundiumi ja infinitiivi kasutamise
harjutamine

Naiited oma soovide ja eelistuste
viljendamise kohta ning ise oma eelistuste
ja palvete viljendamine kasutades vastavaid

keelestruktuure

7. kursus ,,Keskkond vajab padstmist™

Opilane tunneb globaalprobleemidega
seotud sOnavara

Opilane oskab moodustada uusi sdnu
kasutades eesliiteid

Opilane oskab tekstist viilja voetud lauseid
tagasi teksti sobitada

Opilane oskab otsekdne muuta kaudseks
koneks

Opilane oskab lugeda graafikuid ja nende
pohjal jareldusi teha

Opilane oskab teha soovitusi ja ettepanekuid
Opilane oskab kirjutada ametlikku kirja

kusagile kandideerimiseks

SOnavara dppimine ja kasutamine
harjutustes.

Erinevate eesliidete tdhenduste tuletamine
ning nende sobitamine sonadega

Teksti lugemine ja lausete tekstist vélja
voetud tagasi sobitamine

Kaudse kone reeglitega tutvumine ning
otsekOne muutmine kaudseks koneks
Graafikute lugemine ja jarelduste tegemine
Kirjade lugemine ja kirjutamine
Soovituste ja ettepanekute tegemine

kasutades selleks etteantud lausestruktuure.

8. kursus ,,Konfliktid — miks ja kuidas*
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Opilane oskab kasutada sdnavara, mis on
seotud iihiskonna ja konfliktidega

Opilane oskab teha vahet formaalsel
kirjalikul tekstil ja neutraalse tooniga tekstil
Opilane oskab luua formaalseid kirjalikke
lauseid

Opilane oskab mérata kdneleja suhtumist ja
meeleolu

Opilane oskab kirjutada kaebekirja

Sonavara dppimine ja kasutamine
harjutustes.

Tekstide lugemine ja vordlemine
Formaalsete struktuuride harjutamine ja
kasutamine

Erinevate tekstide kuulamine ja jarelduste
tegemine

Kaebekirjade lugemine ja kirjutamine

13

9. kursus ,,Millest koosneb riigicksam*

Opilane on tuttav erinevate riigieksami
osadega ning teab, kuidas lahendada

erinevaid ulesandeid

Varasemate aastate riigicksamite ldbi
lahendamine, vastuste ja tulemuste analiiiis,

harjutamine

10. kursus ,,Kordamine riigicksamiks*

Opilane kordab iile riigieksami
tiiliplilesandeid — tdpsed teemad sdltuvad
konkreetsest Opilaste grupist (mida neil on

vaja korrata)

Vastavalt konkreetse grupi vajadusele
grammatika, lugemise, kuulamise,
kirjutamise ja rddkimistilesannete

lahendamine.

2.2. Inglise keele ainekava B1
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Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Valdkonnapidevustest liihtuvad eesmérgid:

Glimnaasiumi 16puks Opilane:

1) suhtleb eesmargipéraselt nii kones kui ka kirjas, jargides vastavaid kultuuritavasid,

2) moistab ja tdlgendab vodrkeeles esitatut;

3) on omandanud teadmisi eri kultuuridest, mdistab kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning
védrtustab neid;

4) on omandanud elukestvaks 0ppeks motivatsiooni ja vajalikud oskused.
Uldpidevusest lihtuvad eesmirgid:

Kultuuri- ja vaartuspiadevuse arendamisel suunatakse Opilasi hindama inimsuhteid ja
tegevusi lildkehtivate moraalinormide ja eetika seisukohalt; vairtustama oma ja teiste maade
ja rahvaste kultuuripdrandit ning niitidiskultuuri stindmusi, inimlikku ja kultuurilist
mitmekesisust; hindama tildinimlikke ja tihiskondlikke vaértusi, sh sallivust ja koostodoskust

ning seeldbi teadvustama omavéartushinnanguid.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus voimaldavad dpilasel end edukalt tihiskonnas teostada.
Erinevates igapdevastes suhtlussituatsioonides toimetulekuks on sobivate keelendite valiku
korval vaja teada Opitavat voorkeelt kdnelevate maade kultuuritausta ja sellest tulenevaid
kaitumisreegleid ning iihiskonnas kehtivaid tavasid ja mitmekesisust. Seetdttu on sotsiaalne ja
kodanikupédevus tihedalt seotud kultuuri-, vaértus- ja suhtlemispadevusega. Sotsiaalse ja
kodanikupddevuse kujundamisele aitavad kaasa mitmesugused dpitddvormid (nt rithmatdo,

projektdpe).

Eneseméiratluspidevus areneb voorkeeledppes késitletavate teemade ja Oppetegevuste
kaudu. Iseendaga ja inimsuhetega seonduvat saab voorkeeletunnis kisitleda arutlustes,
rollimdngudes ning muudes Opitegevustes, mis aitavad dpilastel iseennast siigavamini moista.
Oskus hinnata oma tugevaid ja norku kiilgi, arvestada oma voimeid ja voimalusi, analiiiisida

oma kéitumist erinevates olukordades on tihedalt seotud ka dpipddevuse arenguga.
Opipidevust kujundatakse suunates dpilasi rakendama erinevaid dpistrateegiaid, seostama

omandatud teadmisi varemopituga ning kasutama Opitut erinevates olukordades, analiilisima

oma teadmisi ja oskusi, planeerima oma dppimist ja seda plaani jirgima.
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Suhtluspidevus on voorkeeledppes kesksel kohal. Vodrkeeledpetuse eesmérgid 1dhtuvad
otseselt suhtluspadevuse komponentidest ning nende sisust. Hea teksti mdistmise,
eneseviljendus- ja tekstiloomeoskus on voorkeeltes eduka suhtlemise eeldused. Koos
suhtluspddevusega arendatakse dpilastes oskust vorrelda oma ning vodra kultuuri sarnasusi ja
erinevusi, moista ning vartustada teiste kultuuride ja keelte eripdra, olla salliv ning véltida

eelarvamuslikku suhtumist voorapirasesse.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase piadevusega seonduvad vodrkeeled
suhtluspiddevuse kaudu. Vastavuses keeleoskuse arenguga dpitakse moistma ja edasi andma
teavet erinevatest elu- ja tegevusvaldkondadest, sh nt teabegraafikat voi muul viisil visuaalselt
esitatud teavet. Opilasi suunatakse mdistma loodusteaduste ja tehnoloogia tihtsust ning mdju
igapdevaelule, loodusele ja iihiskonnale; tajuma digivahendite kasutuselevotuga kaasnevaid
muutusi tthiskonnas; suhtuma Kriitiliselt saadaolevasse teabesse ning olema vastutustundlik
interaktiivse meedia kasutamisel. Opilasi suunatakse kasutama digivahendeid loovalt,

uuendusmeelselt ja sihipéraselt.

Ettevotlikkuspidevus kaasneb eelkdige enesekindluse ja julgusega, mida annab inimesele
voorkeeleoskus ja selle abil omandatud teadmised ja oskused erinevates elu- ning
tegevusvaldkondades. Toimetulek vodrkeelses keskkonnas loob eeldused koostdoks teiste
sama voorkeelt valdavate ea- ja mottekaaslastega; vodrkeeleoskus avardab oppija voimalusi
oma ideid ja eesmirke ellu viia ning aidata kaasa probleemide lahendamisele, reageerides

muutustele loovalt, uuendusmeelselt ja paindlikult.

Oppeaine kirjeldus

A-vddrkeel on enamikule Opilastest esimene kokkupuude teise keele ja kultuuriga, mistottu
iiks Avoorkeele dppe olulisemaid iilesandeid on édratada dpilastes huvi teiste keelte ja
kultuuride vastu ning tekitada voorkeele doppeks motivatsiooni. Voorkeele kui suhtlusvahendi
omandamine on pikaajalist pingutust ndudev tegevus, mis eeldab dppija aktiivset osalust. A-

voorkeele dppimisel saadud dpioskused on aluseks jargmiste voorkeelte omandamisel.

Opetuses ldhtutakse kommunikatiivse dpetuse pdhimétetest. Rohk on interaktiivsel dppimisel
ja opitava keele kasutamisel. Kommunikatiivne keeleoskus (suhtluspddevus) holmab kolme

komponenti: keelelist, sotsiolingvistilist ja pragmaatilist.
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Keeleteadmised ei ole eesmérk omaette, vaid vahend parema keeleoskuse omandamiseks.
Keele struktuuri dpitakse kontekstis, jark-jargult joutakse grammatikareeglite teadliku

omandamise juurde.

Sotsiolingvistilise pddevuse kaudu areneb dppija keelekasutuse olukohasus (viisakusreeglid,
keeleregister jm). Pragmaatilise padevuse kaudu areneb Oppija voime mdista ja luua
tekste.Suhtluspadevust arendatakse keeleliste toimingute (kuulamine, lugemine, rddkimine,

kirjutamine) kaudu.

Keeledppe telje moodustavad teemavaldkonnad, mille kaudu ja piires kujundatakse
suhtluspddevust. Teemade kisitlemisel 1dhtutakse vastava kooliastme Opilaste kogemustest,

huvidest ja vajadustest.

Keeletunnis suheldakse peamiselt dpitavas vodrkeeles. Emakeelt voib kasutada vajaduse

korral selgituste andmiseks.

Oluline on ka dpioskuste arendamine, sealhulgas oskus seada endale Opieesmarke ja

analiilisida oma Opitulemusi.

Oluline osa on paaris- ja rithmatdél. Opilasi suunatakse iiha enam tegema eakohast iseseisvat
t66d (lugema, infot hankima, projektides osalema jne). Oppetegevusi kavandades lihtutakse
didaktilistest pShiprintsiipidest (lahemalt kaugemale, tuntult tundmatule, lihtsalt keerulisele,
konkreetselt abstraktsele) ning keelekasutuse vajadustest (alustades sagedamini kasutatavatest

sonadest ja vormidest).

Kesksel kohal on tegevused, mis nduavad keele eesmargistatud kasutamist ning 16imivad

erinevaid keeleoskuse aspekte.

Opitava vddrkeelega tihedama kontakti loomiseks, suhtluspidevuse ja kultuuriteadlikkuse
arendamiseks ergutatakse Opilasi kasutama Opitavat keelt ka véljaspool keeletundi. Selleks
sobivad erinevad iilesanded: iseseisev lugemine, teabe otsimine eri allikatest, projekttood, kus

Opilased tootavad Opetaja juhendamisel koos, kasutades kdiki osaoskusi.

Oppimist toetab kujundav hindamine, igal dppeperioodil antakse dppijale tagasisidet kas
sonalise hinnangu v&i hinde vormis. Tunnustatakse ka tulemuse saavutamiseks tehtud
joupingutusi. Vigu késitletakse normaalse keeledppe osana, nende analiiiisimine soodustab

Opitava moistmist ning voimaldab Opilasel oma keelekasutust korrigeerida.
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Opitulemuste kirjeldus

Gilimnaasiumi Iopetaja:

1) moistab kdike olulist endale tuttaval voi huvipakkuval teemal;

2) saab igapidevases suhtluses enamasti hakkama Opitavat keelt konelevate inimestega;
3) kirjeldab kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmédrke ning selgitab ja pohjendab lithidalt
oma seisukohti ja plaane;

4) koostab lihtsa teksti tuttaval teemal,

5) arvestab suheldes Opitava keele maa kultuurinorme;

6) tunneb huvi dpitavat keelt konelevate maade kultuurielu vastu, loeb vodrkeelset
kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid,;

7) kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt tdlkesdnaraamatut, internetti), et otsida
vajalikku infot ka teistes valdkondades;

8) seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral muudab
oma Opistrateegiaid;

9) seostab omandatud teadmisi nii vodrkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade

teadmistega.

Kursuste opitulemused ja oppesisu.

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

1. kursus ,, Seiklused ja avastused*

Opilane oskab riikida reisimisest ja oma Seiklusreiside sonavaraga tutvumine.
eelistustest ning unistuste reisist. Oma unistuste reisi kirjeldamine.

Opilane oskab teksti pohjal teha jéreldusi Tekstidega tutvumine ning nende pohjal
siindmuste ha tegelaste kohta. jarelduste tegemine.

Opilane oskab &pitud sdnavara piires Erinevate sonaliikide — nimisdna, tegusdna,
moodustada vajalikku sonaliiki. omadussOna, madrsdna — moodustamise
Opilane oskab kasutada lihtolevikku, kestvat harjutamine.

olevikku ja tdisminevikku. Opilased harjutavad lihtoleviku, kestva oleviku
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Opilane teab ekstreemspordialade nimetusi ning
oskab réédkida oma eelistustest.

Opilane oskab kirjutada mitteametlikku kirja.
Opilane teeb vahet seisundit ja tegevust

viljendavatel tegusonadel.

ja tdismineviku kasutamist ja moodustamist.
Ekstreemspordi sOnavaraga tutvumine.
Erinevate néidiskirjade lugemine ning ise Kirja
kirjutamine etteantud teemadel.

Opilased loevad erinevaid niiteid ning
analiiiisivad, millal on tegu seisundit ja millal

tegevust viljendava tegusonaga.

2. kursus ,,Lugudest ja reisimisest*

Opilane tunneb lugudega seotud sdnavara.
Opilane oskab tekstist leida vihjeid
puuduolevate osade digesti paigutamiseks.
Opilane oskab moodustada ja kasutada
enneminevikku.

Opilane oskab kasutada lihtminevikku,
kestvat minevikku ja enneminevikku.
Opilane tunneb filmidega seotud sdnavara.
Opilane oskab kirjutada seiklusjuttu.
Opilane teeb vahet used to ja would
kasutamisel minevikus kordunud tegevustest
radkimisel.

Opilane tunneb erinevate
transpordivahenditega seotud sOnavara.
Opilane oskab leida tekstist vajaliku info.
Opilane oskab erinevatest
transpordiprobleemidest radkida ja neile
lahendusi otsida.

Opilane tunneb lendamisega seotud

sOnavara.

Lugude sdOnavaraga tutvumine ja oma
celistustest radkimine.

Teksti lugemine ja sellest vihjete leidmine
liinkade taitmiseks.

Opilased harjutavad lihtmineviku, kestva
mineviku ja ennemineviku kasutamist ja
moodustamist.

Filmidega seotud sOnavaraga tutvumine ja
erinevad kirjutamis- ja kuulamisiilesanded
sel teemal.

Seiklusjutu kirjutamine.

Opilased harjutavad used to ja would
kasutamist minevikus kordunud tegevustest
raakimisel.

Transpordivahenditega seotud sOnavaraga
tutvumine.

Reisil esineda vdivate tdrgetega seotud
teksti lugemine ja sealt vajaliku info
leidmine.

Vestlused erinevate reisil esineda voivate
olukordade lahendamiseks.

Lendamisega seotud sdnavaraga tutvumine.

3. kursus ,,Rddgime meediast*
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Opilane oskab eristada tdisminevikku ja
kestvat tdisminevikku.

Opilane oskab kasutada isikukohaseid
asesonu.

Opilane tunneb ja oskab kasutada meediaga
seotud sOnavara ning radkida enda
meediatarbimisharjumustest.

Opilane oskab leida erinevatest
meediaviljaannetest périt tekstidest
vajalikku infot.

Opilasel on selge liitomadussdnade
moodustamise pohimate.

Opilane tunneb katastroofidega seotud
sOnavara.

Opilane oskab kasutada umbiskulist
tegumoodi erinevates ajavormides.
Opilane on tuttav meedia ja kuulsustega
seotud sOnavaraga ning oskab avaldada sel
teemal oma arvamust.

Opilane oskab kirjutada filmiarvustust.

Téaismineviku ja kestva tdismineviku
vordlemine ja nende kasutamise
harjutamine.

Isikukohaste asesonade leidmine tekstist
ning seejarel ise nende moodustamine
Arutlemine erinevate meediateemaliste
kiisimuste iile ning teemaga seotud sdnavara
harjutamine.

Erinevate ajaleheartiklite analiilisimine ja
neist olulise info leidmine.
Liitomadussdonade moodustamise
harjutused.

Katastroofidega seotud sdnavaraga
tutvumine.

Opilased harjutavad umbisikulise tegumoe
kasutamist ja moodustamist.

Arutelu meedia ja kuulsustega seotud
teemade {ile.

Erinevate filmiarvustuste lugemine ja ise

filmiarvustuse kirjutamine.

4. kursus ,,Reklaamid meie imber*

Opilane tunneb reklaamidega seotud
pohimdisteid ja oskab reklaame kirjeldada.
Opilane oskab teksti pohjal vastata
kiisimustele ja leida sealt kujundlikke
véljendeid.

Opilane oskab kasutada tuleviku ajavorme
Opilane oskab teha ennustusi ja/voi
prognoose tuleviku suhtes

Opilane oskab ostetud kaubaga esinenud

probleemi korral kaebust esitada.

Erinevate reklaamide kirjeldamine ja nende
kohta arvamuse avaldamine.
Reklaamtekstide lugemine ja kuulamine.
Teksti jargi kiisimustele vastuste leidmine
Tuleviku ajavorme sisaldavate tekstide
lugemine. Tuleviku kohta lausete
moodustamine vastavalt siindmustele ja
ajagraafikutele

Ennustuste tegemine tuleviku kohta

pohjendades oma arvamusi praegu
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Opilane teab peamisi artiklite kasutamise
reegleid inglise keeles ja oskab valida

sobiva artikli kui vaja.

teadaolevate faktidega.

Rolliméng kaebuse esitamise kohta poes.
Kaebekirja ndidete lugemine ja ise kaebuse
Kirjutamine.

Artiklite reeglite iilekordamine ja erinevate

artiklite kasutuse harjutamine.

5. kursus ,,Inimese vilimus ja iseloom*

Opilane tunneb inimeste vilimusega seotud
sOnavara ja oskab kirjeldada/inimest
kirjelduse jirgi dra tunda.

Opilane oskab teksti pdhjal tdene/viir
kiisimustele vastata.

Opilane oskab moodustada antoniiiime
kasutades eesliiteid.

Opilane oskab spekuleerida kasutades
erinevaid modaalverbe.

Opilane tunneb inimese iseloomu kirjeldavat
sOnavara ja oskab ennast ja teisi
iseloomustada.

Opilane oskab fotosid kirjeldada.

Opilane oskab leida tekstist olulist infot ja
seda edastada.

Opilane oskab moodustada ja kasutada

erinevaid tingimuslausete tiiiipe.

Tuttavate ja vodraste inimeste kirjeldamine
ja nende dratundmine kirjelduse jérgi.
Teksti lugemine ja selle pohjal jarelduste
tegemine.

Erinevate eesliidetega antoniiiimide
moodustamine.

Modaalverbide abil oleviku, mineviku ja
tuleviku kohta spekuleerimine.

Poolt- ja vastuargumentide leidmine ja
sOnastamine

Inimeste iseloomu kirjeldamine.

Fotode Kirjeldamine

Liihitekstide lugemine ning nende pohjal
lithikokkuvdtte tegemine.

Tigimuslausete reeglite meeldetuletamine ja

kasutamise harjutamine.

6. kursus ,,Oppimisest tddtamiseni

Opilane tunneb kooliga seotud sdnavara.
Opilane oskab koostada arutlevat esseed
kasutades mitmekesist sdnavara ja sidesonu.
Opilane oskab kasutada gerundiumi ja

infinitiiviga tegusonu.

Erinevate arvamuste kuulamine ja enda
arvamuse avaldamine kooli kohta.
Essee niidise lugemine ja ise essee
kirjutamine kooliga seotud teemal.

Gerundiumi ja infinitiiviga tegusdnade
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Opilane oskab vdrrelda Eesti koolisiisteemi
Suurbritannia ja Ameerika Uhendriikide
omaga.

Opilane on tuttav karjiiri ja tookohti
puudutava sdnavaraga.

Opilane oskab sobitada 15ike neile sobivate
pealkirjadega.

Opilane oskab kasutada kaudset kdne
jaatavates lausetes.

Opilane saab hakkama todintervjuul.
Opilane oskab koostada inglise keeles CVd

ja kaaskirja

kasutamise harjutamine.

Vordlustabeli koostamine koolisiisteemide
vordlemiseks.

Erinevate ametite ja nendeks vajalike
omaduste iile arutlemine.

Teksti lugemine ja sellest vihjete leidmine
16ikude pealkirjadega tihendamiseks.
Kaudse kone harjutamine

Toointervjuu ndidete kuulamine ja ise 14bi
méngimine.

Enda CV koostamine ning enda valitud
tookohale kandideerimiseks kaaskirja

Kirjutamine.

7. kursus ,,KultuuriSokk*

Opilane tunneb inglise keelt kdnelevate
maadega seotud kuulsamaid
vaatamisvaarsusi.

Opilane oskab keerulisemate sdnade
tadhendust konteksti jérgi arvata.

Opilane oskab otsekdne kiisimused muuta
kaudseks koneks ja vastupidi.

Opilane oskab arvestada erinevate
rahvustega suhtlemisel viisakusnorme, mis
erinevad meie omadest.

Opilane oskab kirjutada (pool)ametlikku
kirja etteantud teemadel ja kasutada

mitmekesiseid sidesonu.

Kuulsamate kohtade ja vaatamisvéérsustega
tutvumine.

Keerulisemate sonadega tegelemine tekstis.
Kaudse kdne kiisimuste moodustamise
harjutamine.

Otsekone kiisimuse tuletamine kaudsest
konest.

Erinevate viisakusnormide iile arutlemine ja
rollimidngude tegemine viisakate viljendite
harjutamiseks.

Kirja kirjutamise ja sidesdnade kasutamise

harjutamine.

8. kursus ,, Tsivilisatsioon‘

Opilane oskab kasutada sdnavara, mis on

seotud tidnapdeva tsivilisatsiooniga.

Tsivilisatsiooniga seotud sdnavaraga

tutvumine ja ajakapsli koostamine.
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Opilane oskab lugeda kirjanduslike
ilustustega teksti ja leida sealt vajalikku
infot.

Opilane tunneb #ra kuulsamad
vaatamisvédrsused maailmas.

Opilane oskab kasutada wish ja should have
kahetsuse avaldamiseks oleviku voi
mineviku kohta.

Opilane oskab oma arvamust pdhjendada ja
tuua nditeid selle tdestuseks.

Opilane oskab midrata kdneleja suhtumist ja

meeleolu

Tekstiga tutvumine, sobivate sonade
valimine liinkadesse ja dige/vair
kiisimustele vastamine.

Kuulsamate vaatamisvairsuste dratundmise
mang.

Erinevad harjutused wish ja should have
kasutamise kinnistamiseks.

Erinevatel teemadel arvamuse avaldamine ja
oma arvamuse pohjendamine. Viite kohta

monoloogi ettevalmistamine ja esitamine.

9. kursus ,,Millest koosneb riigicksam

Opilane on tuttav erinevate riigieksami
osadega — erinevad kirjutamis-, kuulamis- ja
lugemisiilesanded, teab milline néeb vilja

eksami radkimisosa

Eksami erinevate osadega tutvumine ja

tiitipiilesannete lahendamine.

10. kursus ,,Kordamine riigieksamiks*

Opilane kordab iile riigieksami
tiitipiilesandeid — tédpsed teemad soltuvad
konkreetsest Opilaste grupist (mida neil on

vaja korrata)

Vastavalt konkreetse grupi vajadusele
grammatika, lugemise, kuulamise,
kirjutamise ja rddkimisiilesannete

lahendamine.

2.3. Saksa keele ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Voodrkeeledpetusega taotletakse, et Opilane omandab keeleoskuse tasemel, mis voimaldab
autentses voorkeelses keskkonnas iseseisvalt toimida; mdistab ja vadrtustab oma ning teiste

kultuuride sarnasusi ja erinevusi; suhtleb sihtkeele kdnelejatega nende kultuurinorme jargides;
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analiiiisib oma teadmisi ja oskusi, tugevusi ja norkusi; omandab elukestvaks oppeks
motivatsiooni ning vajalikud oskused.
Keele opetamisega kujundatakse koiki tildpadevusi seatud eesmarkide, késitletavate teemade

ning erinevate dpimeetodite ja -tegevuste kaudu.

Oppeaine kirjeldus

Saksa keele dpe ldhtub Euroopa keeledppe raamdokumendist, kus on éra toodud iihtsed
keeleoskustasemed. Saksa keelt Opitakse B1 tasemel.

Keeledppe keskmes on teemavaldkonnad, mille kaudu ja mille piires kujundatakse suhtlus-
padevust.

Suhtluspiadevust kujundatakse keele nelja osaoskuse arendamise kaudu: kuulamine, lugemine,
rddkimine ja kirjutamine, mistdttu on tdpsustavad dpitulemused esitatud osaoskuste kaupa.
Oluline on saksa keele 16imumine teiste dppeainetega. Oppimist soodustava dpikeskkonna
loomine toetab suhtluspddevuse omandamise kdrval ka maailmapildi, enesehinnangu ja
vaartuskiitumise arengut. Raamdokumendi pdhimotete rakendamine dppetdds voimaldab
arvestada Oppija ealist ning individuaalset eripdra, suunab erineva edasijoudmisega

opilasi seadma endale joukohaseid dpieesmérke ning annab tagasisidet saavutatu kohta,
toetades Opimotivatsiooni ning iseseisva 0ppija kujunemist.

Keeledpe ei piirdu teatud keeleoskustaseme saavutamisega mingiks hetkeks. Oluline on
toetada Opilaste motivatsiooni, arendada oskusi, kujundada enesekindlust ning saada
keelekogemusi ka viljaspool kooli.

Oppijas arendatakse oskust vorrelda oma keelt ja kultuuri teistega, mdista ja véirtustada
nende eripira, olla tolerantne ning véltida eelarvamuslikku suhtumist vodrapérasesse. Teiste
kultuuride tundmine aitab teadlikumalt tajuda oma keele ja kultuuri spetsiifikat.
Oppeprotsessis on tihtis dppija aktiivne osalus dppes, tahe kasutada dpitavat vodrkeelt ning
kujundada sobivad Opistrateegiad.

Keeledppes kasutatavad materjalid on mitmekesised, mis l&htuvad dppija eesmarkidest.

Oppeprotsessis kasutatakse aktiivoppevorme (sh paaris- ja riihmatoo).

Giimnaasiumi opitulemused (12. klassi 10puks)

Maistab koike olulist endale tuttaval voi huvipakkuval teemal.

Saab igapdevases suhtluses enamasti hakkama opitavat keelt konelevate inimestega.
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Kirjeldab kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmarke ning selgitab ja pohjendab lithidalt oma
seisukonhti ja plaane.

Koostab lihtsa teksti tuttaval teemal.

Arvestab suheldes Opitava keele maa kultuurinorme.

Tunneb huvi opitavat keelt konelevate maade kultuurielu vastu.

Kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt tdlkesdnaraamatut, internetti), et otsida vajalikku
infot.

Seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral muudab oma
Opistrateegiaid.

Seostab omandatud teadmisi nii vodrkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade teadmistega.

Kursuste opitulemused ja oppesisu

10. klass

Oppematerjalid: Sicher dpik ja toovihik, internetipdhised materjalid

1.kursus

,,Kontakteerumine*

~

Oppesisu: Enda tutvustamine, sOpradega kontakteerumine, missugune dppija, kuidas oppida,

miks saksa keelt dppida, mida tehakse saksa keele tunnis, vanad ja uued meediumid
Keeleteadmised: Ajaméédrsonad, omadussona kddnamine

,» Lahtpdevad ja peod

~

Oppesisu:

Kirjalik ja suuline kiillakutsumine, riietus, védljandgemine, erinevad peod ja tavad meil ja
saksa keelt konelevates maades, peokombed ja -tavad saksa keelt konelevates maades ning

vordlus Eestiga, lemmikpidu voi -tdhtpaev

Keeleteadmised: Tegusdonade rektsioon

Opitulemused:

Moistab koike olulist aktiivsel teemal.
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Suudab end tutvustada ja suhelda vestluspartneriga aktiivsel teemal, tdhtaegu kokku leppida,
arvamust avaldada ja oma seisukohti pdhjendada.

Suhtlemisel peab oluliseks diget hdéldust.

Suudab kirjeldada teist inimest, rddkida tdhtpdevadest ja pidudest.
Oskab kirjutada kirja, kiillakutset, liikata kiillakutset tagasi.
Arvestab suheldes Opitava keele maade traditsioone, tavasid.
Kasutab vodrkeelseid teatmeallikaid (tdlkesonaraamatut, internetti) informatsiooni
leidmiseks.
Seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning vajadusel muudab oma Opistrateegiaid.

Tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas.

Oppetegevused:

Tundides arendatakse koiki osaoskusi, rohuasetus on radkimisel.

Kuulamis- ja lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse erinevaid tiiiipi tilesandeid (valik-
Oige/ vale vastustega kiisimused, jarjestamisiilesanded, vajaliku info leidmine/ kuulmine).
Suhtlemisoskust arendatakse paaris- ja rithmatédga (mangud, rollimiangud, intervjueerimine).
Kirjutamisoskuse arendamiseks kirjutatakse kiillakutse, kiri, lithike tekst iseendast (oma

portree, meediakasutus).

Oiget haldust kinnistatakse erinevate hiildusharjutuste abil.
Konkreetsete iilesannete abil Opetatakse Opilast digesti kasutama grammatilisi termineid ja
iikskeelset sOnaraamatut.
Oppimise eesmirgistamiseks suunatakse dpilast oma t66d analiiiisima (teema 15pus

lithikokkuvdtted, eneseanaliiiisileht).

Uldpidevuste kujundamine toimub klassis kokkulepitud reeglite, rithmatddde, rollimingude,
erinevate teemade ja todiilesannete abil, et Opilane dpiks ndgema oma rolli kollektiivis ja

moistma oma vastutust.

2. kursus

,,Reisimine*

Oppesisu:

Lennujaamas, soodsalt reisimine, mobiilne reisimine, kuidas reisida, tulevikus reisimine,

elektrisdidukite eelised ja puudused, linnas liiklemine, majutused

Keeleteadmised: Tédiendlause, werden + infinitiiv
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~

Opitulemused:
Moistab kdike olulist aktiivsel teemal.

Suudab teha oletusi ja ettepanekuid, suhelda vestluspartneriga aktiivsel teemal, avaldada

arvamust ja pohjendada oma seisukohti.

Suhtlemisel peab oluliseks diget hdéldust.
Oskab kirjutada arvamust iihe majutuskoha kohta, kirjeldada reisilt kaasavoetud lemmikasja.
Arvestab suheldes Opitava keele maade traditsioone, tavasid.
Kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (tolkesOnaraamatut, internetti) informatsiooni
leidmiseks.
Seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning vajadusel muudab oma Opistrateegiaid.

Tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas.

Oppetegevused:

Tundides arendatakse koiki osaoskusi, rohuasetus on radkimisel.

Kuulamis- ja lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse erinevaid tiiiipi tilesandeid (valik-
Oige/ vale vastustega kiisimused, jirjestamisiilesanded, vajaliku info leidmine/ kuulmine).
Suhtlemisoskust arendatakse paaris- ja rithmatédga (mangud, rollimiangud, intervjueerimine).
Kirjutamisoskuse arendamiseks Kirjutatakse kommentaar, kirjeldus.

Oiget haldust kinnistatakse erinevate hiildusharjutuste abil.

Konkreetsete iilesannete abil harjutatakse dpilast kasutama erinevaid sdnaraamatuid
(internetipdhine, kaks- ja likskeelne sOnaraamat).

Oppimise eesmirgistamiseks suunatakse dpilast oma t66d analiiiisima (teema 15pus

lithikokkuvdtted, eneseanaliiiisileht).

Uldpidevuste kujundamine toimub klassis kokkulepitud reeglite, rithmatéode, rollimingude,
erinevate teemade ja tooiilesannete abil, et dpilane opiks ndgema oma rolli kollektiivis ja

maoistma oma vastutust.

3. kursus

,» Eluolu®

Unistuste maja/ korter, tiilipiline tudengituba, iihiselamus elamine, korteri/ toa sisustamine,
korteri asukoht, toakaaslane, iilirikorteri plussid ja miinused, erinevate pdlvkondadega

kooselamine
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Keeleteadmised: Nimisonade tuletamine, brauchen ...zu, sonade jarjekord lauses,

ajaméiruslikud eessonad

Opitulemused:

Moistab koike olulist aktiivsel teemal.

Suudab vestelda aktiivsel teemal, avaldada arvamust ja podhjendada oma seisukohti.
Suhtlemisel peab oluliseks diget hddldust.

Oskab kirjutada liihiteksti aktiivsel teemal, e-maili.

Arvestab suheldes Opitava keele maade traditsioone, tavasid.

Kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (tdlkesdOnaraamatut, internetti) informatsiooni
leidmiseks.

Seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning vajadusel muudab oma dpistrateegiaid.

Tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas.

Oppetegevused:

Tundides arendatakse koiki osaoskusi, rohuasetus on radkimisel.

Kuulamis- ja lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse erinevaid tiiiipi tilesandeid (valik-
oige/ vale vastustega kiisimused, jarjestamisiilesanded, vajaliku info leidmine/ kuulmine).
Suhtlemisoskust arendatakse paaris- ja riihmat6dga (méangud, rollimdngud, intervjueerimine).
Kirjutamisoskuse arendamiseks Kirjutatakse liithijutte, e-mail.

Oiget hildust kinnistatakse erinevate hiildusharjutuste abil.

Konkreetsete iilesannete abil harjutatakse dpilast kasutama erinevaid sdnaraamatuid
(internetipdhine, kaks- ja likskeelne sOnaraamat).

Oppimise eesmirgistamiseks suunatakse dpilast oma t66d analiiiisima (teema 15pus

lithikokkuvdtted, eneseanaliiiisileht).

Uldpidevuste kujundamine toimub klassis kokkulepitud reeglite, riihmatddde, rollimingude,
erinevate teemade ja toGiilesannete abil, et dpilane dpiks ndgema oma rolli kollektiivis ja

moistma oma vastutust.

11. klass
Oppematerjalid: AusBlick 1 pik, tédvihik, CD, DVD

4. kursus
,,Perekond*

Lapsed ja vanemad, ded-vennad, probleemid peres
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Keeleteadmised: Tingiv koneviis, daativ ja akusatiivi kddnet ndudvad tegusonad

~

Opitulemused:

Moistab koike olulist aktiivsel teemal.

Suudab vestelda aktiivsel teemal, avaldada arvamust ja pdhjendada oma seisukobhti.

Oskab kirjutada kirja aktiivsel teemal.

Arvestab suheldes Opitava keele maade traditsioone, tavasid.

Kasutab vodrkeelseid teatmeallikaid (tolkesonaraamatut, internetti) informatsiooni
leidmiseks.

Seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning vajadusel muudab oma dpistrateegiaid.

Tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas.

Oppetegevused:

Tundides arendatakse koiki osaoskusi, rohuasetus on radkimisel.

Kuulamis- ja lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse erinevaid tiiiipi tilesandeid (valik-
oige/ vale vastustega kiisimused, jarjestamisiilesanded, vajaliku info leidmine/ kuulmine).
Suhtlemisoskust arendatakse paaris- ja rithmatédga (mangud, rollimiangud, intervjueerimine).
Kirjutamisoskuse arendamiseks Kirjutatakse Kiri.

Oppimise eesmirgistamiseks suunatakse dpilast oma t66d analiiiisima (teema 15pus

lithikokkuvdtted, eneseanaliiiisileht).

Uldpidevuste kujundamine toimub klassis kokkulepitud reeglite, rithmatdode, rolliméngude,
erinevate teemade ja toGiilesannete abil, et dpilane dpiks ndgema oma rolli kollektiivis ja

moistma oma vastutust.

5. kursus
,»Kool“

Kooliargipdev Saksamaal ja Eestis, internaatkool, lemmikdpetaja, dpilasesindus, koolileht,

kaitumine tunnis

Keeleteadmised: Tingiv koneviis

Opitulemused:

Maistab koike olulist aktiivsel teemal.
Suudab vestelda aktiivsel teemal, avaldada arvamust ja podhjendada oma seisukohti.

Oskab kirjutada lihijuttu, e-maili aktiivsel teemal.
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Arvestab suheldes Opitava keele maade traditsioone, tavasid.

Kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (tolkesdnaraamatut, internetti) informatsiooni
leidmiseks.

Seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning vajadusel muudab oma Opistrateegiaid.

Tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas.

Oppetegevused:

Tundides arendatakse koiki osaoskusi, rohuasetus on radkimisel.

Kuulamis- ja lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse erinevaid tiiiipi tilesandeid (valik-
Oige/ vale vastustega kiisimused, jarjestamisiilesanded, vajaliku info leidmine/ kuulmine).
Suhtlemisoskust arendatakse paaris- ja rithmatédga (mangud, rollimiangud, intervjueerimine).
Kirjutamisoskuse arendamiseks Kirjutatakse liihijutt, e-mail.

Oppimise eesmirgistamiseks suunatakse dpilast oma t66d analiiiisima (teema 15pus

lihikokkuvdtted, eneseanaliiiisileht).

Uldpédevuste kujundamine toimub klassis kokkulepitud reeglite, riihmatoode,
rolliméngude, erinevate teemade ja todiilesannete abil, et Spilane Spiks ndgema oma rolli

kollektiivis ja mdistma oma vastutust.

6. kursus
»Suvevaheaeg, vaba aeg*

Erinevad hobid, vaba aja veetmise voimalused, vabatahtlikuks olemine, vaheajaplaanid

Keeleteadmised: Kaudne kone, kohaméaaruslikud eessonad

~

Opitulemused:

Moistab koike olulist aktiivsel teemal.

Suudab vestelda aktiivsel teemal, avaldada arvamust ja pdhjendada oma seisukohti.

Oskab Kirjutada teabeteksti.

Arvestab suheldes Opitava keele maade traditsioone, tavasid.

Kasutab vodrkeelseid teatmeallikaid (tdlkesOnaraamatut, internetti) informatsiooni
leidmiseks.

Seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning vajadusel muudab oma Opistrateegiaid.

Tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas.

Oppetegevused:

Tundides arendatakse kdiki osaoskusi, rohuasetus on raakimisel.
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Kuulamis- ja lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse erinevaid tiiiipi tilesandeid (valik-
Oige/ vale vastustega kiisimused, jirjestamisiilesanded, vajaliku info leidmine/ kuulmine).
Suhtlemisoskust arendatakse paaris- ja riihmat6dga (méangud, rollimdngud, intervjueerimine).
Kirjutamisoskuse arendamiseks Kirjutatakse kaebekiri.

Oppimise eesmirgistamiseks suunatakse dpilast oma t66d analiiiisima (teema 15pus

lithikokkuvdtted, eneseanaliiiisileht).

Uldpédevuste kujundamine toimub klassis kokkulepitud reeglite, riithmatddde, rolliméngude,
erinevate teemade ja todiilesannete abil, et dpilane Opiks ndgema oma rolli kollektiivis ja

moistma oma vastutust.

12. klass
Oppematerjalid: AusBlick 2 &pik, todvihik, CD, DVD

7. kursus
,»Noored inimesed*
Erinevad pdlvkonnanimetused, lapsepdlv ja noorus, mis iseloomustab tinaseid noori,

noorsookaitseseadus

,» Larbimine ja rahaga timberkdimine*

You Berlin, noorte tarbimisharjumused ja vdlad, taskuraha

,,Keskkond*

Kliimamuutus,energia, isiklik panus, Vabatahtlik Okoloogiline aasta

Keeleteadmised: Infinitiiv + zu, ohne ... zu/ ohne dass ja statt ... zu/ anstatt dass, umbisikuline

tegumood

Opitulemused:

Moistab koike olulist aktiivsel teemal.

Suudab vestelda aktiivsel teemal, avaldada arvamust ja pohjendada oma seisukohti.
Oskab kirjutada liihitekste aktiivsel teemal, seisukohavattu.

Arvestab suheldes Opitava keele maade traditsioone, tavasid.

Kasutab vodrkeelseid teatmeallikaid (tdlkesdnaraamatut, internetti) informatsiooni

leidmiseks.
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Seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning vajadusel muudab oma dpistrateegiaid.

Tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas.

Oppetegevused:

Tundides arendatakse koiki osaoskusi, rohuasetus on radkimisel.

Kuulamis- ja lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse erinevaid tiiiipi tilesandeid (valik-
Oige/ vale vastustega kiisimused, jarjestamisiilesanded, vajaliku info leidmine/ kuulmine).
Suhtlemisoskust arendatakse paaris- ja riihmat6dga (méangud, rollimdngud, intervjueerimine).
Kirjutamisoskuse arendamiseks kirjutatakse liihitekste, seisukohavatt.

Oppimise eesmirgistamiseks suunatakse dpilast oma to66d analiiiisima (teema 15pus

lithikokkuvdtted, eneseanaliiiisileht).

Uldpidevuste kujundamine toimub klassis kokkulepitud reeglite, riihmatddde, rolliméngude,
erinevate teemade ja tooiilesannete abil, et dpilane dpiks ndgema oma rolli kollektiivis ja

moistma oma vastutust.

8. kursus
,» Sotsiaalsed probleemid, erivajadustega inimesed*
Suitsetamine, narkootikumid, erivajadustega dpilased tavakoolis, probleemid, kaasdpilaste

suhtumine

Keeleteadmised: Korvallause, enneminevik, kaudne kone

Opitulemused:

Moistab koike olulist aktiivsel teemal.

Suudab vestelda aktiivsel teemal, avaldada arvamust ja pohjendada oma seisukohti.

Oskab kirjutada seisukohavottu aktiivsel teemal.

Arvestab suheldes dpitava keele maade traditsioone, tavasid.

Kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (tolkesdnaraamatut, internetti) informatsiooni
leidmiseks.

Seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning vajadusel muudab oma Opistrateegiaid.

Tootab iseseisvalt, paaris ja riihmas.

Oppetegevused:

Tundides arendatakse koiki osaoskusi, rohuasetus on radkimisel.
Kuulamis- ja lugemisoskuse arendamiseks kasutatakse erinevaid tiiiipi tilesandeid (valik-

Oige/ vale vastustega kiisimused, jarjestamisiilesanded, vajaliku info leidmine/ kuulmine).
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Suhtlemisoskust arendatakse paaris- ja riithmat6dga (méangud, rollimdngud, intervjueerimine).
Kirjutamisoskuse arendamiseks kirjutatakse seisukohavott.
Oppimise eesmirgistamiseks suunatakse dpilast oma t66d analiiiisima (teema 15pus

lithikokkuvdtted, eneseanaliiiisileht).

Uldpidevuste kujundamine toimub klassis kokkulepitud reeglite, riithmatddde, rollimdngude,
erinevate teemade ja tooiilesannete abil, et Opilane Opiks ndgema oma rolli kollektiivis ja

maoistma oma vastutust.

2.4. VVene keele B1 ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Valdkonnapiadevustest lihtuvad eesmirgid:

Gilimnaasiumi l6puks Opilane:

1) suhtleb eesmirgiparaselt nii kones kui ka kirjas, jargides vastavaid kultuuritavasid,

2) moistab ja tolgendab vodrkeeles esitatut;
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3) on omandanud teadmisi eri kultuuridest, mdistab kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning
vadrtustab neid;

4) on omandanud elukestvaks Oppeks motivatsiooni ja vajalikud oskused.

Oppeaine kirjeldus

Giimnaasiumis dpitakse vodrkeelt tasemepdhiselt. Oppes kasutatakse kommunikatiivse
keeledppe pohimdtteid ning aktiivoppemeetodeid. ROhk on interaktiivsel dppimisel ja Opitava
keele kasutamisel. Rakendatakse paaris- ning riithmat6od, toetatakse voorkeelse suhtlus- ja
esinemisoskuse valjakujunemist, nt esitlused, sh multimeedia, suhtlusportaalid, blogid jne.
Opilasi ergutatakse kasutama keelt ka viljaspool keeletunde. Giimnaasiumi keeletunnis

suheldakse peamiselt dpitavas voorkeeles.

Giimnaasiumis on tildteema ,, Mina ja maailm®. Viis teemavaldkonda ja nende alateemad on

igapdevaelus omavahel 1dbi pdimunud ning nii on neid vdimalik késitleda ka keeledpetuses.

Erinevate teemade kaudu saab Opilane vorrelda Eesti ja dpitava keele maa kultuuriruumi.
Teemasid késitledes peetakse silmas kursuse keeletaset, pilaste huve ning teemade

paevakohasust. Keeleteadmised ei ole eesmérk omaette, vaid vahend parema keeleoskuse
omandamiseks. Keele struktuuri opitakse kontekstis.

Kultuuriteadlikkuse kujundamisel juhitakse dpilase tdhelepanu emakeeles ja Opitavas
voorkeeles suhtlemise erinevustele ning neid erinevusi selgitavatele kultuurinéhtustele.
Opilane peaks teadma oma kohta ja vastutust iihiskonnas ning andma adekvaatseid
hinnanguid. Oppes on endiselt oluline dpioskuste arendamine, mis toetab edasisi

voorkeeledpinguid ning paneb aluse elukestvale dppele.

Keeledpe ei piirdu teatud keeleoskustaseme saavutamisega mingiks hetkeks. Téhtis on toetada
Opilaste motivatsiooni, arendada oskusi, kujundada enesekindlust ning saada keelekogemusi
ka véljaspool kooli, mis loob eelduse elukestvaks dppeks. Keeledpe on pidev protsess, kus

edasimineku tagab ainult jarjepidevus.

Kuna vdorkeel on eelkdige vahend teabe hankimiseks ja selle edastamiseks suhtluses, siis on
keeledppe keskmes teemavaldkonnad, mille kaudu ja mille piires kujundatakse
suhtluspiddevust. Need on koigile voorkeeltele iihtsed, teemavaldkondade erinevused
tulenevad Opitava keele sihttasemest ja dppe kestusest. Suhtluspadevust kujundatakse keele

nelja osaoskuse — kuulamise, lugemise, radkimise ja kirjutamise arendamise kaudu, seeparast

83



on tépsustavad Opitulemused esitatud osaoskuste kaupa. Erinevaid osaoskusi Opetatakse

omavahel 16imitult.

Opitulemuste kirjeldus

Gilimnaasiumi l0petaja:

1) moistab kdike olulist endale tuttaval voi huvipakkuval teemal;

2) saab igapédevases suhtluses enamasti hakkama Gpitavat keelt kdnelevate inimestega;

3) kirjeldab kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmirke ning selgitab ja pohjendab liihidalt
oma seisukonhti ja plaane;

4) koostab lihtsa teksti tuttaval teemal;

5) arvestab suheldes oOpitava keele maa kultuurinorme;

6) tunneb huvi dpitavat keelt kdnelevate maade kultuurielu vastu, loeb vodrkeelset kirjandust,
vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid;

7) kasutab voorkeelseid teatmeallikaid ( nt. tolkesdGnaraamatut, internetti), et otsida vajalikku
infot ka teistes valdkondades;

8) seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral muudab oma
Opistrateegiaid;

9) seostab omandatud teadmisi nii voorkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade

teadmistega.

Kursuste opitulemused ja 6ppesisu.

Opitulemused Oppesisu ja - tegevus

1. kursus ,, Tasanduskursus*

84



Opilane tunneb vene keele tihti ning oskab
neid digesti kirjutada

* oskab oOigesti hddldada ja kirjutada vene
keele susisevaid hailikuid

* tunneb maoistet ,,riarona ,, vene keele
grammatikast ning oskab seda digesti
kasutada oma kones

* oskab Oigesti poorata tegusonu/erandeid
«ecmo, Xxomembvy

*teab I -1l po6rdkonna tunnusi

ning aktiivset teemakohast sdnavara

* oskab pOorata ning tolkida 1dbivoetud
tegusonu

* oskab leida tegusonu tekstidest ning
moodustada nendest algvormi

* oskab tootada sOnaraamatuga

* oskab pOorata tegusonu-cs1 10puga

* valdab aktiivset sOnava ning teemat: mina-
perekond-sugulased-perekonnaseis

* tunneb vene keele Gdigekirja reegleid

* oskab tolkida laused vene keelde

Vene keele tihtede kordamine: susisevate

tahtede Oige hddldus ning kirjutamine.

I-1I poordkonna tegusonadega tutvumine.
Opilased tdlgivad ning harjutavad
tegusonade pooramist k.a. erandid

«ecmou, xonmeniv).

Antud tekstidest Opilased moodustavad
tegusdonade ma-vormi ning vastupidi

mineviku vormi.

Opitud sdnavaraga mina- perekond-

sugulased-perekonnaseis tutvumine.

Antud lausete ning teemaga seotud sOnavara

harjutamine.

Opilased kirjutavad libi etteantud lauseid

2.Kkursus ,, Riigid, rahvused ja kultuur

Opilane tunneb riikide nimetusi ning

vene keele grammatika reegleid

* oskab digesti nimetada-hddldada rahvusi
vastavalt riigile

* oskab tootada paaris

* oskab Oigesti kirjutada riike ja seal
elavaid elanikke

* yaldab aktiivset voorkeele sGnavara

Erinevate riikide nimetustega tutvumine.
Opilased harjutavad lugema/ kirjutama
labivoetud riike.

Labivoetud riikide rahvuste nimetustega
tutvumine.

Opilased harjutavad paaris elanikke
moodustamisega vastavalt nimisdna soole.

Teksti « Ilpusemcmeue- deno cepbézroey
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* oskab tootada sdnaraamatuga ning
tolkida voorkeelset teksti

* oskab esile tuua vajalik info tekstist

* valdab voorkeelele omast intonatsiooni,
rlitmi ja rdhku

* oskab jutustada ning edasi anda teksti sisu:
erinevate maade kultuurist

* tunneb erinevate rahvaste kultuuri

traditsioone, tavasid, kombeid

* oskab jutustada tekst erinevate maade
tervitusviisidest

* tunneb maistet vene keele grammatikast
,, himisona sugu‘

* tunneb voorkeele digekirja reegleid

* oskab tunnuste jdrgi midrata m.p.xK.p.

nimisonadele sugu

* oskab Oigesti kirjutada antud -» 16puga

nimisonu

sOnavaraga tutvumine.

Opilased tdlgivad teksti sonaraamatu abil.
Teksti lugemine ja sealt vajaliku info
leidmine.

Ettevalmistus teksti jutustamiseks osade

kaupa.

Teksti ldbihdaldamine kooris.

Nimisdnade M.p.:k.p. —b 10puga tutvumine

Opilased harjutavad nimisdnade kirjutamist

ja soo jdrgi jaotamist jilgides Opitud reegleid

Opilased &igesti kirjutavad iiles —» 15puga

nimisdnu ning miéravad neile sugu

3. Kursus ,, Eesti ja maailm*

Opilane tunneb mdistet vene keele

grammatikast ,, nimiséna sugu‘

* tunneb vene keele digekirja reegleid

* oskab tunnuste jirgi méidrata nimisonade
sugu

* oskab tootada iseseisvalt, paaris ning
sOnaraamatuga

* oskab m.p.k.p.cp.p. nimisonadest

Eelnevalt grammatika reeglite meelde

tuletamine.

Nimisona mitmuse vormiga tutvumine nende
erandite lileskirjutamine.

Opilased harjutavad nimisdna mitmuse
moodustamist jilgides vajaminevaid

voorkeele grammatika reegleid.

86




moodustada mitmuse vormi

4. kursus Tutvumine.

Opilane tunneb vene nimesid ning oskab
moodustada vene tdisnimest liihinimi

ja vastupidi

* oskab kasutada kddndes vene sonu: ums-

UMEHU- UMEH, 6pems- 6peMeHU

* tunneb tutvumisega seotud sonavara

* oskab lugeda ilukirjanduslikku teksti;
tootada sOnaraamatuga, ning vestelda
antud teemal

* oskab peast esitada katkendit antud teemal

* valdab aktiivset sdnavara ning teemat:
JIUYHbIE MECHOUMEHUSA

* oskab kédanata isikulisi asesonu

* oskab ilmekalt lugeda/ tolkida
labivoetud dialoog kasutades diget

hidldamist ning rohu asetamist

* oskab tootada sdnaraamatuga ja paaris

* oskab koostada lauseid antud teemal

* oskab peast esitada ettevalmistatud
rollimingu vastavalt teemale kasutades

oiget hddldamist ja rhu asetamist

Vene tiis -ja liihinimega tutvumine,
Opilased harjutavad eesnime moodustada

liihinimeks ning tdisnimeks.

[ukirjanduslikku sdnavaraga tutvumine.
Katkendi lugemine, tdlkimine ja vajaliku info
leidmine.

Opilased harjutavad teksti peast lugemist

ning Opivad antud katkend pdhe

Eelnevalt dpilased oOpivad selgeks isikuliste
asesOnade tabel ja seejdrel harjutavad nad
asesonade kddnamist. Isikuliste asesonade

kasutamise harjutamine.

Opilased tdlgivad etteantud dialoog,

harjutavad dialoogi lugemist.

Teksti 1dbihddldamine kooris ning paaris
lugemine. Opitud sdnavara pdhjal lausete
koostamine.

Dialoogi peast esitamine ning selle pohjal

liihikokkuvdtte tegemine.
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* tunneb voorkeele grammatika reegleid ning
teemat:
etikett
* tunneb vene keele uusi sOnavorme
ning oskab neid kasutada vastavalt
situatsioonile
* tunneb vene keele etiketti ja oskab seda
Oigesti kasutada

* oskab Oigesti tolkida lauseid vene keelde

* tunneb vene keele Gdigekirja reegleid

ning asesonu ,, minu oma, sinu oma, meie
oma, teie oma "
* tunneb kiisimuste ,, 20e, kyoa ,omxyoda»
kasutamist ning oskab neile digesti vastata

kasutades vene keele digekirja reegleid.

Erinevate viisakusnormide iile arutlemine

ja rolliméngude tegemine viisakate véljendite
harjutamiseks.

Keerulisemate viljenditega tegelemine ning
kooris hddldamine.

Etteantud lausete kirjalik tdlkimine.

Opitud asesOnade ,, minu oma; sinu oma;
meie oma; teie oma* meeldetuletamine.

Erinevate harjutuste kirjutamine sel teemal.

Kiisimuste ,, 2de, kyoa ,omkyoa» harjutamine

etteantud sonadega.

5. kursus ,, Head reisi!“ Reisimine.

Opilane tunneb reisimisega seotud
labivoetud grammatika reegleid ning
sOnavara
* tunneb vene keele etiketti véljendeid ja

oskab neid kasutada vastavalt situatsioonile

* oskab vestelda antud teemal

* oskab peast esitada ettevalmistatud

rolliméngu vastavalt teemale kasutades
oiget hddldamist ja rohu asetamist

* oskab iseseisvalt tootada sOnaraamatuga
* oskab tolkida lauseid vene keelde nii

suuliselt, kui ka ja kirjalikult

Reisimisega seotud sOnavaraga tutvumine.
Erinevate sOnaliikide- nimisdna, tegusona,
omadussona, jirgarvsdna moodustamise

harjutamine.

Erinevate viisakusnormide iile arutlemine
ning viljendite kooris labihddldamine.
Opilased tdlgivad etteantud dialoog ja
harjutavad paaris dialoogi lugemist.

Etteantud lausete kirjalik tdlkimine.
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* tunneb erinevate rahvaste kultuuri
traditsioone, tavasid, kombeid

* suudab aru saada erinevate inimeste
vodrkeelest ja vestlusest

* oskab lugeda/tolkida dialooge, kasutades
Oiget hddldamist ja rohu asetamist

* oskab tootada paaris

* tunneb vene keele digekirja reegleid

* oskab Oigesti kirjutada enda kohta ankeeti

* tunneb vene keele jargarvsonu, oskab

neid digesti hiddldada ning kasutada

* tunneb vene keele grammatika reegleid
ning moistet
«UMSL NpULA2aAMenbHoe»
* oskab Gigesti moodustada omadussdnadest
keskvorret
* tunneb moistet « cmenenu cpasnenus
npunazamenvrHo2oy nende tunnuste eripéra
* oskab moodustada ja kasutada keskvorret

igapdevases elus ning kdnes.

Ankeedi kiisimuste harjutamine ja

Kirjutamine.

Eelnevalt grammatika reeglite meeldetuleta-
mine. Jargarvsonade kooris ja paaris
lugemine.

Opitud omadussdnade tdlkimine. Raskemate
sonade ldbiarutamine.

Omadussonade keskvorre kasutamise
harjutamine.

Erinevad harjutused omadussdna

kasutamise kinnistamiseks.

6. Kuidas jouda...? Liiklus.

Opilane tunneb liiklusega seotud
labivoetud grammatika reegleid ning
sOnavara
* tunneb vene keelseid viljendeid ning

transpordi liike ,, asmo6yc, mpameail,
mpoendyc, Mauuna, noe3o, Camoaémy

* oskab vestelda antud teemal ning

kiisida/ vastata kiisimustele ,, kuidas saab

Liiklusega seotud sOnavaraga tutvumine.

Grammatika reeglite meelde tuletamine.

Labivoetud véljendite kooris ldbihdidldamine.
Opilased harjutavad juhatama teed nendele
etteantud marsruutidel.

Hiljem koostavad marsruute juba iseseisvalt.

Opilased loevad ette erinevaid niiteid ning
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minna, soita...? Kus asub ldhim
bussipeatus? Poorake paremale, minge
jalgsi otse umbes 200 m.

* tunneb 14bivoetud grammatika mdisteid:

tegusona
aspekt, tegusona péoramine; eesliide ;
kdiskiv kv.

* Opitud tegusdnu oskab digesti podrata,
moodustada mineviku ning kiskiva

kdneviisi vorme.

* oskab tootada sOnaraamatuga, paaris

* oskab peast esitada ettevalmistatud
rolliméngu vastavalt teemale kasutades
oiget hddldamist ja rohu asetamist

* oskab tolkida lauseid vene keelde.

arutavad l4bi tehtud tood.

Opilased harjutavad libivdetud tegusdnade
pOoramist, mineviku vormi, kdskiva kv.
moodustamist, kasutades vajaminevat
eesliidet ning jdlgides vajaminevaid

voorkeele grammatika reegleid.

Opilased t5lgivad etteantud dialoog ja
harjutavad paaris dialoogi lugemist.
Dialoogi peast esitamine ning selle pdhjal
lithikokkuvdtte tegemine.

Etteantud lausete kirjalik tdlkimine.

7. Haridus.

Eesti ning Venemaa korgkoolid.

~

Opilane valdab aktiivset teemakohast

sonavara: Eesti korgkoolid; iilikool;

teaduskond; osakond

* oskab vene keeles nimetada 13 Eesti ja
5. Venemaa iilikooli nimetust

* antud Oppeasutusi oskab kasutada
kiisimustega xyoa?, 20e? digesti

kasutades

6, Ha eessOnu ja kddndeid

* oskab tootada sonaraamatuga ning
lugeda/tolkida teemakohast dialoogi

kasutades diget hddldamist ja

Haridust puudutava sdnavaraga tutvumine.
Opilased harjutavad slaididel etteantud

korgkoolide nimetuste lugemist, kirjutamist.

Keerulisemate nimetustega tegelemine,

labikirjutamine ning kooris hddldamine.

Opilased sdnaraamatu abil tdlgivad ja loevad
dialoogi ,, Cronvko nem, ckonvko 3um!»
Seejdrel harjutavad paaris dialoogi lugemist.

Dialoogi peast esitamine ning lithikokkuvdtte
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suhtlusetiketti

* oskab tootada paaris, leida tekstist vajaliku
infot, vestelda samal teemal ning
kaitsta oma arvamust antud probleemi iile

* oskab peast lugeda ettevalmistatud
rollimingu vastavalt teemale kasutades
oiget hiddldamist ja rohu asetamist

Opilane valdab jouludega seotud sdnavara
ning Opitud grammatika reegleid

* oskab ilmekalt lugeda peast luuletust
« Poarcoecmso» kasutades diget
hidldamist ja rGhu asetamist

* tunneb voorkeele Onnitluste eripéra

* tunneb vene keele digekirja reegleid

* oskab tootada sOnaraamatuga ning tolkida
voorkeelseid sonu

* oskab tootada iseseisvalt: digesti kirjutada

Opituid sdnu

tegemine.

Luuletuse « Pooxcoecmsoy sdnavaraga
tutvumine, paaris tdlkimine sdnaraamatu
abil. Luuletuse parima tolkija tiitli
omastamine. Luuletuse peast esitamine.
Jouluteemalisi Onnitluste kirjutamine ja

nende ettelugemine.

Teksti «Pooicoecmeso-nobumviil npazonux
acmoHyeBy sOnavaraga tutvumine.
Opilased opivad selgeks uute sdnade
tdhendused ning nende kasutamist ja

Kirjutamist.

8. Haridus. Eriala ja amet.

Opilane tunneb libivoetud grammatika
reegleid ja sOnavara.

* oskab tootada sOnaraamatuga, tolkida ja
leida tekstist vajaminevat infot

* oskab koostada jutustamiseks vajalikku
kava, vastata kiisimustele ning Idpetada
lauseid

* oskab lugeda teksti kasutades vodrkeelele
omast intonatsiooni, riitmi ja rohku

* oskab jutustada ning edasi anda teksti sisu

Labivoetud sdonavara kordamine.
Opilased tdlgivad teksti, vajaduse korral
kasutavad sOnaraamatut voi vihikut.
Teksti lugemine ja sealt vajaliku info
leidmine, erinevate harjutuste tditmine.
Ettevalmistus teksti jutustamiseks osade

kaupa. Erinevate lausete kooris hddldamine.

Erinevate ametite, elukutsete kooris
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kasutades mitmekesist sdnavara.

* dpilane on tuttav tdoametite, erialade
puudutava sOnavaraga

* saab hakkama erialade hiddldusega ja
kirjutamisega

* oskab tootada rithmas ja arutada teemal:
elukutsete valikute kriteeriumid

* tunneb vene keele grammatikast moistet
«ynpasnenue 21azonay

* oskab Oigesti poorata ning kasutada
labivoetud tegusonu

«20moeumuscsA, CO6MpCIWle}Z nocniynamo,

YUUMbCA, UHIMEPEeCOBAMbCA, 3AHUMAMbCSL,
8bIOUPAMb, XOMeEMb CMAmMb, YUUMbIEAMb »

* tunneb nimisdna kiddnamise reegleid

* tunneb vene keele omast luuleehitust ning
selle sisu ja Zanri

* oskab ilmekalt lugeda peast A. Puskini
luuletust « A sac no6un...» kasutades

oiget hddldamist ja rohu asetamist

lugemine, vajaduse korral kasutatakse
eelnevalt tehtud sonakaarte. Opilased
tootavad iseseisvalt ja paaris.
Elukutsete valikute kriteeriumite iile
arutamine rithmas.

Opilased harjutavad lugema/ kirjutama
labivoetud ameteid.

Tegusdna ja nimisOna reeglite meelde
tuletamine ning nende kasutamise

harjutamine.

Erinevad harjutused « ynpasienue enacona»

kasutamise kinnistamiseks

A. Puskini armastuse liilirikast luuletusega
« A sac nrobun...» tutvumine.

Opilased vordlevad originaal teksti eesti
keele tolkega ning teevad oma jareldusi.
Luuletuse kooris hddldamine ja peast

esitamine.

3. AINEVALDKOND MATEMAATIKA

3.1. Kitsa matemaatika ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

1) saab aru matemaatika keeles esitatud teabest;
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2) kasutab ja tdlgendab erinevaid matemaatilise info esituse viise;

3) rakendab matemaatikat erinevate valdkondade probleeme lahendades;

4) vadrtustab matemaatikat ning tunneb rodmu matemaatikaga tegelemisest;
5) arendab oma intuitsiooni, arutleb loogiliselt ja loovalt;

6) kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid;

7) kasutab matemaatikat oppides arvutiprogramme.

Oppeaine Kirjeldus

Kitsa matemaatika pohiiilesandeks on mitte matemaatika kui teadusharu enese
tundmadppimine, vaid peamine on matemaatika rakenduste vaatlemine inimest imbritseva
maailma teaduspohiseks kirjeldamiseks ning elus toimetuleku tagamiseks. Selleks vajalik
keskkond luuakse muidugi matemaatika mdistete, siimboolika, omaduste ja seoste, reeglite ja
protseduuride késitlemise ning intuitsioonil ja loogilisel arutelul pohinevate mottekdikude

esitamise kaudu.
Giimnaasiumi opitulemused (12. klassi 16puks)

Giimnaasiumi 15petaja:

1) koostab ja rakendab sobivaid matemaatilisi mudeleid, lahendades erinevate
eluvaldkondadega seonduvaid iilesandeid;

2) mdistab ja eristab funktsionaalseid ning statistilisi protsesse;

3) lihtsustab avaldisi, lahendab vorrandeid ja vorratusi,

4) kasutab trigonomeetriat geomeetriliste kujunditega seotud iilesandeid lahendades;

5) esitab pohilisi tasandilisi jooni valemi abil, skitseerib valemi abil antud joone;

6) kasutab juhusliku slindmuse tdendosust ja juhusliku suuruse jaotuse
arvkarakteristikuid, uurides erinevate eluvaldkondade nihtusi;

7) tunneb Opitud funktsioonide omadusi ning rakendab neid,

8) leiab geomeetriliste kujundite joonelemente, pindalasid ja ruumalasid,

9) viljendub matemaatika keelt kasutades tépselt ja liihidalt, arutleb {ilesandeid
lahendades loovalt ja loogiliselt;

10) kasutab matemaatikat dppides ning andmeid otsides ja toddeldes IKT vahendeid;
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11) hindab oma matemaatilisi teadmisi ja oskusi ning arvestab neid edasist tegevust
kavandades;

12) teab ainevaldkonnaga seotud ameteid ja erialasid, mdistab seoseid ainevaldkonnaga
seotud teadmiste ja toGturu voimaluste vahel ja analiiiisib enda ainealaseid teadmisi ja

oskusi haridustee kavandamisel.

Kursuste opitulemused ja oppesisu

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
I kursus. Arvuhulgad. Avaldised. Naturaalarvude hulk N, tdisarvude hulk Z
Vorrandid. ja ratsionaalarvude hulk Q.

_ Irratsionaalarvude hulk 1. Reaalarvude
Kursuse 10pus dpilane: N )
) ) ) ) ) hulk R. Reaalarvude piirkonnad arvteljel.
1) eristab ratsionaal-, irratsionaal- ja
Arvu absoluutviirtus.
reaalarve; _ o _
' ' Ratsionaalavaldiste lihtsustamine.
2) eristab voOrdust, samasust, vOrrandit

ja vorratust; Arvu n-es juur. Astme moiste

3) selgitab vorrandite lahendamisel iildistamine: tdisarvulise ja ratsionaal-
kasutatavaid samasusteisendusi; arvulise astendajaga aste. Arvu juure

4) lahendab iihe tundmatuga lineaar-, esitamine ratsionaalarvulise astendajaga

ruut- ja lihtsamaid murdvdrrandeid astmena. Tehted astmetega ja tehete
ning nendeks taanduvaid vorrandeid,; nditeid vordsete juurijatega juurtega.

5) sooritab tehteid astmete ja juurtega,
Vordus, vorrand, samasus.

teisendades viimased
ratsionaalarvulise astendajaga Lineaarvdrrand, ruutvdrrand,
astmeteks; murdvorrand.

6) teisendab lihtsamaid ratsionaal- ja
juuravaldisi;

7) lahendab lihtsamaid, sh tegelikkusest
tulenevaid tekstiilesandeid vorrandite

ja vorrandisiisteemide abil.

IT kursus. Vorratused. Vorratuse moiste ja omadused. Lineaar-

ja ruutvorratused.

1) eristab vordust, samasust, vOrrandit
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ja vorratust;

2) selgitab vorratuste lahendamisel
kasutatavaid samasusteisendusi;

3) lahendab lineaar- ja ruutvorratusi

iihe

ning tundmatuga

lineaarvOrratuste siisteeme;

11 kursus. Trigonomeetria

1) defineerib mis tahes nurga siinuse,
koosinuse ja tangensi;

2) loeb trigonomeetriliste funktsioonide
graafikuid,

3) teisendab kraadimdddus antud nurga
radiaanmootu ja vastupidi;

4) teisendab lihtsamaid
trigonomeetrilisi avaldisi;

5) rakendab kolmnurga pindala
valemeid, siinus- ja
koosinusteoreemi;

6) lahendab kolmnurki, arvutab
kolmnurga, roopkiiliku ja hulknurga
pindala, arvutab ringjoone kaare kui
ringjoone osa pikkuse ning ringi
sektori kui ringi osa pindala;

7) lahendab lihtsamaid rakendussisuga

planimeetriaiilesandeid.

Nurga moiste iildistamine, radiaanmodt.

Mis tahes nurga trigonomeetrilised

funktsioonid (sina, cosa, tana), nende
vaartused nurkade 0°, 30°, 45°, 60°, 90°,
180°, 270°, 360° korral. Negatiivse nurga
trigonomeetrilised funktsioonid.
Funktsioonide y=sinx, y=cosXx, y=
tan X

graafikud. Trigonomeetria

pohiseosed tan a = ,
sina +cos?a =1, €osa =sin(90°—a),

sina=c0s (90°—a), tana=

tan(90 - @)’
sin (—a) = -sin a, €0S (—a) = cos a, tan (-
sin (a + k 360°) = sin a,
cos (a + k 360°) = cos «,
tan (a + k 360°) = tan o.

a) = —tan a,

Siinus- ja koosinusteoreem. Kolmnurga

pindala valemid, nende kasutamine
hulknurga pindala arvutamisel.
Kolmnurga lahendamine. Ringjoone

kaare kui ringjoone osa pikkuse ning

ringi  sektori kui ringi osa pindala

arvutamine. Rakendussisuga iilesanded.

IV Kkursus. Vektorid. Joone vorrand.

Punkti asukoha maé&iramine tasandil.

Kahe punkti vaheline kaugus. Vektori
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

selgitab vektori mdistet ja vektori
koordinaate;

tunneb sirget, ringjoont ja parabooli
ning nende vorrandeid, teab sirgete

vastastikuseid asendeid tasandil;

lildab ja lahutab vektoreid ning
korrutab  vektorit arvuga  nii
geomeetriliselt kui ka

koordinaatkujul;

leiab  vektorite  skalaarkorrutise,

rakendab  vektorite ristseisu ja
kollineaarsuse tunnuseid,;

koostab sirge vorrandi, kui sirge on
maératud punkti ja tdusuga, tdusu ja
algordinaadiga, kahe punktiga;

miirab sirgete vastastikused asendid

tasandil;

koostab ringjoone vorrandi
keskpunkti ja raadiuse jargi;
joonestab  sirgeid, ringjooni ja

paraboole nende vorrandite jérgi;
leiab kahe joone ldikepunktid (iiks
joontest on sirge);

kasutab  vektoreid

ja  joone

vorrandeid geomeetriaiilesannetes.

madiste ja tdhistamine. Vektorite vordsus.

Nullvektor, tihikvektor, vastandvektor,
Jou
kujutamine Vektori

koordinaadid. Vektori pikkus. Vektori

seotud vektor, vabavektor.

vektorina.

korrutamine arvuga. Vektorite liitmine ja

lahutamine (geomeetriliselt ja

koordinaatkujul). Kahe vektori vaheline
nurk. Kahe vektori skalaarkorrutis, selle
rakendusi. Vektorite Kollineaarsus ja

ristseis.  Sirge vorrand (tdusu ja

algordinaadiga, kahe punktiga, punkti ja
tousuga mdédratud sirge). Kahe sirge
vastastikused asendid tasandil. Nurk kahe
sirge vahel.  Parabooli  vdrrand.
Ringjoone vorrand. Joonte 1dikepunktide
Kahe

leidmine. tundmatuga

lineaarvorrandist ning lineaarvorrandist

ja ruutvorrandist koosnev
vorrandisiisteem. Rakendussisuga
ilesanded.

V kursus. Toenédosus ja statistika

1)

2)

3)

eristab  juhuslikku, kindlat ja
vOimatut sindmust;
teab siindmuse tdoendosuse moistet

ning oskab leida soodsate ja koigi

voimaluste arvu  (loendamine,
kombinatoorika);
teab juhusliku suuruse jaotuse

Stindmus. Stindmuste liigid. Suhteline

sagedus, statistiline tdendosus.
Klassikaline tdendosus. Geomeetriline
tdendosus. Stindmuste korrutis.
Soltumatute siindmuste korrutise
toendosus. Siindmuste summa.

Vilistavate sindmuste summa toeniosus.

Faktoriaal. Permutatsioonid.
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olemust ning juhusliku suuruse

arvkarakteristikute tdhendust;
4) teab valimi ja tldkogumi mdistet
ning andmete slistematiseerimise ja
statistilise  otsustuse usaldatavuse
tdhendust;
5) toendosust ja

arvutab stindmuse

rakendab seda lihtsamaid elulisi
iilesandeid lahendades;

6) arvutab juhusliku suuruse jaotuse

arvkarakteristikud ning teeb nendest

jareldusi uuritava probleemi kohta;

leiab jérgi

keskmise usalduspiirkonna;

7) valimi tildkogumi

8) kogub andmestikku ja analiilisib seda

IKT abil statistiliste vahenditega.

Kombinatsioonid. Diskreetne juhuslik

suurus, selle jaotusseadus,

jaotuspoliigoon arvkarakteristikud

ja

(keskvaartus, mood, mediaan,

standardhilve). Uldkogum ja valim.

Andmete kogumine ja nende
siistematiseerimine. Statistilise

andmestiku analiiisimine the tunnuse

jargi.  Normaaljaotus  (kirjeldavalt).
Statistilise otsustuse usaldatavus
keskvéértuse usaldusvahemiku nditel.
Andmet66tluse projekt, mis
realiseeritakse  IKT  vahendite abil
(soovitatavalt koostdods mone teise
Oppeainega).

VI kursus. Funktsioonid |

1) selgitab funktsiooni mdistet ja

ildtdhist ning funktsiooni kiigu

uurimisega seonduvaid mdisteid,
teab poordfunktsiooni mdistet ning
paaritu ja paarisfunktsiooni moistet;

2) skitseerib ainekavaga fikseeritud

funktsioonide  graafikuid  (kd&sitsi

ning arvutil);
3) kirjeldab funktsiooni graafiku jargi
funktsiooni peamisi omadusi;
4) teab arvu logaritmi moistet ja selle

omadusi  ning  logaritmib  ja

potentseerib lihtsamaid avaldisi;

Funktsioonid y = ax + b,
y=ax+bx +c,y == (kordavalt).

Funktsiooni madiste ja iildtéhis.
Funktsiooni esitusviisid. Funktsiooni
médramis- ja muutumispiirkond. Paaris-
ja paaritu funktsioon. Funktsiooni
nullkohad, positiivsus- ja
negatiivsuspiirkond. Funktsiooni
kasvamine ja kahanemine. Funktsiooni
ekstreemum. Funktsioonidy = ax" (n =1,
2, -1 ja-2). Arvu logaritmi moiste.

Korrutise, jagatise ja astme logaritm.
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Vil

kursus Logaritm - ja

eksponentvorrandid. Trigonomeetrilised

vorrandid. Jadad.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

lahendab lihtsamaid eksponent- ja
logaritmvorrandeid  astme  ning
logaritmi definitsiooni  vahetu

rakendamise teel,
saab aru liitprotsendilise kasvamise
ja kahanemise olemusest
lahendab abil

reaalsusega seotud tilesandeid;

ning
selle lihtsamaid

tolgendab reaalsuses ja teistes
Oppeainetes esinevaid protsentides
véljendatavaid suurusi;

lahendab

trigonomeetrilisi

abil

pohivorrandeid

graafiku

etteantud 15igul.

saab aru arvjada ning aritmeetilise ja
geomeetrilise jada moistest;
rakendab aritmeetilise ja

geomeetrilise jada iildliikme ning n

esimese lilkkme summa valemit,
lahendades lihtsamaid elulisi
iilesandeid;

Logaritmimine  ja  potentseerimine
(mahus, mis vo0imaldab lahendada
lihtsamaid eksponent- ja
logaritmvorrandeid).  Poordfunktsioon.
Funktsioonid y=a" ja y=logax.
Liitprotsendiline kasvamine ja

Niiteid mudelite kohta,
Lihtsamad

kahanemine.

milles  esineb y=¢e*,
eksponent- ja logaritmvorrandid. Mdisted

arcsinm, arccos m ja arctan m. Naiteid

trigonomeetriliste pohivorrandite
lahendite leidmise kohta.
Arvjada moiste,  jada ildliige.

Aritmeetiline jada, selle iildliikme ja
summa valem. Geomeetriline jada, selle

iildlitkme ja summa valem.

V111 kursus. Tuletis ja selle rakendused.

1)

2)
3)

selgitab funktsiooni tuletise moistet,
funktsiooni graafiku puutuja moistet
ning funktsiooni tuletise
geomeetrilist tdhendust;

leiab funktsioonide tuletisi;

koostab funktsiooni graafiku puutuja

Funktsiooni  tuletise =~ geomeetriline

tadhendus. Joone puutuja tdus, puutuja

vorrand.  Funktsioonide y = X" (n€Z),

y=¢€", y=Inx tuletised. Funktsioonide

summa, vahe, Kkorrutise ja jagatise

tuletised. Funktsiooni teine tuletis.

Funktsiooni kasvamise ja kahanemise
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vorrandi antud puutepunktis;

uurimine ning ekstreemumite leidmine

4) selgitab funktsiooni kasvamise ja tuletise abil. Lihtsamad
kahanemise  seost  funktsiooni ekstreemumiilesanded.
tuletisega, funktsiooni ekstreemumi
moistet ning ekstreemumi leidmist;
5) leiab ainekavas méadratud
funktsioonide nullkohad, positiivsus-
ja negatiivsuspiirkonnad, kasvamis-
ja kahanemisvahemikud, maksimum-
ja miinimumpunktid ning skitseerib
nende jargi funktsiooni graafiku;
6) lahendab lihtsamaid
ekstreemumiilesandeid.
IX kursus. Integraal. Algfunktsioon ja médramata integraal.
1) tunneb algfunktsiooni mdistet ja Maératud integraal. Newtoni-Leibnizi
leiab madramata integraale valem. Kovertrapets, selle pindala.
(poliinoomidest); Lihtsamate funktsioonide integreerimine.
2) tunneb dra  kOvertrapetsi ning Tasandilise kujundi pindala arvutamine
rakendab Newtoni-Leibnizi valemit médratud integraali alusel.
médratud integraali arvutades; Rakendusiilesanded.
3) arvutab madratud integraali jargi

tasandilise kujundi pindala.

X kursus. Planimeetria.

1) tunneb ainekavas nimetatud
geomeetrilisi kujundeid ja selgitab
kujundite pdhiomadusi;

2) kasutab geomeetria ja trigonomeetria

moisteid ning pdhiseoseid elulisi

iilesandeid lahendades;

Kolmnurgad, nelinurgad, korrapérased
hulknurgad, ringjoon ja ring. Nende
kujundite omadused, elementide
vahelised seosed, imbermdodud ja

pindalad rakendussisuga iilesannetes
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X1 kursus. Stereomeetria. Ristkoordinaadid ruumis. Punkti
o ) ] koordinaadid. Kahe punkti vaheline
1) kirjeldab punkti asukohta ruumis ) ) )
S o ) ) kaugus. Kahe sirge vastastikused asendid
koordinaatide abil ning sirgete ja ] _ o
) ) ) ] ruumis. Nurk kahe sirge vahel. Sirge ja
tasandite  vastastikuseid asendeid ) ) _ )
. tasandi vastastikused asendid ruumis.
ruumis; o ) ) o
] ) . . ) Sirge ja tasandi vaheline nurk. Sirge ja
2) selgitab kahe sirge, sirge ja tasandi - )
_ _ _ tasandi ristseisu tunnus. Kahe tasandi
ning kahe tasandi vahelise nurga _ _ _
B vastastikused asendid ruumis. Kahe
moistet; . . . )
) ) ] tasandi  vaheline nurk. Prisma ja
3) tunneb ainekavas nimetatud tahk- ja
o ] pliramiid. Pistprisma ning korrapirase
poordkehi ning nende omadusi;
) ) S ) plramiidi  tdispindala ja  ruumala.
4) Kujutab tasandil ruumilisi kujundeid . )
. _ _ o Silinder, koonus ja kera, nende
ning nende lihtsamaid 1dikeid
) ) ) tdispindala  ning ruumala. Naéiteid
tasandiga (nditeks telgldige, iihe
] ruumiliste kujundite 1dikamise kohta
tahuga paralleelne 16ige);
) tasandiga. Praktilise sisuga ilesanded
5) arvutab ainekavas noutud kehade
] S . hulktahukate (piistprisma ja piiramiidi)
joonelemendid, pindala ja ruumala;
) ) . ning poordkehade kohta.
6) rakendab trigonomeetria- ja
planimeetriateadmisi lihtsamaid
stereomeetriaiilesandeid lahendades;
7) kasutab ruumilisi kujundeid kui
mudeleid, lahendades tegelikkusest
tulenevaid tilesandeid.
XII Kursus. Giimnaasiumikursuse Lineaarvorrand, ruutvorrand,
kordamine. murdvorrand.

1) lahendab iihe tundmatuga lineaar-,
ruut- ja lihtsamaid murdvorrandeid
ning nendeks taanduvaid vorrandeid;

2) sooritab tehteid astmete ja juurtega,

teisendades viimased

Vdrratuse madiste ja omadused. Lineaar-
ja ruutvorratused.

Siinus- ja koosinusteoreem. Kolmnurga
kasutamine

pindala valemid, nende

hulknurga pindala arvutamisel.

100




ratsionaalarvulise astendajaga

astmeteks;

3) lahendab lineaar- ja ruutvorratusi

ning iihe tundmatuga

lineaarvorratuste siisteeme;

4) rakendab kolmnurga pindala

valemeid, siinus- ja
koosinusteoreemi;
vektorite  skalaarkorrutise,

5) leiab

rakendab  vektorite ristseisu ja

kollineaarsuse tunnuseid;
6) koostab sirge vorrandi, kui sirge on
méiératud punkti ja tdusuga, tdusu ja
algordinaadiga, kahe punktiga;
7) teab siindmuse tdendosuse moistet
ning oskab leida soodsate ja koigi
voimaluste arvu (loendamine,
kombinatoorika);
8) teab arvu logaritmi mdistet ja selle

omadusi  ning logaritmib  ja
potentseerib lihtsamaid avaldisi;
leiab

funktsioonide nullkohad, positiivsus-

9) ainekavas méadratud
ja negatiivsuspiirkonnad, kasvamis-
ja kahanemisvahemikud, maksimum-
ja miinimumpunktid ning skitseerib
nende jérgi funktsiooni graafiku;

10) arvutab maédratud integraali jérgi
tasandilise kujundi pindala.

11) kasutab geomeetria ja trigonomeetria
moisteid ning pdhiseoseid elulisi
iilesandeid lahendades;

12) arvutab ainekavas ndutud kehade

Kolmnurga lahendamine.

Vektori koordinaadid. Vektori pikkus.
Vektori korrutamine arvuga. Vektorite
liitmine ja lahutamine (geomeetriliselt ja
koordinaatkujul). Kahe vektori vaheline
nurk.
Faktoriaal. Permutatsioonid.
Kombinatsioonid. Funktsiooni
esitusviisid. Funktsiooni méédramis- ja
muutumispiirkond. Paaris- ja paaritu
nullkohad,
positiivsus- ja negatiivsuspiirkond.
Lihtsamad

funktsioon. Funktsiooni

eksponent- ja
logaritmvorrandid. Arvjada moiste, jada
Aritmeetiline selle

ildliige. jada,

uldlitkme summa valem.

ja
Geomeetriline jada, selle {ildlitkme ja
summa valem.

Funktsiooni tuletise geomeetriline
tdhendus. Joone puutuja tous, puutuja

vorrand.

Algfunktsioon ja madramata integraal.
Maératud integraal. Newtoni-Leibnizi

valem.

Kolmnurgad, nelinurgad, korrapérased

hulknurgad, ringjoon ja ring.

Prisma ja pliramiid. Piistprisma ning
korrapérase piiramiidi tdispindala ja
ruumala. Silinder, koonus ja kera, nende

taispindala ning ruumala.
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joonelemendid, pindala ja ruumala;

X1 kursus. Ettevalmistus matemaatika

riigieksamiks.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

lahendab lihtsamaid, sh tegelikkusest
tulenevaid tekstiilesandeid vorrandite
ja vorrandisiisteemide abil.

lahendab lineaar- ja ruutvdrratusi
ning iihe tundmatuga
lineaarvorratuste siisteeme;

lahendab lihtsamaid rakendussisuga
planimeetriatilesandeid.

kasutab vektoreid ja joone
vorrandeid geomeetriaiilesannetes.
arvutab stindmuse tdendosust ja
rakendab seda lihtsamaid elulisi
iilesandeid lahendades;

teab arvu logaritmi mdistet ja selle
omadusi  ning logaritmib  ja
potentseerib lihtsamaid avaldisi;
lahendab lihtsamaid eksponent- ja
logaritmvorrandeid  astme  ning
logaritmi  definitsiooni  vahetu
rakendamise teel;

rakendab aritmeetilise ja
geomeetrilise jada iildliikme ning n

esimese lilkme summa valemit,

lahendades lihtsamaid elulisi
iilesandeid;
leiab ainekavas madratud

funktsioonide nullkohad, positiivsus-
ja negatiivsuspiirkonnad, kasvamis-

ja kahanemisvahemikud, maksimum-

Ratsionaalavaldiste lihtsustamine.

Lineaarvorrand, ruutvorrand,

murdvdrrand.

Lineaar- ja murdvdrratused.
Ringjoone vorrand.
Klassikaline tdenéosus.

Funktsiooni nullkohad, positiivsus- ja
negatiivsuspiirkond. Funktsiooni
kasvamine ja kahanemine. Funktsiooni

ekstreemum.

Logaritmimine ja potentseerimine
(mahus, mis voimaldab lahendada
lihtsamaid eksponent- ja

logaritmvorrandeid).

Arvjada maiste, jada tildliige.
Aritmeetiline jada, selle iildliikme ja
summa valem. Geomeetriline jada, selle

tildliikme ja summa valem.
Joone puutuja tdus, puutuja vorrand.

Funktsiooni kasvamise ja kahanemise
uurimine ning ekstreemumite leidmine
tuletise abil. Lihtsamad

ekstreemumiilesanded.

Tasandilise kujundi pindala arvutamine

médratud integraali alusel.
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ja miinimumpunktid ning skitseerib Kolmnurgad, nelinurgad, korrapérased
nende jirgi funktsiooni graafiku; hulknurgad, ringjoon ja ring.
10) arvutab maératud integraali jargi o
. o Praktilise sisuga iilesanded hulktahukate
tasandilise kujundi pindala. ' ' o
(plistprisma ja piiramiidi) ning

11) kasutab geomeetria ja trigonomeetria
poordkehade kohta.

moisteid ning podhiseoseid elulisi
iilesandeid lahendades;

12) kasutab ruumilisi  kujundeid  Kkui
mudeleid, lahendades tegelikkusest

tulenevaid tilesandeid.

3.2. Laia matemaatika ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Opetusega taotletakse, et dpilane:

1) saab aru matemaatika keeles esitatud teabest ning esitab oma matemaatilisi mottekéike nii

suuliselt kui ka kirjalikult;

2) valib, tdlgendab ja seostab erinevaid matemaatilise info esituse viise;
3) arutleb loogiliselt ja loovalt, arendab oma intuitsiooni;

4) piistitab matemaatilisi hiipoteese ning pdhjendab ja tdestab neid;

5) modelleerib erinevate valdkondade probleeme matemaatiliselt ja hindab kriitiliselt

matemaatilisi mudeleid:;
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6) vidrtustab matemaatikat ning tunneb rd0mu matemaatikaga tegelemisest;

7) kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis

sisalduvat teavet;
8) kasutab matemaatikat dppides IKT-vahendeid.
Oppeaine kirjeldus

Lai matemaatika annab ettekujutuse matemaatika tdhendusest lihiskonna arengus ning selle
rakendamisest igapdevaelus, tehnoloogias, majanduses, loodus- ja téppisteadustes ning
muudes tiihiskonnaelu valdkondades. Selle tagamiseks lahendatakse rakendusiilesandeid,

kasutades arvutit ning vastavat tarkvara. Olulisel kohal on tdestamine ja pohjendamine.

Giimnaasiumi opitulemused (12. klassi 16puks)

Glimnaasiumi 10petaja:

1) mdistab ja rakendab Opitud matemaatilisi meetodeid ning protseduure;

2) arutleb loogiliselt ja loovalt, formaliseerib oma matemaatilisi mottekéike;

3) hindab oma matemaatilisi teadmisi, mdistab reaalhariduse olulisust tihiskonnas ning

arvestab seda, kavandades oma edasist tegevust;
4) moistab ja eristab funktsionaalseid ning statistilisi protsesse;

5) koostab ja rakendab sobivaid matemaatilisi mudeleid, lahendades erinevate valdkondade
tilesandeid;

6) kasutab matemaatikat oppides IKT-vahendeid;

7) teisendab irratsionaal- ja ratsionaalavaldisi, lahendab v&rrandeid ja vorratusi ning vorrandi-

ja vorratusesiisteeme;

8) teisendab trigonomeetrilisi avaldisi ning kasutab trigonomeetriat ja vektoreid

geomeetriaiilesandeid lahendades;

9) koostab joone vorrandeid ning joonestab Opitud jooni nende vorrandite jargi;
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10) kasutab juhusliku siindmuse tdendosust ja juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikuid,

uurides erinevate eluvaldkondade néhtusi;

11) uurib funktsioone tuletise pohjal,

12) tunneb tasandiliste ja ruumiliste kujundite omadusi, leiab geomeetriliste kujundite

pindalasid ja ruumalasid (ka integraali abil).

Kursuste opitulemused ja Oppesisu.

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

I kursus. Avaldised ja arvuhulgad
Opilane

1) selgitab naturaalarvude hulga N, tdisarvude
hulga Z, ratsionaalarvude hulga Q,
irratsionaalarvude hulga I ja reaalarvude hulga

R omadusi;

2) mérgib arvteljel reaalarvude piirkondi;
3) defineerib arvu absoluutvairtuse;

4) teisendab naturaalarve kahendsiisteemi;

5) esitab arvu juure ratsionaalarvulise

astendajaga astmena ja vastupidi;

7) teisendab lihtsamaid ratsionaal- ja

irratsionaalavaldisi;

8) lahendab rakendussisuga iilesandeid (sh

protsentiilesanded).

Naturaal-, tdis- ja ratsionaalarvude hulk.
Irratsionaal- ja reaalarvude hulk.
Arvuhulkade omadused. Reaalarvude
piirkonnad arvteljel. Arvu
absoluutvairtus. Pohitehted
reaalarvudega ja nende omadused.

Kiimnendsiisteem ja kahendsiisteem.
Naturaalarvude teisendamine

kahendsiisteemi.

Naturaalarvulise astendajaga aste.
Téisarvulise astendajaga aste. Arvu 10

astmed, arvu standard-kuju.

Juure moiste. Arvu n-es juur. Juurte

omadusi.

Juurte koondamine. Astme moiste
iildistamine: tdisarvulise ja

ratsionaalarvulise astendajaga aste.
Tehted astmete ja juurtega.

Ratsionaalavaldised (sh hulk-litkmete
tegurdamine, kuupide summa ja kuupide

vahe valemid ning kahe tikslitkme
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summa ja vahe kuup)

Ratsionaalavaldiste lihtsustamine
Arratsionaalavaldised. Murru nimetaja
vabastamine irratsionaalsusest.

Irratsionaalavaldiste lihtsustamine

II kursus. Vorrandid ja vorrandisiisteemid

1) selgitab vorduse, samasuse ja vorrandi,
vorrandi lahendi ja vorrandisiisteemi lahendi

maistet;

2) selgitab voimalikke vdorlahendi tekke
pohjuseid, eraldab leitud lahendite seast

voorlahendid;

3) kasutab vorrandite ning nende siisteemide

lahendamisel samasusteisendusi;

4) lahendab {ihe tundmatuga lineaar-, ruut-,
murd- ja lihtsamaid juurvdrrandeid ning

nendeks taanduvaid vorrandeid;

5) lahendab lihtsamaid {iht absoluutvaartust

sisaldavaid vorrandeid;
6) lahendab vorrandisiisteeme;

7) lahendab tekstiilesandeid vorrandite

(vorrandisiisteemide) abil;

8) kasutab arvutialgebra programmi
determinantide arvutamisel ning vorrandite ja

vOrrandisiisteemide lahendamisel.

Vordus, vorrand, samasus. Vorrandite
samavadrsus, samavaarsusteisendused.
Lineaar- ja ruutvorrand. Murdvdrrand.
Juurvérrand . Uht absoluutvisrtust

sisaldav vOrrand.

Vorrandisiisteemid, kus viahemalt tiks
vorranditest on lineaarvdrrand.Kahe- ja

kolmerealine determinant.

Tekstiilesanded.

III kursus. Vorratused. Trigonomeetria I

Vorratuse moiste ja omadused.
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1) selgitab vOrratuse omadusi ning vorratuse ja

vorratusesiisteemi lahendihulga moistet;

2) selgitab vorratuste ning nende siisteemide

lahendamisel rakendatavaid samasusteisendusi;

3) lahendab lineaar-, ruut- ja murdvdrratusi

ning lihtsamaid vorratusesiisteeme;

4) kasutab arvutit, lahendades vorratusi ja

vorratusesiisteeme;

5) leiab taskuarvutil teravnurga
trigonomeetriliste funktsioonide védrtused ning

nende vadrtuste jargi nurga suuruse;
6) lahendab tiisnurkse kolmnurga;

7) kasutab tdiendusnurga trigonomeetrilisi

funktsioone;

8) kasutab lihtsustamisiilesannetes

trigonomeetria pohiseoseid.

Lineaarvorratused. Ruutvorratused.
Intervallmeetod. Lihtsamad
murdvorratused.

Vorratuseststeemid.

Teravnurga siinus, koosinus ja tangens.
Téiendusnurga trigonomeetrilised
funktsioonid. Trigonomeetrilised

poOhiseosed tiisnurkses kolmnurgas.

IV kursus. Trigonomeetria Il

1) teisendab kraadimoddu radiaanmodduks ja

vastupidi;

2) arvutab ringjoone kaare kui ringjoone osa

pikkuse ning ringi sektori kui ringi osa pindala;

3) defineerib mis tahes nurga siinuse, koosinuse
ja tangensi; tuletab siinuse, koosinuse ja

tangensi vahelisi seoseid;

4) tuletab ja teab moningate nurkade (0°, 30°,
45°,60°,90°, 180°, 270°, 360°) siinuse,

koosinuse ja tangensi tdpseid vaartusi; rakendab

Nurga maiste iildistamine. Nurga kraadi-

ja radiaanmoadt.

Ringjoone kaare pikkus, ringi sektori
pindala. Mis tahes nurga
trigonomeetrilised funktsioonid.
Nurkade 0°, 30°, 45°, 60°, 90°, 180°,
270°, 360° siinuse, koosinuse ja tangensi
tdpsed vidirtused. Seosed iihe ja sama
nurga trigonomeetriliste funktsioonide

vahel.
Taandamisvalemid.

Negatiivse ja tdispoordest suurema
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taandamisvalemeid, negatiivse ja tdispodrdest

suurema nurga valemeid,;

5) leiab taskuarvutil trigonomeetriliste
funktsioonide véartused ning nende vaartuste

jargi nurga suuruse;

6) teab kahe nurga summa ja vahe valemeid;
tuletab ning teab kahekordse nurga siinuse,

koosinuse ja tangensi valemeid;

7) teisendab lihtsamaid trigonomeetrilisi

avaldisi;
8) toestab siinus- ja koosinusteoreemis;

9) lahendab kolmnurga ning arvutab kolmnurga
pindala;

10) rakendab trigonomeetriat, lahendades

erinevate eluvaldkondade tilesandeid.

nurga trigonomeetrilised funktsioonid.
Kahe nurga summa ja vahe
trigonomeetrilised funktsioonid.
Kahekordse nurga trigonomeetrilised
funktsioonid. Trigonomeetrilised
avaldised. Kolmnurga pindala valemid.
Siinus- ja koosinusteoreem. Kolmnurga

lahendamine. Rakendusiilesanded.

V Kkursus. Vektor tasandil. Joone vorrand

1) selgitab mdisteid vektor, tihik-, null- ja
vastandvektor, vektori koordinaadid, kahe

vektori vaheline nurk;

2) liidab, lahutab ja korrutab vektoreid arvuga

nii geomeetriliselt kui ka koordinaatkujul;

3) arvutab kahe vektori skalaarkorrutise ning
rakendab vektoreid fiiiisikalise sisuga

iilesannetes;

4) kasutab vektorite ristseisu ja kollineaarsuse

tunnuseid:;

5) lahendab kolmnurka vektorite abil;

Kahe punkti vaheline kaugus. Vektori

moiste ja tdhistamine. Nullvektor,

tthikvektor,  vastandvektor, seotud
vektor, vabavektor. Vektorite vordsus.
Vektori koordinaadid. Vektori pikkus.
Vektorite liitmine ja lahutamine. Vektori

korrutamine arvuga.

Laigu keskpunkti koordinaadid. Kahe
vektori vaheline nurk. Vektorite

kollineaarsus.

Kahe vektori skalaarkorrutis, selle
rakendusi, vektorite ristseis.

Kolmnurkade lahendamine vektorite
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6) leiab 18igu keskpunkti koordinaadid,;

7) tuletab ja koostab sirge vorrandi (kui sirge
on médratud punkti ja sihivektoriga, punkti ja
tousuga, tousu ja algordinaadiga, kahe
punktiga) ning teisendab selle tildvorrandiks;
madrab kahe sirge vastastikuse asendi tasandil,
16ikuvate sirgete korral leiab sirgete 1dikepunkti

ja nurga(d) sirgete vahel,

8) koostab hiiperbooli, parabooli ja ringjoone
vorrandi; joonestab ainekavas esitatud jooni
nende vorrandite jirgi; leiab kahe joone

16ikepunktid.

abil.
Sirge vorrand.

Sirge iildvorrand. Kahe sirge

vastastikused asendid tasandil.

Nurk kahe sirge vahel. Ringjoone

vorrand.

Parabool y = ax® +bx+ ¢ ja hiiperbool
a

y=—.

X

Joone vorrandi maoiste.

Kahe joone 16ikepunkt.

VI kursus. Toenéosus, statistika

1) eristab juhuslikku, kindlat ja vdimatut
stindmust ning selgitab siindmuse tdendosuse

maistet, liikke ja omadusi;

2) selgitab permutatsioonide, kombinatsioonide
ja variatsioonide tdhendust ning leiab nende

arvu,

3) selgitab sdltuvate ja soltumatute siindmuste
korrutise ning vélistavate ja mittevélistavate

siindmuste summa tdhendust;

4) arvutab erinevate, ka reaalse eluga seotud

siindmuste toendosusi;

5) selgitab juhusliku suuruse jaotuse olemust
ning juhusliku suuruse arvkarakteristikute
(keskvaartus, mood, mediaan, standardhilve)

tahendust, kirjeldab binoom- ja normaaljaotust;

Permutatsioonid, kombinatsioonid ja

variatsioonid.

Stindmus. Stindmuste liigid.
Klassikaline tdendosus.

Suhteline sagedus, statistiline tdenédosus.
Geomeetriline tdendosus.

Stindmuste liigid: sdltuvad ja
soltumatud, vélistavad ja

mittevilistavad.
Tdendosuste liitmine ja korrutamine.
Bernoulli valem.

Diskreetne ja pidev juhuslik suurus,
binoomjaotus, jaotuspoliigoon ning
arvkarakteristikud (keskvéaértus, mood,

mediaan, dispersioon, standardhilve).
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kasutab Bernoulli valemit tdendosust arvutades;

6) selgitab valimi ja tildkogumi maistet,
andmete siistematiseerimise ja statistilise

otsustuse usaldatavuse tdhendust;

7) arvutab juhusliku suuruse jaotuse
arvkarakteristikuid ning teeb nende alusel

jéareldusi jaotuse vOi uuritava probleemi kohta;

8) leiab valimi jargi ildkogumi keskmise

usalduspiirkonna;

9) kogub andmestiku ja analiiiisib seda arvutil

statistiliste vahenditega.

Rakendusiilesanded.

Uldkogum ja valim. Andmete kogumine
ja slistematiseerimine. Statistilise
andmestiku analiilisimine {ihe tunnuse
jargi. Korrelatsioonivili. Lineaarne
korrelatsioonikordaja. Normaaljaotus
(ndidete varal). Statistilise otsustuse
usaldatavus keskvéirtuse
usaldusvahemiku néitel. Andmetootluse
projekt, mis realiseeritakse arvutiga
(soovitatavalt koostoos mone teise

Oppeainega).

V11 kursus. Funktsioonid I. Arvjadad

1) selgitab funktsiooni mdistet ja iildtdhist ning

funktsiooni uurimisega seonduvaid maisteid;

2) kirjeldab graafiliselt esitatud funktsiooni
omadusi; skitseerib graafikuid ning joonestab

neid arvutiprogrammidega;

3) selgitab poordfunktsiooni maoistet, leiab
lihtsama funktsiooni poordfunktsiooni ning

skitseerib vO1 joonestab vastavad graafikud;

4) esitab liitfunktsiooni lihtsamate

funktsioonide kaudu;

5) leiab valemiga esitatud funktsiooni
médramispiirkonna, nullkohad, positiivsus- ja
negatiivsuspiirkonna algebraliselt; kontrollib,

kas funktsioon on paaris vOi paaritu;

6) uurib arvutiga ning kirjeldab funktsiooni

y = f(x) graafiku seost funktsioonide

Funktsioonid y =ax+b,

y=ax’ +bx+c, y=2 (kordavalt).
X

Funktsiooni mdiste ja iildtéhis.
Funktsiooni esitusviisid. Funktsiooni
méadramis- ja muutumispiirkond. Paaris-
ja paaritu funktsioon. Funktsiooni
nullkohad, positiivsus- ja
negatiivsuspiirkond. Funktsiooni
kasvamine ja kahanemine. Funktsiooni

ekstreemumid. Astmefunktsioon.
Funktsioonide y = x, y=x%, y=x°,
y:Xil’ yz»\/;’ y:%/;,y:)(_z’y:
|X| graafikud ja omadused.

Liitfunktsioon. P6ordfunktsioon.

Funktsioonidey =f (x),y =f (X)+a, y =
f(x+a),y="f(ax), y =af(x) graafikud
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y=f(X)+a,y=f(x+a),y= f(ax), y=af (x)
graafikutega;

7) selgitab arvjada, aritmeetilise ja
geomeetrilise jada ning hadbuva geomeetrilise

jada moistet;

8) tuletab aritmeetilise ja geomeetrilise jada
esimese n liikkme summa ja hddbuva
geomeetrilise jada summa valemid ning
rakendab neid ning aritmeetilise ja
geomeetrilise jada iildlitkme valemeid

iilesandeid lahendades;

9) selgitab jada piirvaartuse olemust ning
arvutab piirvdirtuse; teab arvude m ja e

tdhendust;

10) lahendab elulisi tilesandeid aritmeetilise,
geomeetrilise ning hddbuva geomeetrilise jada

pohjal.

arvutil.

Arvjada maiste, jada tldliige, jadade
liigid.
Aritmeetiline jada, selle omadused.

Aritmeetilise jada iildliitkme valem ning

esimese n lilkme summa valem.

Geomeetriline jada, selle omadused.
Geomeetrilise jada tildliikme valem ning

esimese n lilkme summa valem.

Arvjada piirvaartus. Piirviartuse

arvutamine.

Hiadbuv geomeetriline jada, selle

summa.
Arv e piirvédrtusena.

Ringjoone pikkus ja ringi pindala
piirvédartusena, arv m.

Rakendusiilesanded.

VI kursus. Funktsioonid 11

1) selgitab liitprotsendilise kasvamise ja

kahanemise olemust;

2) lahendab liitprotsendilise kasvamise ja
kahanemise tilesandeid;
3) kirjeldab eksponentfunktsiooni, sh

funktsiooni y = e”* omadusi;

4) selgitab arvu logaritmi moistet ja selle
omadusi; logaritmib ning potentseerib

lihtsamaid avaldisi;

Liitprotsendiline kasvamine ja

kahanemine.

Eksponentfunktsioon, selle graafik ja

omadused.
Arvu logaritm.
Korrutise, jagatise ja astme logaritm.

Logaritmimine ja potentseerimine.

Uleminek logaritmi iihelt aluselt teisele.

Logaritmfunktsioon, selle graafik ja

111




5) kirjeldab logaritmfunktsiooni ja selle
omadusi;

6) joonestab eksponent- ja logaritmfunktsiooni
graafikuid ning loeb graafikult funktsioonide

omadusi;

7) lahendab lihtsamaid eksponent- ja

logaritmvorrandeid ning —vorratusi;

omadused.

Eksponent- ja logaritmvdrrand, nende
lahendamine. Rakendusiilesandeid
eksponent- ja logaritmvdrrandite kohta.

Eksponent- ja logaritmvorratus.

IX kursus. Funktsiooni piirviirtus ja tuletis”

1) selgitab funktsiooni perioodilisuse mdistet
ning siinus-, koosinus- ja tangensfunktsiooni

maoistet;

2) joonestab siinus-, koosinus- ja
tangensfunktsiooni graafikuid ning loeb

graafikult funktsioonide omadusi;

3) leiab lihtsamate trigonomeetriliste vorrandite
iildlahendid ja erilahendid etteantud piirkonnas,

lahendab lihtsamaid trigonomeetrilisi vOrratusi;

4) selgitab funktsiooni piirvédrtuse ja tuletise
moistet ning tuletise fiilisikalist ja geomeetrilist

tdhendust;

5) tuletab funktsioonide summa, vahe, korrutise
ja jagatise tuletise leidmise eeskirjad ning

rakendab neid;

6) leiab funktsiooni esimese ja teise tuletise.

Funktsiooni perioodilisus. Siinus-,
koosinus- ja tangensfunktsiooni graafik
ning omadused. Madisted arcsin m,
arccos m, arctan m. Lihtsamad
trigonomeetrilised vorrandid.
Funktsiooni piirvairtus ja
pidevus.Argumendi muut ja funktsiooni

muut. Hetkkiirus.

Funktsiooni graafiku puutuja tdus.
Funktsiooni tuletise mdiste. Funktsiooni
tuletise geomeetriline tdhendus.
Funktsioonide summa ja vahe tuletis.
Kahe funktsiooni korrutise tuletis.
Astmefunktsiooni tuletis. Kahe
funktsiooni jagatise tuletis.
Liitfunktsiooni tuletis. Funktsiooni teine
tuletis. Trigonomeetriliste funktsioonide
tuletised. Eksponent- ja
logaritmfunktsiooni tuletis. Tuletiste
tabel.

X kursus. Tuletise rakendused.

1) koostab funktsiooni graafiku puutuja

Puutuja tdus. Joone puutuja vorrand.
Funktsiooni kasvamis- ja

kahanemisvahemik; funktsiooni
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vorrandi;

2) selgitab funktsiooni kasvamise ja
kahanemise seost funktsiooni tuletise méargiga,
funktsiooni ekstreemumi moistet ning

ekstreemumi leidmise eeskirja;

3) leiab funktsiooni kasvamis- ja
kahanemisvahemikud, ekstreemumid,;
funktsiooni graafiku kumerus- ja

ndgususvahemikud ning kadénupunkti;

4) uurib funktsiooni tdielikult ja skitseerib

funktsiooni omaduste pohjal graafiku;

5) leiab funktsiooni suurima ja vihima véértuse

etteantud 16igul;

6) lahendab rakenduslikke

ekstreemumiilesandeid (sh majandussisuga).

ekstreemum; ekstreemumi olemasolu
tarvilik ja piisav tingimus. Funktsiooni
suurim ja vihim vaartus 16igul.
Funktsiooni graafiku kumerus- ja

ndgususvahemik, kdanupunkt.

Funktsiooni uurimine tuletise abil.
Funktsiooni graafiku skitseerimine
funktsiooni omaduste pohjal.
Funktsiooni tuletise kasutamise
rakendusiilesandeid.

Ekstreemumiilesanded.

X1 kursus. Integraal.

1) selgitab algfunktsiooni mdistet ning leiab
lihtsamate funktsioonide méiéramata integraale
pohiintegraalide tabeli, integraali omaduste ja

muutuja vahetuse abil;

2) selgitab kovertrapetsi moistet ning rakendab
Newtoni-Leibnizi valemit méaratud integraali

leides;

3) arvutab méératud integraali abil
kdvertrapetsi pindala, mitmest osast koosneva
pinnatiiki ja kahe kdveraga piiratud pinnatiiki

pindala ning lihtsama pdordkeha ruumala;

Algfunktsiooni ja mdiramata integraali

moiste.

Maéramata integraali omadused.
Muutuja vahetus integreerimisel.
Kdvertrapets, selle pindala

piirvdértusena.

Méiratud integraal, Newtoni-Leibnizi

valem.

Integraali kasutamine tasandilise kujundi
pindala, hulktahuka ja p66rdkeha

ruumala ning t66 arvutamisel.
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XI1 kursus. Planimeetria kordamine

1) selgitab algfunktsiooni madistet ning leiab
lihtsamate funktsioonide miiramata integraale
pohiintegraalide tabeli, integraali omaduste ja

muutuja vahetuse abil;

2) selgitab kovertrapetsi moistet ning rakendab
Newtoni-Leibnizi valemit méératud integraali

leides;

3) arvutab méératud integraali abil
kdvertrapetsi pindala, mitmest osast koosneva
pinnatiiki ja kahe kdveraga piiratud pinnatiiki

pindala ning lihtsama pd6rdkeha ruumala;

4) selgitab geomeetriliste kujundite ja nende
elementide omadusi, kujutab vastavaid
kujundeid joonisel; uurib arvutiga
geomeetriliste kujundite omadusi ning kujutab

vastavaid kujundeid joonisel;

5) selgitab kolmnurkade kongruentsuse ja
sarnasuse tunnuseid, sarnaste hulknurkade
omadusi ning kujundite iimbermoddu ja

ruumala arvutamist;

6) lahendab planimeetria arvutusiilesandeid ja

lihtsamaid toestusiilesandeid;

7) kasutab geomeetrilisi kujundeid kui
mudeleid timbritseva ruumi objektide

uurimisel.

Kolmnurk, selle sise- ja vélisnurk,
kolmnurga sisenurga poolitaja, selle
omadus.

Kolmnurga sise- ja timberringjoon.
Kolmnurga mediaan, mediaanide
omadus.

Kolmnurga keskldik, selle omadus.
Meetrilised seosed tdisnurkses
kolmnurgas.

Hulknurk, selle liigid.

Kumera hulknurga sisenurkade summa.
Hulknurkade sarnasus. Sarnaste
hulknurkade iimbermddtude suhe ja
pindalade suhe.

Hulknurga sise- ja timberringjoon.
Roopkiilik, selle eriliigid ja omadused.
Trapets, selle liigid. Trapetsi keskloik,
selle omadused. Kesknurk ja piirdenurk.
Thalese teoreem. Ringjoone 16ikaja ning
puutuja.

K&061- ja puutujahulknurk. Kolmnurga
pindala. Rakenduslikud

geomeetriaiilesanded.

X111 kursus. Sirge ja tasand ruumis

1) kirjeldab punkti koordinaate ruumis;

Stereomeetria asendilaused: nurk kahe
sirge, sirge ja tasandi ning kahe tasandi

vahel, sirgete ja tasandite ristseis ning
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2) selgitab ruumivektori madistet, lineaartehteid

vektoritega,  vektorite  kollineaarsuse ja

komplanaarsuse tunnuseid ning vektorite

skalaarkorrutist;

3) tuletab sirge ja tasandi vorrandid ning
kirjeldab
asendeid;

sirge ja tasandi vastastikuseid

4) arvutab kahe punkti vahelise kauguse,
vektori pikkuse ja kahe vektori vahelise nurga;

5) koostab sirge ja tasandi vorrandeid,

6) médrab vorranditega antud kahe sirge, sirge
ja tasandi, kahe tasandi vastastikuse asendi ning

arvutab nurga nende vahel;

7) kasutab vektoreid geomeetrilise ja

fuitisikalise sisuga iilesandeid lahendades.

paralleelsus, kolme ristsirge teoreem,
hulknurga projektsiooni pindala.
Ristkoordinaadid ruumis. Punkti
koordinaadid ruumis, punkti kohavektor.
Vektori koordinaadid ruumis, vektori
pikkus.

Lineaartehted vektoritega. Vektorite
kollineaarsus ja komplanaarsus, vektori
avaldamine kolme mis tahes
mittekomplanaarse vektori kaudu. Kahe
Kahe vektori

vektori skalaarkorrutis.

vaheline nurk.

Sirge vorrandid ruumis, tasandi vorrand.
Vorranditega antud sirgete ja tasandite
vastastikuse asendi uurimine, sirge ja
tasandi 10ikepunkt, vorranditega antud
sirgete vahelise nurga leidmine.

Rakendusiilesanded.

X1V kursus. Stereomeetria

1) kirjeldab hulktahukate ja poordkehade liike

ning nende pindalade arvutamise valemeid;

2) tuletab silindri, koonuse voi kera ruumala

valemi;

3) kujutab joonisel prismat, pliramiidi, silindrit,
koonust ja kera ning nende lihtsamaid 16ikeid

tasandiga;

4) arvutab kehade pindala ja ruumala ning

nende kehade ja tasandi 16ike pindala;

Prisma ja piiramiid, nende pindala ja
ruumala, korrapdrased hulktahukad.
Poordkehad; silinder, koonus ja kera,
nende pindala ja ruumala, kera segment,
kiht, v60 ja sektor.

Ulesanded hulktahukate ja poérdkehade
kohta. Hulktahukate ja pdordkehade

16iked tasandiga. Rakendusiilesanded.
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5) kasutab hulktahukaid ja podrdkehi kui

mudeleid timbritseva ruumi objekte uurides.

XV kursus. Matemaatika rakendused,

reaalsete protsesside uurimine

1) selgitab matemaatilise modelleerimise ning

selle protseduuride iildist olemust;

2) tunneb lihtsamate mudelite koostamiseks

vajalikke meetodeid ja funktsioone;

3) kasutab moningaid loodus- ja
majandusteaduste olulisemaid mudeleid ning

meetodeid;
4) lahendab tekstiilesandeid vorrandite abil;

5) mirkab reaalse maailma valdkondade

moningaid seaduspérasusi ja seoseid;

6) koostab kergesti modelleeritavate reaalsuse
ndhtuste matemaatilisi mudeleid ning kasutab

neid tegelikkuse uurimiseks;

7) kasutab tasku- ja personaalarvutit tilesannete

lahendamisel.

Matemaatilise mudeli tdhendus, ndhtuse
modelleerimise etapid, mudeli headuse

ja rakendatavuse hindamine.

Tekstiilesannete (sh protsentiilesannete)
lahendamine vorrandite (kui lilesannete
matemaatiliste mudelite) koostamise ja

lahendamise abil.

Lineaar-, ruut- ja eksponentfunktsioone
rakendavad mudelid loodus- ning
majandusteaduses, tehnoloogias ja mujal
(nt fuitisikaliste suuruste seosed,
orgaanilise kasvamise mudelid
bioloogias, ndudlus- ja
pakkumisfunktsioonid ning
marginaalfunktsioonid
majandusteaduses, materjalikulu
arvutused tehnoloogias jne).

Kursuse kisitlus tugineb
arvutusvahendite kasutamisele (tasku- ja

personaalarvutid).
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4. AINEVALDKOND LOODUSAINED

4.1. Bioloogia ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Bioloogia Oppimise eesmirk on saada tervikiilevaade elu mitmekesisuse, organismide
ehituse ja talitluse, pdrilikkuse, evolutsiooni ja o©koloogia ning keskkonnakaitse ja
rakendusbioloogia printsiipidest. Tuginedes bioloogia haruteaduste pdohilistele teooriatele,
iildistele seaduspérasustele ja nende rakendusele avardub dpilaste loodusteaduslik
maailmapilt, paraneb igapédevaeluga seonduvate bioloogiaprobleemide lahendamise oskus

ning toimetulek loodus- ja sotsiaalkeskkonnas
Giimnaasiumi bioloogiadpetusega taotletakse, et opilane:

1) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ning siisteemset motlemist;
2) tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu, saab aru nende tihtsusest igapdevaelus
ning on motiveeritud elukestvaks dppeks;

3) saab siisteemse iilevaate elusloodusest ja selle olulisematest protsessidest ning kasutab
korrektset bioloogiaalast sGnavara;

4) suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, véirtustab bioloogilist mitmekesisust ning
vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi;

5) kasutab bioloogiainfo leidmiseks erinevaid, sh elektroonilisi teabeallikaid ning hindab
kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

6) rakendab bioloogiaprobleeme lahendades loodusteaduslikku meetodit;
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7) langetab igapdevaeluga seotud kompetentseid otsuseid, tuginedes teaduslikele,
majanduslikele, seadusandlikele ja -eetilis-moraalsetele seisukohtadele, ning prognoosib
otsuste tagajargi;

8) on omandanud iilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning rakendab bioloogias saadud

teadmisi ja oskusi karjdari planeerides.

Oppeaine kirjeldus

Bioloogia kaudu kujundtakse Opilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskust, mille
kaudu omandatakse positiivne hoiak kdige elava ja limbritseva suhtes ning véértustatakse

vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi ning omandatakse motiveeritus elukestvale dppimisele.

Glimnaasiumi bioloogias saadakse probleemide lahendamise kaudu tervikiilevaade elu
mitmekesisuse, organismide chituse ja talitluse, périlikkuse, evolutsiooni, 6koloogia ning
keskkonnakaitse ja rakendusbioloogia alustest. Seejuures saavad Opilased {lilevaate
bioloogiateaduste peamistest seaduspdrasustest, teooriatest ja tulevikusuundumustest ning

nendega seotud rakendustest ja elukutsetest, mis aitab neid elukutsevalikus.

Bioloogiateadmised ja -oskused omandatakse suurel méiral loodusteaduslikule meetodile
tuginevate uurimuslike {ilesannete kaudu, mille véltel Opilased saavad probleemide
plstitamise, hiipoteeside sOnastamise ja katsete vOi vaatluste planeerimise ning nende
tegemise, tulemuste analiiiisi ja tdlgendamise oskused. Uhtlasi omandatakse igapdevaeluga
seonduvate probleemide lahendamise ja péddevate otsuste langetamise oskused, mis

suurendavad Opilaste toimetulekut looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas.

Giimnaasiumi opitulemused (12. klassi 16puks)
Opilane

1) véartustab bioloogiaalaseid teadmisi, oskusi ning hoiakuid loodusteaduste- ja tehnoloogia
alase kirjaoskuse téhtsate komponentidena ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks
oppeks;

2) teadvustab looduse, tehnoloogia ja tihiskonna vastastikuseid seoseid ning saab aru nende
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

mojust elukeskkonnale ja tihiskonnale;

on omandanud siisteemse lilevaate eluslooduse peamistest objektidest ja protsessidest ning
organismide omavahelistest suhetest ja seostest eluta keskkonnaga;

suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, védartustab bioloogilist mitmekesisust ning
vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi;

rakendab loodusteaduslikku meetodit bioloogiaprobleeme lahendades: plaanib, teeb ning
analiilisib vaatlusi ja katseid ning esitab saadud tulemusi korrektselt verbaalses ja
visuaalses vormis;

oskab langetada loodus- ja sotsiaalkeskkonnaga seotud kompetentseid otsuseid ning
prognoosida otsuste tagajargi;

kasutab erinevaid bioloogiaalase, sh elektroonilise info allikaid, analiilisib ja hindab
kriitiliselt neis sisalduvat teavet ning rakendab seda tulemuslikult eluslooduse objekte ja
protsesse selgitades ning probleeme lahendades;

kasutab bioloogiat Sppides ja uuringuid tehes otstarbekalt tehnilisi vahendeid, sh IKT

vOimalus.

Kursuste dpitulemused ja dppesisu.

| kursus ,,RAKUD“

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

Opilane Bioloogia uurimisvaldkonnad

1) vordleb elus- ja eluta looduse Oppesisu:

tunnuseid ning eristab elusloodusele | ¢ Elu tunnused, elusa ja eluta looduse vordlus.
ainuomaseid tunnuseid * Eluslooduse organiseerituse tasemed ning nendega
2).seostab eluslooduse seotud

organiseerituse tasemeid elu bioloogia haruteadused ja vastavad elukutsed.
tunnustega ning kirjeldab neid * Eluslooduse molekulaarset, rakulist, organismilist,
uurivaid bioloogiateadusi ja populatsioonilist ja Okosiisteemilist organiseerituse
elukutseid, taset

3) pdhjendab teadusliku meetodi iseloomustavad elu tunnused.

vajalikkust loodusteadustes ja * Loodusteadusliku uuringu kavandamine ja tegemine
igapdevaelu probleemide ning tulemuste analiiiisimine ja esitamine.
lahendamisel; * Loodusteadusliku meetodi rakendamine, lahendades
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4) kavandab ja viib 14bi
eksperimente ldhtuvalt
loodusteaduslikust meetodist;

5) analiiiisib loodusteadusliku
meetodi rakendamisega seotud
tekste ning annab neile pdhjendatud
hinnanguid;

6) vairtustab loodusteaduslikku
meetodit usaldusvéarsete jarelduste

tegemisel.

bioloogiaalaseid ja igapdevaelu probleeme.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
*Viikesemahulise uurimusliku t66 tegemine, et saada

ulevaadet loodus-teaduslikust meetodist.

Opilane

1) vordleb elus- ja eluta looduse
keemilist koostist;

2) seostab vee omadusi organismide
talitlusega;

3) selgitab peamiste katioonide ja
anioonide tihtsust organismide
ehitu-ses ning talitluses;

4) seostab stisivesikute, lipiidide ja
valkude ehitust nende {ilesannetega;
5) vordleb DNA ja RNA ehitust
ning iilesandeid;

6) vdirtustab vee, mineraalainete ja
biomolekulide osa tervislikus

toitumises.

Oppsisu:

Organismide koostis

* Elus- ja eluta looduse keemilise koostise vordlus.

* VVee omaduste seos organismide elutalitlusega.

* Peamiste katioonide ja anioonide esinemine ning

tahtsus
rakkudes ja organismides.

* Biomolekulide tildine ehitus ja iilesanded.

* Organismides esinevate peamiste biomolekulide —
stisivesikute, lipiidide, valkude ja nukleiinhapete —

ehituslikud ning talitluslikud seosed.

* DNA ja RNA ehituse ning iilesannete vordlus.

* VVee, mineraalainete ja biomolekulide osa tervislikus

toitumises.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine
* Eri organismide keemilise koostise vordlemine,
kasutades

infoallikana internetimaterjale.
¢ Uurimuslik t66 temperatuuri mgjust
ensiitimreaktsioonile.
* Praktiline t66 DNA eraldamiseks ja selle

omadustega
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tutvumiseks.

Opilane

1) selgitab eluslooduse iihtsust,
lahtudes rakuteooria
pohiseisukohtadest;

2) seostab inimese epiteel-, lihas-,
side- ja narvikoe rakkude ehitust
nende talitlusega ning eristab
vastavaid kudesid
mikropreparaatidel, mikrofotodel ja
joonistel;

3) selgitab rakutuuma ja
kromosoomide osa raku
elutegevuses;

4) vordleb ainete aktiivset ja
passiivset transporti 14dbi
rakumembraani;

5) seostab loomaraku osade
(rakumembraani, rakutuuma,
ribosoomide, mitokondrite,
liisosoomide, Golgi kompleksi,
tstitoplasmavorgustiku ja
tstitoskeleti) ehitust nende
talitlusega;

6) eristab loomaraku peamisi
koostisosi mikrofotodel ja joonistel;
7) koostab ning analiiiisib
skemaatilisi jooniseid ja
moistekaarte raku koostisosade
omavabheliste talitluslike seoste
kohta.

Oppesisu:
Rakk
* Rakuteooria pdhiseisukohad, selle olulisus
eluslooduse tihtsuse

moistmisel.
* Rakkude ehituse ja talitluse omavaheline vastavus
peamiste inimkudede néitel.
* Péristuumse raku ehituse seos bioloogiliste
protsessidega

loomaraku pdhjal.
* Rakutuuma ja selles sisalduvate kromosoomide
tahtsus.
* Rakumembraani peamised iilesanded, ainete
passiivne ja

aktiivne transport.
* Ribosoomide, liisosoomide, Golgi kompleksi ja
mitokondrite

osa bioloogilistes protsessides.
Tsiitoplasmavorgustiku ja

tstitoskeleti talitlus.
* Raku ehituse ja talitluse terviklikkus, organellide
omavaheline

koosto0.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
» Loomaraku osade ehituslike ja talitluslike seoste
uurimine
arvutimudeli voi praktilise tooga.
* Epiteel-, lihas-, side- ja narvikoe rakkude eristamine
mikroskoobis ning nendel esinevate peamiste
rakuosiste

kirjeldamine.
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* Uurimuslik t66 keskkonnategurite mojust

rakumembraani talitlusele.

Opilane

1) valdab mikroskopeerimise
peamisi votteid;

2) analiiiisib plastiidide, vakuoolide
ja rakukesta iilesandeid taime
elutegevuses;

3) vordleb looma-, taime- ja
seeneraku ehitust ning eristab neid
ndhtuna mikropreparaatidel,
mikrofotodel ja joonistel;

4) vordleb bakteriraku ehitust
paristuumsete rakkudega;

5) eristab bakteri-, seene-, taime- ja
loomarakke mikrofotodel ning
joonistel;

6) toob nditeid seente ja bakterite
rakendusbioloogiliste valdkondade
kohta;

7) seostab inimesel levinumaisse
seen- ja bakterhaigustesse
nakatumise viise nende véltimise
voimalustega ning viirtustab
tervislikke eluviise;

8) hindab seente ja bakterite osa
looduses ja inimtegevuses ning
vadrtustab neid eluslooduse oluliste

osadena.

Rakkude mitmekesisus

Oppesisu:

* Taimerakule iseloomulike plastiidide, vakuoolide ja
rakukesta seos taimede elutegevusega.

* Seeneraku ehituse ja talitluse erinevused vorreldes
teiste paristuumsete rakkudega.

* Seente roll looduses ja inimtegevuses, nende
rakendusbioloogiline téhtsus.

* Inimese nakatumine seenhaigustesse ning selle
valtimine.

* Eeltuumse raku ehituse ja talitluse erinevus
vorreldes péristuumse rakuga.

* Bakterite elutegevusega kaasnev mdju loodusele ja
inimtegevusele.

* Inimese nakatumine bakterhaigustesse, selle
valtimine.

* Bakterite rakendus-bioloogiline tdhtsus.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

* Looma-, taime- ja seeneraku eristamine
mikroskoobis ning nende peamiste rakuosiste
kirjeldamine.

* Plastiidide mitmekesisuse kirjeldamine
valgusmikroskoobiga vaatluse tulemusena.

* Seente vdi bakterite kasvu mdjutavate tegurite

uurimine praktilise t66 voi arvutimudeliga.
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II kursus ,,ORGANISMID*

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Opilane:

1) analiilisib energiavajadust ja -
saamist autotroofsetel ning
heterotroofsetel organismidel,

2) selgitab ATP universaalsust
energia salvestamises ja iilekandes;
3) selgitab keskkonnategurite osa
hingamisetappide toimumises ning
energia salvestamises;

4) toob kédrimise
rakendusbioloogilisi néiteid;

5) vordleb inimese lihastes toimuva
aeroobse ja anaeroobse hingamise
tulemuslikkust;

6) analiiiisib fotoslinteesi eesmaérke,
tulemust ja tahtsust;

7) koostab ning analiiiisib
skemaatilisi jooniseid ja
moistekaarte fotosiinteesi seoste
kohta biosfdériga;

8) védrtustab fotosiinteesi tdhtsust

taimedele, teistele organismidele

Organismide energiavajadus

Oppesisu:

* Organismide energiavajadus, energia saamise viisid
autotroofsetel ja heterotroofsetel organismidel.

* Organismi iildine aine- ja energiavahetus.

» ATP universaalsus energia salvestamises ja

iilekandes.

* Hingamine kui organismi varustamine energiaga.

* Hingamise etappideks vajalikud tingimused ja

tulemused.

 Aeroobne ja anaeroobne hingamine.

» Kédrimine kui anaeroobne hingamine, selle

rakenduslik téhtsus.

sFotosiinteesi eesmérk ja tulemus. Uldiilevaade

fotosiinteesi valgus- ja pimedusstaadiumist ning neid

mojutavatest teguritest. ® Fotoslinteesi tdhtsus

taimedele, teistele organismidele ning

biosfadrile.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
* Hingamise tulemuslikkust mdjutavate tegurite

uurimine praktilise t66 voi arvutimudeliga.

ning kogu biosfairile. * Fotosiinteesi mdjutavate tegurite uurimine praktilise
t00 voi arvutimudeliga.
Opilane: Organismide areng

1) toob néiteid mittesugulise

paljunemise vormide kohta eri

Oppesisu

* Suguline ja mittesuguline paljunemine eri
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organismiriihmadel;

2) hindab sugulise ja mittesugulise
paljunemise tulemust ning olulisust;
3) selgitab fotode ja jooniste pdhjal
mitoosi- ja meioosifaasides
toimuvaid muutusi;

4) vordleb inimese spermatogeneesi
ja ovogeneesi ning analiiiisib
erinevuste pohjusi;

5) analiiiisib erinevate
rasestumisvastaste vahendite toimet
ja tulemuslikkust ning védrtustab
pereplaneerimist;

6) lahendab dilemmaprobleeme
raseduse katkestamise
otstarbekusest probleem-
situatsioonides ning prognoosib
selle mdju;

7) vairtustab tervislikke eluviise
seoses inimese sugurakkude ja loote
arenguga;

8) analiiiisib inimese vananemisega
kaasnevaid muutusi raku ja
organismi tasandil ning hindab
parilikkuse ja keskkonnategurite

moju elueale.

organismirithmadel, nende tihtsus ja tulemus.

* Raku muutused rakutsiikli eri faasides.

» Kromosoomistiku muutused mitoosis ja meioosis
ning nende téhtsus.

* Mehe ja naise sugurakkude arengu vordlus ning
nende arengut mojutavad tegurid

* Kehaviline ja kehasisene viljastumine eri
loomariihmadel.

* Munaraku viljastumine naise organismis.

* Erinevate rasestumisvastaste vahendite toime ja
tulemuslikkuse vordlus.

* Suguhaigustesse nakatumise viisid ning haiguste
valtimine.

* Inimese siinnieelses arengus toimuvad muutused,
stinnitus.

* Loote-jargse arengu etapid selgroogsetel loomadel.
* Organismide eluiga mojutavad tegurid. Inimese

vananemisega kaasnevad muutused ja surm.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine
1. Uurimuslik t66 keskkonnategurite mojust
parmseente kasvule.

2. Kanamuna ehituse vaatlus.

Opilane:

1) seostab inimese narvisiisteemi 0Si
nende talitlusega;

2) analiiiisib eri tegurite moju
ndrviimpulsi tekkes ja levikus;

3) seostab nérvisiisteemiga seotud

Inimese talitluse regulatsioon

Oppesisu:

* Inimese nérvisiisteemi iildine ehitus ja talitlus.

* Nérviimpulsi moodustumist ja levikut mdjutavad
tegurid.

* Keemilise siinapsi ehitus ning narviimpulsi
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levinumaid puudeid ja haigusi nende
véliste ilmingutega;

4) omandab negatiivse hoiaku
ndrvisiisteemi kahjustavate ainete
tarbimise suhtes;

5) selgitab inimorganismi
kaitseslisteeme

ning immuunsiisteemi téhtsust;

6) koostab ning analiiiisib
skemaatilisi jooniseid ja
moistekaarte neuraalse ja
humoraalse regulatsiooni osa kohta
inimorganismi talitluste
kooskolastamises;

7) selgitab vere piisiva koostise
tagamise mehhanisme ja selle
tahtsust;

8) kirjeldab inimese
termoregulatsiooni mehhanisme

ning nendevahelisi seoseid.

iilekanne.

* Refleksikaar ning erutuse iilekanne lihasesse.

* Narviimpulsside toime lihaskoele ja selle

regulatsioon.

* Peaaju eri osade iilesanded.

* Kaasasiindinud ja omandatud refleksid.

* Inimese nérvisiisteemiga seotud levinumad puuded

ja haigused ning nérvisiisteemi kahjustavad tegurid.

* Elundkondade talitluse neuraalne ja humoraalne

regulatsioon.

* Inimese sisekeskkonna stabiilsuse tagamise

mehhanismid. Ulevaade inimorganismi

kaitsemehhanismidest, immuunsiisteemist ja

levinumatest héiretest. Seede-, eritus- ja
hingamiselundkonna talitlus vere piisiva koostise

tagamisel.

* Inimese energiavajadus ning termoregulatsioon.

Praktilised tood ja IKT rakendamine
* Narviimpulsi teket ja levikut mdjutavate tegurite
uurimine

arvutimudeliga.
* Uurimuslik t66 vilisdrritajate mojust
reaktsiooniajale.
* Uurimuslik t60 fiitisilise koormuse mojust
organismi energiavajadusele (stidame ja kopsude

talitlusele).
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III Kursus ,,PARILIKKUS*

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
Molekulaarbioloogilised pohiprotsessid
Opilane: Oppesisu:
1) hindab pirilikkuse ja * Organismi tunnuste kujunemist mdjutavad tegurid.

keskkonnategurite osa organismi
tunnuste kujunemisel;

2) analiiiisib DNA, RNA ja valkude
osa périliku info avaldumises;

3) vordleb DNA ja RNA siinteesi
kulgu ning tulemusi;

4) hindab geeniregulatsiooni osa
inimese ontogeneesi eri etappidel
ning vaartustab elukeskkonna mdju
geeniregulatsioonile;

5) koostab eksperimendi kavandi,
mis tdestab molekulaarbioloogiliste
pohiprotsesside universaalsust;

6) toob niiteid inimese haiguste
kohta, mis seostuvad
geeniregulatsiooni hdiretega;

7) selgitab geneetilise koodi
omadusi ning nende avaldumist
valgusiinteesis;

8) selgitab valgusiinteesi iildist

kulgu.

* Molekulaarbioloogiliste pohiprotsesside
(replikatsiooni,
transkriptsiooni ja translatsiooni) osa pariliku info
realiseerumises.
* DNA ja RNA siinteesi vordlus.
* Geenide avaldumine ja selle regulatsioon,
geeniregulatsiooni
héiretest tulenevad muutused inimese niitel.
= Geneetilise koodi omadused.
* Geneetilise koodi lahtimotestamine valgusiinteesis.
* Valgusiinteesis osalevate molekulide iilesanded ning

protsessi iildine kulg.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine
Molekulaarbioloogiliste pShiprotsesside uurimine
arvutimudeliga (http://bio.edu.ee/mudelid):

* Geneetilise koodi rakenduste uurimine
arvutimudeliga.

* Replikatsiooni uurimine arvutimudeliga ,,DNA
stintees”

* Transkripsiooni uurimine arvutimudeliga ,,RNA
stintees”

= Translatsiooni uurimine arvutimudeliga

,, Valgusiintees”

= Geneetilise koodi omaduste uurimine
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arvutimudeliga ,,Geneetiline kood”

Opilane:

1) selgitab viiruste ehitust ning toob
néiteid inimesel esinevate
viirushaiguste kohta;

2) analiiiisib viiruste tunnuseid, mis
ithendavad neid elusa ja eluta
loodusega;

3) vordleb viiruste ja bakterite
levikut ja paljunemist;

4) seostab AIDSi haigestumist HIVi
organismisisese toimega;

5) vordleb viirus- ja
bakterhaigustesse nakatumist,
organismisisest toimet ja
ravivoimalusi ning vairtustab
tervislikke eluviise, et viltida
nakatumist;

6) toob nditeid viiruste ja bakterite
geenitehnoloogiliste rakenduste
kohta;

7) lahendab dilemmaprobleeme
geenitehnoloogiliste rakenduste
kohta, arvestades teaduslikke,
seadusandlikke, majanduslikke ja
eetilisi seisukonti;

8) on omandanud iilevaate geneetika
ja geenitehnoloogiaga seotud
teadusharudest ning elukutsetest.

Viirused ja bakterid

Oppesisu:

* DNA ja RNA viiruste ehituslik ja talitluslik
mitmekesisus, niited ning téhtsus looduses.

* Viiruste levik ja paljunemine.

= HIVi organismisisene toime ning haigestumine
AIDSi.

* Inimesel levinumad viirushaigused ning
haigestumise véltimine.

* Bakterite levik ja paljunemine.

= Viiruste ja bakterite geenitehnoloogilised
kasutusvoimalused.

* Geenitehnoloogia rakendamisega kaasnevad
teaduslikud, seadusandlikud, majanduslikud ja

eetilised probleemid.

* Geneetika ja geenitehnoloogiaga seotud teadusharud

ning elukutsed.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1. Bakterite mitmekesisuse uurimine.

2. Bakterite elutegevust mojutavate tegurite uurimine

praktilise t66 voi arvutimudeliga

Opilane:

Parilikkus ja muutlikkus
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1) toob néiteid parilikkuse ja
muutlikkuse avaldumise kohta eri Oppesisu:
organismiriihmadel; * Parilikkus ja muutlikkus kui elu tunnused.
2) vordleb mutatsioonilise ja * Pariliku muutlikkuse osa organismi tunnuste
kombinatiivse muutlikkuse kujunemisel.
tekkepOhjusi ning tulemusi; » Mutatsioonilise ja kombinatiivse muutlikkuse roll
3) analiitisib modifikatsioonilise looduses ning inimtegevuses.
muutlikkuse graafikuid; » Mittepériliku muutlikkuse tekkemehhanismid ja
4) hindab périlikkuse ja tahtsus.
keskkonnategurite mdju inimese » Périliku ja mittepériliku muutlikkuse omavaheline
tunnuste kujunemisel; seos inimese nditel.
5) seostab Mendeli katsetes » Mendeli hiibridiseerimiskatsetes ilmnenud
ilmnenud fenotiiiibilisi suhteid seaduspérasused ja nende rakenduslik véartus.
genotliiipide rekombineerumisega; * Soo midramine inimesel ning suguliiteline
6) selgitab inimesel levinumate parandumine.
suguliiteliste puuete geneetilisi » Geneetikaiilesanded Mendeli seadusest, ABO- ja
pohjusi; reesussiisteemi vereriihmadest ning suguliitelisest
7) lahendab geneetikaiilesandeid parandumisest.
Mendeli seadusest, ABO- ja = Périlikkuse ja keskkonnategurite mdju inimese
reesussiisteemi vererithmadest ning | tervislikule seisundile.
suguliitelisest parandumisest;
8) suhtub vastutustundlikult Praktilised tood ja IKT rakendamine
keskkonnategurite rolli inimese 1. Praktiline t66 keskkonnategurite mdjust
puuete ja haiguste tekkes. reaktsiooninormi avaldumisele.

2. Pariliku muutlikkuse tekkemehhanismide ja

avaldumise uurimine arvutimudeliga.
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IV Kkursus ,,EVOLUTSIOON JA OKOLOOGIA%

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Opilane:

1) selgitab Darwini
evolutsioonikasitlust;

2) toob nditeid loodusteaduslike
uuringute kohta, mis tdestavad
biorevolutsiooni;

3) analiiiisib ja hindab erinevaid
seisukohti elu paritolu kohta Maal;
4) vordleb loodusliku valiku vorme,
nende toimumise tingimusi ja
tulemusi;

5) analiiiisib ning hindab eri tegurite
osa uute liikide tekkes;

6) analiilisib evolutsioonilise
mitmekesistumise, tdiustumise ja
véljasuremise tekkemehhanisme
ning avaldumisvorme;

7) hindab bioloogiliste ja
sotsiaalsete tegurite osa
niitidisinimese evolutsioonis;

8) suhtub kriitiliselt bioevolutsiooni

pseudoteaduslikesse kasitlustesse.

Bioevolutsioon

Oppesisu:

* Evolutsiooniidee tdiustumise seos loodusteaduste
arenguga.

* Darwini evolutsiooniteooria pShiseisukohad.

* Loodusteaduslikest uuringutest tulenevad
evolutsioonitdendid. = * Eri seisukohad elu péritolust
Maal.

* Bioevolutsiooni varased etapid ja niilidisaegsete
eluvormide kujunemine.

* Olelusvoitlus, selle vormid.

* Loodusliku valiku vormid ja tulemused.

= Kohastumuste eri vormide kujunemine.

* Mutatsioonilise muutlikkuse, kombinatiivse
muutlikkuse, geneetilise triivi ja isolatsiooni osa liigi
tekkes.

= Makroevolutsiooniliste protsesside —
evolutsioonilise mitmekesistumise, tdiustumise ja
véljasuremise — tekkemehhanismid ning
avaldumisvormid.

* Bioevolutsioon ja siistemaatika.

* Inimlaste lahknemine inimahvidest ning uute
tunnuste kujunemine. Perekond inimene, selle eripdra
vorreldes inimahvidega.

* Teaduslikud seisukohad niiiidisinimese péritolust.

* Inimese evolutsiooni mojutavad tegurid, bioloogiline
ja sotsiaalne evolutsioon.

* Bioevolutsiooni pseudoteaduslikud kisitlused.

* Evolutsiooni uurimisega seotud teadusharud ning

elukutsed.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
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1. Olelusvaitluse tulemuste uurimine arvutimudeliga.
2. Praktiline t66 loodusliku valiku tulemustest

kodukoha looduses.

Opilane:

1) seostab abiootiliste tegurite
toimet organismide elutegevusega;
2) analiilisib abiootiliste ja
biootiliste tegurite toime graafikuid
ning toob rakenduslikke niiteid;

3) seostab 0kosiisteemi struktuuri
selles esinevate toitumissuhetega;
4) koostab ning analiiiisib
skemaatilisi jooniseid ja
moistekaarte toitumissuhetest
Okositisteemis;

5) selgitab iseregulatsiooni
kujunemist 6kosiisteemis ning seda
ohustavaid tegureid;

6) hindab antropogeense teguri moju
okoloogilise tasakaalu muutumisele
ning suhtub vastutustundlikult ja
saastvalt looduskeskkonda;

7) lahendab 6koloogilise pliramiidi
reegli ilesandeid;

8) koostab ja analiiiisib biosfaari
ldbiva energiavoo muutuste

skemaatilisi jooniseid.

Okoloogia

Oppesisu:

* Abiootiliste 6koloogiliste tegurite moju organismide
elutegevusele. Okoloogilise teguri toime graafiline
iseloomustamine ning rakendamise voimalused.

* Biootiliste 6koloogiliste tegurite moju organismide

erinevates kooseluvormides.

» Okosiisteemi struktuur ning selles esinevad

vastastikused seosed.

* Toiduahela peamiste liilide — tootjate, tarbijate ja

lagundajate omavahelised toitumissuhted.

* Iseregulatsiooni kujunemine 6kosiisteemis ning seda

mdjutavad tegurid. Okoloogilise tasakaalu muutuste

seos populatsioonide arvu ja arvukusega.
» Okoloogilise piiramiidi reegli iilesannete
lahendamine.

* Biosfdéri labiv energiavoog kui Maal eksisteeriva

elu alus.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Uuring abiootiliste tegurite mdjust populatsioonide
arvule voi arvukusele.

2. Okosiisteemi iseregulatsiooni uurimine

arvutimudeliga.

Opilane:
1) analiilisib inimtegevuse osa
litkide hidvimises ning suhtub

vastutustundlikult enda tegevusesse

Keskkonnakaitse
Oppesisu:
* Liikide hdvimist pohjustavad antropogeensed tegurid

ning liikide kaitse voimalused.
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looduskeskkonnas;

2) selgitab bioloogilise
mitmekesisuse kaitse olulisust;

3) véirtustab bioloogilist
mitmekesisust ning teadvustab iga
inimese vastutust selle kaitses;

4) teadvustab looduse, tehnoloogia
ja iihiskonna vastastikuseid seoseid
ning pohjendab sééstva arengu
tahtsust isiklikul, kohalikul, riiklikul
ja rahvusvahelisel tasandil;

5) selgitab Eesti
looduskaitseseaduses esitatud
kaitstavate loodusobjektide jaotust
ning toob niiteid;

6) vadrtustab loodus- ja
keskkonnahoidu kui
kuultuurinéhtust;

7) lahendab kohalikele néidetele
tuginevaid keskkonnaalaseid
dilemmaprobleeme, arvestades
teaduslikke, seadusandlikke,
majanduslikke ja eetilisi seisukonhti;
8) analiiiisib kriitiliselt
kodanikuaktiivsusele tuginevaid
loodus- ja keskkonnakaitselisi
suundumusi ja meetmeid ning
kujundab isiklikke

vadrtushinnanguid

= Bioloogilise mitmekesisuse kaitse vajadus ja

meetmed.

* Loodus- ja keskkonnakaitse niitidisaegsed suunad

Eestis ning maailmas.

* Eesti keskkonnapoliitikat kujundavad riiklikud

kokkulepped ja riigisisesed meetmed.

* Sdéstva arengu strateegia rakendumine isiklikul,

kohalikul, riiklikul ja rahvusvahelisel tasandil.

* Looduskaitse seadusandlus ja korraldus Eestis.

* Teaduslike, seadusandlike, majanduslike ja eetilis-

moraalsete seisukohtade arvestamine, lahendades

keskkonnaalaseid dilemmaprobleeme ning langetades

otsuseid.

» Kodanikuaktiivsusele tuginevad loodus- ja
keskkonnakaitselised suundumused ning meetmed.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Viikesemahuline uuring sdéstva arengu strateegia
rakendamisest kohalikul tasandil.

2. Isikliku igapédevase tegevuse analiiiis seoses

vastutustundliku ja sddstva eluviisiga.

4.2. Inimese fiisioloogia ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid:
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Oppida tundma inimese organismi ehitust, peamisi fiisioloogilisi protsesse ja elutegevuse
isedrasusi, Inimese elundkondade vahelisi seoseid ning organismi kui komplekssiisteemi
talitlust, inimese individuaalset arengut ning sellega kaasnevaid néhtusi. Kujundada
vastutustundlikku suhtumist oma organismi ja tervisesse nii tavaelus kui treeningprotsessis.

Selgitada dopinguainete ja toidulisandite mdju organismi talitlusele.

Oppeaine kirjeldus

Inimese organismi ehituse ja talitluse dppimise kaudu omandatakse positiivne hoiak oma
tervise suhtes ning véirtustatakse vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi. Oppimine on
probleemipohine ja dpilaskeskne ning ldhtub opilase kui isiksuse individuaalsetest ja ealistest
isedrasustest ning tema sportlike voimete mitmekiilgsest arendamisest arvestades organismi

talitluslikke isedrasusi.

Giimnaasiumi opitulemused

1) teab inimese organismi kui terviku ja elundkondade ehitust, peamisi talitluslikke

2) protsesse ja elutegevuse isedrasusi;

3) teab parilikkuse osa ja eluviisi mdju inimese tervisele ning seoseid organismi ja

4) keskkonna vahel;

5) suhtub vastutustundlikult oma organismi ja tervisesse;

6) teab lihiajalise ja kestva treeningu mdju erinevatele organsisteemidele ja Uletreenituse
tagajargi;

7) saab aru dopinguainete kasutamise ohtlikkusest organismi talitlusele ja tervisele;

8) mdistab vajalike toidulisandite ja vitamiinide kasutamise vajalikkust tulenevalt suurest
treeningkoormusest;

9) oskab jargida saastva eluviisi pohimotteid;

10) oskab kasutada bioloogiaalase info leidmiseks erinevaid, sh elektroonilisi teabeallikaid

ning hinnata kriitiliselt neis sisalduvat teavet.

Kursuste opitulemused ja oppesisu.

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
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Opilane:

1)

2)

3)

moistab anatoomia ja
fiisioloogia olemust ja
omavahelist seost;

teab eluslooduse
organiseerituse tasemeid
inimese néitel — rakk, kude
, organ, organsiisteem,
organism;

oskab seostada kudede
chituslikke isedrasusi

nende talitlusega;

Oppesisu:

Inimese anatoomia ja fiisioloogia olemus ja
téhtsus. Spordifiisioloogia.

Inimese koed koosnevad rakkudest- raku ehitus
Epiteel-, side-, lihas- ja ndrvikude. Kudede
chitus ja iilesanded.

Elundkonnad koosnevad elunditest — iilevaade
inimese erinevatest elundkondadest ehk

organsiisteemidest.

Praktilised tood ja IKT rakendamine
T66 mikroskoobiga — koed.

4) teab inimese elundkondade

pohifunktsioone.
Opilane: Oppesisu:

1) teab naha ehituslikke Katteelundkond: naha ehitus ja tilesanded.
isedrasusi; Allergia, vigastused ja nahahaigused.

2) moistab naha iilesandeid; Termoregulatsioon. Soojustasakaal

3) vadrtustab Hiipo- ja hiipertermia
hiigieenireegleid;

4) seostab nahka kui kogu

5)

organismi talitluse peeglit
saab aru naha
termoregulatsiooni
toimemehhanismidest
tavaelus ja

treeningprotsessis

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Naha tundlikkus

Opilane:

1)

teab tugi- ja

litkumiselundkonna

Oppesisu:

Inimese tugi- ja litkkumiselundkond. Luustiku

ehk skeleti ehitus. Luude erinevad seondused:
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iilesandeid;

liikumatu, poolliikuv ja litkuv seondus.

2) mdistab treeningu mdju Luude kasv ja ealised isedrasused. Luustiku
liigestele ja lihastele; ilesanded. Lihastik, lihaste chitus ja talitlus.
3) saab aru vadrkditumisest, Téahtsamad lihaste grupid ning suuremad
mis vOib tuua kaasa lihased.
rithivigu ja kdoluste Lihaskontraktsioon
vigastusi Lihaste tilesanded organismis ja lihaste
treening.
Praktilised tood ja IKT rakendamine
Rakumaailm — lihasraku kokku tdmbumine
Opilane: Oppesisu:
1) teab vere- ja liimfiringe Vere- ja limfiringe.
ulesandeid; Vere rakuline ja keemiline koostis, maht.
2) teab vererakkude Vereloome ja vere iilesanded.
funktsioone; Veregrupid
3) oskab seostada veresoonte Stidame ehitus ja talitlus ning selle regulatsioon.
ehituslikke isedrasusi Veresoonte tiilibid, ehitus ja talitlus.
nende funktsioonidega; Pulss. Vererohk.
4) moistab treeningu moju Vereringed ja vereringeelundkonna haigused
stidametegevusele; ning haiguste véltimine.
5) saab aru iiletreenituse Immuunsus ja selle erinevad vormid.
ohtudest Treeningu moju siidametegevusele
6) oskab mdota pulssi; Veredoping ja selle mdju organismile
7) saab aru vererdhu nditudest | Praktilised to66d ja IKT rakendamine
8) mdistab veredopingu Pulsi ja vererdhu modtmine;
olemust ja ohtlikkust Koormuse mdju stidametegevusele
Opilane: Oppesisu:
1) teab hingamiselundkonna Hingamiselundkond.
iilesandeid; Hingamiselundite: ninadds, kori, hingetoru,
2) mdistab treeningu mdju kopsutorud ja kopsud ehitus ja talitlus

kopsumahule,

hingamissagedusele;

organismi gaasivahetuses.
Kopsumaht

Hingamise regulatsioon
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Hingamise muutused kehalisel koormusel.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine

e Koormuse mdju hingamissagedusele

Opilane:

1) teab seedeelundkonnas
toimuvaid toitainete
16hustumisprotsesse ja
toimivaid ensiiiime;

2) moistab tervisliku

toitumise tdhtsust;

3) saab aru toitainete mdjust

organismile.

4) oskab hinnata vajadust
lisaainete ja vitamiinide
vajalikkust

treeningprotsessi ajal

Oppesisu:
Seedeelundkond. Seedeelundite ehitus ja
talitlus.
Maksa ehitus ja talitlus.
Kohunéére ehk pankreas.
Toitumishéired.
Normaalne toitumine: erinevad toitained ja
nende mdju organismile.
Aine- ja energiavahetus

Sportlaste toitumine

Lisaained toidulisandid, vitamiinid, nende toime

Praktilised to6d ja IKT rakendamine
Toiduga saadava kalorsuse arvutamine

Opilane:
1) teab neerude talitlust;

2) teab osmoregulatsiooni

Oppesisu:
Erituselundkond. Neerude ehitus ja talitlus.

Vee ja mineraalsoolade tasakaalu siilitamine

olemust. organismis.
Uriini hulk ja koostis. Urineerimine.
Opilane: Oppesisu: Regulatsioonimehhanismid

1) teab sisendrenddrmete
funktsioone;

2) modistab humoraalse ja
neuraalse regulatsiooni
olemust;

3) saab aru hormoonide

toimemehhanismist.

Sisendrenddrmete talitlus

Humoraalne regulatsioon

Ajuripatsi funktsioonid

Kilpnddrme, korvalkilpndédrme talitlus.
Kd&hundarme funktsioonid.
Neerupealiste talitlus.

Sugunédrmete talitlus.

Narvisiusteemi talitlus

Opilane:

Oppesisu:

135




1)

2)

moistab treeningu kestvuse - Fiiiisiline pingutus ja homdostaas

erinevat moju organismi- - Liihiajalised vastused fliiisilisele pingutusele
taitlusele; »  Treeningu pikaajaline mdju

saab aru fiiiisilise pingutuse

mdjust homdoostaasile.

1)

Opilane: Oppesisu:

teab meeleelundite talitluse - Meeleelundite talitlus
osatihtsust esmase info

saamisest viliskeskkonnast

4.3.Rakendusbioloogia ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Oppida tundma kaasaegseid rakendusbioloogia ja geenitehnoloogia valdkondi ja meetodeid

ning nende rakendusi igapdevaelus, to0stuses, meditsiinis ja energeetikas. Antud valdkondade

arengut Eestis ja nendega seotud elukutseid. Oskust hinnata kriitiliselt tehtavaid eksperimente

ja eetilis-moraalseid aspekte.

Oppeaine kirjeldus
Oppesisu
Késitletakse:

1) ajalooliselt viljakujunenud valdkondi pollumajanduses (nt sordi- ja tduaretuses),
toiduaine- ja ravimitdostuses ning energeetikas, nende osa majanduses ja
igapdevaelus;

2) bioloogia alus- ja rakendusuuringute seoseid;

3) bakterite, loomade, taimede ja seente klassikalisi ning niiiidisaegseid
rakendusbioloogilisi voimalusi;

4) raku- ja embriiotehnoloogia tegevusvaldkondi ning meetodeid;

5) geenitehnoloogia rakendusvaldkondi, selles kasutatavad meetodeid;

6) geenitechnoloogiaga kaasnevad teaduslikke, majanduslikke, oiguslikke ja eetilis-
moraalseid aspekte;

7) rakendusbioloogia arengut Eestis ning valdkonnaga seotud elukutseid.
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Giimnaasiumi opitulemused (12. klassi 16puks)

Kursuse 10pus opilane:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)

13)

14)

seostab rakendusbioloogiat bioloogiaga ja teiste loodusteadustega;

toob nditeid rakendusbioloogia valdkondade kohta pollumajanduses, toiduaine- ja
ravimitoostuses ning energeetikas;

analiiiisib rakendusbioloogia seost isikliku igapdevaeluga;

selgitab bioloogia alus- ja rakendusuuringute seoseid:;

analiiiisib ja hindab eri organismiriihmade rakendusbioloogilisi rakendusi ning toob
nende kohta néiteid;

selgitab raku- ja embriiotehnoloogia tegevusvaldkondi ning toob nende kohta néiteid;
lahendab raku- ja embriiotehnoloogiaga seotud dilemmaprobleeme;

seostab rakendusbioloogiat sdéstva arenguga.

toob nditeid geenitehnoloogia rakendusvaldkondade kohta ning selgitab kasutatavaid
meetodeid;

analiilisib taimede ja loomade geenitehnoloogiliste rakenduste positiivseid ja
negatiivseid kiilgi;

selgitab geenitehnoloogia rakendamise voimalusi meditsiinis ning sellega seotud
eetilis-moraalseid probleeme;

analliisib probleeme, mis seostuvad geneetiliselt modifitseeritud organismide
kasutamisega inimtoiduks;

lahendab  geenitehnoloogiaga  seotud  dilemmaprobleeme  ning  suhtub
vastutustundlikult geenitehnoloogia rakendamisega kaasnevatesse riskidesse;

on omandanud iilevaate rakendusbioloogia arengusuundadest Eestis ning valdkonnaga

seotud elukutsetega.

Kursuste opitulemused ja oppesisu.

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

Opilane Rakendusbioloogia

1) seostab rakendusbioloogiat | Oppesisu

bioloogiaga ja teiste loodus-
teadustega;
2) toob néiteid

- Rakendusbioloogia eesmirk ja seos bioloogiaga ning teiste

loodusteadustega.
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rakendusbioloogia
valdkondade kohta
pollumajanduses, toiduaine- ja
ravimitodstuses ning
energeetikas;

3) analiiiisib
rakendusbioloogia seost
isikliku igapédevaeluga;

4) selgitab bioloogiaalaste
alus- ja rakendusuuringute
seoseid;

5) analiiiisib ja hindab eri
organismirithmade rakendus-
bioloogilisi rakendusi ning
toob nende kohta niiteid;

6) selgitab raku- ja embriio-
tehnoloogia tegevusvaldkondi
ning toob nende kohta néiteid;
7) lahendab raku- ja
embriiotehnoloogiaga seotud
dilemmaprobleeme;

8) seostab rakendusbioloogiat

sddstva arenguga.

- Rakendusbioloogia ajalooliselt véljakujunenud
valdkonnad pdllumajanduses (nt sordi- ja touaretuses),
toiduaine- ja ravimitoostuses ning energeetikas, nende osa
majanduses ja igapédevaelus.

- Bioloogiaalaste alus- ja rakendusuuringute seosed.

- Loomade, taimede ja seente klassikalised ning
niitidisaegsed rakendusbioloogilised voimalused.

- Bakterite rakendusbioloogiline téhtsus, nende kasutamine
toOstuses ja igapdevaelus.

- Ulevaade raku- ja embriiotehnoloogia
tegevusvaldkondadest ning meetoditest:
meristeempaljundus, embriiosiirdamine, kloonimine,
tiivirakkudel pohinev rakuteraapia.

- Rakendusbioloogia seos sééstva arenguga.

Praktilised tood ja IKT rakendamine
Uuring rakendusbioloogia seostest toiduainetddstusega

vabalt valitud toiduaineriihma néitel.

Opilane

1) toob naiteid
geenitehnoloogia
rakendusvaldkondade kohta
ning selgitab kasutatavaid
meetodeid;

2) analiiiisib taimede ja
loomade geenitehnoloogiliste

rakenduste positiivseid ja

Geenitehnoloogia

Oppesisu

- Geenitehnoloogia rakendusvaldkonnad, selles kasutatavad
meetodid.

- Viiruste ja bakterite geeni-tehnoloogilised
kasutusvoimalused.

- Geenitehnoloogia rakendamine taimedel ja loomadel,
sellega kaasnevad riskid.

- Geenitehnoloogia seos meditsiiniga ning sellega seotud
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negatiivseid

kiilgi,

3) selgitab geenitehnoloogia
rakendamise véimalusi
meditsiinis ning sellega seotud
eetilis-moraalseid probleeme;
4) analiilisib probleeme, mis
seostuvad geneetiliselt
modifitseeritud organismide
kasutamisega inimtoiduks;

5) lahendab
geenitehnoloogiaga seotud
dilemmaprobleeme ning
suhtub vastutustundlikult
geenitehnoloogia
rakendamisega kaasnevatesse
riskidesse;

6) on omandanud iilevaate
rakendusbioloogia
arengusuundadest Eestis ning
valdkonnaga

seotud elukutsetest.

eetilis-moraalsed aspektid.

- Geneetiliselt modifitseeritud organismide kasutamine
toiduks.

- Geenitehnoloogiaga kaasnevad teaduslikud,
majanduslikud, seadusandlikud ja eetilis-moraalsed
aspektid.

- Rakendusbioloogia Eestis ning valdkonnaga seotud

elukutsed.

Praktilised tood ja IKT rakendamine
- Geenitehnoloogilistest meetoditest iilevaate saamine
praktilise t66 voi arvutimudelitega.

- Geenitehnoloogiline uurimuslik t66 arvutikeskkonnas.

4.4. Keemia ainekava
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Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Gilimnaasiumi keemiadpetusega taotletakse, et Opilane:

1. tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu, mdistab keemia téhtsust {ihiskonna

arengus, tinapdeva tehnoloogias ja igapievaelus ning on motiveeritud elukestvaks dppeks;

2. arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset motlemist

ning lahendab keemiaprobleeme loodusteaduslikul meetodil;

3. kasutab keemiainfo leidmiseks erinevaid teabeallikaid, analiiiisib saadud teavet ning hindab

seda kriitiliselt;

4. kujundab keemias ja teistes loodusainetes Opitu pdhjal tervikliku loodusteadusliku
maailmapildi, on omandanud siisteemse {ilevaate keemia pohimdistetest ja keemiliste

protsesside seaduspérasustest ning kasutab korrektselt keemia sonavara;

5. rakendab omandatud eksperimentaalse t60 oskusi ning kasutab sdistlikult ja ohutult

keemilisi reaktiive nii keemialaboris kui ka igapdevaelus;

6. langetab kompetentseid otsuseid, tuginedes teaduslikele, majanduslikele, juriidilistele ja

eetilis-moraalsetele seisukohtadele, ning hindab oma tegevuse vdimalikke tagajargi;
7. suhtub vastutustundlikult elukeskkonda ning véaértustab tervislikku ja sddstvat eluviisi;

8. on omandanud iilevaate keemiaga seotud elukutsetest ning kasutab keemias omandatud

teadmisi ja oskusi karjdéri planeerides.

Oppeaine kirjeldus

Keemial on kaalukas koht &pilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse
kujunemises. Giimnaasiumi keemia tugineb pohikoolis omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele ning seostub giimnaasiumi fiilisikas, bioloogias, matemaatikas jt Oppeainetes
Opitavaga, toetades samaaegu teiste Oppeainete opet. Selle kaudu kujunevad oOpilastel olulised
padevused ning omandatakse posititvne hoiak keemia ja teiste loodusteaduste suhtes,
mdistetakse loodusteaduste tdhtsust inimiihiskonna majanduse, tehnoloogia ja kultuuri

arengus. Opilastel kujuneb vastutustundlik suhtumine elukeskkonnasse ning dpitakse
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vadrtustama tervislikku ja sddstvat eluviisi. Keemias ning teistes loodusainetes omandatud
teadmised, oskused ja hoiakud on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.
Opilastel kujuneb giimnaasiumitasemele vastav loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane
kirjaoskus ning terviklik loodusteaduslik maailmapilt, nad saavad iilevaate keemiliste
protsesside pohilistest seaduspdrasustest, keemia tulevikusuundumustest ning keemiaga
seotud elukutsetest, mis aitab neil valida elukutset. Keemiateadmised omandatakse suurel
méiiral uurimisiilesannete kaudu, mille viltel saavad Opilased probleemide esitamise,
hiipoteeside sOnastamise ja katsete voi vaatluste plaanimise ning nende tegemise, tulemuste
analiiiisi ja tOlgendamise oskused. Keemia arvutusiilesandeid lahendades poOoratakse
giimnaasiumis tdhelepanu eelkdige kisitletavate probleemide moistmisele, tulemuste
analiiiisile ning jdrelduste tegemisele, mitte rutiinsele tiilipiilesannete matemaatiliste
algoritmide 23 Oppimisele ja treenimisele. Tédhtsal kohal on teabeallikate, sh interneti
kasutamise ja neis leiduva teabe analiiiisi ning kriitilise hindamise oskuse kujundamine,
samuti uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates otstarbekaid esitusvorme.
Koigis Opietappides rakendatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT vodimalusi. Keemiat
Opetades rohutatakse keemia seoseid teiste loodusteadustega ja looduses (sh inimeses endas)
toimuvate protsessidega ning inimese suhteid imbritsevate loodus- ja tehismaterjalidega.
Opitakse omandatud teadmisi ja oskusi rakendama igapdevaelu probleeme lahendades,
kompetentseid ja eetilisi otsuseid tehes ning oma tegevuse voimalikke tagajdrgi hinnates.
Materjal esitatakse voimalikult probleemipdhiselt, dpilaskeskselt ja igapdevaeluga seostatult.
Oppes lihtutakse Opilaste individuaalsetest isedrasustest ning vdimete mitmekiilgsest
arendamisest, suurt tdhelepanu pooratakse Opilaste sisemise dOpimotivatsiooni kujundamisele.
Selle saavutamiseks kasutatakse erinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku Gpet,
projektopet, arutelu, ajuriinnakuid, Oppekéike jne. Aktiivoppe pohimdtteid jirgiva Oppega
kaasneb Opilaste kdrgemate motlemistasandite areng. Keemiadpetus glimnaasiumis siivendab
pohikoolis omandatud teadmisi, oskusi ja vilumusi. Vorreldes pohikooliga késitletakse
keemilisi objekte ja ndhtusi siigavamalt, tipsemalt ning siisteemsemalt, podrates suuremat
tihelepanu seoste loomisele erinevate nihtuste ja seaduspirasuste vahel. Oppes lisandub
induktiivsele kisitlusele deduktiivne kisitlus. Opitakse tegema jireldusi opitu pdhjal,
seostama erinevaid nihtusi ning rakendama dpitud seaduspirasusi uudsetes olukordades. Ope
on suunatud Opilaste motlemisvoime arendamisele. Suurt tdhelepanu pooratakse Opilaste
iseseisva t00 oskuste arendamisele, oskusele kasutada erinevaid teabeallikaid ning eristada

olulist ebaolulisest. Keemia nagu teistegi loodusteaduste dppimisel on tihtis dpilase isiksuse
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viljakujunemine: iseseisvuse, mdtlemisvoime ja koostédoskuse areng ning vastutustunde ja

tooharjumuste kujunemine.

Giimnaasiumi opitulemused (12. klassi 10puks)

1. tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu, moistab keemia tdhtsust iihiskonna
majanduslikus, tehnoloogilises ja kultuurilises arengus ning on motiveeritud elukestvaks

oppeks;

2. rakendab keemiaprobleeme lahendades loodusteaduslikku meetodit, arendab loogilise

motlemise voimet, analiiiisi- ja jarelduste tegemise oskust ning loovust;

3. hangib keemiainfot erinevaist, sh elektroonseist teabeallikaist, analiiiisib ja hindab saadud

teavet kriitiliselt;

4. moistab siisteemselt keemia pohimdisteid ja keemiliste protsesside seaduspdrasusi ning

kasutab korrektselt keemia keelt;

5. rakendab omandatud eksperimentaalse t66 oskusi keerukamaid iilesandeid lahendades ning

kasutab sadstlikult ja ohutult keemilisi reaktiive nii keemialaboris kui ka argielus;

6. langetab igapdevaelu probleeme lahendades kompetentseid otsuseid ning hindab oma

tegevuse voimalikke tagajirgi;

7. mdistab looduse, tehnoloogia ja iihiskonna vastastikuseid seoseid ning saab aru nende
mojust elukeskkonnale ja tihiskonna jatkusuutlikule arengule; suhtub vastutustundlikult

elukeskkonda ning vairtustab tervislikku ja sdéstvat eluviisi,

8. on omandanud iilevaate keemiaga seotud elukutsetest ning kasutab keemias omandatud

teadmisi ja oskusi karjaari planeerides.

Kursuste opitulemused ja oppesisu.
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Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

I kursus Keemia alused

1.1. Sissejuhatus

Omab ettekujutust keemia ajaloolisest | Keemia kui teaduse kujunemine.

arengust.

Eristab kvalitatiivset ja kvantitatiivset | Fiitisikalised ja keemilised uurimismeetodid

analuiisi, keemias.

fiitisikalisi ja keemilisi uurimismeetodeid. | Pohimdisted: keemiline analiiiis,
kvalitatiivne analiiiis, kvantitatiivne analiiis,

keemiline stintees.

Keemia meie iimber Keemiaga seotud karjédarivalikud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Oppekiik keemiaga seotud ettevdttesse,

Oppeasutusse vms.

1.2. Aine ehitus

Kirjeldab elektronide paiknemist aatomi | Tanapdevane ettekujutus aatomi ehitusest.
vilises elektronkihis (liksikud elektronid, | Pohimdisted: aatomorbitaal.

elektronipaarid)  soltuvalt  elemendi
asukohast  perioodilisustabelis (A-

riihmade elementide korral).

Selgitab A-riithmade elementide | Informatsioon perioodilisustabelis ja selle
metallilisuse ja mittemetallilisuse | tdlgendamine.
muutumist  perioodilisustabelis  seoses

aatomi ehituse muutumisega.

Maiérab A-riihmade keemiliste | Keemiliste elementide oksiidatsiooniastmed
elementide maksimaalseid ja
minimaalseid oksiidatsiooniastmeid
elemendi asukoha jargi

perioodilisustabelis ning koostab
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elementide tiilipihendite valemeid.

Selgitab  tiilipiliste =~ ndidete  varal
kovalentse, ioonilise, metallilise ja

vesiniksideme olemust;

Hindab kovalentse sideme polaarsust,
ldhtudes sidet moodustavate elementide

asukohast perioodilisustabelis;

Keemilise sideme liigid.  Vesinikside.

Molekulide vahelised joud.

PShimdisted: mittepolaarne kovalentne side,
polaarne  kovalentne  side, osalaeng,

vesinikside.

Kirjeldab ja hindab keemiliste sidemete
ja  molekulide vastastiktoime (ka

vesiniksideme) moju ainete omadustele.

Ainete futsikaliste omaduste sdltuvus aine

ehitusest

1.3. Miks ja kuidas toimuvad keemilised reaktsioonid

Keemilise reaktsiooni

aktiveerimisenergia, aktiivsed pdrked.

Seostab keemilist reaktsiooni aineosakeste

ileminekuga piisivamasse olekusse.

Pohimdisted: reaktsiooni

aktiveerimisenergia.

Ekso- ja endotermilised reaktsioonid.

Selgitab keemiliste reaktsioonide
soojusefekte, ldhtudes keemiliste sidemete
tekkimisel ja  lagunemisel esinevatest

energiamuutustest.

Pohimoisted:, reaktsiooni soojusefekt.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Keemilise reaktsiooni soojusefekti uurimine.

Keemilise reaktsiooni  kiirus, seda

mojutavad tegurid.

Analiiisib  keemilise reaktsiooni kiirust
mdjutavate tegurite toimet ning selgitab
keemiliste protsesside kiiruse muutmist

argielus;

Pohimaisted: reaktsiooni Kiirus,
kataliisaator, kataliiiis.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
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Keemilise reaktsiooni kiirust mojutavate
tegurite toime uurimine
Auto heitgaaside kataliisaatori to6opohimotte

selgitamine internetimaterjalide pdhjal

Keemiline tasakaal ja selle nihkumine

(Le Chatelier’ printsiibist tutvustavalt).

Maistab, et podrduvate reaktsioonide puhul
tekib wvastassuunas kulgevate protsesside
vahel tasakaal, ning toob vastavaid nditeid

argielust ja tehnoloogiast.

Pohimdisted: podrduv reaktsioon,

poordumatu reaktsioon, keemiline tasakaal
Praktilised t66d ja IKT rakendamine
Keemilise tasakaalu nihkumise uurimine

(katseliselt voi arvutisimulatsiooni abil)

1.4. Lahustumisprotsess, keemilised reaktsioonid lahustes

Kirjeldab
kovalentsete ainete korral).

lahuste teket (iooniliste ja

Ainete lahustumisprotsess.
Pohimoisted: hiidraatumine.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Lahustumise soojusefektide uurimine.

Eristab elektroliilite ja mitteelektroliitite,

tugevaid ja ndrku elektroliiiite

Elektroliitidid ja mitteelektroliitidid; tugevad

ja norgad elektroliitidid.

Pohimoisted: elektroliiiit, mitteelektroliiiit,

tugev elektroliiiit, nork elektroliiiit.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Erinevate lahuste elektrijuhtivuse
vordlemine. Norkade ja tugevate hapete ning

aluste pH ja elektrijuhtivuse vordlemine.

Selgitab happe ja aluse moistet

protoliiiitilise teoora pdhjal.

Hapete ja aluste protoliiiitiline teooria.

Pohimaisted: hape, alus.

Oskab

kontsentratsiooni.

arvutada molaarset

Molaarne kontsentratsioon (tutvustavalt).

P3himoisted: molaarne kontsentratsioon.
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine: Lahuse
kontsentratsiooni midramine tiitrimisel (nt

vee mooduva kareduse méiiaramine, leelise

kontsentratsiooni médramine
puhastusvahendis vOi happe
kontsentratsiooni médramine akuhappes
vms).

Koostab ioonidevaheliste reaktsioonide loonidevahelised  reaktsioonid  lahustes,

vorrandeid (molekulaarsel ja ioonsel | nende kulgemise tingimused.

kujul). Praktilised t6od ja IKT rakendamine:

loonidevaheliste reaktsioonide toimumise
uurimine.

Hindab ja pdhjendab ainete vees | Keskkond hiidroliilisuva soola lahuses, pH.

lahustumisel lahuses tekkivat keskkonda.

Pohimoisted: soola hiidroliiis
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Erinevate ainete vesilahuste keskkonna

(lahuste pH) uurimine.

Il kursus Anorgaanilised ained
2.1.Metallid

Seostab  Opitud metallide keemilisi

omadusi vastava elemendi asukohaga

perioodilisustabelis ja pingereas ning

koostab sellekohaseid
reaktsioonivorrandeid (metalli
reageerimine  mittemetalliga,  veega,

lahjendatud happe ja soolalahusega).

Ulevaade metallide iseloomulikest
fuitisikalistest ja keemilistest omadustest.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
metallide fiitisikaliste omaduste ja keemilise

aktiivsuse vordlemine;

Kirjeldab oOpitud metallide ja nende

Metallide keemilise aktiivsuse vordlus;

sulamite rakendamise voimalusi | metallide pingerida.

praktikas. Metallid ja nende iihendid igapaevaelus ning
looduses.

Teab levinumaid metallide looduslikke | Metallidega seotud redoksprotsessid:

ithendeid ja nende rakendusi; selgitab | metallide saamine maagist, elektroliiiis,
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metallide saamise pohimotet

metalliithendite  redutseerimisel  ning

korrosiooni metallide oksilideerumisel;
pohjendab  korrosiooni ja metallide

tootmise  vastassuunalist energeetilist

efekti, analiilisib korrosioonitdrje
voimalusi; analiiiisib metallidega seotud
redoksprotsesside  toimumise  {ldisi
pohimdtteid (nt elektroliiiisi, korrosiooni

ja keemilise vooluallika korral).

korrosioon, keemilised vooluallikad
(reaktsioonivorrandeid ndudmata).

Pohimoisted: sulam, maak, elektroliiiis,
korrosioon, keemiline vooluallikas.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
metallide korrosiooni mojutavate tegurite
ning korrosioonitdrje voimaluste uurimine ja
vordlemine; metallide tootmise, elektroliiiisi
uurimine

ja  keemilise  vooluallika

animatsioonidega;  llevaate  (referaadi)
koostamine iihe metalli tootmisest ning selle

sulamite valmistamisest/kasutamisest.

Lahendab arvutusiilesandeid

reaktsioonivorrandite jdrgi, arvestades

saagist ja lisandeid.

Saagise ja lisandite arvestamine
moolarvutustes reaktsioonivorrandi jargi.

Pohimdisted: saagis.

2.2. Mittemetallid

Seostab tuntumate mittemetallide ning
nende tiilipiihendite keemilisi omadusi
elemendi

vastava asukohaga

perioodilisustabelis.

Ulevaade mittemetallide fiiiisikalistest ja
keemilistest omadustest (olenevalt elemendi
asukohast perioodilisustabelis).

Pohimoisted: allotroopia.

Koostab opitud mittemetallide ja nende

thendite  iseloomulike reaktsioonide

voOrrandeid.

Mittemetallide keemilise aktiivsuse vordlus.

Kirjeldab opitud mittemetallide ja nende

ihendite  tdhtsust looduses  ja/vdi

rakendamise vdimalusi praktikas.

Mone mittemetalli ja tema iihendite kisitlus
(vabal wvalikul, looduses ja/vdi tooOstuses
kulgevate protsesside nditel).

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Mittemetallide ja/voi nende iseloomulike
ithendite saamine, omaduste uurimine ning

vordlemine.
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I11 kursus Orgaaniline keemia

3.1. Siisivesinikud ja nende derivaadid

Kasutab erinevaid molekuli kujutamise
viise (lihtsustatud struktuurivalem,
tasapinnaline ehk klassikaline
struktuurivalem, molekuli graafiline

kujutis).

Siisinikuiihendite struktuur ja selle

kujutamise viisid.

Kasutab siistemaatilise nomenklatuuri
pohimdtteid alkaanide niitel; seostab
slistemaatiliste nimetuste ees- voi
16ppliiteid dpitud aineklassidega, méérab
molekuli struktuuri vdi nimetuse pdhjal

aineklassi;

Alkaanid, nomenklatuuri pdhimaotted,
isomeeria.

Pohimaisted: isomeeria, alkaan e
kiillastunud siisivesinik.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Stisivesinike ja nende derivaatide
molekulide struktuuri uurimine ning
vordlemine molekulimudelite ja/voi

arvutiprogrammiga.

Hindab molekuli struktuuri (vesiniksideme
moodustamise voime) pdhjal aine
fiitisikalisi omadusi (lahustuvust erinevates

lahustites ja keemistemperatuuri);

Asendatud alkaanide (halogeeniiihendite,
alkoholide, primaarsete amiinide)
fiitisikaliste omaduste sdltuvus struktuurist.
PShimoisted: asendatud siisivesinik.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Molekulide vaheliste joudude tugevuse
uurimine aurustumissoojuse vordlemise
teel.

Hiidrofiilsete ja hiidrofoobsete ainete

vastastoime veega.

Vordleb kiillastunud, kiillastumata ja
aromaatsete slisivesinike keemilisi
omadusi, koostab lihtsamaid
reaktsioonivorrandeid alkaanide ja

areenide halogeenimise ning alkeenide

Kiillastumata ja aromaatsete siisivesinike
ning alkaanide keemiliste omaduste
vordlus.

Pohimaisted: kiillastumata siisivesinik,

aromaatne thend.
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hiidrogeenimise ja hiidraatimise

reaktsioonide kohta.

Kujutab alkeenist tekkivat poliimeeri 16iku.

Liitumispoliimerisatsioon.

PShimdisted: liitumispoliimerisatsioon.

Kirjeldab olulisemate siisivesinike ja
nende derivaatide omadusi, rakendusi
argielus ja kasutamisega kaasnevaid
ohtusid.

Siisivesinikud ja nende derivaadid looduses

ja toostuses (tutvustavalt).

3.2. Orgaanilised ained meie iimber

Maiirab molekuli struktuuri pdhjal aine
kuuluvuse aineklassi;

Selgitab alkoholijoobega seotud keemilisi
protsesse organismis ning sellest

pohjustatud sotsiaalseid probleeme.

Aldehiitidid kui alkoholide
oksiideerumissaadused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Alkoholi ja aldehtiiidi oksiideeruvuse

uurimine ning vordlemine.

Kirjeldab olulisemate karboksiiiilhapete
omadusi ja tdhtsust argielus ja looduses;
selgitab seost alkoholide, aldehtiiidide ja
karbokstitilhapete vahel;

vordleb karboksiililhapete ja anorgaaniliste
hapete keemilisi omadusi, koostab
vastavaid reaktsioonivorrandeid;

vordleb estrite tekke- ja
hiidroliiiisireaktsioone ning koostab

vastavaid vorrandeid.

Asendatud karboksiitilhapped
(aminohapped, hiidroksiihapped) ja
karboksiiiilhapete funktsionaalderivaadid
(estrid, amiidid).

PShimoisted: asendatud karboksiiiilhape,
karboksiitilhappe funktsionaalderivaat,

hiidroliiis.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Karboksiiiilhapete tugevuse uurimine ja
vordlemine teiste hapetega, Estrite saamine

ja hiidroliiiis.

Kujutab lihteiihenditest tekkiva

kondensatsioonipoliimeeri 16iku.

Polikondensatsioon.

Pohimdisted: polilkondensatsioon.

Selgitab podhimotteliselt biomolekulide
(poliisahhariidide, valkude ja rasvade)

ehitust.

Orgaanilised ithendid elusorganismides:
rasvad, sahhariidid, valgud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Sahhariidide (nt tarklise) hiidroliiiisi ja
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selle saaduste uurimine. Valkude (nt
munavalge vesilahuse) kditumise uurimine
hapete, aluste, soolalahuste ja
kuumutamise suhtes.Seebi ning
stinteetiliste pesemisvahendite kditumise
uurimine ja vordlemine erineva
happelisusega vees ning soolade lisandite

korral.

4.5. Geograafia ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Loodusteaduslik pidevus

Loodusteaduslik padevus véljendub loodusteaduste- ja tehnoloogiaalases kirjaoskuses, mis
hdlmab oskust vaadelda, moista ja selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalses keskkonnas (edaspidi
keskkond) toimuvaid néhtusi, analiitisida keskkonda kui terviksiisteemi, mérgata selles
esinevaid probleeme, teha pdhjendatud otsuseid neid lahendades, jargides loodusteaduslikku
meetodit ning kasutades teadmisi bioloogilistest, fiitisikalis-keemilistest ja tehnoloogilistest
slisteemidest, védartustada loodusteadusi kui kultuuri osa, jatkusuutlikku ja vastutustundlikku

eluviisi ning loodusressursside sdédstvat kasutamist.
Giimnaasiumi I6petaja:

1. analiiiisib ja interpreteerib keskkonnas toimuvaid nii vahetult tajutavaid kui ka meeltele
tajumatuid nahtusi mikro-, makro- ja megatasemel ning moistab mudelite osa reaalsete

objektide kirjeldamisel;

2. oskab iseseisvalt leida ning kasutada loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase info hankimiseks
eesti- ja voorkeelseid allikaid, mis on esitatud sonalisel, numbrilisel voi siimbolite tasandil,

oskab hinnata neid kriitiliselt ning vaartustada nii isiku kui ka tihiskonna tasandil;
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3. oskab maéératleda ja lahendada keskkonnaprobleeme, eristada neis loodusteaduslikku ja
sotsiaalset komponenti, kasutades loodusteaduslikku meetodit koguda infot, sdnastada
uurimiskiisimusi voi hiipoteese, kontrollida muutujaid vaatluse voi katsega, analiiiisida ja

interpreteerida tulemusi, teha jareldusi ning koostada juhendamise korral uurimisprojekti;

4. kasutab bioloogias, keemias, fiitisikas ja geograafias omandatud siisteemseid teadmisi
loodusteaduslikke, tehnoloogiaalaseid ning sotsiaalteaduslikke* probleeme lahendades ja

pohjendatud otsuseid tehes;

5. moistab loodusainete omavahelisi seoseid ja eripdra ning uute interdistsiplinaarsete

teadusvaldkondade kohta selles siisteemis;

6. moistab teadust kui teaduslike teadmiste hankimise protsessi selle ajaloolises ja
tanapdevases kontekstis, oskab hinnata loovuse osa teadusavastustes ning teaduse piiranguid

reaalse maailma suhtes;

7. hindab ja prognoosib teaduse ja tehnoloogia saavutuste mdju keskkonnale, tuginedes
loodusteaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele ja eetilis-moraalsetele seisukohtadele ning

seadusandlusele;

8. véartustab keskkonda kui tervikut ja jargib jatkusuutliku eluviisi tavasid, tuginedes

toendusmaterjalidele suhtub vastutustundlikult keskkonda;

9. tunneb huvi keskkonnas toimuvate lokaalsete ja globaalsete nihtuste ning loodusteaduste ja
tehnoloogia arengu vastu, oskab teha pohjendatud otsuseid karjdéri valides ning on

motiveeritud elukestvaks dppeks.

Oppeaine kirjeldus

Geograafia kuulub integreeriva doppeainena nii loodus- kui ka sotsiaalteaduste valdkonda
ning sellel on oluline osa opilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse
kujunemisel. Giimnaasiumi geograafia tugineb pdhikoolis omandatud teadmistele, oskustele
ja hoiakutele ning seostub tihedalt fiilisikas, keemias, bioloogias, matemaatikas, ajaloos,
ihiskonna- ja majandus- Opetuses Opitavaga. Geograafias ning teistes loodus- ja

sotsiaalainetes omandatud teadmised, oskused ja hoiakud toetavad sisemiselt motiveeritud
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elukestvat dppimist.

Geograafiat Oppides kujuneb Opilastel arusaam Maast kui siisteemist, looduses ja
iihiskonnas esinevatest néhtustest ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning
vastastikustest scostest. Rohk on keskkonna ja inimtegevuse vastastikustest seostest
arusaamisel, et arendada Opilaste keskkonnateadlikkust ning soodustada jatkusuutliku arengu
idee omaksvotmist. Keskkonda késitletakse koige laiemas tdhenduses, mis holmab nii

loodus-, majandus-, sotsiaalse kui ka kultuurilise keskkonna.

Geograafiat dppides kujunevad  Opilaste séastlikku eluviisi  ning looduslikku ja
kultuurilist mitmekesisust vaartustavad hoiakud, mis aitavad kujundada aktiivset

maailmakodanikku.

Geograafial on tihtis roll Gpilaste vaartushinnangute ja hoiakute kujunemises. Maailma
looduse, rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud kisitlemine on aluseks mdistvale ning

sallivale suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuurisse ning traditsioonidesse.

Looduse ja iihiskonna seostatud arenguloo mdistmine on eelduseks tdnapdevastest arengu-
probleemidest arusaamisele ning tulevikusuundade kavandamisele. Globaliseeruvas
maailmas toimetulekuks peab inimene jarjest paremini tundma maailma eri piirkondi, nende
majandust, kultuuri ja traditsioone. Geograafiadpetus aitab kujundada Opilase

enesemadratlust aktiivse kodanikuna Eestis, Euroopas ning maailmas.

Geograafiat Sppides omandavad Opilased kaardilugemise ja infotehnoloogia mitmekiilgse
kasutamise oskuse, mille vajadus tdnapdeva mobiilses iihiskonnas Kiiresti kasvab.
Geograafia- oppes on olulise tihtsusega geoinfosiisteemid (GIS), mille rakendamine paljudes

eluvaldkondades ja tookohtadel niitidisajal iiha suureneb.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ja igapdevaeluga seostatult. Oppes

lahtutakse Opilaste individuaalsetest isedrasustest ning voimete mitmekiilgsest arendamisest.
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Suurt tdhelepanu pooratakse Opilaste sisemise Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle
saavutamiseks kasutatakse erinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku &pet,
projektdpet, arutelu, ajuriinnakuid, rolliminge, &ppekdike jne. Oppes kasutatakse

niitidisaegseid tehnoloogilisi vahendeid ja IKT voimalusi.

Uurimusliku dppega omandavad opilased probleemide piistitamise, hiipoteeside sonastamise,
t00 planeerimise, andmete kogumise, tulemuste tootlemise, tdolgendamise ja esitamise
oskused. Olulisel kohal on teabeallikate, sh interneti kasutamise ning neis leiduva teabe

kriitilise hindamise oskuse kujundamine.

Giimnaasiumi opitulemused

1) tunneb huvi looduses ja iihiskonnas toimuvate lokaalsete ja globaalsete néhtuste,

nende uurimise ning loodusteadustega seonduvate eluvaldkondade vastu;

2) moistab looduses ja ithiskonnas toimuvate néhtuste ning protsesside ruumilise

paiknemise seaduspérasusi, vastastikuseid seoseid ja arengu diinaamikat

3)analiilisib inimtegevuse voimalusi ja tagajérgi erinevates geograafilistes tingimustes ning

véartustab nii kodukoha kui ka teiste piirkondade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust;

4) analiiiisib looduse ja iihiskonna vastasmojusid kohalikul, regionaalsel ja globaalsel

tasandil, toob selle kohta niiteid ning vairtustab tihiskonna jatkusuutlikku arengut;

5) kasutab geograafiaalase info leidmiseks nii eesti- kui ka vdorkeelseid infoallikaid ning

hindab kriitiliselt neis sisalduvat infot;

6) lahendab keskkonnas ja igapdevaelus esinevaid probleeme, kasutades teaduslikku

meetodit;

7) véaidrtustab geograafiateadmisi ning kasutab neid uutes situatsioonides loodusteaduslikke,
tehnoloogilisi ja sotsiaalseid probleeme lahendades ning pdhjendatud otsuseid tehes, sh

karjééri planeerides.

Kursuste opitulemused ja oppesisu
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1. kursus ,,Rahvastik ja majandus“

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Geograafia areng ja peamised

uurimismeetodid

Opilane

1) teab pohimdisteid

2) on omandanud ettekujutuse geograafia
arengust, teab geograafia seoseid teiste
teadusharudega ning geograafia kohta

tdnapdeva teaduses

3) toob niiteid niilidisaegsete
uurimismeetodite kohta geograafias; teeb
vaatlusi ja moodistamisi, korraldab kiisitlusi

ning kasutab

Pohiméisted: inim- ja loodusgeograafia,

kaugseire, GIS, Eesti pohikaart.

Geograafia areng ja peamised

uurimisvaldkonnad

Niitidisaegsed uurimismeetodid geograafias

ITK: tutvumine interaktiivse kaardi
voimalustega ja Maa — ameti

kaardiserveriga

Rahvastik
Opilane

1) teab pohimoisteid

Pohimdisted: demograafia, demograafiline
iileminek, traditsiooniline rahvastiku tiiiip,
niiiidisaegne rahvastiku tiiiip, demograafiline
plahvatus, rahvastiku vananemine, siindimus,
suremus, loomulik iive, rahvastiku soolis-
vanuseline koosseis, migratsioon,
immigratsioon, emigratsioon, migratsiooni

tombe- ja tduketegurid, to6hdive struktuur,
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2) analtiiisib temaatiliste kaartide ja
statistiliste andmete pdhjal rahvastiku
paiknemist ning tihedust maailmas,

etteantud regioonis voi riigis;

3) analiitisib demograafilise tilemineku
teooriale toetudes rahvaarvu muutumist
maailmas, etteantud regioonis vdi riigis ning

seostab seda arengutasemega;

4) analiitisib rahvastikuptiramiidi jargi
etteantud riigi rahvastiku soolis-vanuselist
struktuuri ning selle mju majanduse

arengule;

5) vordleb siindimust ja suremust arenenud
ja arengumaades ning selgitab erinevuste

peamisi pohjusi;

6) toob nditeid rahvastikupoliitika ja selle

vajalikkuse kohta;

7) analiiiisib teabeallikate pdhjal etteantud
riigi rahvastikku (demograafilist
situatsiooni), rahvastikuprotsesse ja nende

moju riigi majandusele;

8) teab rdande liike ja rahvusvaheliste
rannete peamisi suundi ning analiiiisib
etteantud piirkonna rinnet, seostades seda

peamiste tombe- ja tduketeguritega;

rahvastikupoliitika.

Rahvastiku paiknemine ja tihedus ning seda

mojutavad tegurid
Maailma rahvaarv ja selle muutumine
Demograafiline tileminek

Rahvastiku struktuur ja selle moju riigi

arengule

Stindimust ja suremust mdjutavad tegurid

Rahvastikupoliitikad

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Teabeallikate jérgi tihe valitud riigi
demograafilise situatsiooni iilevaate

koostamine.

Rénde pohjused ja liigitamine

Peamised randevood maailmas

Rénde tagajérjed
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9) analiiiisib rindega kaasnevaid
positiivseid ja negatiivseid tagajargi lahte-
ja sihtriigile ning mojusid elukohariiki

vahetanud inimesele;

Pagulasprobleemid maailmas

Asustus
Opilane:

1) teab pohimdisteid

2) analiiiisib kaardi ja muude teabeallikate

pohjal etteantud riigi voi piirkonna asustust;

3) vordleb linnu ja maa- asulaid arenenud ja

arengumaades.

4) on omandanud iilevaate maailma
linnastunud piirkondadest, nimetab ning
néitab kaardil maailma suuremaid linnu ja

linnastuid.

5) analiiiisib etteantud info pdhjal linna

sisestruktuuri ning selle muutusi,

6) toob nditeid arenenud ja arengumaade

Pohimaoisted: linnastumine, eeslinnastumine,

iilelinnastumine, slumm, linna sisestruktuur.

Asustuse areng maailmas ning asulate

paiknemist mgjutavad tegurid eri acgadel.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

Uhe valitud riigi vdi regiooni asustuse

analiilis teabeallikate jirgi.

Linnad ja maa- asulad arenenud ja

arengumaades.

Linnastumise kulg maailmas.

Linnade sisestruktuur ning selle muutumine

ITK rakendamine: oma koduasula

sisestruktuuri analiiis
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suurlinnade planeerimise ning sotsiaalsete

ja keskkonnaprobleemide kohta;

Linnastumisega kaasnevad probleemid

arenenud ja arengumaades.

Linnakeskkond ja selle planeerimine.

Muutused maailmamajanduses

Opilane

1) teab pohimdisteid

2) analiilisib teabeallikate pohjal riigi
majandusstruktuuri ja hdivet ning nende

muutusi;

3) analiiiisib tootmise paigutusnihkeid
tanapdeval korgtehnoloogilise tootmise

nditel;

4) toob niiteid tehnoloogia ja tootearenduse

moju kohta majanduse arengule;

5) analiiiisib to0stusettevotte
tootmiskorraldust ja paigutusnihkeid

autotdostuse néitel;

6) analiiiisib etteantud teabeallikate jargi
riigi turismimajandust, selle arengueeldusi,
seoseid teiste majandusharudega, rolli

maailmamajanduses ning moju keskkonnale;

7) analiiiisib teabeallikate jargi riigi
transpordigeograafilist asendit ja transpordi

osa riigi majanduses

Pohiméisted: majanduse struktuur,
primaarne, sekundaarne, tertsiaarne ja
kvaternaarne sektor, kapital,
vorgustikupohine majandus,
korgtehnoloogiline tootmine, teaduspark,
rahvusvaheline firma, geograafiline

toojaotus, transpordigeograafiline asend.

Muutused majanduse struktuuris ja hdives.

Tootmist m&jutavad tegurid ning muutused

tootmise paigutuses.

Rahvusvahelised firmad

Autotoostus

Turismi areng. Turismi roll riigi majanduses

jamoju keskkonnale.

Transpordi areng ja moju

maailmamajandusele
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8) analiitisib maailmakaubanduse peamisi

kaubavoogusid.

9) oskab kasutada teabeallikaid, et
iseloomustada to0stuse paiknemist,
transpordigeograafilist asendit ja turismi

arengueeldusi

Rahvusvaheline kaubandus

ITK rakendamine

Teabeallikate pohjal tihe valitud riigi
toostuse ja selle paiknemise,
transpordigeograafilise asendi, turismi
arengueelduste ning rolli maailmamajanduses

analiils

Uhiskonna areng ja iileilmastumine

Opilane

1) teab pohimdisteid

2) on omandanud iilevaate maailma
poliitilisest kaardist, nimetab ja niitab
kaardil maailma suuremaid riike teab ja
nditab kaardil Euroopa riike ja teab nende

pealinnu.

3) teab arengutaseme néitajaid ning riikide

rithmitamist nende alusel;

4) iseloomustab agraar-, industriaal- ja
infoiihiskonna rahvastikku, asustust,

majandust ning selle ruumilist korraldust;

5) selgitab globaliseerumise eri aspekte,

Pohiméisted: agraar-, industriaal- ja
infoiihiskond, arengumaa ja arenenud riik,

ileilmastumine, SKT, inimarengu indeks.

Riigid globaliseeruvas iihiskonnas

Riikide liigitamine arengutaseme ja panuse
jargi maailmamajandusse. Arengutaseme
modtmine. Eri arengutasemega  riigid
Agraar-, toostus- ja infoiihiskonna rahvastik,

majandus ning ruumiline korraldus.

Uleilmastumine  ja  maailmamajanduse

areng.
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toob néiteid selle moju kohta arenenud ja

arengu- maadele;

6) vordleb ja analiilisib teabeallikate
pohjal riikide arengutaset ning

riigisiseseid arengu- erinevusi;

ITK rakendamine

Teabeallikate pohjal iihe valitud riigi

eelduste ja majanduse struktuuriga.

2. kursus ,, Maa kui siisteem ,,

Oppetulemused

Oppesisu ja -tegevus

Sissejuhatus
Opilane
1) teab pShimoisteid

2) iseloomustab Maa sfaére kui siisteeme
ning toob niiteid nendevaheliste seoste

kohta;

3) analiiiisib Maa sfairide ja inimtegevuse
vastastikust moju;
4) iseloomustab geoloogilise ajaskaala jargi

iildjoontes Maa teket ja arengut.

Pohiméisted: siisteem, avatud ja suletud

stisteem.

Maa sfaarid kui sisteemid

Energiavood Maa siisteemides.

Maa teke ja areng. Geoloogiline ajaskaala

Litosfdér
Opilane
1) teab pohimdisteid

Pohimoisted: mineraalid, kivimid, sette-,
tard- ja moondekivimid, kivimiringe,
maagid, mandriline ja ookeaniline maakoor,
litosfédr, astenosfaér, vahevoo, sise- ja
vilistuum, ookeani keskahelik, siivik,

kurdméestik, vulkaaniline saar, kuum tapp,
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2) tunneb looduses ja pildil &dra lubjakivi,
litvakivi, graniidi, basaldi, marmori ja
gneissi, teab nende tdhtsamaid omadusi ning
toob naiteid kasutamise kohta;

3) teab kivimite liigitamist tekke jargi ja
selgitab kivimiringet;

4) iseloomustab Maa siseehitust ning vordleb

mandrilist ja ookeanilist maakoort

5) vordleb geoloogilisi protsesse laamade
eemaldumise, sukeldumise, porkumise,

nihkumise ja kuuma tépi piirkonnas;

6) iseloomustab teabeallikate jargi
etteantud piirkonnas toimuvaid
geoloogilisi protsesse, seostades neid
laamade liikumisega;

7) iseloomustab ja vordleb teabeallikate
jargi vulkaane, seostades nende
paiknemist laamtektoonikaga ning vulkaani

kuju ja purske iseloomu magma omadustega

8) toob niiteid maavérinate ja
vulkanismiga kaasnevate néhtuste ning
nende moju kohta keskkonnale ja

majandustegevusele.

kontinentaalne rift, magma, laava, kiht- ja
kilpvulkaan, aktiivne ja kustunud vulkaan,
murrang, maavarina kolle, epitsenter,

seismilised lained, tsunami.

Kivimiringe

Litofdari koostis

Maa siseehitus

Laamtektoonika
Laamade liikumine ja seotud geoloogilised

protsessid

Vulkanism

ITK rakendamine
Opilane teeb teabeallikate abil iilevaate

monest vulkaanilisest piirkonnast

Maavirinad
ITK rakendamine
Opilane teeb teabeallikate abil iilevaate

monest vulkaanist, tektoonilisest piirkonnast
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Atmosfaér
Opilane
1) teab iildmoisteid

2) iseloomustab iildjoontes atmosfaéri

koostist ja joonise abil atmosfairi ehitust

3) selgitab joonise jargi Maa kiirgusbilanssi

ning kasvuhooneefekti;

4) toob nditeid inimtegevuse moju kohta

atmosfaari koostisele.

5) teab kliimat kujundavaid tegureid, sh

astronoomilisi tegureid

6) selgitab joonise pdhjal iildist Shuringlust
ning selle m&ju konkreetse piirkonna
Kliimale

7) analiilisib kliima moju teistele

looduskomponentidele ja inimtegevusele;

8) iseloomustab ilmakaardi jargi ilma

Pohimoisted: atmosfiér, troposfair,
stratosfddr, osoonikiht, kiirgusbilanss,
kasvuhoonegaas, kasvuhooneefekt, kliimat
kujundavad astronoomilised tegurid, polaar-
ja poorijooned, iildine dhuringlus, Shumass,
ohurohk, tstiklon, antitsiiklon, soe ja kiilm
front, mussoon, passaat, ladnetuuled,

ilmaprognoos.

Atmosfadri tdhtsus, koostis ja ehitus.

Osoonikihi horenemine

Paikesekiirguse muutumine atmosféaris,

kiirgusbilanss.

Kasvuhooneefekt.

Kliimat kujundavad tegurid. Paikesekiirguse

jaotumine.

Uldine dhuringlus

Temperatuuri ja sademete territoriaalsed
erinevused.

Ohumassid, soojad ja kiilmad frondid.

llmakaart ja selle lugemine.
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etteantud kohas, teab ilma

prognoosimise niitidisaegseid voimalusi;

9) iseloomustab temaatiliste kaartide ja
kliimadiagrammi jargi etteantud koha
kliimat ning seostab selle kliimat

kujundavate tegurite mojuga;

Ilma prognoosimine ja klitmamuutused.
ITK rakendamine
Internetist ilmakaardi leidmine ning selle

pohjal ilma iseloomustamine etteantud kohas.

ITK rakendamine
Kliimadiagrammi ja kliimakaartide jargi
etteantud koha kliima iseloomustus,

tuginedes kliimat kujundavatele teguritele

Hiidrosfaar
Opilane
1) teab pShimoisteid

2) teab vee jaotumist Maal ning
iseloomustab veeringet ja veeringe lilisid
Maa eri piirkondades;

3) analiiiisib kaardi ja jooniste jargi
veetemperatuuri ning soolsuse regionaalseid
erinevusi maailmameres;

4) selgitab hoovuste teket ja litkumise
seaduspdara maailmameres ning rolli
kliima kujunemises;

5) selgitab tousu ja modna teket ning mdju

rannikutele;

6) selgitab lainete kuhjavat ja kulutavat

Pohiméisted: maailmameri, tdus ja modn,
Self, rannik, rannandlv, lainete kulutav ja
kuhjav tegevus, rannavall, maaséér,
fjordrannik, laguunrannik, skadirrannik, jérsk-

ja laugrannik, mandri- ja mégiliustik.

Vee jaotumine Maal ja veeringe.

Maailmamere tihtsus.

Maailmamere roll kliima kujunemises.

Veetemperatuur ja soolsus maailmameres.

Hoovused

Tous ja moon

Rannaprotsessid
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tegevust jarsk- ja laugrannikutel ning toob
nditeid inimtegevuse moju kohta

rannikutele;

7) tunneb piltidel, joonistel ning kaartidel &ra

fjord-, skdar-, laguun-, jarsk- ja laugranniku;

8) teab liustike tekketingimusi, nende
jaotamist maégi- ja mandriliustikeks ning
liustike levikut;

9) selgitab liustike tihtsust kliima
kujunemises ja veeringes;

10) selgitab liustike tegevust pinnamoe
kujunemisel ning toob niiteid
liustikutekkeliste pinnavormide kohta

11) oskab tootada dppematerjalidega Jad —
aja keskuses

Rannikud

ITK rakendamine
Teabeallikate pohjal iilevaate koostamine

monest rannikust

Liustikud, nende teke, levik ja tdhtsus.

Liustike roll kliima ja pinnamoe kujunemises

Oppekiik Jai — aja keskusesse

Biosfdar
Opilane
1) teab pohimdisteid

2) vordleb keemilist ja fiiiisikalist

murenemist, teab murenemise tihtsust

Pohimoisted: bioom, dkosiisteem, aineringe,
fuitisikaline ja keemiline murenemine,
murend, mullatekketegur, 1dhtekivim, mulla
mineraalne osa, huumus, mineraliseerumine,
mullahorisont, mullaprofiil, leetumine, sisse-
ja véljauhte horisont, gleistunud muld,
leetmuld, mustmuld, ferraliitmuld, mulla

veereziim, muldade kamardumine.

Kliima, taimestiku ja mullastiku seosed.

Kivimite murenemine.
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looduses ning selle moju inimtegevusele;

3) iseloomustab mulla koostist, ehitust

(mullaprofiili) ja kujunemist;

4) iseloomustab joonise pdhjal mullaprofiili
ning selgitab mullas toimuvaid protsesse;
5) selgitab bioomide tsonaalset levikut
ning analiiiisib tundrat, parasvootme
okas- ja lehtmetsa, rohtlat, kdrbet, savanni
ja vihmametsa kui 6kosiisteemi;

6) iseloomustab mullatekketingimusi ja -
protsesse tundras, parasvootme okas- ja
lehtmetsas, rohtlas, korbes, savannis ning
vihmametsas;

7) tunneb joonistel ning piltidel dra leet-,

must-, ferraliit- ja gleistunud mulla;

8) oskab teabeallikate abil analiiiisida
piirkonna kliima, mullastiku ja taimestiku

seoseid

Muld ja mulla teke.
Mullatekketegurid.

Mulla ehitus ja mulla omadused.

Bioomid

Maailma mullad

ITK rakendamine

Teab allikate jérgi piirkonna kliima,

mullastiku ja taimestiku seoste analiiiis.

3. kursus ,, Loodusvarad ja nende kasutamine ,,

Oppetulemused

Oppesisu ja -tegevus

Pollumajandus ja toiduainetetoostus

Opilane
1) teab pohimdisteid

Pohimoisted: vegetatsiooniperiood, haritav

maa, pdllumajanduse spetsialiseerumine,

ekstensiivne ja intensiivne pollumajandus,
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2) selgitab toiduprobleemide tekkepohjusi

maailma eri regioonides;

3) oskab tuua nditeid tegurite mdjust

maailma ritkide ja Eesti pdllumajandusele

4) oskab iseloomustada maailma agrokliima

vOotmeid

omatarbeline ja kaubanduslik pdllumajandus,
Okoloogiline ehk mahepdllumajandus,
segatalu, hiigelfarm, ekstensiivne
teraviljatalu, rantSo, istandus, muldade

erosioon, sooldumine ja degradeerumine.

Maailma toiduprobleemid
1) Arutelu EL pdllumajandustoetuste ja
pollumajanduse toetamise vajalikkuse iile

2) arutelu GMO — de teemal

Po6llumajanduse arengut mdjutavad tegurid
1) looduslikud tegurid

a) klitma b) mullad c) reljeef

2) majanduslikud tegurid

a) kapital b) t66j0ud c) valitsuse poliitika
3) tehnika ja tehnoloogia tase

a) vietamine b) mehhaniseerimine

c) transpordi areng

Pollumajanduse spetsialiseerumine

1) Agrokliima 66tmed

tabel agrokliimavootmete kohta

a) klimaatilised tingimused( vegetatsiooni-
periood)b) pdllumaad/ karjamaad c¢) mullad
d) pollukultuurid ¢) loomakasvatus f) muud

tegurid( kapital, t66joud)

PdSllumajandusliku tootmise tiiiibid
Po6llumajanduslik tootmine eri loodusoludes

ja arengutasemega riikides
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5) on omandanud {iilevaate tihtsamate
kultuurtaimede (nisu, maisi, riisi, kohvi, tee,
suhkruroo ja puuvilla) peamistest

kasvatuspiirkondadest ning eksportijatest.

6) iseloomustab pdllumajandust ja selle moju
keskkonnale eri loodusoludes ning
arengutasemega riikides

7) teab mullaviljakuse vihenemist ja mulla
havimist pohjustavaid tegureid ning toob

nditeid mulla kaitsmise vOimaluste kohta

8) analiiiisib teabeallikate pdhjal riigi
pollumajanduse ja toiduainetddstuse arengu

eeldusi ning arengut;

Tahtsamate kultuurtaimede (nisu, mais, riis,
kohv, tee, suhkruroog ja puuvill)
kasvatuspiirkondade mérkimine
kontuurkaardile

EL-i pdllumajanduspoliitikast, Eesti
pollumajandusettevottest voi meie poelettidel
olevast toiduainetest ettekanded
PdSllumajanduse moju keskkonnale
Praktilised tood ja ITK kasutamine

1) kasutada Google Earthi programmi, et
tutvuda maakasutuse, intensiivse ja
ekstensiivse maaviljelusega, omatarbelise ja
kaubalise pdllumajandusega ning nende

keskkonnamdjuga maailma eri piirkondades

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
Teabeallikate pohjal iilevaate koostamine {ihe
valitud riigi pdllumajandusest.

1) kasutada Google Earthi programmi, et
tutvuda maakasutuse, intensiivse ja
ekstensiivse maaviljelusega, omatarbelise ja
kaubalise pdllumajandusega ning nende

keskkonnamdjuga maailma eri piirkondades

Vesi ja veeqa seotud probleemid

Opilane
1) teab pohimdisteid

2) toob nditeid vee ja veekogude

kasutamisega tekkinud probleemide kohta

Pohimoisted: vesiviljelus, Self, veeringe,
veereziim, hiidrograaf, jogede dravool,
valgla, infiltratsioon, alanduslehter,

niisutuspdllundus.

Vee ja veekogudega seotud konfliktid
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riikide vahel;

3) on omandanud iilevaate maailma
tahtsamatest kalapiiligi- ja

vesiviljeluspiirkondadest

4) oskab leida teabeallikate pdhjal maavarade
leiukohti

5) analiilisib maailmamere majandusliku
kasutamisega seotud keskkonnaprobleeme
ning pdhjendab maailmamere kaitse

vajalikkust;

6) analiiiisib jogede dravoolu mojutavaid
tegureid, jogede hddbumise ja iileujutuste
voimalikke pdhjusi ja tagajirgi ning

majanduslikku moju

7) selgitab pohjavee kujunemist
(infiltratsiooni) erinevate tegurite mojul ning
toob niiteid pohjavee alanemise ja

reostumise pOhjuste ning tagajdrgede kohta;

8) toob nditeid niisutuspdllundusega

Maailma kalandus ja vesiviljelus

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

I)Teabeallikate pdhjal iihe wvalitud riigi
kalanduse ja vesiviljeluse analiiiis.

2) Kalanduse konspektkaardi koostamine

Maavarade ammutamine Selfialadelt

1) Maailmamere reostumine ning
kalavaradude vihenemine
2) rahvusvahelised lepped maailmamere ja

selle elustiku kasutamisel

Erineva veereziimiga joed.

Praktilised tood ja IKT

rakendamine:

1) Etteantud joe hiidrograafi analiiiis ning
selle seostamine kliimaga.

2) Uleujutused ja jdgede hidbumine

PShjavee kujunemine ning pohjavee taseme
muutumine

1) PShjavee kujunemise seostamine kliima ja
erinevate pinnastega.

2) Pohjavee kasutamine, reostumine ja kaitse

Niisutuspollumajandus
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kaasnevate probleemide kohta.

Maailma metsad

Opilane
1) teab pShimodisteid

2) selgitab metsamajandusega seotud
keskkonnaprobleeme;

3) nimetab maailma metsarikkamaid
piirkondi ja riike ning néitab kaardil peamisi
puidu ja puidutoodete kaubavoogusid;

4) analiitisib vihmametsa kui 6koslisteemi
ning selgitab vihmametsade globaalset
tahtsust;

5) analiilisib vihmametsade majanduslikku
téhtsust, nende majandamist ja
keskkonnaprobleeme;

6) analiilisib parasvootme okasmetsa kui
Okosiisteemi ning iseloomustab
metsamajandust ja keskkonnaprobleeme

okasmetsavoondis.

7) selgitab metsamajanduse ja
puidutoostusega seotud

keskkonnaprobleeme;

Pohimoisted: metsatiiiip, bioloogiline
mitmekesisus, metsasus, puiduvaru, puidu
juurdekasv, metsamajandus, jatkusuutlik ja

sddstev areng.

Metsade hdvimine ja selle pohjused

ITK kasutamine:

1)kasutada Google Earthi programmi voi
URO keskkonnahoiuatlast, kuidas on
muutunud metsasus Amazonase ja

Madagaskari piirkonnas

Ekvatoriaalsed vihmametsad ja nende

majandamine.

Parasvootme okasmetsad ja nende
majandamine
Taim — ja muldkatte kujunemise tingimused

okasmetsa ning vihmametsa voondis

Metsade sdidstlik majandamine ja kaitse
1) esitlus mone riigi metsamajandusest ja
metsatodstusest voi metsade raadamisega
seotud keskkonnaprobleemidest.

2) arutelu metsade sédastliku majandamise ja
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kaitse teemal

Energiamajandus ja energiaprobleemid

Opilane
1) teab pohimdisteid

2) analiiiisib energiaprobleemide
tekkepdhjusi ja voimalikke lahendusi ning

vadrtustab sadstlikku energia kasutamist;

3) analiiiisib etteantud teabe jargi muutusi

maailma energiamajanduses;

4) nimetab maailma energiavarade (nafta,
maagaasi, kivisoe kaevandamise
/ammutamise, tootlemise ja tarbimise

tdhtsamaid piirkondi;

5) nimetab maailma suuremaid hiidro- ja

tuumaenergiat tootvaid riike;

6) analiilisib alternatiivsete energiaallikate

kasutamise vdimalusi ning nende

Pohimoisted: energiamajandus, taastuvad ja
taastumatud energiaallikad,
alternatiivenergia, fossiilsed kiitused,
biokiitused, tuuma-, hiidro-, tuule-, paikese-,
bio-, loodete, lainete ja geotermaalenergia,

passiivmaja, energiakriis.

Maailma energiaprobleemid

Energiaressursid ja maailma energia-

majandus.

1) Nafta , maagaasi tootmine, to66tlemine,
transport

2) Tahked kiitused

3) Nafta, maagaasi ja kivisoe leiukohtade ja
tahtsamate tootmispiirkondade markimine

kontuurkaardile

4) hiidroelektrijaamad

viitlus Kolme Kuru hiidro- elektrijaama

( Hiinas) rajamise poolt- ja vastuargumentide
leidmiseks

5) Tuumaelektrijaamad

Niitidisaegsed tehnoloogiad

energiamajanduses.
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kasutamisega kaasnevaid probleeme;

7) selgitab energiaressursside kasutamisega
kaasnevaid poliitilisi, majanduslikke ja

keskkonnaprobleeme

8) analiilisib teabeallikate pohjal riigi

energiaressursse ja nende kasutamist.

1)Energiamajandusega kaasnevad
keskkonnaprobleemid.

2) Eesti energia ja sellega seotud probleemid

Riigi energiaressursside ja nende kasutamise
analiiiis

teabeallikate pohjal iilevaate koostamine {ihe
riigi energiamajandusest ja esitleda kaas-

Opilastele

4.6. Fiiusika ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

1. analiiiisib ja interpreteerib keskkonnas toimuvaid nii vahetult tajutavaid kui ka meeltele

tajumatuid nahtusi mikro-, makro- ja megatasemel ning moistab mudelite osa reaalsete

objektide kirjeldamisel;

2. moistab loodusainete omavahelisi seoseid ja eripdra ning uute interdistsiplinaarsete

teadusvaldkondade kohta selles siisteemis;

3. teadvustab fliisikat kui looduse koige iildisemaid pdhjuslikke seoseid uurivat teadust ja

olulist kultuurikomponenti;
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4. arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ning siisteemset motlemist;

5. oistab mudelite tdhtsust loodusobjektide uurimisel ning mudelite paratamatut piiratust ja

arengut;

6. teab teaduskeele erinevusi tavakeelest ning kasutab teaduskeelt korrektselt loodusndhtusi

kirjeldades ja seletades;

7. oskab koguda ja toodelda infot, eristada vajalikku infot iilearusest, olulist infot ebaolulisest

ning saldusvéaérset infot infomtirast;

8. oskab kriitiliselt mdelda ning eristab teaduslikke teadmisi ebateaduslikest;

9. madistab fiiiisika seotust tehnika ja tehnoloogiaga ning fiilisikateadmiste vajalikkust

vastavate elukutsete esindajatel;

10. oskab lahendada olulisemaid kvalitatiivseid ja kvantitatiivseid fliiisikaiilesandeid,

kasutades loodusteaduslikku meetodit;

11. tunneb é&ra fiilisikaalaseid teemasid, probleeme ja kiisimusi erinevates loodusteaduslikes

situatsioonides ning pakub vOimalikke selgitusi neis esinevatele motteseostele;

12 .aktsepteerib iihiskonnas tunnustatud vaartushinnanguid ning suhtub loodusesse ja

kaaskodanikesse vastutustundlikult.

Giimnaasiumi opitulemused

Gilimnaasiumi flitisikadpetusega taotletakse, et Opilane

1. kasutab fiitisikalisi suurusi ning fiilisika mdisteid ja seoseid, kirjeldades, seletades ning

ennustades loodusnéhtusi ja nende tehnilisi rakendusi;

2. lahendab situatsiooni-, arvutus- ja graafilisi tilesandeid ning hindab kriitiliselt saadud

tulemuste toepérasust;

3. kasutab ainekavas sisalduvaid SI modtiihikuid, teisendab mootiihikuid, kasutades eesliiteid

tera-, giga-, mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro-, nano-, piko-;

171



4. sdnastab etteantud situatsioonikirjelduse pohjal uurimiskiisimusi, kavandab ja korraldab
eksperimendi, to6tleb katseandmeid ning teeb jéreldusi uurimiskiisimuses sisalduva hiipoteesi

kehtivuse kohta;
5. leiab infoallikatest ainekava sisuga seonduvat fiiiisikaalast infot;
6. leiab tavaelus tousetuvatele fiilisikalistele probleemidele lahendusi;

7. visandab ainekavaga miératud tasemel fiilisikaliste objektide, néhtuste ja rakenduste

jooniseid;

8. teisendab loodusnéhtuse fiiiisikalise mudeli iihe kirjelduse teiseks (verbaalkirjelduse

valemiks vdi jooniseks ja vastupidi);
9. on informeeritud, et vaartustada fiilisikaalaseid teadmisi eeldavaid elukutseid;

10. votab omaks iihiskonnas tunnustatud jatkusuutlikku arengut toetavaid vaédrtushinnanguid

ning suhtub loodusse ja tihiskonda vastutustundlikult.

Kursuste opitulemused ja oppesisu.

10. klass

I kursus ,,Fiitisikalise looduskiisitluse alused”

Sissejuhatus fiiiisikasse

172



Opilane teab:

+ sonade maailm, loodus ja fiitisika
tdhendust;

* moistab paratamatut erinevust looduse
ning vaatleja kujutluste vahel;

* tunneb loodusteaduste pdhieesmirki —
saavutada iiha parem vastavus looduse ja
seda peegeldavate kujutluste vahel,

* teab ndhtavushorisondi mdistet ja suudab
vastata kahele struktuursele pShikiisimusele
— mis on selle taga ning mis on selle sees?
* teab fiilisika pohierinevust teistest
loodusteadustest — fiitisika ja tema
sidusteaduste kohustust méaératleda ja
nihutada edasi ndhtavushorisonte;

» madratleb looduse struktuuritasemete

Oppesisu

Joudmine fiiiisikasse, tuginedes isiklikule
kogemusele. Inimene kui vaatleja. Stindmus,
signaal, aisting ja kujutlus. Vaatleja
kujutlused ja fiiiisika. Fiitisika kui
loodusteadus. Fiiiisika kui inimkonna
ndhtavushorisonte edasi nihutav teadus.

Mikro-, makro- ja megamaailm.

skeemil makro-, mikro- ja megamaailma

ning nimetab nende erinevusi.

2. Fiiiisika uurimismeetod

Opilane teab:

+ seletab loodusteadusliku meetodi olemust
(vaatlus — hiipotees - eksperiment-
andmetdotlusjireldus);

* teab, et eksperimenditulemusi iildistades

joutakse mudelini;

Oppesisu

Loodusteaduslik meetod ning fiilisikateaduse
osa selle viljaarendamises. Uldine ja
sthipdrane vaatlus, eksperiment. Vajadus
mudelite jarele. Mudeli jarelduste kontroll ja

mudeli areng.

* moistab, et mudel kirjeldab reaalsust
kindlates fikseeritud tingimustes, nende
puudumise korral ei tarvitse mudel anda

eksperimentaalset kinnitust leidvaid

MOodtmine ja modtetulemus. Mddtesuurus ja
mdddetava suuruse vairtus. Modtiithikud ja
vastavate kokkulepete areng.

Rahvusvaheline modtiihikute stisteem (SI).
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tulemusi; teab, et mudeli jareldusi tuleb alati
kontrollida ning mudeli jarelduste erinevus
katsetulemustest tingib vajaduse uuteks
eksperimentideks ja seeldbi uuteks
mudeliteks;

* teab, et lildaktsepteeritava
modtmistulemuse saamiseks tuleb mdotmisi
teha modteseaduse jargi;

* moistab modtesuuruse ja moddetava
suuruse vadrtuse erinevust ning saab aru
moistetest modtevahend ja taatlemine;

* teab rahvusvahelise modtiihikute siisteemi
(SI) pShisuurusi ja nende modtithikuid

ning seda, et teiste fliiisikaliste suuruste
tihikud on véljendatavad pohisuuruste
thikute kaudu; ¢ teab standardhilbe moistet
(see maiste kujundatakse graafiliselt) ning
oskab seda kasutada mdotmisega kaasneva
modtemadramatuse hindamisel;

 kasutades mootesuurust, esitab korrektselt
moddetava suuruse vairtuse kui

arvvadrtuse ja modtithiku korrutise;

* moddab Opetaja valitud keha joonmddtmed
ning esitab korrektse modtetulemuse;

esitab katseandmeid tabelina ja graafikuna;

* loob moodtetulemuste tootlemise
tulemusena mudeli, mis kirjeldab

eksperimendis toimuvat.

Modteriistad ja

modtevahendid. Mddteseadus.
Mooteméédramatus ja selle hindamine.
Katseandmete esitamine tabelina ja
graafikuna. Mootetulemuste tootlemine.

Mudeli loomine.

3. Fitiisika iildmudelid
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Opilane oskab:

* eristada flitisikalisi objekte, néhtusi ja
suurusi;

* teab skalaarsete ja vektoriaalsete suuruste
erinevust ning oskab tuua nende kohta
néiteid;

* seletab fiilisika valemites esineva
miinusmargi tdhendust (suuna muutumine
esialgsele vastupidiseks);

* rakendab skalaarsete suuruste algebralise
liitmise/lahutamise ning vektorsuuruste

vektoriaalse liitmise/lahutamise reegleid:;

Oppesisu

Fiitisikalised objektid, ndhtused ja suurused.
Fiitisikaline suurus kui mudel. Fiiiisika
sOnavara, kasutatavad liihendid. Skalaarid ja
vektorid. Tehted vektoritega. Fiilisika
vordlus

matemaatikaga. Kehad, nende mddtmed ja
litkumine. Fiitisikaliste suuruste pikkus,
Kiirus ja aeg tulenevus vaatleja kujutlustest.
Aja mdotmine. Aja ja pikkuse modtithikud
sekund ja meeter. Liikumise suhtelisus.
Liikumise tildmudelid — kulgemine,

poorlemine, kuju muutumine, vonkumine ja

* eristab fiilisikat matemaatikast
(matemaatika on koigi kvantitatiivkirjelduste
universaalne keel, fiilisika peab aga alati
sdilitama seose loodusega);

» mdistab, et flilisikalised suurused pikkus
(ka teepikkus), ajavahemik (At) ja ajahetk
(t) pohinevad kehade ja nende litkumise
(protsesside) omavahelisel vordlemisel;

« teab, et keha litkumisolekut iseloomustab
kiirus ning oskab tuua niiteid liikkumise
suhtelisuse kohta makromaailmas;

* tunneb litkumise iildmudeleid —
kulgemine, podrlemine, kuju muutumine,
vonkumine ja laine; oskab nimetada iga
liikumisliigi olulisi erisusi;

« teab, et looduse kaks oluliselt erinevate
omadustega pohivormi on aine ja vili,
nimetab peamisi erinevusi;

* nimetab mdistete avatud siisteem ja

suletud siisteem olulisi tunnuseid;

laine. Vastastikmoju kui kehade
litkumisoleku muutumise pdhjus.

Avatud ja suletud siisteem.

Fiitisikaline suurus joud. Newtoni III seadus.
Viili kui vastastikmdju vahendaja. Aine ja
vili — looduse kaks pohivormi. Esmane
tutvumine vélja mdistega elektromagnetvilja
nditel.

Liikumisoleku muutumine. Kiirendus.
Newtoni Il seadus. Keha inertsus ja seda
kirjeldav suurus — mass. Massi ja jou
modtiihikud kilogramm ja njuuton. Newtoni
I seadus. T606 kui protsess, mille korral
pingutusega kaasneb olukorra muutumine.
Energia kui seisundit kirjeldav suurus ja t66
varu. Kineetiline ja potentsiaalne energia.
Vaoimsus kui t66 tegemise kiirus. T60 ja
energia mootiihik dzaul ning voimsuse

mootiihik vatt. Kasuteguri madiste.
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* seletab Newtoni III seaduse olemust —
mdjuga kaasneb alati vastumdju;

* tunneb moistet kiirendus ja teab, et see
iseloomustab keha liikumisoleku
muutumist;

* seletab ja rakendab Newtoni II seadust —
litkkumisoleku muutumise pdhjustab joud; ¢
teab, milles seisneb kehade inertsuse
omadus; teab, et seda omadust iseloomustab
mass;

* seletab ja rakendab Newtoni I seadust —
litkumisolek saab olla piisiv vaid siis, Kui
kehale mdjuvad joud on tasakaalus;

* avab tavakeele sOnadega jargmiste
moistete sisu: t00, energia, kineetiline ja
potentsiaalne energia, voimsus, kasulik
energia, kasutegur;

* sdnastab modtithikute njuuton, dzaul ja
vatt definitsioone ning oskab neid

probleemide lahendamisel rakendada.

4. Fiiiisika iildprintsiibid

Opilane oskab:
* toob iga loodusteaduse uurimisvaldkonnast

vihemalt tihe niite pohjusliku seose kohta;

Oppesisu

Pohjuslikkus ja juhuslikkus. Fiiiisika kui
Opetus maailma koige iildisematest
pohjuslikest seostest. Flitisika tunnetuslik ja

ennustuslik vairtus. Fiiiisikaga seotud ohud.

* toob vdahemalt lihe niite fiitisika
pakutavate tunnetuslike ja ennustuslike

vOimaluste,

Printsiibid fliiisikas (looduse kohta kehtivad
koige iildisemad tddemused, mille kehtivust

toestab neist tulenevate jarelduste absoluutne
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aga ka fiilisika rakendustest tulenevate
ohtude kohta;

* teab, mis on flilisika printsiibid ja oskab
neid vorrelda aksioomidega matemaatikas;
* teab, milles seisneb véljade puhul kehtiv
superpositsiooni printsiip;

* sOnastab atomistliku printsiibi, energia
miinimumi printsiibi, tdrjutuse printsiibi ja
absoluutkiiruse printsiibi ning oskab tuua
nditeid nende printsiipide kehtivuse kohta;
* teab relativistliku fiitisika peamist
erinevust klassikalisest fiilisikast;

* oskab seletada ruumi ja aja relatiivsust,
lahtudes vaatleja kujutlustest kehade ja
litkumistevordlemisel;

« teab valemist E = mc? tulenevat massi ja

energia samavaarsust.

vastavus eksperimendiga). Vordlus
matemaatikaga (aksioomid). Osa ja tervik.
Atomistlik printsiip (loodus ei ole 16putult
ithel ja samal viisil osadeks jagatav).
Atomistika fiiiisikas ja keemias. Energia
miinimumi printsiip (kdik looduse objektid
pliiavad minna viahima energiaga
seisundisse). Torjutuse printsiip (ainelisi
objekte ei saa panna teineteise sisse).
Viljade liitumine ehk
superpositsiooniprintsiip. Absoluutkiiruse
printsiip (vélja liikumine aine suhtes toimub
alati suurima vGimaliku kiiruse ehk
absoluutkiirusega, aineliste objektide
omavabheline litkumine on aga suhteline).
Relativistliku fiiiisika olemus
(kvalitatiivselt). Massi ja energia

samavaarsus.

II kursus ,,Mehaanika”

1. Kinemaatika
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Opilane oskab:

* teab mehaanika pdhiiilesannet (keha
koordinaatide mddramine suvalisel ajahetkel
ja etteantud tingimustel);

* nimetab néhtuste iihtlane sirgjooneline
litkkumine, iihtlaselt kiirenev sirgjooneline
litkkumine, iihtlaselt aeglustuv sirgjooneline
liilkumine, vaba langemine olulisi
tunnuseid, oskab tuua néiteid;

* seletab fiitisikaliste suuruste kiirus,
kiirendus, teepikkus ja nihe tdhendust,
modtithikuid ning nende suuruste modtmise

vOi méidramise viise;

A
At

» moistab ajavahemiku At =t —t g

asendamist aja 10ppvéadrtusega t, kuito = 0;

* rakendab definitsioone |v jala=—|

* rakendab tihtlase sirgjoonelise litkumise ja

tihtlaselt muutuva litkumise kirjeldamiseks

vastavalt litkumisvOrrandeid

at?
X=X, Vot —
2

Oppesisu

Mehaanika pdhiiilesanne. Punktmass kui
keha mudel. Koordinaadid. Taustslisteem.
Teepikkus ja nihe. Kinemaatika. Uhtlane
sirgjooneline liikumine ja iihtlaselt muutuv
sirgjooneline liikumine: litkkumisvorrand,
kiiruse ja labitud teepikkuse soltuvus ajast,
vastavad graafikud. VVaba langemine kui
ndide lhtlaselt kiireneva litkumise kohta.
Vaba langemise kiirendus. Kiiruse ja
korguse sdltuvus ajast vertikaalsel liikumisel.
Erisihiliste liikumiste sdltumatus.
Pohimoisted: mehaanika pohiiilesanne,
punktmass, taustsiisteem, teepikkus, nihe,
kinemaatika, keskmine kiirus, hetkkiirus,

kiirendus, vaba langemise kiirendus.

* kujutab graafiliselt ja kirjeldab graafiku
abil {ihtlase ja tihtlaselt muutuva
sirgjoonelise litkkumise kiiruse ning labitud
teepikkuse soltuvust ajast; oskab leida
teepikkust kui kiiruse graafiku alust pindala;
+ rakendab iihtlaselt muutuva sirgjoonelise

litkumise kiiruse, nihke ja kiirenduse

leidmiseks seoseid |V =V, +at
at’
S=Vt+—
2
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ja|V: =V +2as|;

* teab, et vaba langemise korral tuleb koigis
seostes Kiirendus a asendada vaba langemise
kiirendusega g, ning oskab seda teadmist
rakendada, arvestades kiiruse ja kiirenduse

suundi.

2. Diinaamika

Opilane oskab:

* nimetab néhtuste vastastikmoju,
gravitatsioon, hodrdumine ja deformatsioon
olulisi tunnuseid ning selgitab seost teiste
ndhtustega;

* néitab kehale mojuvaid joudusid nii
litkkumisoleku piisimisel (v = const, a = 0)
kui

muutumisel (a # 0);

* oskab leida resultantjoudu; ¢ kasutab
Newtoni seadusi mehaanika pdhiiilesannet
lahendades;

+ seletab fiilisikalise suuruse impulss
tadhendust, teab impulsi definitsiooni ning
impulsi modtiihikut;

* sOnastab impulsi jddvuse seaduse ja oskab

praktikas kasutada seost \A(mlvl +myV,) = 0\

* seletab jou seost impulsi muutumise
kiirusega keskkonna takistusjou tekkimise
néitel;

» nimetab maistete raskusjoud, keha kaal,

toereaktsioon, rohumisjoud ja rohk olulisi

Oppesisu

Kulgliikumise diinaamika. Newtoni seadused
(kordamine). Joudude vektoriaalne liitmine.
Resultantjoud. Néiteid konstantse kiirusega
liikkumise kohta joudude tasakaalustumisel.
Keha impulss kui suurus, mis nditab keha
vOimet muuta teiste kehade kiirust. Impulsi
jadvuse seadus. Joud kui keha impulsi
muutumise pohjus. Keskkonna takistusjou
tekkemehhanism. Raskusjoud, keha kaal,
toereaktsioon. Kaalutus. Rohumisjoud ja
rohk. Elastsusjoud. Hooke’1 seadus.
Jaikustegur. Ho0rdejoud ja hoodrdetegur.
Keha tiirlemine ja pddrlemine. Uhtlase
ringjoonelise litkumise kirjeldamine:
poordenurk, periood, sagedus, nurk- ja
joonkiirus, kesktombekiirendus.
Gravitatsiooniseadus. Raske ja inertse massi
vordsustamine fiiiisikas. Tiirlemine ja
poorlemine looduses ning tehnikas.
Orbitaallitkumise tekkimine inertsi ja
kesktombejou koostoime tagajérjena.

Pohimoisted: resultantjoud, keha impulss,
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tunnuseid ning rakendab seoseid |F = mg,

P =m(g +a),

p=§,

* nimetab madistete hdordejoud ja
elastsusjoud olulisi tunnuseid ning toob

nditeid nende

impulsi jddvuse seadus, raskusjoud, keha

kaal, kaalutus, toereaktsioon, rohumisjoud,
rohk, elastsusjoud, jdikustegur, hoordejoud,
hodrdetegur, poordenurk, periood, sagedus,

nurkkiirus, joonkiirus, kesktombekiirendus.

esinemise kohta looduses ja tehnikas;

* rakendab hodrdejdu ja elastsusjou

arvutamise eeskirju [F, = uNja [Fe = - kAl

* toob loodusest ja tehnikast niiteid {ihtlase
ja mittetihtlase tiirlemise ning pddrlemise
kohta,

* kasutab litkumise kirjeldamisel digesti
fitisikalisi suurusi pdordenurk, periood,
sagedus, nurkkiirus, joonkiirus ja
kesktombekiirendus ning teab nende
suuruste

mootihikuid;

* kasutab probleemide lahendamisel seoseid
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vilg_1lla=t

= )| = ’
r

i
t

» rakendab gravitatsiooniseadust

mlm2
F=G—5*

» teab moistete raske mass ja inertne mass
erinevust;
+ seletab orbitaalliikumist kui inertsi ja

kesktombejou koostoime tagajérge.

3. Vonkumised ja lained

Opilane oskab:

* nimetab vabavonkumise ja sundvonkumise
olulisi tunnuseid ning toob néiteid nende
esinemise kohta looduses ja tehnikas;
 tunneb flisikaliste suuruste hilve,
amplituud, periood, sagedus ja faas
tadhendust, mootiihikuid ning modtmisviisi;

« kasutab probleeme lahendades seoseid

vonkumiste kontekstis;

w=%=2ﬂf

+ seletab energia muundumisi pendli
vonkumisel;

* teab, et vOnkumiste korral s6ltub hilve
ajast ning et seda soltuvust kirjeldab siinus-
v0i koosinusfunktsioon;

* nimetab resonantsi olulisi tunnuseid ning
toob néiteid selle esinemise kohta looduses;
* nimetab pikilaine ja ristlaine olulisi
tunnuseid,

* tunneb fliiisikaliste suuruste lainepikkus,

Oppesisu

Vonkumine kui perioodiline liitkumine
(kvalitatiivselt). Pendli vonkumise
kirjeldamine: hilve, amplituud, periood,
sagedus, faas. Energia muundumine
vonkumisel. Hilbe soltuvus ajast, selle
esitamine graafiliselt ning siinus- voi
koosinusfunktsiooniga. Vdnkumised ja
resonants looduses ning tehnikas. Lained.
Piki- ja ristlained. Lainet iseloomustavad
suurused: lainepikkus, kiirus, periood ja
sagedus. Lainetega kaasnevad nédhtused:
peegeldumine, murdumine, interferents,
difraktsioon. Lained ja nendega kaasnevad
nihtused looduses ning tehnikas.
Pohiméisted: vonkumine, hdlve, amplituud,
periood, sagedus, faas, vabavonkumine,
sundvonkumine, pendel, resonants, laine,

pikilaine, ristlaine, lainepikkus,
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laine levimiskiirus, periood ja sagedus

tadhendust, modtiihikuid ning modtmisviisi;

peegeldumine, murdumine, interferents,

difraktsioon.

* kasutab probleeme lahendades seoseid

T

* nimetab lainendhtuste peegeldumine,
murdumine, interferents ja difraktsioon
olulisi tunnuseid;

* toob nditeid lainendhtuste kohta looduses

ja tehnikas.

4. Jaavusseadused mehaanikas

Opilane oskab:

* seletab reaktiivliikumise néhtust, seostades
seda impulsi jddvuse seadusega, toob

nditeid reaktiivliitkumisest looduses ja selle
rakendustest tehnikas;

* seletab fiilisikalise suuruse mehaaniline

energia tdhendust ning kasutab probleemide

Oppesisu

Impulsi jadvuse seadus ja reaktiivliikumine,
nende ilmnemine looduses ja rakendused
tehnikas. Mehaaniline energia. Mehaanilise
energia jddvuse seadus. Mehaanilise energia
muundumine teisteks energia liikideks.

Energia jadvuse seadus looduses ja tehnikas.
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Jn
Il

a

=

lahendamisel seoseid » = Mg

ja‘Emeh =Ex +Ep|;

» rakendab mehaanilise energia jadvuse
seadust ning moistab selle erinevust iildisest

energia jadvuse seadusest.

Pohimdisted: reaktiivliikumine, mehaanilise
energia jadvuse seadus, energia

muundumine.

11. klass

I kursus ,,Elektromagnetism”

1. Elektrivili ja magnetvali

Opilane oskab :

* eristab sona laeng kolme tédhendust:

a) keha omadus osaleda mingis
vastastikmojus,

b) seda omadust kirjeldav fiitisikaline suurus
c) osakeste kogum, millel on kdnealune
omadus;

* teab elektrivoolu kokkuleppelist suunda,
seletab voolu suuna sdltumatust

laengukandjate mérgist ning kasutab

q
==
probleemide lahendamisel valemit t.

* teab, et magnetviljal on kaks
pohimotteliselt erinevat voimalikku tekitajat
— plisimagnet ja vooluga juhe,

elektrostaatilisel véljal aga ainult iiks —

Oppesisu

Elektrilaeng. Positiivsed ja negatiivsed
laengud. Elementaarlaeng. Laengu jadvuse
seadus. Elektrivool. Coulomb’i seadus.
Punktlaeng. Ampere’i seadus. Plisimagnet ja
vooluga juhe. Elektri jamagnetvilja
kirjeldavad vektorsuurused elektrivélja
tugevus ja magnetinduktsioon. Punktlaengu
viljatugevus ja sirgvoolu
magnetinduktsioon. Elektrivélja potentsiaal
ja pinge. Pinge ja viljatugevuse seos. Vilja
visualiseerimine: vélja joujoon ja
ekvipotentsiaalpind.

Homogeenne elektrivili kahe erinimeliselt
laetud plaadi vahel, homogeenne magnetvili

solenoidis.

laetud keha, seletab nimetatud asjaolu

Pohimaoisted: elektrilaeng, elementaarlaeng,
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ilmnemist viljade geomeetrias;
* kasutab probleeme lahendades Coulomb’i

ja Ampere’i seadust

F=kQ1?2 F=K|l|2|
r ja r X

* teab elektrivilja tugevuse ja magnet-

induktsiooni definitsioone ning oskab
F
q Il

* kasutab elektrivilja tugevuse ja

rakendada valemeid

magnetinduktsiooni vektorite suundade
madramise eeskirju;

+ tunneb Oerstedi katsest tulenevaid
sirgjuhtme magnetvélja geomeetrilisi
omadusi, kasutab Ampere’i seadust kujul

ja rakendab vastava jou suuna
midramise eeskirja;

* kasutab probleeme lahendades valemeid

+ seletab erinevusi mdistete pinge ja
potentsiaal kasutamises;

* joonistab kuni kahe véljatekitaja korral
elektrostaatilise valja E-vektorit ning
juhtmeldigu voi pilisimagneti magnetvilja B-
vektorit etteantud punktis, joonistab
nende viljade joujooni ja elektrostaatilise
vilja ekvipotentsiaalpindu;

* teab, et kahe erinimeliselt laetud plaadi
vahel tekib homogeenne elektrivili ning
solenoidis tekib homogeenne magnetvili;

oskab joonistada nende viljade joujooni.

voolutugevus, punktlaeng, plisimagnet, aine
magneetumine, magnetnoel, elektrivili,
magnetvili, elektrivilja tugevus,
magnetinduktsioon, potentsiaal, pinge,
joujoon, ekvipotentsiaalpind, homogeenne
vili. Mootiihikud: amper, kulon,

volt, elektronvolt, volt meetri kohta, tesla.
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2. Elektromagnetvali

Opilane oskab:

 rakendab probleemide lahendamisel

Lorentzi jou valemit |F . = q Vv B sin o/ ning

oskab maédrata Lorentzi jou suunda;

» rakendab magnetvéljas liikkuva juhtmeldigu
otstele indutseeritava pinge valemit
U=vIBsind;

* kasutab elektromotoorjou madistet ja teab,
et induktsiooni elektromotoorjoud on

koigi indutseeritavate pingete summa,

Oppesisu

Liikuvale laetud osakesele mojuv
magnetjoud. Magnetviljas liikuva
juhtmeldigu otstele indutseeritav pinge.
Faraday katsed. Induktsiooni
elektromotoorjoud. Magnetvoo moiste.
Faraday induktsiooniseadus. Lenzi reegel.
Kondensaator ja induktiivpool. Mahtuvus ja

induktiivsus. Elektromagnetvilja energia.

* seletab fiilisikalise suuruse magnetvoog
tahendust, teab magnetvoo definitsiooni ja
kasutab probleemide lahendamisel
magnetvoo definitsioonvalemit @ = BScos f3;
* seletab néite varal Faraday

induktsiooniseaduse kehtivust ja kasutab

AD |,
E=—oF

probleemide lahendamisel valemit v

+ seletab pooriselektrivilja tekkimist
magnetvoo muutumisel;

* seletab moistet eneseinduktsioon;

* teab fiilisikaliste suuruste mahtuvus ja
induktiivsus definitsioone ning nende

suuruste mootiihikuid, kasutab probleemide

_AD

c=2d|, |2
Al

lahendamisel seoseid |C =
AU

ja |L

* teab, et kondensaatoreid ja induktiivpoole
kasutatakse vastavalt elektrivilja voi
magnetvélja energia salvestamiseks;
* kasutab probleemide lahendamisel

elektrivélja ning magnetvélja energia

Pohiméisted: Lorentzi joud,
elektromagnetilise induktsiooni néhtus,
pooriselektrivili, induktsiooni
elektromotoorjoud, magnetvoog,
kondensaator, mahtuvus, eneseinduktsioon,
induktiivsus, elektromagnetvili.

Moatiihikud: veeber, farad ja henri.
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valemeid |E = ja|[E=—1.

3. Elektromagnetlained

Opilane oskab:

+ selgitab valguse korral dualismiprintsiipi ja
selle seost atomistliku printsiibiga;
 rakendab probleemide lahendamisel

kvandi energia valemit[E x, = h fj

* teab, et valguse laineomadused ilmnevad
valguse levimisel, osakese-omadused aga
valguse tekkimisel (kiirgumisel) ning
kadumisel (neeldumisel);

* kirjeldab elektromagnetlainete skaalat,
miirab etteantud spektraalparameetriga
elektromagnetkiirguse kuuluvana selle skaala
mingisse kindlasse piirkonda;

* leiab iihe etteantud spektraalparameetri
(lainepikkus vaakumis, sagedus, kvandi
energia) pohjal teisi,

+ teab ndhtava valguse lainepikkuste piire ja
pohivérvuste lainepikkuste jarjestust;

* teab lainete amplituudi ja intensiivsuse
moisteid ning oskab probleemide

lahendamisel neid kasutada;

Oppesisu

Elektromagnetlainete skaala. Lainepikkus ja
sagedus. Optika — Gpetus valguse
tekkimisest,

levimisest ja kadumisest. Valguse dualism ja
dualismiprintsiip looduses. Footoni energia.
Néhtava valguse vérvuse seos valguse
lainepikkusega vaakumis.
Elektromagnetlainete amplituud ja
intensiivsus. Difraktsioon ja interferents,
nende rakendusniited. Polariseeritud
valgus, selle saamine, omadused ja
rakendused.

Pohimoisted: elektromagnetlaine,
elektromagnetlainete skaala, lainepikkus,
sagedus, kvandi (footoni) energia,
dualismiprintsiip, amplituud, intensiivsus,

difraktsioon, interferents, polarisatsioon.

* seletab valguse koherentsuse tingimusi ja
nende tdidetuse vajalikkust vaadeldava
interferentsipildi saamisel;

* seletab joonise jérgi interferentsi- ja
difraktsiooninédhtusi optikas;

+ seletab polariseeritud valguse olemust.
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4. Valguse ja aine vastastikmoju

Opilane oskab:
* tunneb valguse murdumise seadust;
., |sina n
« kasutab seoseid | ——=n=-%| ;
siny n,

* konstrueerib kiirte kdiku kumer- ja
ndgusliitse korral;

* kasutab lddtse valemit kumer- ja

1

1 1
—F—=—"
a k f|

nogusliitse korral

* teab ndhtava valguse lainepikkuste piire ja
pohivérvuste lainepikkuste jérjestust;

* kirjeldab valge valguse lahutumist
spektriks prisma ja difraktsioonvore nditel;

* tunneb spektrite pohiliike ja teab, mis
tingimustel nad esinevad;

* eristab soojuskiirgust ja luminestsentsi,

toob niiteid vastavatest valgusallikatest.

Oppesisu

Valguse peegeldumine ja murdumine.
Murdumisseadus. Murdumisnéitaja seos
valguse kiirusega. Kujutise tekitamine ldétse
abil ja ladtse valem. Valguse dispersioon.
Spektroskoobi t66 pohimote.
Spektraalanaliiiis. Valguse kiirgumine.
Soojuskiirgus ja luminestsents.
Pohimdisted: peegeldumine, murdumine,
absoluutne ja suhteline murdumisniitaja,
koondav ja hajutav 14ts, fookus,
fookuskaugus, aine dispersioon, prisma,
spektraalriist, soojuskiirgus,

luminestsents.

IV kursus ,,Energia”

1. Elektrivool
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Opilane oskab:

» seletab elektrivoolu tekkemehhanismi

mikrotasemel, rakendades seost |l =enSv/|;

* kasutab probleemide lahendamisel seost

R:pé R=R,(l+at)|:

* rakendab probleemide lahendamisel Ohmi
seadust vooluringi osa ja kogu

vooluringi kohta |=! jall =%

R R4

ning elektrivoolu t66 ja voimsuse avaldisi

A =TU-Af, N = 1U|;

* kasutab rakenduslike probleemide

lahendamisel jada- ning ro6piihenduse kohta

Oppesisu

Elektrivoolu tekkemehhanism. Ohmi seaduse
olemus. Juhi takistus ja aine eritakistus.
Metallkeha takistuse soltuvus temperatuurist.
Ulijuhtivus. Ohmi seadus kogu vooluringi
kohta. Vooluallika elektromotoorjoud ja
sisetakistus. Vedelike, gaaside ja pooljuhtide
elektrijuhtivus. pn-siire.
Pooljuhtelektroonika alused. Valgusdiood ja
ventiil-fotoelement

(fotorakk). Voltmeetri, ampermeetri ja
multimeetri kasutamine.

Pohimoisted: alalisvool, laengukandjate

kontsentratsioon, elektritakistus, vooluallika

kehtivaid pinge, voolutugevuse ja takistuse
arvutamise eeskirju;

+ arvutab elektrienergia maksumust ning
planeerib selle jargi uute elektriseadmete
kasutuselevottu;

* teab, et metallkeha takistus soltub
lineaarselt temperatuurist, ning teab, kuidas
takistuse temperatuurisdltuvus annab infot
takistuse tekkemehhanismi kohta;

» kirjeldab pooljuhi oma- ja lisandjuhtivust,
sh elektron- ja aukjuhtivust;

* teab, et pooljuhtelektroonika aluseks on
pn-siire kui erinevate juhtivustiiiipidega

* pooljuhtide tihendus; seletab jooniste abil
pn-siirde kditumist péri- ja
vastupingestamisel;

* kirjeldab pn-siirde toimimist valgus-

dioodis ja ventiil-fotoelemendis (fotorakus);

elektromotoorjoud ja sisetakistus, aine
eritakistus, takistuse temperatuuritegur,
ilijuhtivus, kriitiline temperatuur, pooljuhi
oma- ja lisandjuhtivus, pn-siire, elektrivoolu
t66 ja voimsus. Uhikud: oom, oom korda

meeter, kilovatt-tund.
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* tunneb juhtme, vooluallika, liliti,
hodglambi, takisti, dioodi, reostaadi,
kondensaatori, induktiivpooli, ampermeetri
ja voltmeetri tingmirke ning kasutab

neid lihtsamaid elektriskeeme lugedes ja
konstrueerides;

* kasutab multimeetrit voolutugevuse, pinge

ja takistuse mootmiseks.

2. Elektromagnetismi rakendused

Opilane oskab:

* kirjeldab vahelduvvoolu kui
laengukandjate sundvonkumist;

* teab, et vahelduvvoolu korral séltuvad
pinge ja voolutugevus perioodiliselt ajast
ning et seda soltuvust kirjeldab siinus- voi
koosinusfunktsioon;

* kirjeldab generaatori ja elektrimootori
toOopOhimotet;

* kirjeldab trafot kui elektromagnetilise
induktsiooni ndhtusel pohinevat seadet
vahelduvvoolu pinge ja voolutugevuse
muutmiseks, kusjuures trafo primaar- ja
sekundaarpinge suhe vordub ligikaudu
primaar- ja sekundaarméhise keerdude
arvude suhtega;

* arvutab vahelduvvoolu vdimsust
aktiivtarviti korral ning seletab graafiliselt
voolutugevuse ja pinge efektiivvéirtuste

seost ;

Oppesisu

Vahelduvvool kui laengukandjate
sundvonkumine. Vahelduvvoolu saamine ja
kasutamine. Generaator ja elektrimootor.
Elektrienergia iilekanne. Trafod ja
korgepingeliinid. Vahelduvvooluvdrk. Faas
ja neutraal. Elektriohutus. Vahelduvvoolu
voimsus aktiivtakistusel.

Voolutugevuse ja pinge efektiivvaartused.
Elektromagnetlainete rakendused:
raadioside,

televisioon, radarid, GPS (globaalne
punktiseire).

Pohimoisted: elektromagnetvonkumine,
vahelduvvool, generaator, elektrimootor,
vonkering, trafo, primaarméhis,
sekundaarmabhis, faasijuhe, neutraaljuhe,
kaitsemaandus, voimsus aktiivtakistusel,
voolutugevuse ning pinge efektiiv- ja

hetkvaartused.
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* kirjeldab vonkeringi kui raadiolainete
kiirgamise ja vastuvotu baasseadet;

* kirjeldab elektriohutuse noudeid ning
sulav-, bimetall- ja rikkevoolukaitsme
toOpohimotet dnnetuste drahoidmisel;

» nimetab elektrienergia jaotusvorgu ohutu
talitluse tagamise pohimaotteid,

* kirjeldab elektromagnetismi olulisemaid
rakendusi, nditeks raadioside, televisioon,

radarid, globaalne punktiseire (GPS).

3. Soojusnihtused

Opilane oskab:

* tunneb moistet siseenergia ning seletab
soojusenergia erinevust teistest siseenergia
liikidest;

» moistab temperatuuri kui soojusastet,
seletab temperatuuri seost molekulide
kaootilise litkumise keskmise kineetilise
energiaga;

* tunneb Celsiuse ja Fahrenheiti
temperatuuriskaalasid ning teab mdlemas
skaalas

olulisi temperatuure, nt (0 °C, 32 °F), (36
°C, 96 °F) ja (100 °C, 212 °F);

* kirjeldab Kelvini temperatuuriskaalat,
oskab iile minna Celsiuse skaalalt Kelvini
skaalale ning vastupidi, kasutades seost
T=t(°C)+273K;

* nimetab mudeli ideaalgaas olulisi
tunnuseid,

* kasutab probleemide lahendamisel seoseid

Oppesisu

Siseenergia ja soojusenergia. Temperatuur
kui soojusaste. Celsiuse, Kelvini ja
Fahrenheiti temperatuuriskaalad. Ideaalgaas
ja reaalgaas. Ideaalgaasi olekuvorrand.
Isoprotsessid. Gaasi olekuvdrrandiga
seletatavad ndhtused looduses ja tehnikas.
Mikro- ja makroparameetrid, nendevahelised
seosed. Molekulaarkineetilise teooria
pohialused. Temperatuuri seos

molekulide keskmise kineetilise energiaga.
PShimdisted: siseenergia, soojusenergia,
temperatuur, temperatuuriskaala,
makroparameeter, mikroparameeter, gaasi
rohk, ideaalgaas, olekuvorrand, molaarmass,
molekulide kontsentratsioon, isotermiline,

isobaariline ja isohooriline protsess.
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E=—KT;

1 — m
=Znm.v V =—RT
p 3 Mo p M

» maédrab graafikutelt isoprotsesside

parameetreid.

4. Termodiinaamika ja energeetika alused

Opilane oskab:

* seletab soojusenergia muutumist
mehaanilise t606 vOi soojusiilekande
vahendusel ning toob selle kohta néiteid
loodusest, eristades soojusiilekande liike;

* sOnastab termodiinaamika I printsiibi ja

seostab seda valemiga |Q = AU + A|;

Oppesisu

Soojusenergia muutmise viisid: mehaaniline
t00 ja soojusiilekanne. Soojusiilekande liigid:
otsene soojusvahetus, soojuskiirgus ja
konvektsioon. Soojushulk. Termodiinaamika
| printsiip, selle seostamine isoprotsessidega.
Adiabaatiline protsess. Soojusmasina

* sOnastab termodiinaamika II printsiibi ja
seletab kvalitatiivselt entroopia moistet;

* seostab termodiinaamika printsiipe
soojusmasinatega;

+ vordleb ideaalse ja reaalse soojusmasina

kasutegureid, rakendades valemeid

=T1_T2 77=Q1_Q2 .
T1 Q1 ’

* teab, et energeetika lilesanne on muundada

n

ja

tiks energialiik teiseks;

* teab, et termodiinaamika printsiipide
pohjal kaasneb energiakasutusega véltimatult
saastumine;

* kirjeldab olulisemaid taastumatuid ja
taastuvaid energiaallikaid, tuues esile nende
osatdhtsuse Eestis ja maailmas;

* kirjeldab Eesti ja iilemaailmse energeetika

tdhtsamaid arengusuundi.

toopohimdte, soojusmasina kasutegur,
soojusmasinad looduses ja tehnikas.
Termodiinaamika II printsiip. Pooratavad ja
poordumatud protsessid looduses. Entroopia.
Elu Maal energia ja entroopia aspektist
lahtuvalt. Termodiinaamika printsiipide
teadvustamise ja arvestamise

vajalikkus. Energiaiilekanne looduses ja
tehnikas. Soojus-, valgus-, elektri-,
mehaaniline ja tuumaenergia. Energeetika
alused ning t60stuslikud energiaallikad.
Energeetilised globaalprobleemid ja nende
lahendamise voimalused. Eesti
energiavajadus, energeetikaprobleemid ja
nende lahendamise voimalused.
Pohimoisted: soojushulk, soojusenergia,
soojusiilekanne, konvektsioon, adiabaatiline
protsess, pooratav ja pdordumatu protsess,

soojusmasin, entroopia, energeetika.
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12. klass

V Kkursus ,,Mikro- ja megamaailma fiiiisika”

1. Aine ehituse alused

Opilane oskab:

* kirjeldab moisteid gaas, vedelik,
kondensaine ja tahkis;

* nimetab reaalgaasi omaduste erinevusi
ideaalgaasi mudelist;

* kasutab digesti moisteid kiillastunud aur,
absoluutne niiskus, suhteline niiskus,
kastepunkt;

* seletab ndhtusi margamine ja kapillaarsus
ning oskab tuua néiteid loodusest ja
tehnikast;

* kirjeldab aine olekut, kasutades digesti
moisteid faas ja faasisiire;

* seletab faaside muutusi erinevatel rohkudel
ja temperatuuridel;

* kasutab hiigromeetrit.

Oppesisu

Aine olekud, nende sarnasused ja erinevused.
Aine olekud mikrotasemel. Veeaur Shus.
Ohuniiskus. Kiillastunud ja kiillastumata aur.
Absoluutne ja suhteline niiskus, kastepunkt.
[Imastikundhtused. Molekulaarjoud.
Vedelike omadused: voolavus ja
pindpinevus. Mérgamine, kapillaarsus ja
nende ilmnemine looduses. Faasisiirded ja
siirdesoojused. Pohimdisted: aine olek, gaas,
vedelik, kondensaine, tahkis, reaalgaas,
kiillastunud aur, absoluutne ja suhteline
niiskus, kastepunkt, hiigromeeter,

maérgamine, kapillaarsus, faas ja faasisiire.

2. Mikromaailma fiiiisika

Opilane oskab:
* nimetab vilis- ja sisefotoefekti olulisi

tunnuseid, kirjeldab fotoefekti kui footonite

Oppesisu
Vilis- ja sisefotoefekt. Aatomimudelid.

Osakeste leiulained. Kvantmehaanika.

olemasolu eksperimentaalset tdestust;

Elektronide difraktsioon. Méaaramatusseos.
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* nimetab kvantmehaanika erinevusi
Klassikalisest mehaanikast, seletab
dualismiprintsiibi abil osakeste leiulaineid;
 tunneb moistet seisulaine; teab, et
elektronorbitaalidele aatomis vastavad
elektroni leiulaine kui seisulaine kindlad
kujud;

* kirjeldab elektronide difraktsiooni kui
kvantmehaanika aluskatset;

» nimetab selliste flilisikaliste suuruste
paare, mille vahel valitseb médramatusseos;
* kirjeldab niilidisaegset aatomimudelit nelja
kvantarvu abil,

* seletab eriseoseenergia maistet ja
eriseoseenergia sdltuvust massiarvust;

* kirjeldab tdhtsamaid tuumareaktsioone
(I8hustumine ja siintees), rohutades
massiarvu ja laenguarvu jadvuse seaduste
kehtivust tuumareaktsioonides;

» kasutab digesti moisteid radioaktiivsus ja
poolestusaeg;

* kasutab radioaktiivse lagunemise seadust,
et seletada radioaktiivse dateerimise
meetodi olemust, toob niiteid selle meetodi
rakendamise kohta;

* seletab tuumareaktorite tildist
t60pdhimdtet ning tuumaenergeetika
eeliseid, aga ka

tuumatehnoloogiaga seonduvaid ohte
(radioaktiivsed jadtmed, avariid jaamades ja
hoidlates);

* nimetab ioniseeriva kiirguse liike ja

allikaid, kirjeldab ioniseeriva kiirguse

Niitidisaegne aatomimudel. Aatomi
kvantarvud. Aatomituuma ehitus.
Massidefekt. Seoseenergia. Eriseoseenergia.
Tuumareaktsioonid. Tuumaenergeetika ja
tuumarelv. Radioaktiivsus. Poolestusaeg.
Radioaktiivne dateerimine. loniseerivad
kiirgused ja nende toimed. Kiirguskaitse.
Pohimdisted: vilis- ja sisefotoefekt,
kvantarv, energiatase, kvantmehaanika,
méidramatusseos, tuumajoud, massidefekt,
seoseenergia, eriseoseenergia,
tuumaenergeetika, tuumarelv, radioaktiivsus,
poolestusaeg, radioaktiivne dateerimine,

ioniseeriv kiirgus, kiirguskaitse.
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erinevat moju elusorganismidele ja

voimalusi kiirgusohu vihendamiseks.

3. Megamaailma fiiiisika

Opilane oskab:

* nimetab astronoomia vaatlusvahendeid;

* seletab taevakaardi fiilisikalise tdlgenduse
aluseid ja fiitisikalisi hinnanguid peamistele
astraalmiitoloogilistele kujutelmadele;

* kirjeldab modtmete ja litkumisviisi
aspektis Pdikesesiisteemi pohilisi koostisosi:
Piike, planeedid, kaaslased, asteroidid,
komeedid, meteoorkehad,;

« seletab kvalitatiivselt siisteemiga Péike-
Maa-Kuu seotud nihtusi: aastaaegade
vaheldumist, Kuu faase, varjutusi,
taevakehade nédivat litkkumist;

* kirjeldab Péikese ja teiste tahtede keemilist
koostist ja ehitust, nimetab kiiratava
energiaallika;

* kirjeldab kvalitatiivselt Péikeseslisteemi
tekkimist, tdhtede evolutsiooni, Linnutee
koostist ja ehitust ning universumi tekkimist

Suure Paugu teooria pohjal.

Oppesisu

Vaatlusastronoomia. Vaatlusvahendid ja
nende areng. Tahtkujud. Taevakaardid.
Astraalmiitoloogiaja fiilisika. Maa ja Kuu
perioodiline litkumine aja arvestuse alusena.
Kalender. Kuu faasid. Varjutused.
Piikesesiisteemi koostis, ehitus ja tekkimise
hiipoteesid. Pdike ja teised tdhed. Téhtede
evolutsioon. Galaktikad. Meie kodugalaktika
— Linnutee. Universumi struktuur. Suur
Pauk. Universumi evolutsioon. Eesti
astronoomide panus astrofiiiisikasse ja
kosmoloogiasse.

Pohimdisted: observatoorium, teleskoop,
kosmoseteleskoop, taevakaart, tdhtkuju,
Piikesesiisteem, planeet, planeedikaaslane,
tehiskaaslane, asteroid, komeet,
meteoorkeha, tiht, galaktika, Linnutee,

kosmoloogia, Suur Pauk.
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4.6.1. Ainekava ,,Mikrokontrollerid ja nende

rakendusvaldkonnad* (valikkursus)

Tehnoloogia Sppesuuna Opilastele

12. klassis — 30 tundi

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kursusega taotletakse, et dpilane:

1) on omandanud iilevaate mikrokontrolleritest maailmas ning Eestis;

2) tunneb huvi tehnikavaldkonna vastu;

3) teab mikrokontrollerite ehitust ja komponente;

4) oskab lahendada lihtsamaid praktilisi tehnikavaldkonna probleeme mikrokontrollerite abil;

5) on omandanud iilevaate erinevatest anduritest ja mootoritest ning tunneb nende t66pdhimotet;
6) oskab kasutada ja programmeerida mikrokontrollereid;

7) oskab oma t66d dokumenteerida ning esitleda;

8) on omandanud ja omaks v&tnud tee-seda-ise motteviisi.
Kursuse liihikirjeldus

Kursusel késitletakse mikrokontrollerite  pShimoisteid ning siistemaatikat, nende siisteemide
kasutusvaldkondi ning eripéra, seadmete projekteerimise iildisi aluseid; mehaanika, elektroonika ja
tarkvara tervikuks integreerimise iildpohimdtteid, sissejuhatust anduri-tehnikasse ja iilevaadet sellest,
andurite kasutamise iildpohimdtteid, sissejuhatust mikro-kontrolleritesse ja nende programmeerimisse,
sissejuhatust tditursiisteemidesse ja nende todprintsiipidesse ning mehhatroonikasiisteemide projekti

koostamist.
Kursus on moodulstruktuuriga, voimaldades korraldada praktilisi projekte konkurssidena,

koolidevahelise vdistluse vdi eriprojektidena. Opet toetab sisuliselt ja metoodiliselt mehhatroonika

valdkonna Opetajate vorgustik ning tugikeskkond internetis.
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Opitulemused

Kursuse 1opul dpilane:

1) tunneb mikrokontrollerite terminoloogiat, pShimdisteid ning alusprintsiipe;

2) tunneb erinevate andurite ja téiturite ehitust ning fiilisikalisi toimeprintsiipe;

3) oskab valida nduete jargi sobiva komponendi;

4) oskab programmeerida mikrokontrollerit vihemalt iihes programmeerimiskeeles;
5) oskab projekteerida ja valmistada lihtsama mehhatroonikasiisteemi;

6) oskab oma loodud toodet dokumenteerida;

7) oskab oma loodud toodet esitleda ja tutvustada suuremale publikule;

8) on motiveeritud ennast tdiendama ning tehnikateaduste valdkonnas edasi dppima.

Oppesisu

Integreeritud slisteemide projekteerimise eripdra; oma t66 planeerimine, ohutushoid; projekteerimise
abivahendid ja tarkvarad; robootika komponendid, sh elektroonika komponendid; sobivate
komponentide leidmine ja andmelehtede lugemine; oma t66 dokumenteerimine ja esitlemine.
Mikrokontrollerid: erinevad mikrokontrollerid ja nende arhitektuur; mikrokontrolleri ehitus ja
késustik; mikrokontrolleri programmeerimine, programmi silumine ja kompileerimine.

Sensoorika: iilevaade anduritest ja nende kasutusaladest, digitaal- ja analoogandurid; analoog-
digitaalmuundur.

Taiturmehhanismid: elektrimootorid ja nende juhtimise eripéra; alalisvoolu mootori juhtimine , kiiruse
juhtimine); servomootori juhtimine (pulsilaiuse modulatsioon); samm-mootori juhtimine; tilevaade
alternatiivtiituritest (lineaarmootor, solenoid, tehislihas). Praktiline projekt: roboti voi praktilise

mehhatroonikasiisteemi ehitus.

()ppetegevus

Iga teema sisaldab sissejuhatavat teoreetilist iilevaadet, millele jirgnevad praktilised harjutused.

1) praktilised harjutused mikrokontrolleriga;

2) praktilised harjutused andurite ja mootoritega;

3) rithmatddna (3-4 liiget meeskonnas) lihtsa mehhatroonikasiisteemi projekteerimine ja valmistamine;
4) info otsimine elektroonilistest allikatest (k.a temaatilised foorumid, niidisprojektid ja video-

materjal);
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5) loovust arendavad tegevused: oma lahenduse viljato6tamine mingile tehnilisele probleemile;

6) meeskonnatddoskuste arendamine: aja ja toomahu planeerimine, probleemilahenduse tehnikad,
eelarvestamine;

7) oma t66 esitlemine (voimaluse korral avalikult publikule);

8) uuenduslike projektide kavandamine.

Fiiiisiline opikeskkond

Praktiliseks Oppetdooks on vaja arvutit ja mehhatroonika/robootika Oppekomplekti, mis sisaldab
niitidisaegset programmeeritavat mikrokontrollerit, sensoorikat ja téitursiisteeme. Soltuvalt praktilise
meeskonnaprojekti iseloomust v3ib vaja minna lisavahendeid ning to6riistu, et lahendus vélja tootada.
Soovitatav tarkvara:

1) Robootika Kodulabori komplekt

2) elektroonikaskeemide koostamise tarkvara;

3) Arenduskeskkond CodeBlocks;

4) esitlemise tarkvara.

4.6.2. Ainekava 3D modelleerimine

Tehnoloogia dppesuuna Opilastele
11. klassis — 35 tundi

Kursuse liihikirjeldus

Valikkursus pohineb kolmel oskusel:

1) tehnilise joonestamise algtddede omandamine;

2) 3D-modelleerimistarkvara kasutamine toote loomiseks;

3) 3D-printimine

Loiming teiste ainetega:

1) valikkursuse edukaks ldbimiseks on vaja matemaatilisi vilumusi ja oskusi, eeskétt ruumilist
motlemist ning ettekujutust erinevatest arvulistest mdotkavadest ja -lihikutest;

2) esteetiliselt nauditavate ning samal ajal praktiliste toodete disainimine toetab

kunstipddevuse ja uuendusliku motlemise kujunemist;
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Giimnaasiumi 6ppe- ja kasvatuseesmérgid

Valikkursusega taotletakse, et dpilane:

1) arendab loovust ning siisteemset ja ruumilist mdtlemist;

2) oskab seada eesmirke ning plaanib oma tegevust etappide kaupa;

3) vastutab ideede ja plaanide elluviimise eest ning rakendab meeskonnatdovatteid;

4) kasutab erinevaid teabeallikaid tehnoloogilist protsessi plaanides ja hindab kriitiliselt neis
sisalduvat infot;

5) moistab niilidisaegse tehnoloogia téhtsust riigi majanduses.

Opitulemused

Kursuse 10pus opilane:

1) mdistab tootedisaini olulisust igapdevaelus ning oskab nédha seost teooria ja praktika vahel;
2) on omandanud iilevaate pohilistest 3D-tarkvaraprogrammidest ning oskab {ihte neist
praktiliselt kasutada toote modelleerimiseks;

3) mdistab arvuti teel juhitavate tehnoloogiliste seadmete toimimise loogikat;

4) suudab pohjendada enda tehtud sisulisi ja tehnoloogilisi valikuid, dokumenteerida t66d

ning esitleda t66 tulemust.

Oppesisu

Tootedisaini iildised alused

Opitulemused Oppesisu

Teema labimise jérel saab dpilane aru Disaini mdiste, meetod ja kriteeriumid.
tootedisaini tdhtsusest meie igapdevaelus Liihiiilevaade tarbekunsti ning disaini

ning oskab niha seost teooria ja praktika ajaloost. Tehnoloogia mdiste, meetod ja
vahel. kriteeriumid. Arvuti teel juhitavad seadmed

ning nende kasutamise valdkonnad.

3D-modelleerimistarkvara kasutamine
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Opitulemused

Teema ldbimise jdrel on Opilasel lilevaade
pOhilistest 3D-tarkvaraprogrammidest ning ta
oskab tihte neist praktiliselt kasutada toote

modelleerimiseks.

Oppesisu

Programmi kéivitamine. Faili avamine ja
salvestamine. Késklusribade tilevaade.
Tahkkeha, poordkeha, kiri — eskiis ja keha
moodustamine. Virtuaalne koost. Pindade

sobivus ning vajalikud vahed.

3D-printimine

~

Opitulemused
Teema labimise jérel oskab dpilane

praktiliselt detaili vilja printida.

Oppesisu
Printeri ettevalmistamine t00ks. Printeri
parameetrite muutmine. Torgete

korvaldamine.

Tegevuse dokumenteerimine ja tagasiside

Opitulemused

Teema ldbimise jarel suudab dpilane
pohjendada oma sisulisi ja tehnoloogilisi
valikuid, dokumenteerida t66d ning esitleda

t00 tulemust.

Oppesisu
Disaini ja tooteprotsessi dokumenteerimine
(tekst, fotod, video).
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4.6.3. Ainekava teistsugune fiitisika (valikkursus)

Tehnoloogia dppesuuna Opilastele

10. klassis — 35 tundi

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Valikkursusega taotletakse, et kursuse labinud dpilane omandaks:

» oma toendolises tulevases loodusteadusliku uurimistooga seotud ametis kasulikke
teadmisi;

* oskuse tuvastada mikro- ja megamaailma fiilisikaga seonduvaid nihtusi tavaelus;

» oskuse leida asjakohast ning usaldusvédrset teavet valitud mikro- ja megamaailma
nihtuste kohta;

* loodusteadusliku meetodi, sh uurimusliku késitlusviisi kasutamise mikromaailma ja
universumi seaduspérasuste tunnetamisel;

« oskuse anda pohjendatud hinnanguid mikromaailma ja universumi kirjeldamisel
kasutatavatele fiitisikalistele mudelitele;

* loomingulise, fiiiisikalistel teadmistel ja kriitilisel motlemisel baseeruva vaate Maa ja
universumi senist arengut késitlevatele kontseptsioonidele;

» suulise ja kirjaliku kommunikatsiooni oskusi aatomi-, tuuma- ja kiirgusfiiiisikas ning
kosmoloogias;

* aatomi-, tuuma- ja kiirgusfiiiisika- ning kosmoloogiaalaseid teadmisi védrtustava
hoiaku ning valmiduse elukestvaks dppeks;

+ oskuse hinnata tuuma-, kKiirgus- ja/voi kosmosetehnoloogiatega kaasnevaid

keskkonna ja/ voi personaalriske ning nende minimeerimise vdimalusi.
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Oppesisu

1) Relatiivsusteooria. Relativistlik motlemisviis. Absoluutkiiruse printsiibi esitused.
Samaaegsuse suhtelisus. Ajavahemike suhtelisus. Pikkuste suhtelisus. Kiiruste liitmine
suurte kiiruste korral. Massi soltuvus kiirusest. Raske ja inertse massi samavaarsus kui
iildrelatiivsusteooria alus. Kovera aegruumi mudel.

2) Aatomid ja nende uurimine. Planetaarne aatomimudel, Bohri mudel ja niitidisaegne
aatomimudel. Valikureeglid kui jadvusseadused. Kvantarvude lubatud vairtused.
Keemiliste elementide perioodilisuse siisteem. s-, p-, d- ja f-orbitaalid fiiiisikas ning
keemias. Elektronmikroskoop, tunnelmikroskoop ning aatomjoumikroskoop.

3) Kvantmehaanika. Elektronide difraktsioon, leiulained ja midramatusseos.
Lainefunktsioon kvantmehaanikas. Osakeste tunnelleerumine. Kvantmehaanika
tolgendused.

4) Kiirgused ja spektrid. Kiirguse tekkimine, ergastuse eluiga, lainejada. Spontaanne ja
stimuleeritud kiirgus. Laser. Laserite kasutamine. Kiirgusspekter. Neeldumisspekter.
Pidevspekter, joonspekter. Spektraalanaliiiis ja selle kasutamine. Infravalgus. Ultravalgus.
Rontgenikiirgus, selle saamine ja kasutamine.

5) Soojuskiirgus. Mustkiirguri kiirgusspektri omadused. Stefani-Boltzmanni seadus ja
Wieni nihkeseadus. Mustkiirguri spektri lithilainelise osa seletamine Plancki
kvanthiipoteesi abil. Soojuskiirguse rakendused.

6) Fotoefekt. Punapiir. Einsteini vorrand fotoefekti kohta. Footoni parameetrid. Vilis- ja
sisefotoefekt. Fotoefekti rakendused: pdikesepatarei, fotoelement, CCD element. Valguse
rohk. Fotokeemilised reaktsioonid.

7) Tuumafiiisika. Nukleonid. Tuumajoud. Isotoobid. Massidefekt. Seoseenergia.

Eriseoseenergia. Tuumareaktsioonid: siinteesireaktsioon ja lagunemisreaktsioon.
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Stinteesireaktsioon looduses ja selle perspektiivid energiatootmisel. Uute raskete
elementide siintees. Osakeste eraldumine lagunemisreaktsioonides. Radioaktiivsus.
Ahelreaktsioon.

8) Radioaktiivsusega kaasnevad kiirgused. loniseeriva kiirguse liigid, nende omadused.
Radioaktiivse lagunemise seadus. Poolestusaeg. Allika aktiivsus. Kiirguse intensiivsuse
soltuvus kaugusest. Looduslikud ja tehislikud kiirgusallikad. Tuumafiiiisika meetodid
meditsiinis, arheoloogias ja paleontoloogias. Kiirgusohutuse alused. Isikudoosi piirméaér.
9) Standardmudel. Aine algosakesed ja vélja kvandid. Aine algosakesi iseloomustavad
suurused. Leptonid ja kvargid. Bariionid ja mesonid. Antiosakesed. Kiirendid ja osakeste
detektorid. Inimkonna ressursside piiratus kui pShiprobleem sisemise ndhtavushorisondi
edasinihutamisel.

10) Astronoomia ajalugu ja metoodika. Astronoomias kasutatavad vahendid ja nende areng.
Optiline astronoomia ja raadioastronoomia. Kosmilise kiirguse modtmine. Hubble’i
kosmoseteleskoop. Spektraalmootmised. Doppleri efekt. Astronoomia ja kosmoloogia
Eestis.

11) Kosmosetehnoloogiad. Kosmoselende voimaldav tehnika. Mehitatud kosmoselennud.
12) Tehnoloogilised piirangud kosmilistele kauglendudele. Teadusuuringud kosmoses.
Kosmosetehnoloogia rakendused: satelliitnavigatsioon, keskkonna kaugseire, satelliitside.
Militaartehnoloogiad kosmoses.

13) Piikesesiisteem. Maa-riihma planeedid. Hiidplaneedid. Planeetide kaaslased ja rdngad.
Piaikesesiisteemi véikekehad. Planeedisiisteemide tekkimine ja areng.

14) Téhed. Lahim téht Péike. Pdikese atmosfédri ehitus. Aktiivsed moodustised Piikese
atmosfaaris. Tahtede sisechitus. Tahesuurus. Tdhtede pohikarakteristikud: temperatuur,

heledus, raadius ja mass. Hertzsprungi-Russelli diagramm. Muutlikud téhed ja noovad.
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Valged kéédbused, neutrontdhed, mustad augud. Tdhtede areng.

15) Galaktikad. Linnutee koostisosad ja struktuur. Tdheparved. Galaktikad. Galaktikate
parved. Universumi kirgstruktuur. Tume aine ja varjatud energia.

16) Kosmoloogilised mudelid. Kosmoloogiline printsiip. Universumi evolutsioon. Suure
Paugu teooria ning selle fiilisikalised alused — kosmoloogiline punanihe ja reliktkiirgus.
Antroopsusprintsiip.

Opilane:

* oskab etteantud tekstidest leida mikromaailma fiiiisika voi kosmoloogia probleeme;

« analiilisib ndidisprobleeme ja teeb pohjendatud otsuseid neid lahendades;

* integreerib uued teadmised varem omandatud loodusteaduslike baasteadmistega
iihtseks tervikuks;

* kirjeldab mingi probleemi parajasti kasutatavat lahendust ning analiiiisib selle eeliseid
ja puudusi;

* nimetab mingi tuuma-, Kiirgus- ja/voi kosmosetehnoloogilise probleemi lahendusega
kaasnevat keskkonna- ja/voi personaalriski ning selle minimeerimise voimalusi;

* mdistab osakeste fiilisika ja/vdi kosmoloogia heuristilist tdhtsust inimkonnale ning
nende suhestatust kooli loodusteaduslike dppeainetega;

* on seesmiselt motiveeritud tdiendama oma maailmapilti kogu elu jooksul.
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4.6.4. Ainekava: Fiiiisika ja tehnika (valikkursus)

Tehnoloogia dppesuuna Opilastele

12. klassis — 30 tundi

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Valikkursusega taotletakse, et kursuse ldbinud dpilane omandaks:

 oma tdendolises tulevases tehnilis-tehnoloogilises ametis kasulikke teadmisi;

» oskuse tuvastada fiitisikalis-tehnilisi probleeme tavaelus;

* oskuse leida asjakohast ning usaldusviirset teavet meid limbritsevas tehnoloogilises
keskkonnas ilmnevate probleemide lahendamise kohta;

* loodusteadusliku meetodi, sh uurimusliku kasitlusviisi kasutamise iilalnimetatud
probleemide lahendamisel;

» oskuse teha pdhjendatud tehnilis-tehnoloogilisi otsuseid lihtsamates situatsioonides;
* loomingulise ja kriitilisel motlemisel baseeruva vaate tehnoloogilistele probleemidele;
+ suulise ja kirjaliku tehnoloogilise kommunikatsiooni oskusi;

* loodusteaduslikke ja tehnoloogilisi teadmisi vaartustava hoiaku ning valmiduse
elukestvaks dppeks;

+ oskuse hinnata tehnoloogilisi riske ning prognoosida uute tehnoloogiliste lahenduste

mdju keskkonnale.

Oppesisu
1) Aero- ja hiidrodiinaamika. Keskkonna takistusjoud. Teised Shusdidukile mojuvad joud.

Vedelike voolamine torudes. Inimese ja looma vereringe, diastoolne ja siistoolne
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vererdohk. Hiidroturbiin.

2) Elastsuslained. Elastse deformatsiooni energia. Vonkumiste ja lainete energia.
Vonkumiste liitumine. Vonkumiste spekter. Doppleri efekt helilainete korral.
Helitugevus. Detsibell. Miira ja miirakaitse.

3) Ebatavalised faasid ja faasisiirded. Gaaside veeldamine. Madalate temperatuuride
saamine. Kriiovedelikud ja kriiogeenika. Allajahutatud ja iilekuumendatud vedelikud.
Hiarmatumine (sublimatsioon), aine sulamistemperatuuri sdltuvus rohust. Siisihappelumi
ja teised mitte-H20 jadd. Lahused ja faasisiirded.

4) Soojusmasinad ja energiamajandus. Termodiinaamika I printsiibi ilmnemine
isoprotsessides. Adiabaatiline protsess. Ideaalne soojusmasin. Soojusmasina kasutegur.
Ringprotsess. Pooratavad ja mittepooratavad protsessid. Reaalsed soojusmasinad
(auruturbiin, ottomootor, diiselmootor, stirlingmootor) ja nende kasutegurid.
Energiaallikad, energia muundamine, transport ja salvestamine.

5) Entroopia ja negentroopia. Entroopia madiste késitlused. Info, energia ja aine
entroopiliselt seisukohalt. Maa ja universumi entroopia ning negentroopia.
Mittetasakaalulised protsessid. Rakendused: kiilmuti ja soojuspump.

6) Kondensaator ja induktiivpool. Plaatkondensaatori mahtuvus. Kondensaatorite ehitus ja
liigid. Laetud kondensaatori energia. Kondensaatorite kasutusndited. Pika ja peenikese
pooli induktiivsus. Vooluga induktiivpooli energia. Ulijuhtiva mihisega elektromagnetid
ja nende kasutamine.

7) Juhid ja dielektrikud. Dielektrikute polarisatsioon. Varjestamine. Aine dielektriline
labitavus. Piesoelektrikud ja ferroelektrikud. Rakendused: piesoelektrilised andurid ja
taiturid, elektronkaal, kvartskell.

8) Ainete magnetilised omadused. Aine magnetiline ldbitavus. Dia- ja paramagneetikud.
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Kodvad ja pehmed ferromagneetikud. Ferromagneetiku domeenstruktuur ja hiisterees.
Rakendused: elektromagnetid ja magnetiline infosalvestus.

9) Elektrivool vedelikes ja gaasides. Elektroliiiis. Faraday I seadus elektroliiiisi kohta.
Elektroliiiisi rakendusnditeid. Soltuv ja sdltumatu gaaslahendus. Kasutusniited.

10) Pooljuhtelektroonika. Juhi, pooljuhi ja mittejuhi erinevused tsooniteoorias. Pooljuhtide
omajuhtivus ja selle rakendused: termotakisti, fototakisti, pooljuht-kiirgusdetektor.
Pooljuhtide legeerimine. Elektronjuhtivus ja aukjuhtivus. pn-siire. Alaldi, fotodiood,
valgusdiood, dioodmaatriks, CCD-maatriks, pooljuhtlaser. Pdikesepaneelid. Bipolaar- ja
viljatransistor. Kiip, selle kasutamine analoog- ja digitaalliilitustes.

11) Vahelduvvoolu kasutamine. Vahelduvvoolu iseloomustavad suurused. Elektriohutus.
Kaitsemaandus. Kaitsmed. Aktiiv-, induktiiv- ja mahtuvustakistus vahelduvvooluahelas.
Naiivtakistus. Kogutakistus. Ohmi seadus vahelduvvooluahela kohta.

12) Vahelduvvoolumasinad. Alalisvoolumootor ja -generaator. Trafo talitlus, trafode
kasutamine. Vahelduvvoolugeneraator ja astinkroonmootor. Vahelduvvoolu
voimsustegur. Kolmefaasiline vool. Elektrienergia tootmine, iilekanne ja jaotamine Eesti
nditel.

13) Elektromagnetvonkumised ja -lained. Vonkering. Elektromagnetlainete tekitamine.
Elektromagnetlainete skaala. Raadiolained ja nende levimine. Raadioside pohialused.
Raadiolokatsioon ja GPS. Niitidisaegsed sidevahendid.

14) Optilised seadmed. Valguskiir. Valguse sirgjooneline levimine. Valguse tdielik
peegeldumine. Valgusjuhid ja nende kasutamine. Optilised siisteemid (objektiiv,
teleskoop, mikroskoop), nende lahutusvoime. Polariseeritud valgus ja selle saamine.
Rakendused: polaroidprillid ja vedelkristallekraan.

15) Fotomeetria. Inimsilma valgustundlikkus. Valgustugevus ja valgusvoog. Valgustatus.
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Ruuminurk. Uhikud: kandela, luumen ja luks. Luksmeeter. Erinevate valgusallikate

valgusviljakused.

Opilane oskab:

» oskab leida fiitisikalis-tehnoloogilisi probleeme ja nende lahendusteid argielu
situatsioonidest;

» analiiiisib ja teeb pohjendatud otsuseid valitud fiiiisikalis-tehnoloogilisi
ndidisprobleeme lahendades;

* integreerib uued tehnoloogilised teadmised varem omandatud loodusteaduslike
baasteadmistega iihtseks tervikuks;

» kirjeldab mingi fiitisikalis-tehnoloogilise probleemi parajasti kasutuses olevat
lahendust ning analiiiisib selle eeliseid ja puudusi;

« analiiiisib fuiisikalis-tehnoloogiliste lahendustega kaasnevaid keskkonna- voi
personaalriske ja nende riskide minimeerimise vdimalusi;

» moistab fiiiisikaliste loodusteaduste ning vastavate tehnoloogiate olemust ja kohta
ithiskonnas ning suhestatust kooli loodusteaduslike dppeainetega;

* on seesmiselt motiveeritud oma fiiiisikalis-tehnoloogiliste teadmiste elukestvaks

tdiendamiseks.
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5. AINEVALDKOND SOTSIAALAINED

5.1. Ajaloo ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Gilimnaasiumi ajaloodpetusega taotletakse, et Opilane

1) tunneb huvi mineviku vastu ja teadvustab enda véimalusi mineviku uurijana ning ajaloos
osalejana, médratleb end oma rahva ja Eesti tihiskonna liikmena, eurooplasena ning
maailmakodanikuna;

2) tunneb ajalugu ajastule omaste siindmuste, protsesside, vaimulaadi ja isikute kaudu;

3) moistab ajaloosiindmuste ning -protsesside pohjuse-tagajérje, sarnasuse-erinevuse ja
jarjepidevuse olemust ning erineva tdlgendamise pohjusi, arvestab oma seisukohti kujundades
ajastu konteksti;

4) védrtustab kultuurilist mitmekesisust ning moistab seda iihiskonna rikkuse ja arengu
eeldusena,

teadvustab oma voimalusi kultuuripirandi séilitajana ning edasikandjana;

5) leiab ja analiiiisib kriitiliselt ajalooteavet sisaldavat infot, hindab allikate usaldusvéarsust
ning kasutab erinevaid teabeallikaid eesmérgiparaselt;

6) moistab ning tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundab ning
pohjendab

oma seisukohta, analiiiisib ja hindab oma tegevust ning néeb ja korrigeerib oma eksimusi,

7) teab ja kasutab kontekstis ajaloo pdhimdisteid ningeristab ajaloofakti tdlgendusest ja
arvamusest;

8) tunneb ning kasutab erinevaid Opivotteid, tekstiliike, infokanaleid ja IKT vahendeid,
véljendab

oma teadmisi ning oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kaitseb argumenteeritult oma seisukohta;
9) teab ainevaldkonnaga seotud erialasid, mdistab seoseid ainevaldkonnaga seotud teadmiste
ja

tooturu vOimaluste vahel ja analiilisib enda ainealaseid teadmisi ja oskusi haridustee

kavandamisel.
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Oppeaine kirjeldus

Ajaloodpetus aitab Opilasel omandada kultuuriruumisning ajalookeskkonnas orienteerumiseks
vajalikke teadmisi ja oskusi ning teadvustada ja analiilisida minevikundhtuste muutlikkust,
tolgendatavust, omavahelisi seoseid ning seoseid tdnapdevaga. Kaisitletakse inimeste
igapdevaelu ja maailmapilti, ihiskonda, kultuuri ja mdtteviisi, sh viértushinnangute
muutumist, ning ajaloolisi isikuid ja siindmusi, l&htudes nii enda kui ka teiste vaatenurgast.
Gumnaasiumi ajaloodpetuse kursuste jarjekord on kronoloogilis-temaatiline, st ajaloolisi
probleeme késitletakse kronoloogilist jargnevust silmas pidades. Giimnaasiumi algul ei ole
Opilastele joukohane luua ning niha seoseid ajaliselt ja kultuuriliselt kaugemate valdkondade
vahel, mida on vaja temaatiliseks kasitluseks. Temaatilise késitluseni joutakse glimnaasiumi
16pul 14hiajaloo III kursusega, mida dppides saab dppija toetuda varem omandatule.
Ainesisus, suurte teemaplokkide sees vOib rakendada vordluse ja iildistuse tegemiseks
temaatilis kasitlust koigis kursustes. Eesti ajaloo kursuste suurte teemaplokkide ees on
vastavad iildajaloo teemaplokid. Uldajaloo kursuses &pitud teemasid ja pdhimdisteid Eesti
ajaloo kursuses eraldi esile ei tooda. Kursuste dppimise jarjekord méératakse kooli dppekavas,
kuid moistlik on jirgida kronoloogilise jargnevuse pohimotet, st tildajalookursus on esimene,
seejarel opitakse Eesti ajalugu ning siis ldhiajalugu.

Glimnaasiumi ajaloodpetuses tdhtsustatakse probleemikeskset késitlust, analiiiisides
hinnanguid ja tdlgendusi erinevast seisukohast ldhtudes. Mdistmaks, et ajalookirjutamine
sOltub ajast ning ajaloouurija seisukohast, kujundatakse kriitilist suhtumist erinevatesse
motteviisidesse, vorreldakse ajaloosiindmuste ja -ndhtuste késitlemist eri allikais ning
hinnatakse allikate usaldusviérsust.

Ajaloodpetuses vidrtustatakse kultuurilist mitmekesisust ning kujundatakse moistmist, et
mitmekesisus on {iihiskonna rikkus ja arengu tingimus. Teadvustatakse Oppija rolli
kultuuripirandi sédilitajana ning edasikandjana. Ajaloodpetus toetab Oppija eneseméiiratluse
kujunemist ja vOimet asetada end kellegi teise olukorda, vaadelda maailma kellegi teise
seisukohast ldhtudes.

Oppijat suunatakse arutluse ning analiiiisi kaudu looma seoseid ja tegema jireldusi,
kujundama

isiklikku  suhtumist ning pdhjendama seda argumenteeritult. Kriitilise motlemise
kujundamiseks kasitletakse erinevaid allikaid jt SGppetekste, mis annavad ajaloosiindmustele
hinnangu erinevast seisukohast ldhtudes. Ajalooprobleemide analiilisimise kaudu rikastub

vaartussiisteem, kujuneb rahvuslik ja kultuuriline identiteet, sallivus ja pooldav suhtumine
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demokraatlikesse védrtustesse, arencb Opilase ajalooline mdtlemine ning rikastub
ajalooteadvus.

Ajaloo mdistmisele aitavad kaasa ekskursioonid, dppekéigud, ajaloo- ja ilukirjandus, teater ja
kino, meedia, internet, eri inimesed ning paigad. Selle kogemuse ihendamisel koolis Opituga
kujuneb dpilaseljark-jargult arusaam ajaloost. Opilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline
integratsioon ning ldhedaste teemade késitlus erinevatest aspektidest lahtudes.

Ajaloodpetuse kaudu kujundatakse erinevaid oskusi:

1) ajas orienteerumise oskus; oskus leida, analiiiisida ja moista seoseid ning motestada
stindmuste ja nihtuste ajaloolise tausta kujunemist;

2) ajaloomdistete tundmine ja kontekstis kasutamine; oskussonavara laienemine;

3) ajalookiisimuste esitamine ning neile vastates erinevate lahenduste pakkumine;

4) funktsionaalne kirjaoskus, kriitiline motlemine, arutlusoskus, jarelduste tegemine ja seoste
loomine ning oma seisukoha kujundamine ja pdhjendamine;

5) empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades, koostoo- ja
konfliktilahendusoskus;

6) allikaanaliilis ja t60 ajalookaardiga, info leidmine erinevatest teabeallikatest, selle
kasutamine,

kriitiline hindamine ja analiilisimine, allika usaldusvairsuse hindamine;

7) suuline ja kirjalik eneseviljendus, referaadi ja ajaloo uurimistoé koostamine, IKT
vahendite

kasutamine, et hankida infot ning esitleda oma t66tulemusi.

Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning see toimub erinevate
Oppeteemade

labimise kaudu. Oskuse eeldatavat saavutustaset kirjeldatakse glimnaasiumi 1dpus

Opitulemustena.

Giimnaasiumi opitulemused

Gilimnaasiumi 1dpetaja:

1) tunneb ajastute iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi, Eesti ajaloo seoseid Euroopa ja
maailma ajalooga, mdistab ajaloolise arengu jérjepidevust ning ajaloosiindmuste ja —
protsesside erineva tdlgendamise pohjusi;

2) tunneb maailma olulisemaid kultuurisaavutusi ja moistab kultuuri jarjepidevust, véartustab
kultuurilist mitmekesisust, teadvustab kultuuri rolli eneseméiératlemises ning oma rolli

kultuuri
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kandjana ja kultuuripdrandi siilitajana;

3) vordleb ning analiiiisib poliitilisi, ithiskondlikke, olmelisi ja/voi kultuurilisi arengusuundi ja
probleeme, kirjeldab ideoloogiliste ning tehnoloogiliste muutuste mdju inimeste eluviisile ja
vadrtushinnanguile, vordleb suurriikide mdju maailma majandusele ning poliitikale eri
ajastuil,

analiilisib riikidevahelist koostddd ja konfliktide lahendamise viise;

4) leiab, selekteerib, refereerib ning analiilisib kriitiliselt infot, erinevaid teabeallikaid, sh
ajalookaarte ja seisukohti, hindab allika vd&i késitluse usaldusvéérsust, eristab fakti
arvamusest; selgitab siindmuste voi protsesside erineva tdlgendamise pdhjusi;

5) kasutab ajaloosdnavara, erinevaid Opivotteid, korrigeerib oma eksimusi, koostab referaate
ja

uurimusi, kirjutab arutlusi, osaleb diskussioonis, t66tab kaardiga, véljendab oma teadmisi
ning

oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab IKT vahendeid,;

6) suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu 1dbi

ning arvestades ajas

Giimnaasiumi opitulemused (12. klassi 16puks)

Gilimnaasiumi 1dpetaja:

1) tunneb ajastute iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi, Eesti ajaloo seoseid Euroopa ja
maailma ajalooga, moistab ajaloolise arengu jdrjepidevust ning ajaloosiindmuste ja -
protsesside erineva tolgendamise pdhjusi;

2) tunneb maailma olulisemaid kultuurisaavutusi ja mdistab kultuuri jérjepidevust, védrtustab
kultuurilist mitmekesisust, teadvustab kultuuri rolli eneseméiératlemises ning oma rolli
kultuuri kandjana ja kultuuripérandi sdilitajana;

3) vordleb ning analiiiisib poliitilisi, tthiskondlikke, olmelisi ja/voi kultuurilisi arengusundi ja
probleeme, kirjeldab ideoloogiliste ning tehnoloogiliste muutuste moju inimeste eluviisile ja
véddrtushinnanguile, vordleb suurriikide moju maailma majandusele ning poliitikale eri
ajastuil, analiitisib riikidevahelist koostddd ja konfliktide lahendamise viise;

4) leiab, selekteerib, refercerib ning analiiiisib kriitiliselt infot, erinevaid teabeallikaid, sh
ajalookaarte ja seisukohti, hindab allika vOi késitluse usaldusviérsust, eristab fakti

arvamusest; selgitab siindmuste voi protsesside erineva tdlgendamise pdhjusi;
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5) kasutab ajaloosdnavara, erinevaid Opivotteid, korrigeerib oma eksimusi, koostab referaate
ja

uurimusi, kirjutab arutlusi, osaleb diskussioonis, t66tab kaardiga, véljendab oma teadmisi
ning oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab IKT vahendeid;

6) suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu
1abi.

Kursuste opitulemused ja oppesisu.

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

1. Kursus ,, Uldajalugu®

Vanaaeg Kreeka linnriigid: valitsemine,
Opilane teab ja oskab seletada mdisteid: kodanikkond, eluolu
kodanik, senat, konsul, vabariik, Sparta ja Ateena. Hellenid ja
keisririik, barbarid: hellenite kasvatus, haridus j
patriits, plebei, Piibel, Vana Testament, a igapdevaelu. Kreeka kultuur:
Uus miitoloogia ja religioon. Homerose
Testament, Rooma digus, eeposed. Ajalookirjutuse algus.

Konekunst. Teater. Filosoofia: Sokrates,
Platon, Aristoteles. Oliimpiamangud.
Makedoonia tdus ja hellenism:
Aleksander Suur.

Rooma riigi teke. Rooma vabariik ja selle
korraldus

Rooma tdus suurriigiks: armee. Caesar.
Keisrivdoimu kehtestamine: Augustus.
Ladne-Rooma ja Ida-Rooma.

Rooma tiihiskond ja eluolu: perekond,
kasvatus ja haridus. Rooma 6igus.
Rooma kui antiikaja suurlinn.
Ehituskunst. Religioon: ristiusu teke ja

levik ning tdus riigiusuks.
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Keskaeg:

Opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

1)mdistab riigi, kultuuri ja {ihiskonna
olemuslikku seost keskaja kontekstis;
2)iseloomustab keskaja iihiskonda ja
eluolu ning analiitisib kriitiliselt keskaja
erinevaid teabeallikaid;

3)kirjeldab kiriku osa keskaja ithiskonnas
ja kultuuris ning inimeste mottemaailma
kujundajana;

4)teab linnade tekkimise pdhjusi ja
iseloomustab, kuidas funktsioneeris
linnaiihiskond;

5)kirjeldab islami teket ja levikut ning
vadrtustab islami kultuuriparandit;
6)teab ristisddade pohjusi ja tulemusi
ning mdju kultuurile ja
vaartushinnangutele;

T)iseloomustab keskaegsete iilikoolide
tegevust;

8)seletab ja kasutab kontekstis mdisteid
Kirik, klooster ,vaimulikud ordud
ketserlus, inkvisitsioon, ristisdjad
ladnikord, naturaalmajandus, raad, tsunft

gild, Hansa Liit, skolastika, koraan

teab, kes olid Muhamed, Karl Suur,
Innocentius 11 ja Aquino Thomas, ning

iseloomustab nende tegevust.

Antiiktsivilisatsioonide saavutused ja

tahtsus maailma ajaloos.

Oppesisu

Rahvasterdndamine ja Ladne-Rooma riigi
langus.

Frangi riik: Karl Suur. Ladne-Euroopa
riikide teke.

Uhiskond ja eluolu: l4énikord.
Feodaalide ja talurahva eluolu.
Riititlikultuur. Linnaiihiskond: kaubandus
kasitoo, valitsemine.

Islami teke ja levik: Muhamed. Koraan.
IImalik v&im ja vaimulik autoriteet:
keisrivdim ja paavstlus. Religiooni
dominantsus. Vaimulikud ordud
Ketserlus. Ristisodjad.

Ulikoolid ja skolastika.
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Uusaeg

Opitulemused:

Opilane:

mdistab riigi, kultuuri ja ihiskonna
olemusliku seose ning vairtushinnangute
muutumist uusajal;

Kirjeldab uut maailmapilti ning selgitab
renessansi

maadeavastuste ja reformatsiooni osa
selle kujunemisel; analiiiisib kriitiliselt
erinevaid teabeallikaid;

teab, mis mdju avaldasid Prantsuse
revolutsioon ja Napoleoni reformid
Euroopale;

iseloomustab industriaalithiskonda ning
analiiiisib selle mdju inimeste
igapédevaelule;

nditab ja analiilisib tdhtsamaid uusajal
toimunud muutusi Euroopa poliitilisel
kaardil;

tunneb teaduse ja tehnika arengu
pohijooni ning tdhtsamaid saavutusi

uusajal;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid
renessanss, humanism, reformatsioon
absolutism, parlamentarism, valgustus
revolutsioon, reform, capitalism,
kolonialism

urbaniseerumine, sotsialism

Oppesisu:

Uue maailmapildi kujunemine: renessanss ja
humanism

maadeavastuste mojud ning tagajirjed,
reformatsioon ja vastureformatsioon.
Absolutism ja parlamentarism: poliitiline
kaart uusaja alguses.

Absolutism Prantsusmaal,
parlamentarismi kujunemine ja
kindlustumine Inglismaal.

Ameerika Uhendriikide iseseisvumine.
Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni sdjad,
nende mdju Euroopale: valgustus.

Viini kongress.

Rahvusluse tous ja rahvusriikide teke.
Industriaalithiskond: to6stuslik poore,
industriaaliihiskonna tunnused.
Maailmamajandus, teaduse ja

tehnoloogia areng uusaja
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teab, kes olid Leonardo da Vinci, Christoph
Kolumbus, Fernao de Magalhaes, Martin
Luther, X1V, Voltaire,
Washington, Napoleon, Karl Marx ja Otto

Louis George

von Bismarck, ning

iseloomustab nende tegevus

2. kursus:

Eesti ajalugu |

Oppesisu

Kursuse 16pus dpilane:

1) teab tidhtsamaid Eesti esiaja perioode;
moistab muististe kui ajalooallikate eripéra;
2) kirjeldab inimeste eluolu ja toob nditeid
inimeste tegevusaladest ja nende muutustest
esiajal;

3 )iseloomustab esiaja eestlaste suhteid
naaberrahvastega ning vastastikuseid
mojutusi;

4) kirjeldab Eesti halduskorraldust ja
majanduse arengut esiaja 10pul;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisted
arheoloogiline kultuur, muistis,

muinaslinnus, kalme, maakond, kihelkond

Jadaeg ja selle taandumine.

Inimasustuse algus Euraasia pohjaosas.
Muinasaja allikad ja nende uurimine.
Kiviaja arheoloogilised kultuurid Eestis:
Kunda kultuur, kammkeraamika kultuur,
noorkeraamika ehk venekirveste kultuur —
elanike peamised tegevusaladning kultuuri
iseloomustavad muistised.

Pronksiaeg. Asva kultuur. Rauaaeg.
Pdlispdllundus, kalmed, linnused.

Eesti esiaja lopul. Suhted naabritega:
idaslaavlased, balti hdimud, viikingid.

Rahvusvaheliste kaubateede kujunemine ja
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malev, animism.

1) analiitisib Balti ristisdja pohjusi, kulgu ja
tulemusi erinevate osaliste vaatenurgast;

2) tunneb muutusi Vana-Liivimaa riiklikus
korralduses ja poliitilisel kaardil;
iseloomustab suhteid naaberriikidega;

3) analiiiisib Jiirioo tilestdusu tdhtsust ja
tdhendust ajaloolise narratiivina;

4) iseloomustab Eesti keskaja tihiskonda:
ladnikord, talurahva diguslik seisund ning
majanduslik olukord, kdsit66 ja kaubandus,
eluolu linnades; loob seoseid Eesti jaEuroopa
ajaloo vahel keskajal,

5) kirjeldab Eesti keskaja kultuuri pohijooni
ning maoistab ristiusu moju Eesti kultuurile,
vaimuelule ja véirtushinnangute
muutumisele; saab aru kultuurilisest
jarjepidevusest;

6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid
Vana-Liivimaa, Liivi Ordu, vasallkond, mdis
teoorjus, sunnismaisus, adramaa;

7) teab, kes olid Lembitu, Kaupo, piiskop
Albert ja kroonik Henrik, ning iseloomustab

nende tegevust.

1) kirjeldab rahvusvahelisi suhteid
Ladnemere piirkonnas 16. sajandil;

2) selgitab allikate alusel Liivi soja eellugu,
kulgu ja tulemusi;

3) teab muutusi riiklikus korralduses ja
poliitilisel kaardil sddade ajal;

4) iseloomustab reformatsiooni mdju ja

Eesti.

Eesti tihiskond esiaja 16pul: sotsiaalne
kihistumine. Maakonnad ja kihelkonnad.
Linnused. Kiilad ja elamud.

Muinasusund ning ristiusu levik Eestis.
Muinasusundi seos loodusega. Vanimad
teated ristisodadest.

Muistne vabadusvoitlus: Balti ristisddade
poOhjused.

Muistse vabadusvoitluse kulg. Eestlaste
liiiasaamise pdohjused ja tagajarjed. Henriku
Liivimaa kroonika ajalooallikana.
Vana-Liivimaa riigid: riiklik korraldus ja
poliitiline kaart. Seisused. Maapdev. Vana-
Liivimaa riikide omavahelised suhted ja
suhted naabritega. Jiirioo tilestdus, selle
pohjused ja tagajérjed.

Keskaja tihiskond Eestis: ldanikorraldus.
Mbdisate rajamine. Sunnismaisuse ja
teoorjuse kujunemine.

Keskaegsed linnad Eestis: linnade
valitsemine. K&sit60, kaubandus, Hansa Liit.
Gildid ja tsunftid. Eluolu linnas.

Kirik ja kultuur: vaimulikud ordud ja klo
Tugeva keskvdimuga riikide kujunemine
Ladnemere regioonis.

Reformatsioon Eestis: haridusolud.
Eestikeelse triikisona algus.

Liivi sdda: Vana-Liivimaa asend La&dnemere
regioonis.

Liivi soja eellugu, kulg ja tulemused.

Eesti kolme kuningriigi valduses: riiklik

korraldusja poliitiline kaart.
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tdhtsust eesti kultuuriloos; analiitisib muutusi
mentaliteedis ning vaimuelus;

5) teab, kes olid Balthasar Russow, Ivan IV
ja Wolter von Plettenberg, ning iseloomustab

nende tegvust.

2. kursus: Eesti ajalugu Il

Opilane:

1) teab, kuidas toimus Rootsi voimu
jarkjarguline kehtestamine kogu Eesti alal;
2) iseloomustab allikate ja teabetekstide
pdhjal Rootsi poliitikat Eesti- ja Liivimaal;
3) kirjeldab talurahva Gigusliku ja
majandusliku olukorra muutumist Rootsi
ajal;

4) moistab luterluse mdju ning Rootsi aja
téhtsust eesti kultuuri ja hariduse arengus,
ajaloos ning tdnapéeval;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid
riilitelkond, reduktsioon, vakuraamat,
piiblikonverentsid, Academia Gustaviana;
6) teab, kes olid Bengt Gottfried Forselius,
Gustav I1Adolf, Johan Skytte ja Karl XI,

ning iseloomustab nende tegevust.

1) selgitab Pohjasdja pohjusi, tulemusi ja
moju;

2) iseloomustab Balti erikorda ning selle
moju Eesti arengule;

3) analiiiisib Euroopa valgustusideede moju
Eesti vaimuelule;

4) seletab ja kasutab kontekstis moisteid

Vastureformatsioon.
Kultuuri areng: Balthasar Russowi kroonika
ajalooallikana. Reformatsiooni ja

vastureformatsiooni moju vaimuelule

Oppesisu

Rootsi suurriigi ajastu.

Rootsi keskvdim ja baltisaksa aadel.
Majanduslik areng: talurahva diguslik
seisund ja majanduslik olukord. Reduktsioon
ja selle tulemused.

Manufaktuuride teke. Kaubandus.

Vaimuelu ja kultuur: luterlus riigiusuna.
Esimesed giimnaasiumid. Ulikooli asutamine
Tartus.

Rahvaharidus. Eestikeelse kirjasona algus
Pdhjasdda: Pohjasdja pohjused, kulg ja
tulemused.

Rahvastikuprotsessid Eestis 16.—18. sajandil.
Sddade, haiguste, olmetingimuste ja
néljahddade mdju rahvastikule.

Balti erikord: Vene keskvdim ja baltisaksa
seisuslik omavalitsus. Talurahva diguslik
seisund ja majanduslik olukord.
Asehalduskord.

Vaimuelu 18. sajandil: baltisaksa kultuur ja
talurahvakultuur. Rahvaharidus.

Pietism ja valgustus.

Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul

217




Balti erikord, restitutsioon, asehalduskord,
vennastekogud;

5) teab, kes olid Karl XII, Peeter I, Katariina
I, Anton Thor Helle ja August Wilhelm
Hupel, ning iseloomustab nende tegevust

1) teab, kuidas muutus talurahva diguslik
seisund ja majanduslik olukord, ning selgitab
majandusprotsesside ja talurahvaseaduste
seoseid;

2) moistab drkamisaja tdhendust ja tdhtsust
ning selle mdju kodanikuiihiskonna
kujunemisele Eesti ajaloos;

3) iseloomustab rahvusliku liikumise eeldusi
ja seoseid Euroopaga;

4) teab, mis olid tdhtsamad

rahvusliku liikumise ettevotmised ning kes
olid rahvusliku liikumise eestvedajad;
analiitlisib allikate alusel rahvusliku litkumise
ettevotmisi ja ideid;

5) iseloomustab muutusi Eesti tihiskonnas ja
tthiskondlik-poliitilise motte arengut 19.
sajandi 16pul ning loob seoseid omariikluse
kujunemisega;

6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid
estofiil, drkamisaeg, rahvuslik litkumine,
venestamine, Aleksandrikool;

7) teab, kes olid Friedrich Reinhold
Kreutzwald, Johann Voldemar Jannsen,
Jakob Hurt, Carl Robert Jakobson, Lydia
Koidula ja Jaan TOnisson, ning iseloomustab

nende tegevust

Moderniseeruv Euroopa:
industriaaliihiskonna kujunemine, rahvuslik
liilkumine. Venemaa 19. sajandil ja 20.
sajandi algul.

Talurahva vabanemine: parisorjuse
kaotamine Eestis.

Talurahva omavalitsuse kujunemine. Talude
pariseksostmine. Usuvahetuslitkumine.
Toostuse areng. Erinevused Pohja- ja Louna-
Eesti arengus.

Arkamisaeg: eeldrkamisaeg. Estofiilid. Tartu
iilikool 19. sajandil. Eesti haritlaskonna
kujunemise algus.

Seltsilitkumine. Tdhtsamad rahvusliku
litkkumise ettevotmised ja nende eestvedajad,
erimeelsused eesmarkide saavutamisel.
Moderniseeruv Eesti: majanduse areng.
Raudteede ehitamine, selle mdju
majanduslikule ja sotsiaalsele arengule.
Suurtdostuse kujunemine. Pollumajanduse
areng. Talurahva kihistumine.
Ulevenemaaliste seaduste laienemine Eestile.
Venestusaja mdju haridusele, kultuurile ja
rahvuslikule litkumisele.

Rahvusliku professionaalse kultuuri
kujunemine. Uus rahvuslik tous. Poliitilised
rithmitused

1905. aasta revulutsioon

218




6. kursus: Lahiajalugu 11l

Opilane:

1) teab tihtsamate ideoloogiate
pohiseisukohti ja iseloomustab nende moju
ihiskonnale;

2 )teab teaduse ja tehnika arengu saavutusi
ning kirjeldab nende rakendumist
igapdevaelus;

3) analiiiisib kultuuri arengu pohijooni ning

seostab neid tihiskonnas toimunud muutusi

1) analiiiisib, mis asjaoludel kujunesid ja

muutusid inimeste hoiakud ning

véadrtushinnangud sodja ja rahu kiisimuses 20.

sajandi jooksul;

2) analiiiisib
rahvusvahelisteorganisatsioonide rolli
riikidevahelistes suhetes;

3) teab Lahis-lda kriisikolde kujunemise
pOhjusi, selgitab kriisi olemust ja piitideid
seda lahendada;

4) seletab ja kasutab kontekstis moisteid
desarmeerimine, voidurelvastumine,

patsifism.

1) selgitab, mis arengusuunad ithiskonnas
tegid voimalikuks inimsusevastaste
kuritegude toimepaneku;

2) mdistab inimsusevastaste kuritegude

olemust ning nende taunimise ja véltimise

Oppesisu:

Uhiskondlikud liikumised ja ideoloogiad:
sotsialism, liberalism, noorsooliikumine,
kodanikudiguste liikumised,
keskkonnakaitse. Uhiskondlike liikumiste ja
ideoloogiate avaldumine kultuuris.
Muutused eluolus: naiste emantsipatsioon,
sport, mood, massikultuur, kodumasinad.
Teaduse ja tehnika areng: autoajastu, raadio,
televisioon, arvuti, internet, kosmoseajastu.
Kultuurivaldkondade arengu iseloomulikud
jooned: kunst, kirjandus, arhitektuur,
muusika.

Mitmekultuurilisuse kontseptsioon.
Poliitiliste olude moju Eesti kultuurile ja
eluolule.

Soja ja rahu kiisimus

1) analiiiisib, mis asjaoludel kujunesid ja
muutusid inimeste hoiakud ning
vadrtushinnangud soja ja rahu kiisimuses 20.
sajandi jooksul,

2) analiiiisib rahvusvaheliste
organisatsioonide rolli riikidevahelistes
suhetes;

3) teab Liahis-1da kriisikolde kujunemise
pohjusi, selgitab kriisi olemust ja piitideid

seda lahendada;
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vajalikkust;
3) seletab ja kasutab kontekstis moisteid

genotsiid, holokaust, kiiliditamine,

GULAG.

1) iseloomustab koloniaalsiisteemi toimimist,
selle lagunemise pdhjusi ja tagajirgi;
2) analiiiisib uute vastasseisude kujunemist

maailmas péarast kiilma sdja 16ppu

4) seletab ja kasutab kontekstis moisteid
desarmeerimine, voidurelvastumine,

patsifism.

Suhtumine sddadesse: patsifism,
voidurelvastumine,

desarmeerimine, tuumasdja oht.
Rahvusvahelised organisatsioonid:
Rahvasteliit, URO, NATO. Uue
maailmakorra loomise katsed.
Konfliktid ja nende lahendamise piitided
Liahis-Ida naitel.

Eesti osalemine rahvusvaheliste
organisatsioonide to0s.

Inimsusevastased kuriteod

Massikuritegude ideoloogilised alused ja
psiihholoogilised juured.

Koonduslaagrid, GULAG. Kiitiditamised.
Natsismikuriteod. Kommunismikuriteod.
Genotsiid, etnilised puhastused.
Koloniaalsiisteemi lagunemine ja selle
tagajérjed.

Uute vastasseisude kujunemine, terrorism.

Islamimaailma aktiviseerumine ja vastuolud.

3. kursus: Lihiajalugu

Opilane:

1) kirjeldab suurriikide arengujooni ja rolli
muutumist rahvusvahelistes suhetes;
2)teab suurriikide sojalis-poliitilisi blokke

ning analiiiisib Antanti ja Kolmikliidu

Oppesisu:

Euroopa-kesksus ning rahvusvahelised
suhted.

Demokraatia laienemine. Demokraatia
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taotlusi;

3) tunneb maailma poliitilist kaarti enne
Esimest maailmasdda: néitab kaardil
suurriikide sojalistesse blokkidesse
kuuluvaid riike, koloniaalimpeeriume;

4) iseloomustab maailma majanduse
arengujooni; analiiiisib teaduse ja tehnika
moju;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid

imperialism, monopol, Antant, Kolmikliit

1) analiiiisib Esimese maailmasdja pohjusi
ning sddivatepoolte taotlusi;

2) analiiiisib Esimese maailmasdja tagajargi
ja modju maailma arengule;

3) analiiiisib Eesti omariikluse saavutamise
eeldusi ja protsessi;

4) teab Eesti Vabadussdja tdhtsamaid
stiindmusi ning kirjeldab sgja kdiku kaardi
alusel;

5) moistab Vabadussdja ja Tartu rahu
tahendust Eesti Vabariigi kindlustumisel;

6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid
Veebruarirevolutsioon, autonoomia, Asutav
Kogu, Landeswehr, Tartu rahu,
Paistekomitee, iseseisvusmanifest;

7) teab, kes olid Nikolai 11, Vladimir Lenin,
Jaan Poska, Johan Laidoner ja Konstantin

Pits, ning iseloomustab nende tegevust

1) iseloomustab Teise maailmasdja pohjusi
ja tagajérgi,
2) kirjeldab sojategevust kaardi jargi;

pohijooned Suurbritannia, Prantsusmaa ja
USA nditel: poliitiline siisteem, majandus,
ithiskonnaelu.

Majanduskriis: pohjused, levik ja moju,
Roosevelti uus kurss.

Autoritarism, totalitarism: fasism,
natsionaalsotsialism, kommunism.
Diktatuuride iseloomulikud jooned, eripéra
ja levik: poliitiline siisteem, majandus,
tthiskonnaelu.

Uute konfliktide kujunemine, kriisikolded.
Eesti tee demokraatialt autoritarismile:
poliitiline siisteem, majandus,
tihiskonnaelu.

Teine maailmasdda kui Esimese
maailmasdja jatk.

Teise maailmasdja pohjused: Saksamaa,
Noukogude Liidu ja Jaapani agressiivne
vilispoliitika ning demokraatlike
lddneriikide lepituspoliitika nurjumine.
Sddivad pooled: Saksamaa ja tema
liitlased. Hitleri-vastane koalitsioon ning
selle kujunemine: Atlandiharta, Teherani,
Jalta ja Potsdami konverentsi tahtsus.
Téahtsamad sdjatandrid ja lahingud: rinded,
tahtsamaid lahingud (Pearl
Harbor,Moskva, Midway, Stalingrad,
Kursk, EI-Alamein, Normandia dessant).
Teise maailmasdja tulemuste vastuolulisus
ja selle tagajirjed maailma poliitilisele,
majanduslikule ning ideoloogilisele
arengule.

Eesti Teises maailmasdjas: iseseisvuse
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3) teab Hitleri-vastase koalitsiooni
kujunemislugu;

4) analiiiisib Teise maailmasdja mdju Eesti
ajaloole;

5) teab, kes olid Winston Churchill, Charles
de Gaulle, Dwight Eisenhower, Georgi
Zukov, Johannes Vares ja Otto Tief, ning
iseloomustab nende tegevust;

6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid
AnsSluss, Miincheni konverents, MRP,
baaside leping, okupatsioon, Suvesdda,

Atlandi harta, URO, Talvesdda.

kaotamine, okupatsioonid, sdjakaotused ja
-kahjud, sdja mdju inimeste elukdikudele.

Pagulased.

4. Kursus: Lihiajalugu 1l

Opilane:

1) analiiiisib kiilma sdja pdhjusi ja
kujunemist ning teab avaldumisvorme;

2) analiilisib kiilma soja kriiside tekkimise
pohjusi ning osaliste taotlusi ja tulemusi;
3) teab, kes olid Harry Truman, John
Fitzgerald Kennedy, Nikita HrustSov, Fidel
Castro ja Konrad Adenauer, ning
iseloomustab nende tegevust;

4) seletab ja kasutab kontekstis moisteid
kiilm soda, kriisikolle, NATO, VLO,
voidurelvastumine, raudne eesriie, liidud,
kriisid: Korea sdda, Suessi kriis, Kuuba kriis,

Vietnami sdda, Berliini kriisid.

Oskab iseloomustada ja seletada:
kahepooluseline maailm: USA ja NSVLi

vastasseis;

Oppesisu

Kiilma sdja kujunemine ja selle avaldumise
vormid: voidurelvastumine, liidud. Kriisid:
Korea sdda, Suessi kriis, Kuuba kriis,
Vietnami sdda, Berliini kriisid.
Kahepooluseline maailm: USA ja NSVLi
vastasseis.

Lohestatud Saksamaa: 10hestamine, kahe
Saksa riigi vahelised

USA: poliitiline siisteem, majandus,
ithiskonnaelu.

Uhise Euroopa integratsiooni otsingud.
Euroopa integratsioon.

Kommunistliku siisteemi kujunemine.

Ida-blokk: poliitiline stisteem, majandus,
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Iohestatud Saksamaa: 16hestamine, kahe
Saksa riigi vahelised suhted;
demokraatlik maailm parast Teist

maailmasoda

1 )analiilisib demokraatlike riikide arengu
pohijooni;

2) teab Euroopa integratsiooni kujunemist ja
pohietappe;

3) teab, kes oli Robert Schumann, ning
iseloomustab tema tegevust;

4) seletab ja kasutab kontekstis moisteid

Euroopa Liit, Euroopa Noukogu, OSCE.

1 )analiitisib kommunistliku siisteemi
kujunemislugu ja erinevaid arenguetappe;

2) iseloomustab NSVLi iithiskonnaelu
arengut;

3) analiitisib kommunistliku siisteemi kriiside
pOhjusi ja tagajirgi;

4) analiitisib Eesti iihiskonna arengut
Noukogude okupatsiooni ajal;

5 )seletab ja kasutab kontekstis mdisteid
kollektiviseerimine, industrialiseerimine,
dissidentlus, Breznevi doktriin,
plaanimajandus, sotsialismileer,
liiduvabariik;

6) teab, kes olid Jossif Stalin, Nikita
HrustSov, Leonid Breznev, Mao Zedong,
Johannes Kabin, Aleksander Dubcek ja Lech
Walesa, ning iseloomustabnende tegevust;
1) analiilisib kommunistliku slisteemi

lagunemise pShjusi;

tthiskonnaelu, Moskva poliitika ja kriisid:
Ungari tlestous, Praha kevad, Poola kriisid,
solidaarsus.

Kommunistlik Hiina.

NSVL: stalinism, sula, stagnatsioon.

Eesti NSV: iihiskond, majanduse areng,
rahvastik, vastupanu vormid, suhted
viliseestlastega;

Majanduslikud ja poliitilised reformid
NSVLis.

NSVLi ja kommunistliku siisteemi
lagunemine. Berliini miiiiri langemine.
Kiilma sdja 16pp ja geopoliitilised
muudatused: poliitilise kaardi muutumine.
USA rolli muutus: uus joudude vahekord
maailmas.

Eesti iseseisvuse taastamine. Integratsioon
Euroopasse ja maailma: laulev revolutsioon,
riikluse taastamine.

Uued pingekolded: Balkan
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2) teab ja nditab muutusi maailma poliitilisel
kaardil parast kiilma sdja 10ppu;

3) analiiiisib joudude vahekorra muutusi
rahvusvahelistes suhetes ning uute
pingekollete kujunemist;

4) analiilisib Eesti iseseisvuse taastamist ning
teab riikluse tlesehitamise kéiiku;

5) selgitab Eesti integreerumist Euroopasse
ja maailma;

6) teab, kes olid Ronald Reagan, Mihhail
GorbatSov, Boris Jeltsin, Arnold Riiiitel,
Lennart Meri, Edgar Savisaar ja Mart Laar,
ning iseloomustab nende tegevust;

7) seletab ja kasutab kontekstis moisteid
perestroika, glasnost, laulev revolutsioon,
Rahvarinne, Balti kett, interrinne, ERSP,

Eesti Kongress

5.2. Uhiskonnadpetuse ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmirgid (iildpiadevustest ja valdkonnapidevustest lihtuvad taotlused

Opilaste teadmistele, oskustele, vadrtushinnangutele ning kéitumisele giimnaasiumi 15puks)

Sotsiaalainete dpetamise eesmérk giimnaasiumis on kujundada dpilastes sotsiaalvaldkondlik

padevus, see tdhendab suutlikkust mdista inimiihiskonna ajaloos ja niitidisajal toimuvate

ithiskondlike muutuste pohjusi ja tagajargi; tunda lihtsamaid sotsiaalteaduste

uurimismeetodeid ning kasutada monda neist dppes ja igapdevaelus; luua

tulevikustsenaariume ja-visioone mingis sotsiaalselt voi personaalselt olulises valdkonnas;

tunda ning austada inimdigusi ja demokraatiat, teadmisi kodanikudigustest ning -vastutusest,

nendega kooskdlas olevaid oskusi ja kéditumist; dra tunda kultuurilist eripdra ning jargida
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iildtunnustatud kéitumisreegleid; jatkuvalt huvitudaoma rahva, kogukonna ja maailma

arengust, kujundada oma arvamus ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik.

Sotsiaalainete dpetamise kaudu taotletakse, et glimnaasiumi 16puks dpilane:

1) moistab inimiihiskonna ajaloos toimunud ja tinapdeval toimuvate tihiskondlike muutuste
protsesse ning olulisemate siindmuste pdhjuseid ja tagajérgi;

2) austab demokraatiat ning inimdigusi, jargib iildtunnustatud kaitumisreegleid ning on
seaduskuulekas, teab kodanikudigusi ja -kohustusi ning mdistab kodanikuvastutust;

3) tunneb mdningaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid ning kasutab neist monda Oppes,
seostades Opitut igapdevaeluga;

4) tunneb erinevate rahvaste kultuure, nende eripéra ning suhtub lugupidavalt
individuaalsetesse, kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse erinevustesse, juhul kui need
vaated pole inimvéadrikust alandavad;

5) on omandanud teadmisi ja oskusi sotsiaalselt aktseptitud kditumisest ning inimsuhetest, mis
aitavad kaasa tOhusale toimimisele erinevates sotsiaalsetes kontekstides, vadrtustades neid;
6) on omandanud teadmisi ja oskusi, mis toetavad tervikliku ning autonoomse inimese
kujunemist, vaartustades sotsiaalset diglust ning positiivset suhtumist endasse ja teistesse;
7) on omandanud teadmised, oskused ja hoiakud, mis toetavad tervikliku, iseseisva ja
terviseteadliku inimese kujunemist;

8) vadrtustab vabadust, inimvaarikust, vorddiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust,

vastutustunnet, diglust, isamaalisust ning peab lugu endast, teistest.

Uhiskonnadpetuses omandavad dpilased sotsiaalse kirjaoskuse: teadmised, oskused, viirtused
ja hoiakud iihiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine
eesmark on luua eeldused kodanikuidentiteedi ja tihiskonna sidususe tugevnemiseks ning
aktiivse kodaniku kujunemiseks, toetada dialoogivalmidust ja austust maailma erinevalt
moistvate inimeste vahel, samuti opilase enese teadlikkust maailmavaatelistes kiisimustes.
Oppesisu kiisitlemises teeb valiku ainedpetaja arvestusega, et kirjeldatud dpitulemused, iild- ja
valdkonnapddevused ning taotletavad dpitulemused oleksid saavutatud. Valikkursuse

konkreetne dppesisu tipsustatakse kursuse alguses dpetaja ja dpilaste koostdona.

Ainevaldkond voimaldab kujundada koiki tildpadevusi igapaevases dppes nii teooria kui ka
praktiliste tegevuste kaudu. Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi —

teadmiste, oskuste, vaartushinnangute ning kditumise — sidumisel on kandev roll dpetajal,
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kelle vaartushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku dpikeskkonna ning

mdjutavad Opilaste vadrtushinnanguid ja kditumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevuse kujunemist toetavad koik ainevaldkonna 6ppeained erinevate
rohuasetuste kaudu. Niiteks toetavad ajalugu, iithiskonnadpetus ja geograafia suutlikkust
mdista humanismi, demokraatia ja jatkusuutliku arengu pdhimotteid ning juhinduda nendest
oma tegutsemises, samuti lugupidavat suhtumist erinevatesse maailmava

atelistesse ja kultuurilistesse toekspidamistesse.

Oskust seista vastu kesksete normide rikkumisele ning jargida sotsiaalse digluseja eri soost

inimeste vordse kohtlemise pdhimdtteid dpetab tihiskonnadpetus.

Enesemaédratluspddevust toetab Opilase eneseanaliilisivdime kujunemist, dpetab hindama oma
ndrku ja tugevaid kiilgi, jargima terveid eluviise, lahendama iseendaga, oma vaimse ja
fitisilise tervisega seonduvaid ning inimsuhetes tekkivaid probleeme. Rahvusliku, kultuurilise

ja riikliku eneseméiiratluse kujunemist toetavad teisedki valdkonna dppeained.

Opipadevus.
Iga sotsiaalvaldkonna dppeaine kujundab suutlikkustorganiseerida opikeskkonda, leida
oppimiseks vajalikke vahendeid ja teavet ning arendab dpioskusi, oskust dppimist mdtestada

ja plaanida ning kasutada Gpitut erinevates kontekstides.

Suhtluspéddevus.

Suutlikkust ennast selgelt ja asjakohaselt erinevates suhtlusolukordades véljendada; lugeda
ning moista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades
kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili; vadrtustada digekeelsust ning véljendusrikast keelt

taotlevad koik valdkonna dppeained.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus.

Sotsiaalainete dppimine eeldab suutlikkust analiilisida erineval kujul esitatud statistilisi
andmeid (graafikuid, tabeleid, diagramme) ning teha nende pdhjal jéreldusi, kasutada
matemaatilisisiimboleid ja meetodeid erinevaid iilesandeid lahendades (nt ajaarvamist ja
ressursse plaanides) ning tulemuse tdesust kontrollides. Seda toetavad dppetegevuse kaudu

koik valdkonna dppeained. Sotsiaalaineid dppides tutvutakse tehnika ja tootmise arengu
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seostega tlihiskonna muutumise viltel; dpitakse hindama tehnoloogia rakendamisega
kaasnevaid vdimalusi ja ohte; mdistma tehnoloogia niiiidisaegseid arengusuundi ning
tehnoloogia ja teaduse omavahelisi seoseid; rakendama tdnapievast tehnoloogiat tdhusalt ning
eetiliselt oma Opi-, t66- ja suhtluskeskkonda kujundades; kasutama tehno

vahendeid eesmargipdraselt ning sdistlikult, jargides seejuures ohutuse ja autoridiguste kaitse

ndudeid.

Ettevotlikkuspadevuse
peamine kujundaja on iihiskonnadpetus, kuid aitavadteisedki valdkonna dppeained. Opitakse
nigema, analiilisima ja lahendamaprobleeme, seadma eesmirke, valima ideede elluviimiseks

sobivaid ja loovaid meetodeid ning tegema eesmérkide saavutamiseks

Giimnaasiumi iihiskonnadpetusega taotletakse, et 6pilane:

1) moistab, vaartustab ja kaitseb inimdigusi ning pohivabadusi; austab demokraatia
pohimdtteid, jargib tildtunnustatud kditumisreegleid ning on seaduskuulekas;

2) madratleb ennast Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna, teadvustab oma kohustusi ning
vastutust kodanikuna; toetab oma kéitumisega ithiskonna, kultuuri ja looduskeskkonna
jatkusuutlikku arengut ning kavandab teadlikult omatulevikku;

3) austab enda ning teiste inimvéadrikust, suhtub eelarvamusteta ja lugupidavalt koigisse
inimestesse ning arvestab nende erivajadusi;

4) mdistab ning austab oma ja teiste rahvaste kultuurivéartuslikkust, erinevaid
maailmavaatelisi toekspidamisi (v.a inimsusevastased) ning saab aru

kultuuride dialoogi tdhendusest ja vajalikkusest;

5) mérkab, uurib ning seostab iihiskonna protsesse ja arengut ning aitab voimaluste piires
probleemidele lahendusi leida;

6) omandab majandusliku motlemise alused ja oskuse toimida turumajanduse tingimustes;
7) mdistab riiklikult reguleeritud maksusiisteemide vajalikkust riigi toimimisel ning kéitub
oigusteadliku, kohusetundliku ja oma riigi kiekaigust hooliva kodanikuna;

8) pohjendab ning kaitseb oma seisukohti ja valikuid argumenteeritult ning osaleb arutelus ja
viitluses; oskab eristada emotsionaalseid ja poliitiliselt kallutatud hinnanguid objektiivsest
toest; austab igatihe digust isiklikule arvamusele ning sonavabadusele;

9) hangib eesmérgipéraselt teavet iihiskonna kohta erinevatest allikatest, suudab seda

tolgendada, iildistada, kriitiliselt hinnata, talletada ja edastada.
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Oppeaine kirjeldus

Gilimnaasiumi ithiskonnadpetus on vastavuses tdnapaevasotsiaalteaduste arengu ja iihiskonna
vajadustega. Opilased omandavad sotsiaalse kirjaoskuse, s.o teadmised, oskused ja hoiakud,
mida on vaja, et tulla vastutustundlikult toime diinaamilises ning mitmekultuurilises
keskkonnas. Oppeaine eesmirk on luua eeldused, et kujuneks aktiivne ja kompetentne
kodanik, kes suudab kohaneda muutustega, oskab ennast arenguga suhestada, oma
kodanikupositsiooni kujundada ning on avatud uutele ideedele ja elukestvale Gppimisele.
Oppeaine omandamisega valmistuvad dpilased toimima teadlike kodanikena demokraatlikus
ithiskonnas. Glimnaasiumi tihiskonnadpetus késitleb niitidisaegse iihiskonna sotsiaalseid
suhteid ning protsesse ja tutvustab tihiskonnaelu pohivaldkondade(majanduse, poliitika,
oiguse) korraldust ning toimimist. Kdiki valdkondi analiiiisitakse nii ithiskonna kui terviku
kui ka indiviidi positsiooni ja rollide pdhjal. PGhikoolis omandatut Eesti riigi ja ihiskonna
toimimisest laiendatakse Euroopa ning maailma probleemide kéasitlemisega. Eesti ja Euroopa

ainese korval arutatakse ka olulisi globaalseid iihiskonnaprobleeme.

Opilane puutub iihiskonnas kokku erinevate eluvaldkondade ja situatsioonidega. Et toetada
Opilase sotsialiseerumist ning tihiskondliku kompetentsuse kujunemist, hdlmab ainekava
mitmekesiseid teemasid inimdigustest autoridiguste ja tarbijakaitseni. Kiiresti muutuvas
tihiskonnas jadb dpetaja iilesandeks poorata tdhelepanu aktuaalsetele teemadele ja
probleemidele ning arutleda Opilastega nende iile. Seejuures toetatakse dpilaste iseseisva
kriitilise analiiiisioskuse ja otsustusvoime kujunemist. See aitab Opilastel seada isiklikke elu
plaane ning moista erinevate vaadetega ning demograafiliste ja sotsiaal-majanduslike

karakteristikutega inimesi.

Uhiskonnadpetuse kaks kursust koosnevad neljast teemavaldkonnast: {ihiskond ja selle areng;
riik ja poliitika demokraatlikus iihiskonnas; majanduse toimimine; {ileilmastumine ja
jatkusuutlik areng.

Uhiskonda ja selle arengut kiisitlevas teemavaldkonnas:

1) vaadeldakse iihiskonna kui sotsiaalse siisteemi elemente: sotsiaalset struktuuri (rithmi,
kihte, kogukondi), sotsiaalseid suhteid ja protsesse (nt koostodd ja konflikti, voimu, allumist
ja vastupanu, 16imumist ja eristumist, torjutust ja osalust, mobiilsust, kihistumist);

2) analiiiisitakse tihiskonna elu reguleerivaid norme ja vaartusi ning eri valdkondades vilja

kujunenud institutsioonide korraldust (nt perekonda, riiki, turgu, digust, meediat);
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3) uuritakse avaliku ja erasektori olemust ning funktsioone; tutvutakse kodanikuiihiskonna
struktuuri ja iilesannetega, analiilisitakse sektorite koostdo voimalusi ning kogemusi,

4) dpitakse tundma iihiskonna erinevaid vorme ja arengujérke; tutvutakse niitidisithiskonna
kujunemisloo ja peamiste tunnusjoontega, poorates erilist tdhelepanu iihiskonna

moderniseerumisele ning info- ja teadmusiihiskonna arengule.

Riiki ja demokraatlikku riigivalitsemist kédsitlevasteemavaldkonnas:

1) siivenetakse demokraatliku poliitilise siisteemi toimimisse, selle erinevustesse
mittedemokraatlikest reziimidest; selgitatakse totalitaarsete iihiskondade inimsusevastast
olemust;

2) avatakse digusriigi olemust ja voimude lahususe olulisust; kisitletakse inimdiguste kaitset,
kodanike poliitiliste diguste ja vabaduste realiseerimise voimalusi ning sellega seotud
institutsioone; selgitatakse pohjusi, mis voivad viia kodanike riigist vodrdumisele;
vaadeldakse erinevate demokraatiavormide plusse ja miinuseid, sidudes neid Eesti poliitika
probleemidega;

3) opitakse tundma poliitiliste ideoloogiate pohijoonija seisukohti erinevates
poliitikavaldkondades (hariduses, sotsiaalsfaéris, maksupoliitikas jm);

4) kasitletakse erakondade ja kodanikuiithenduste arenguprobleeme Eestis; dpitakse tundma
valimiste protsessi ja omandatakse oskus realiseerida oma valimisoigus; késitletakse
kodanike kaasamist avaliku voimu teostamisse ning vdimalusi mdjutada avaliku voimu
tegevust, sh tutvutakse erakondade, kodanikuiihenduste ja surveriihmade tegevusega;

omandatakse kodanikualgatuste ja aktsioonide digusparase korraldamise oskused.

Majandust késitlev teemavaldkond aitab kujundada noorte valmisolekut erinevateks
karjadrivalikuteks ja aktiivseks osaluseks majanduselus. Selleks:

1) opitakse tundma niilidisaegse turumajanduse seaduspérasusi ja protsesse; késitletakse
rahvusliku rikkuse ning iihiskonna heaolu allikaid ja tegureid, era- ja avalike huvide erinevust
ning tihiskonna ressursside kasutamise pohimotteid;

2) tutvutakse Eesti majanduse ja to6turu arengusuundadega, sealhulgas teadmusmajanduse ja
loomemajanduse arenguperspektiividega ning ettevotlust ja toosuhteid reguleerivate
tahtsamate Gigusaktidega. Eesti majanduse arengut vaadeldakse maailmamajanduse, eriti
Euroopa Liidu kontekstis;

3) Opitakse tundma ettevotluse aluseid tasemel, mis voimaldab Oppijal igapaevaelus toime

tulla ja hinnata realistlikult oma voimalusi ettevdtjana.
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Neljanda teemavaldkonna kaudu laiendavad oppijad oma teadmisi globaalsetest
probleemidest ja toimijatest. Eesmérk on dppida ndgema, kuidas saab igaiiks muuta maailma
turvalisemaks ja humaansemaks. Aine sisu kaudu:

1) opitakse moistma maailma mitmekesisust, riikide huve, koostodd ja probleeme globaalse
infotihiskonna kujunemisel ning riskitihiskonna kasitlemisel,

2) vaadeldakse rahvusriikide ja rahvusvaheliste organisatsioonide osa tinapideva maailmas,
antakse iilevaade riikidevahelisest koostoost (kliilmamuutus ja teised 6kokatastroofid,
rahvusvaheline terrorism, rahvusvaheline migratsioon, vditlus vaesusega, maailmamajanduse
ja maakera rahvastiku arenguprobleemid jms);

3) tutvutakse iileilmastumise ilmingute ja tagajirgedega. Uhiskonnadpetus kujundab dpilastes
jargmisi vaartusi ja hoiakuid: seaduslikkus ja isiklik vastutus, sotsiaalne diglus ja kodanike
vordne kohtlemine, inimdiguste austamine, intellektuaalomandi véartustamine, salliv
suhtumine erinevustesse, lugupidamine erinevate kultuuride vastu, tauniv suhtumine
eelarvamustesse, sh rassismisse ja ksenofoobiasse, sddstev eluviis ning orienteeritus
elukestvale dppele.

Uhiskonnadpetuses 16imuvad teiste sotsiaalainete teadmised, oskused ja véirtushinnangud
ning eelmistes kooliastmetes Opitu, iihtlasi stivenevad varem omandatud teadmised
iihiskonnast teooria ja praktilise tegevuse kaudu. Opitavat kisitletakse nii, et iihelt poolt
omandavad dpilased tervikpildi vastastikku seotud sootsiumist, kuid teiselt poolt

oskavad alati hinnata oma positsiooni ja valikuid sotsiaalsest kontekstist tulenevalt.

Uhiskonnadpetus on tihedalt seotud ajaloo, geograafia, bioloogia ja inimesedpetusega.
Naiteks késitletakse geograafias pohjalikumalt rahvastiku-,linnastumis- ja
maailmamajandusprobleeme ning nende seoseid iileilmastumisega. Samal ajal siivendab
iihiskonnadpetus dpilaste teadmisi riigist, mis on saadud ajaloodpetuse kaudu. Oiguse,
riigikaitse, filosoofia ja usundidpetuse valikkursus avardavad veelgi Gpilaste teadmisi oma ja
teistest kultuuridest ning tihiskonnast, toovad enam esile mitmekultuurilisuse ja
globaliseerumise dimensiooni, et luua seoseid ning mirgata sarnast ja erinevat.Oppematerjal
esitatakse voimalikult probleemipohiselt ja igapdevaeluga seostatult. Suurt tdhelepanu
pooratakse dpilastes huvi dratamisele aine vastu, dpimotivatsiooni kujundamisele. Oppes
rakendatakse aktiivoppemeetodeid, nagu arutelud, juhtumianaliitisid, uurimisprojektid ning
kaasaloomine kodanikualgatuslikes ettevotmistes. Olulised on uurimuslikud opivotted,

millega dpilased omandavad probleemide esitamise, hiipoteeside sdnastamise, t66 plaanimise
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ja tegemise, Kriitilise motlemise ning tulemuste tolgendamise ja esitamise oskused. Aine
omandamisele aitavad kaasa dppekéigud, ekskursioonid, kohtumised erinevate inimestega
jms.Oppekirjandusele lisaks kasutatakse erinevaid materjale ja teabetekste, dokumente,

elektroonilisi andmebaase, dppefilm

Giimnaasiumi opitulemused (12. klassi 10puks)

Glimnaasiumi 10petaja:

1) tunneb niitidistihiskonna kujunemise pohijooni, struktuuri, valdkondi ja korraldust, mdistab
poliitika toimemehhanisme ning oskab ennast ithiskonna arenguga suhestada;

2) tunneb ja vdirtustab demokraatia pohimotteid, inim-ja kodanikudigusi; oskab kasutada
Eesti Vabariigi pohiseadust, rahvusvahelisi digusnorme jadigusakte; jargib seadusi ning
toimib oma diguste ja kohustuste jargi;

3) iseloomustab riikidevahelise poliitilise, majandusliku ning kultuurilise suhtlemise
pShimatteid, niitidismaailma pdhiprobleeme ja arengutendentse, tunneb tédhtsamaid
rahvusvahelisi organisatsioone ning moistab oma rolli maailmakodanikuna;

4) on omandanud tilevaate niitidisaegse majanduse toimemehhanismidest, oskab adekvaatselt
maédrata ja realiseerida oma karjadrivoimalusi ning otsida teavet sobivate eneserakendus- ja
edasidppimisvdimaluste kohta;

5) teab tarbijadigusi ning oskab lahendada nendega seotud probleeme, kéitub teadliku ja
vastutustundliku tarbijana, analiilisib oma kditumisetagajargi ning mdistab iiksikisiku rolli
globaalsel tasandil (kliimamuutus, diglane kaubandus, iiletarbimine jms);

6) maératleb end iihiskonnas oma vdimalusi arvestades, tuleb toime turumajanduse
ithiskonnas; osaleb aktiivselt ja vastutustundlikult ihiskonnaelus, sh
kodanikualgatusprojektides; oskab kaitsta oma huve ja digusi, arvestades teiste inime

ste digusi, ning seisab vastu demokraatlike véartuste eiramisele;

7) seletab ja kasutab kontekstis iihiskonnadpetuse olulisemaid madisteid, saab aru digustekstist
ning sotsiaal-majanduslikust teabest; oskab leida vajalikku infot, seda kriitiliselt hinnata,

slistematiseerida ja kasutada ning luua uut teavet, véartustades ja arvestades autoridigust.

Kursuste opitulemused ja 6ppesisu.

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
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Kursus: Uhiskond ja selle areng

Kursuse 16pus Opilane:

1) kirjeldab niitidisiihiskonda, selle
struktuuri ning toimimispdhimotteid,
tihiskonnaelu valdkondi ja nende
omavahelist seotust ning oskab ennast
suhestada iihiskonna arenguga;

2) tunneb demokraatia pohimdtteid
ning vorme, analiiiisib ja véartustab
demokraatia voimalusi
(shkodanikuaktiivsust) ning hindab
ohte;

3) iseloomustab niitidisiihiskonna
peamisi probleeme Eestis, Euroopas
ja maailmas, analiilisib sotsiaalsete
pingete ja probleemide tekke pShjusi,
kirjeldab sellest tulenevaid ohte ning
on valmis oma vdimaluste piires
lahenduste leidmisele kaasa aitama;
4) teab euroopalikke pdhimotteid
sotsiaalkaitse alal ning oskab
vajaduse korral otsida abi;

5) on kujundanud oma
kodanikupositsiooni Eesti, Euroopa ja
globaalses kontekstis ning
tunnebkodanikualgatuse voimalusi;

6) tunneb ning jargib inim- ja
kodanikudigusi ning -vabadusi, seisab
vastu humanistlike ja demokraatlike
védrtuste eiramisele ning tunneb
kodanikuvastutust;

7) oskab koguda sotsiaal-poliitilist ja

majanduslikku teavet, sh meediast,

Sotsiaalsed suhted ja institutsioonid.
Rahvastiku sotsiaal-majanduslik
jaotus ja iihiskonna kihistumine.
Rahvusvidhemused,vihemusrahvused.
Religioosne mitmekesisus.

Haridus sotsiaal-majandusliku
staatuse tegurina.

Sotsiaalne mobiilsus.

Uhiskonna sidusus. Sotsiaalne diglus.
Majanduslik ja sotsiaalne ebavardsus.
Vaesus. Vaesuse leevendamise
meetmed.

Sotsiaalsed institutsioonid: perekond,
riik, turg, meedia.

Niitidisithiskond ja selle kujunemine.
Avalik ja erasektor.
Kodanikuiihiskond.
Toostustihiskond.

Postindustriaalne tihiskond.
Infotihiskond.

Teadmusiihiskond.

Siirdeiihiskond.

Heaoluiihiskond.

Uhiskonna jitkusuutlikkus.

Tegevused: oppekiaigud
riigiasutustesse

Kodanikukuu tiritused
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seda kriitiliselt hinnata,
slistematiseerida ning kasutada;
8 )seletab ja oskab kasutada
kontekstis moisteid niitidisiihiskond
toostusiihiskond
postindustriaalne tihiskond
infolihiskond
teadmusiihiskond
heaoluiihiskond
siirdeiihiskond
demokraatia
tthiskonna jatkusuutlikkus
kodanikuiihiskond
avalik, &ri- ja mittetulundussektor
otsene ja esindusdemokraatia
huviriihm
mittetulundusiihing
sotsiaalne mobiilsus
inim- ja kodanikudigused
intellektuaalomand
pluralism
sotsiaalne turvalisus
sotsiaalkindlustus
sotsiaalabi

thishiived

Kursus: Demokraatliku iithiskonna

valitsemine ja kodanikuosalus

Kursuse 10pus Opilane:
1)kirjeldab demokraatliku
valitsemiskorralduse

toimemehhanisme Eestis ja Euroopa Riik ja riigi vormid.
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Liidus ning valitsemises osalemise
vOimalusi;

2) iseloomustab poliitilisi
ideoloogiaid ja kujundab oma
pohjendatud eelistused;

3) tunneb Eesti ja Euroopa
Parlamendi valimissiisteemi ning
moistab oma kohustust valijana;
4) oskab kasutada Eesti Vabariigi
pohiseadust ja teisidigusakte ning
kaitsta seaduslike vahenditega oma
huve ja digusi;

5) oskab suhelda vajaduse korral
riigi- ja kohalike asutustega;

6) on kursis tihiskondlik-poliitiliste
siindmustega, moistab tdnapdeva
tthiskonna probleeme ning pakub
voimaluse korral lahendusi;

7) seletab ja oskab kasutada
kontekstis moisteid

riik

monarhia

vabariik

unitaarriik

foderatsioon,

konfoderatsioon

parlamentarism

presidentalism

kodakondsus

demokraatia

diktatuur

avalik haldus

burokraatia

Riigi pohitunnused. Riigifunktsioonid.
Riigiorganid. Poliitiline reziim:
demokraatia, diktatuur.

Autoritaarne ja totalitaarne reziim.
Parlamentaarne ja presidentaalne
demokraatia.

Demokraatia ohud.

Oigusriik ja vdimude lahusus.
Oigusriigi pdhimdtted. Vdimude
lahusus ja tasakaal

Korgem seadusandlik voim.
Parlamendi struktuur ja iilesanded.
Opositsioon, koalitsioon.
Seadusloome.

Korgem tdidesaatev voim. Valitsuse
moodustamine. Enamus- ja
vihemusvalitsus. Valitsuse iilesanded.
Riigipea. Riigipea roll
parlamentarismi ja presidentalismi
korral.

Kohtuvdim. Eesti kohtusiisteem.
Oigusvahemees (ombudsman),
oiguskantsler. Euroopa Kohus.
Euroopa Inimdiguste Kohus.

Avalik teenistus. Biirokraatia.
Riigikontroll.

Kohalik omavalitsus, selle struktuur ja
tilesanded.

Keskvdimu ja kohaliku voimu suhe.
Inimdigused.

Inim- ja kodanikudigused.
Vorddiguslikkus. Sotsiaalsed digused

ja sotsiaalne kaitse.
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korruptsioon
ideoloogia
liberalism
konservatism
sotsiaaldemokraatia
erakond
vasakpoolsus,
parempoolsus
tsentrism

digusvahemees

ombudsman

oiguskantsler,

riigikontroll

majoritaarne ja proportsionaalne
valimissiisteem

e-valimised

Oigusriik

seadusandlik voim
opositsioon

koalitsioon

fraktsioon

tdidesaatev vOoim
koalitsioonivalitsus

enamus- ja vihemusvalitsus
kohtuvoim

riigipea

pohiseaduslikkuse jirelevalve
regionaalpoliitika

kohalik voim

Euroopa Liit

Euroopa Parlament,Euroopa Liidu

Ministrite Noukogu

Rahvusvahelised ja riigisisesed
inimdiguste kaitse mehhanismid.
Inimdiguste rikkumine.
Inimkaubandus. Lapstd6joud.
Poliitilised ideoloogiad.

Ideoloogia mdiste ja tihendus
riigivalitsemises. Liberalism,
konservatism, sotsiaaldemokraatia.
Vasak- ja parempoolsus erinevates
poliitikavaldkondades.
Aidrmusideoloogiad (natsism, fagism,
kommunism, islami fundamentalism)
Valimised.

Demokraatlike valimiste pohimdtted.
Peamised valimissiisteemid.
Valimiskéitumine, valimiste
tulemused. Riigikogu. Kohalike
omavalitsuste volikogude ja Euroopa
Parlamendi valimised

Eestis. E-valimised.

Erakonnad ja kodanikuiihendused.
Huvid, nende realiseerimine
ithiskonnas. Erakonnad.
Huviriihmad. Kodanikutihiskond,
kaasamine.

Euroopa Liidu valitsemiskord ja
toimimine.

Euroopa Liidu institutsioonid ja nende
iilesanded:

Euroopa Parlament, Euroopa Liidu
Ministrite Noukogu

Euroopa Komisjon, Euroopa

Ulemkogu, Euroopa Kohus. Euroopa
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Euroopa Komisjon
Euroopa Ulemkogu
Euroopa Kohus
Euroopa Noukogu

Euroopa Inimdiguste Kohus

Kursus:Uhiskonna majandamine
Opitulemused
Opilane:
1) on omandanud iilevaate
niitidisaegse majanduse toimimisest ja
erinevatest
majandussiisteemidest;
2) iseloomustab riikide majandusliku
suhtlemise pohimotteid;
3) védrtustab sddstva majanduse
pOhimotteid;
4) tunneb tarbija ning ettevotja rolli
tthiskonnas, mdistab nende iihis- ja
vastandlikke huve;
5) tunneb maksupoliitikat, selle mdju
tiksikisikule ja iihiskonnale, vairtustab
maksude maksmist
kui kodaniku ja ettevotja panust
tthiskonna heaolusse;
6) teab oma voimalusi ning oskab
kaituda to6turul; moistab elukestva
Oppe olemust ja vajadust;
7) oskab leida majandusteavet,
kasutada selle to6tlemiseks
asjakohaseid statistilisi meetodeid
ning esitada tulemusi suuliselt,
visuaalselt ja kirjalikult;

8) tunneb todsuhteid, ettevotlust ning

Liidu poliitikavaldkonnad.

Riik ja majandus.

Uhiskonna majandusressursid ehk
tootmistegurid.

Ettevotlikkus.

Majandussiisteemid. Majanduse
sektorid, nende arengu suundumused.
Ettevotlus.

Riigi roll majanduse korraldamises.
Euroopa Liidu roll Eesti majanduses.
Euro. Majandusarengu tsiiklilisus.
Viliskaubanduse piirangud.
Makromajanduse pohinditajad:
sisemajanduse kogutoodang,
eelarvetasakaal, inflatsioon,
tarbijahinnaindeks. Impordi-ekspordi
tasakaal. Riigi vilisvolg.
Fiskaalpoliitika. Riigieelarve.
Maksukoormus. Maksud.

Tooturg ja hoive.

T66j0ud ja mitteaktiivne rahvastik.
Too6turg. Rollidtdoturul. Toohoive.
To6puudus, to6j0upuudus.
Hoivepoliitika Eestis ja Euroopa
Liidus. Aktiivsed ja passiivsed
tooturumeetmed.

Toordnne.

Ettevotlust, toosuhteid ja
intellektuaalse omandi kaitset

reguleerivad tdhtsamad digusaktid.
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intellektuaalse omandi kaitset
reguleerivaid olulisemaid digusakte;
9) teab ja kasutab kontekstis mdisteid
majandusressurss
turumajandus

segamajandus
makromajanduspoliitika
fiskaalpoliitika

rahapoliitika

SKT

inflatsioon
tarbijahinnaindeks

import

eksport

proportsionaalne ja progressiivne
tulumaksusiisteem

otsene ja kaudne maks
sotsiaalkindlustusmakse
tootuskindlustusmakse
brutopalk

netopalk

varimajandus

imbrikupalk

tooturg,

toohdive

toopuudus

t60joupuudus

aktiivsed ja passiivsed
tooturumeetmed

heitunu

innovatsioon,

autoridigus

indikatiivne ostukorv

Tarbimine ja investeerimine.
Uksikisik
turumajanduskeskkonnas.Vajadused,
voimalused ja tarbimiskditumine.
Ostukorv. Laenud, laenuriskid.
Tarbijakaitse. Investeerimine, aktsiad.

Pensionifondid.

Niitidisaja maailma mitmekesisus ja

rahvusvaheline suhtlemine.

Maailma rassiline, rahvuslik ja
religioosne mitmekesisus. Maailma
arengu ebaiihtlus.

Rahvusvahelise suhtlemise pdhimotted
javiisid.

Vastuolud tdnapédeva maailmas.
Riikidevaheline koost60, vastuolude
iletamise voimalused. Rahvusvaheline
julgeolek ja koostodorganisatsioonid:
G7, OECD, Euroopa Noukogu,NATO,
URO.

Uleilmastumine. Globaalprobleemide
moju riikide seotusele, lahenduste
otsingud.

Humanitaardiguse pohimotted ja
olemus; rahvusvahelise
humanitaardiguse rikkumise juhtumid.
Lapssodurid.

Illegaalne immigratsioon ja

pogenikud. Inimkaubandus.
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tarbijakaitse
todandja,
toovotja

toll

Euroopa iihisturg

euro

4.kursus: Maailma areng ja

maailmapoliitika

Kursuse 16pus Opilane:

1) teab tidhtsamaid globaalprobleeme
ja tunneb kaasvastutust nende
lahendamise eest;

2) iseloomustab niitidismaailma
pohiprobleeme ja arengutendentse;
osaleb tihiskonna arengu aruteludes
ning moistab rahvusvaheliste
kodanikualgatusprojektide tahtsust
probleemidele osutamisel ja nende
lahendamisel;

3) analiiiisib poliitiliste konfliktide
pOhjusi ja tagajirgi ning soovitab
konfliktide tiletamiseks
argumenteeritud lahendusi;

4) kasutab infotehnoloogiavahendeid
infot otsides, tdlgendades ja
vahendades, arvestades ning
védrtustades autoridiguste kaitset;

5) tunneb humanitaardiguse norme,

nendest tulenevaid piiranguid ja

kaitset; austab elu ning inimvéarikust.

238




5.3. Inimesedpetuse ainekava

Psiihholoogia ainekava
1 kursus

Oppe-eesmiirgid

1. Pakkuda terviklikku tilevaadet psiihholoogiast.

2. Moista, et psithholoogia on sotsiaalteadus, mis on tihedalt seotud ka loodus- ja

rakendusteadustega.

3. Opilased peavad omandama psiihholoogia pdhimdisted, teadma pdhilisi harusid ja ja

rakendamisvOimalusi igapdevaelus.

4. Eristada psiihholoogiat ebateadustest (astroloogia, hiromantia jne) iihtlasi hajutada

psiihholooogiat timbritsevat romantilist ,,poneva‘“ ja lihtsa ala aurat.

5. Kujundada arusaam, et psiihholoogia on inimese tunnetust ja kditumist uuriv teadus,

mis aitab moista inimest tervikuna ja seda, kuidas ta koos teistega tegutseb.

6. Opetada paremini mdistma ennast, teisi inimesi ja sotsiaalsete protsesside mdju

igapdevaelule.

7. Kasvatada tolerantsust inimeste erinevuste suhtes.

8. Toetub pohikoolis inimesedpetuses dpitule, seob omandatud teadmised tervikuks.

9. On ettevalmistuseks perekonnadpetuse kursusele.

Oppesisu ja 16iming

Oppesisu (teemad ja alateemad)

Libivad teemad, 16iminguvoimalused teiste

oppeainetega, projektid ja iiritused)

Psiihholoogia kui teadus: teaduslik

Kasutab teadmisi argielust ja teistest
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psiihholoogia ja rahvapsiihholoogia.

Psiihholoogia harud, rakendused ja seosed

teiste teadustega. Psiihholoogia arengusuunad.

Pdhjalikumalt psiihhoanaliiiis, kui kaasaegset
psiihholoogiat ja maailmandgemist ning

kultuuri mojutanud suund.

Oppeainetest, eriti bioloogiast, ajaloost.

Loiming filosoofiaga, kunstidpetusega,
kirjandusega. Labivad teemad: vairtused ja
kolblus, tehnoloogia ja innovatsioon,
kultuuriline identiteet, tervis ja ohutus,
teabekeskkond, elukestev Ope ja karjiari

planeerimine.

Tunnetuse ja tegevuse bioloogilised alused.

Taju omadused, 5 meelt. Tahelepanu.

Ldiming bioloogiaga, fiiiisikaga (négemine,
kuulmine), muusika- ja kunstiopetusega.
Lébivad teemad: tehnoloogia ja innovatsioon,
kultuuriline identiteet, tervis ja ohutus,
teabekeskkond.

Milu protsessid ja liigid. Voimed ja oskused.
Oppimine, selle liigid.

Ldiming kdigi Oppeainetega, eriti keeled ja
matemaatika. Labivad teemad: tehnoloogia ja
innovatsioon, kultuuriline identiteet, tervis ja
ohutus, teabekeskkond, elukestev dpe ja

karjdari planeerimine.

Moétlemine: elemendid, loovus.

Ldiming kdigi Oppeainetega, eriti keeled ja
matemaatika. Labivad teemad: védértused ja
kolblus, tehnoloogia ja innovatsioon,
kultuuriline identiteet, tervis ja ohutus,
teabekeskkond.

Isiksus: individuaalsed erinevused, norm ja

hilbivus.

Teadmised argielust ja meediast. Loiming
tthiskonnadpetuse ja filosoofiaga. Labivad
teemad: vairtused ja kolblus, kultuuriline

identiteet, tervis ja ohutus, teabekeskkond,
elukestev Ope ja karjddri planeerimine

kodanikualgatus ja ettevotlikkus.

Sotsiaalsed protsessid, sotsiaalne taju.

Riithmaprotsessid, kultuurilised eripérad,

Teadmised argielust ja meediast. Loiming
ithiskonnadpetuse ja filosoofiaga. Libivad

teemad: vairtused ja kolblus, kultuuriline
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stereotiitibid. identiteet, tervis ja ohutus, teabekeskkond,
elukestev Ope ja karjiéri planeerimine,

kodanikualgatus ja ettevotlikkus.

Opitulemused

e Gilimnaasiumi lopetaja teab igapdevaelus kasutusel olevaid psiihholoogiaga seotud
mdisteid ja kontseptsioone, eristab teaduslikke teadmisi tavateadmistest, eristab
psithholoogiat sellega seostavatest ebateadustest;

e Oskab niha psiihholoogia seost teiste teadustega (loodus- ja sotsiaalteadused);

e Maistab inimese taju, tdhelepanu, mélu, vaimsete voimete, motlemise ja sotsiaalsete
protsesside seaduspérasusi, tunneb neid dra enda ja teiste kditumises;

e Oskab rakendada psiihholoogia seaduspérasusi enesearengus, valida oma Opistiili
vastavalt eesmaérgile ja situatsioonile;

e Oskab ndha oma tegevuse regulatsiooni aluseid;

e Viirtustab inimeste kultuurilisi ja individuaalseid erinevusi ja on nende suhtes

tolerantne.

Kasutatav déppekirjandus ja oppevahendid

J. Uljas, T. Rumberg. 2002. Psiihholoogia: giimnaasiumidpik. Tallinn:Koolibri, dpetaja enda
konspekt.

Perekonnadpetuse ainekava
1 kursus
Oppe-eesmirgid:

1.Toetub pohikooli inimesedpetuses ja giimnaasiumi psiihholoogia kursuses omandatud

teadmistele.

2.Taotletakse et giimnaasiumi 10petaja vairtustab perekonda, tunnetab ldhedastest
inimsuhetest tulenevat vastutust, omandab véértused ja hoiakud, mis on vajalikud tulevases

perekonnaelus.
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2.0Opetada tunnetama sdpruse, armastuse ja koostdo osa inimsuhetes, iihiselt tegutsemist ja

koostod pikemaaegset planeerimist.

3.Kujundada terviklikku ja teisi arvestavat isiksust, oma kasvuperekonna ja tulevase loodava

perekonna liiget, kes hoidub teadlikult ennast ja teisi inimesi kahjustavast kditumisest.

Oppesisu ja 16iming

Oppesisu (teemad ja alateemad)

Lébivad teemad, 16iminguvéimalused teiste

oppeainetega, projektid ja iiritused)

Emotsioonid. Armastuse liigid. Piisisuhte
loomine ja sdilitamine, seda mojutavad

tegurid.

Loiming kirjandusega, bioloogiaga.
Teadmised massikultuurist ja

argielust. Teadmised meediast ja kogemused
argielust.Labivad teemad: véartused ja
kolblus, kultuuriline identiteet, tervis ja
ohutus, elukestev Ope ja karjdéri

planeerimine.

Perekonna maiste, tiilibid. Kooselu vormid.

Perekonna funktsioonid.

Teadmised argielust ja meediast. Lébivad
teemad: vaartused ja kolblus, kultuuriline
identiteet, tervis ja ohutus, elukestev ope ja
karjadri planeerimine, keskkond ja

jatkusuutlik areng.

Perekonna ajalugu, perekonda ja inimsuhteid

mojutavad globaalsed protsessid.

Loiming ajaloo, kirjanduse ja
tihiskonnadpetusega. Labivad teemad:
védrtused ja kolblus, kultuuriline identiteet,
tervis ja ohutus, teabekeskkond, elukestev dpe
ja karjdari planeerimine, keskkond ja
jatkusuutlik areng, kodanikualgatus ja

ettevotlikkus.

Sooline identiteet ja seksuaalsus. Soorollid,

topeltstandardid.

L3iming tervise- ja iihiskonnadpetusega.
Liabivad teemad: vdirtused ja kolblus,

kultuuriline identiteet, tervis ja ohutus,
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teabekeskkond, elukestev dpe ja karjadari

planeerimine.

Perekond ja abielu. Perekondlikud stindmused
ja rituaalid: pulmad, lapse siind, 1dhedase
surm, lahutus. Praktilised ja majanduslikud

kiisimused, seadusandlus.

Loiming iihiskonnadpetuse, ajaloo ja
majandusdpetusega. Labivad teemad:
vadrtused ja kolblus, kultuuriline identiteet,
tervis ja ohutus, teabekeskkond, elukestev dpe

ja karjaari planeerimine.

Lapsevanemaks olemine, erinevad
kasvatusstiilid. Vanema osa lapse arengus:

kodukasvatuse olemus.

Libivad teemad: véartused ja kdlblus,
kultuuriline identiteet, tervis ja ohutus,
teabekeskkond, elukestev Ope ja karjdari

planeerimine.

Perekonna tahsus inimese elus. Side

podvkondade vahel.

Libivad teemad: vdirtused ja kolblus,
kultuuriline identiteet, tervis ja ohutus,
teabekeskkond, elukestev Ope ja karjdari

planeerimine.

Opitulemused

e Gilimnaasiumi ldpetaja teab perekonna eri vormide osa {iksikisiku ja tihiskonna elus;

e Oskab ndha perekonnaelu psiihholoogilisi, eetilisi ja praktilisi probleeme ning nende

voimalikke lahendusvariante;

e Analiiiisib perekonna funktsioone indiviidi ja iihiskonna seisukohast;

e Modistab oma vastutust iseenda, partneri ja tulevaste laste ja teiste ldhedaste inimeste

€es;

e Viirtustab usaldust ja positiivseid tundeid, nende seost armastuse ja seksuaalsusega;

e Moistab soolise ja seksuaalse identiteediga ja stereotiilipidega seotud probleeme, on

tolerantne nende erinevate avalduste suhtes.

Kasutatav oppekirjandus ja 6ppevahendid
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M.Kagadze, I. Kraav, K.Kullasepp. 2007. Perckonnadpetus: giimnaasiumi inimesedpetuse

opik, Tallinn: Koolibri

5.4. Filosoofia ainekava

Sissejuhatus filosoofilisse motlemisse
Klass: 12

Oppetundide arv: 35
Oppe-eesmiirgid

Ainega taotletakse, et Opilane:

1. tunneb ira filosoofilisi kiisimusi, teab nende eri lahendusi ja mdistab filosoofia

ainevaldkonna loomust;

2. iseloomustab filosoofia ajaloo perioode moningate olulisemate késitluste, moistete ja

autorite kaudu;

3. koostab korrektseid arutelukiike, motestab lahti teiste omi ning rakendab seejuures

filosoofilise motlemise tehnikaid;

4. mdtestab oma kogemusest ldhtuvalt teaduse ja teadmisviiside ning isiklike ja tihiskondlike

vadrtustega seotud filosoofilisi kiisimusi.

Oppesisu

nr | Oppesisu (teemad ja alateemad)

1 | Filosoofia ja religioon, filosoofia ja

ilukirjandus, filosoofia ja teadused.

2 | Filosoofia liigitamine.

3 | Esimesed filosoofid, Mileetose koolkond:

Thales, Anaximandros, Anaximenes.

4 | Pythagoras, Elea koolkond: Xenophanes,

Parmenides, Zenon.

5 | Viienda sajandi loodusfilosoofid:
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Herakleitos, Empedokles, Anaxagoras.

6 | Sofistid: Protagoras, Gorgias.

7 | Sokrates, Sokratese Opilaste rajatud

koolkonnad.

8 | Platon

9 | Aristoteles

10 | Kiitinikud, skeptikud, epikuurlased,
stoikud, neoplatonism.

11 | Keskaja filosoofia: Augustinus, Aquino

Thomas

12 | Uusaegse maailmapildi kujunemine:
Kopernik, Kepler, Galilei, Newton.

13 | Uusaja filosoofia: Descartes, Spinoza,

Leibnitz, Locke, Berkeley, Hume.

14 | Kant, Hegel, Voltaire, Rousseau, Marx

15 | Kaasaegsed mdtlejad

16 | Tunnetus ja teadmine

17 | Teaduslik teadmine ja argiteadmine

18 | Empirism

19 | Ratsionalism

Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:
1) eristab filosoofia valdkondi ja arutleb neile omaste kiisimuste piistituste eriparade iile;

2) iseloomustab filosoofia ajaloo perioode moningate neile omaste kasitluste, mdistete ja

autorite kaudu;

3)tunneb moningaid olulisemaid arutlus- ja tdlgendus-tehnilisi termineid ning mérkab nende

rakendamise kohti filosoofilises arutluses.

Kasutatav oppekirjandus

Teodor Kiinnapas. 1992. Suured mdtlejad. Pohijooni filosoofia ajaloost.
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Esa Saarinen. 1996. Filosoofia ajalugu tipult tipule Sokratesest Marxini.
Indrek Meos. 1988. Filosoofia pdhiprobleemid.
Indrek Meos. 2002. Filosoofia sdnaraamat.

Indrek Meos. 2000. Kaasaja filosoofia.

6. AINEVALDKOND KUNST

6.1. Muusika ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid
Gilimnaasiumi muusikadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) véartustab muusikat kui olulist osa inimkonna kultuurist; teadvustab ennast rahvuskultuuri

kandjana;

2) osaleb muusikaelus ning kujundab valmisoleku elukestvaks muusikaharrastuseks;

246



3) mdistab ja védrtustab kooriliikumise ning laulupidude sotsiaal-poliitilist olemust ja

muusikahariduslikku tdhendust;

4) rakendab ning arendab musitseerimise kaudu oma teadmisi, muusikalisi voimeid ja oskusi;

5) valdab pohiteadmisi ajastute ja maade muusikast ning kultuuride arengust;
6) rakendab loovust muusikalises eneseviljenduses;
7) oskab muusikat kriitiliselt kuulata, analiiiisida ja tdlgendada ning selle iile arutleda;

8) teadvustab ja jéargib intellektuaalse omandiga kaasnevaid oigusi ja kohustusi; kasutab

niiiidisaegseid infotehnoloogiavahendeid.
Oppeaine kirjeldus

Oppeaine koostisosad on:

1) musitseerimine ja omalooming;

2) muusika kuulamine ja muusikalugu;
3) dppekaigud.

Muusika Opetamisega glimnaasiumiastmes taotletakse tasakaalustatud isiksuse eetilis-
esteetiliste vadrtushinnangute kujundamist ning tunde- ja mottemaailma rikastamist. Olulisel
kohal on musitseerimine: Opilase isikliku suhte teadvustamine ja siivendamine muusikaga —
laulmise ja pillimdnguga, omaloominguliste katsetuste julgustamine ning toetamine
pohikoolis omandatud muusikalist kirjaoskust rakendades. Eriliselt tdhtsustatakse ja
teadvustatakse {ihislaulmist ning koorilaulu kui rahvuslikku kultuuritraditsiooni. Erinevate
ajastute muusika kuulamise kaudu kujundatakse teadlikku ja kriitiliselt mdtlevat
muusikakuulajat ning kontserdikiilastajat. Muusikat kuulates ja muusikaloos tutvustatakse eri
ajastute viljendusvahendeid, stiile, heliloojaid ja interpreete ning arutletakse nende iile.
Kontserdielu elavdamise seisukohalt on otstarbekas koosto kohaliku muusikakooliga, samuti
kiilalisesinejate kutsumine kooli ja oma Jpilastele esinemisvdimaluste pakkumine. Opilaste
silmaringi avardavad ja muusikalist maitset kujundavad Sppekéigud kontsertidele, teatritesse

ning muusikaga seotud paikadesse: muuseumidesse, stuudiotesse, kdrgkoolidesse jms.
Giimnaasiumi 6pitulemused

Gilimnaasiumi 1dpetaja:
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1) on omandanud valmisoleku muusikaliseks tegevuseks; osaleb voimaluse korral koolikooris

ja/vai erinevates vokaal-instrumentaalkoosseisudes ja kohalikus muusikaelus;

2) rakendab oma vdimeid ja oskusi muusikalistes tegevustes, kasutades omandatud

muusikateoreetilisi teadmisi; oskab kuulata ja arvestada kaaslasi;

3) on omandanud iilevaate erinevate ajastute iildkultuurilisest taustast ning oskab luua seoseid

nende ajastute muusikakultuuriga;

4) teab kuulatud muusikanididete pohjal erinevate ajastute pohilisi tunnusjooni, olulisemaid

zanreid ja vorme ja oskab neid omavahel vorrelda;

5) viljendab kuuldud muusika kohta oma arvamust ning vordleb, analiiiisib ja argumenteerib,

toetudes teadmistele ning muusika oskussonavarale;

6) oskab leida muusikaalast infot erinevatest teabeallikatest; oskab koostada referaate,
kirjutada esseesid, kontserdiarvustusi, uurimistdid muusikast, kasutades niilidisaegseid

infotehnoloogia vdimalusi;

7) on tutvunud autorikaitse seadustega ning teadvustab intellektuaalse omandiga kaasnevaid

Oigusi ja kohustusi;

8) on laulupeo traditsiooni austaja ja edasikandja laulja, tantsija, pillimingija voi

muusikateadliku publikuna; vairtustab iihislaulmist kui rahvuslikku kultuuritraditsiooni.

Kursuste opitulemused ja 6ppesisu.

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

1. kursus ,, Keskaeg, Renessanss ja Muusika teke ja olemus

barokk, Klassitsism* Vanad kultuurrahvad ja muusika.
Opilane: Vanakreeka ja -Rooma muusika

* oskab eri ajastute muusikat iseloomustada | Varakristlik muusika

ja end muusika kuulamiseks hailestada; Keskaeg

* oskab vorrelda erinevate ajastute muusikat | Kristlus kui Ladne-Euroopa kultuuri arengu
* teab ajastute tuntumaid heliloojaid ja nende | tugevaim mojutegur

teoseid Vaimuliku muusika areng

» oskab koostada referaate ja uurimustoid Gregooriuse koraal.
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muusikast, neid ette kanda ja illustreerida.

« kiilastab aktiivselt kultuuritiritusi.

Poliifoonilise mitmehéailsuse teke

Organum. Motett.

Réndlaulikud, riiitlipoeesia, pillid
Renessanss (Humanism, protestantism,
vastureformatsioon ja muusika, Missa,
IImalik laul ja seltskonnamuusika, Madrigal,
Homofoonilise mitmehéilsuse teke,
Protestantlik koraal, Heliloojad Palestrina.
Orlandus Lassus. Desprez
Instrumentaalmuusika teke)

Barokk

Uue stiili kujunemine-

tilevaade ajastust

Ooperi teke

Oratoorium (kantaat, passioon )
Instrumentaalmuusika (fuuga, klaviir, trio,
orkester-concerto grosso, soolokontsert, siiit)

Monteverdi. Vivaldi. Bach. Hindel.

Labivalt toimub teemadele ka muusika

kuulamine ja ndidete esitlemine

2. kursus ,,Klassitsism, Romantism*
Opilane:

* hindab muusikat kui kultuurivaértust
indiviidi ja ithiskonna arengus;

* kujundab valmisoleku iihiseks
muusikategevuseks;

* kujundab tervikpildi kultuuri arengust ning
oskab mdista ja hinnata erinevaid kultuure;

» oskab muusikat kriitiliselt ja valivalt
kuulata ning hinnata;

» omandab teadmisi muusikaajaloost tuntud

* KLASSITSISM

Valgustusajastu iseloomustus
Instrumentaalmuusika areng- ansamblid,
orkestrid, klaver

Sonaat kui vorm ja kui zanr

Stimfoonia. Kontsert.

Keelpillikvartett

Ooperi areng

Viini klassikud- Haydn, Mozart, Beethoven
« ROMANTISM.(ajalugu, kunstiajalugu,

geograafia, kirjandus) Romantismi ideed ja
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heliloojate loomingu kaudu;

» rakendab pdhikoolis omandatud
muusikateadmisi ja -oskusi muusika
analiiisimisel ja musitseerimisel;

» rikastab tundeelu muusikaelamuste kaudu:
kiilastab kontserte ja muusikalavastusi, oskab
neid analiiiisida, oma seisukohti pohjendada
ja argumenteerida.

« Jaulab vastavalt vokaalsetele voimetele;

* kasutab pohikoolis omandatud
muusikateadmisi ja -oskusi praktilises
musitseerimises ja muusikateoste
analtiisimisel;

* oskab méiiratleda, iseloomustada ja
vorrelda eri ajastute muusikat;

« teab ajastute tuntumaid heliloojaid ja nende
teoseid;

» oskab suhestada eesti muusikat maailma
muusikalooga;

« teab olulisi muusikatermineid ja oskab neid
kasutada;

* oskab koostada referaate ja uurimistoid
muusikast, neid ette kanda ja illustreerida;
oskab hinnata heatasemelist professionaalselt

muusikat

rahvuslus.

Instrumentaalmuusika osatidhtsus — orkestrid,
klaver. Programmilise muusika teke.
Stimfooniline poeem. Soololaul.
Miniatuursed zanrid: etiitid, preliiiid, nokturn,
tantsud. Lavamuusika (ooper, operett,
ballett). Juhtivad muusikamaad ja heliloojad.
Schubert, Schumann, Berlioz, Chopin, Liszt,
Brahms. Verdi, Wagner, Rimski-Korsakov,
Mussorgski, Tsaikovski, Sibelius, Grieg.

« 20.SAJANDI MUUSIKA. (ajalugu,
kunstiajalugu, geograafia, kirjandus)
Rahvuslik muusika: varane Stravinski,
Sibelius, Bartok. Hilisromantism. R. Strauss.
Mahler. Impressionism. Debussy. Ravel.

Ekspressionism. Skrjabin. Schonberg.

Labivalt toimub teemadele ka muusika

kuulamine ja néidete esitlemine

3. kursus ,,Eesti rahvamuusika“

Opilase roll:

» Viairtustada muusikat kui olulist osa

Eesti rahvamuusika — laulud, rahvalaulu

liigid,tilesehitus,esitustavad, kujunemine,
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inimkonna kultuurist; teadvustada ennast
rahvuskultuuri kandjana.

+ Osaleda muusikaelus ning kujundab
valmisoleku elukestvaks
muusikaharrastuseks.

» Moista ja védrtustada kooriliikumise ning
laulupidude sotsiaal-poliitilist olemust ja
muusikahariduslikku tdhendust

+ Rakendada ning arendada musitseerimise
kaudu oma teadmisi, muusikalisi voimeid ja
oskusi.

* Omada pohiteadmisi ajastute ja maade
muusikast ning kultuuride arengust.

» Rakendada loovust muusikalises
eneseviljenduses.

» Oskata muusikat kriitiliselt kuulata,
analiilisida ja tdlgendada ning selle iile
arutleda.

* Teadvustada ja jirgida intellektuaalse
omandiga kaasnevaid digusi ja kohustusi.

* Kasutada niitidisaegseid

infotehnoloogiavahendeid.

tantsud ja pillimang

Arkamisaeg-asjaarmastajad, kooride
litkumine,orkestrite teke, kultuuriinimeste

tlestous

Professionaalse heliloomingu teke.
Professionaalsed eesti heliloojad ja nende
elulood, heliloomingu kaitse ja

védrtustamine, autoriiihingud

Rahvuslikkuse kujunemine- Saar, Eller.
Instrumentalistid, ooper, ballett- Aav, Tubin,

Ernesaks.

Avangardism — Tormis, Tamberg, Magi.
Maailmanimed- Part, Tiilr, Tulve.

Kerge muusika-Naissoo, Rannap, Ehala.

Labivalt toimub teemadele ka muusika

kuulamine ja ndidete esitlemine

6.2. Kunsti ainekava

Klass: 11
Oppetundide arv:35

Eesmiirgid ja pohimotted

Gilimnaasiumi kunstidpetusega taotletakse, et opilane:
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1) tunnetab kunsti potentsiaali ning nédeb selle rakendusvdimalusi - timbritseva maailma

motestamise, mdjutamise ning kujundamise vahendina;

2) orienteerub kunsti ja kultuuri arenguloo etappides;

3) madistab kunsti seoseid ithiskondlike protsessidega;

4) tajub niitidisaegse kunsti olemust, aktsepteerib selle mitmekesisust;

5) rakendab loovtdddes erinevaid kunstilisi vdljendusvahendeid ja tehnilisi votteid;

6) vairtustab ning toetab uuenduslikku, inimsobralikku ja keskkonnahoidlikku mdtteviisi.

Glimnaasiumi kunstidpetuse iilesanne on toetada opilase tervikliku maailmapildi kujunemist,
milles on oluline osa kunstiajaloo ja niiiidisaegse visuaalse keskkonna tundmadppimisel.
Opilane oskab arutleda kunsti teemadel ja véirtustab Eesti ja maailma kultuuripirandit. Oppes
on kandev osa eri ajastute kujutamislaadide vordlusel. Kunstilugu avatakse suuremate
teemariithmade kaudu, vanema kunsti niiteid korvutatakse 20. ja 21. sajandi

kunstiga. Teemade kaudu késitlus aitab orienteeruda kunstivoolude paljuses, arendab

tadhelepanu ja vaatlemisoskust ning innustab leidma sidemeid mineviku ja tinapieva vahel.

Kunstialased loovt6od véimaldavad nautida kunsti loomist ning arendada véljendusoskust.
Kunstidppe iilesanne on toetada Opilase loova modtlemise, seoste loomise ja

probleemilahenduse oskuste arenemist.

Oppesisu on jagatud tinglikult kolme plokki:

1) TEA! Ulevaade suundadest ja arengutest kunstiajaloos;

2) MOTLE! Seoseid loov ja teadmisi laiendav osa (ajastuid libivad teemad ning vordlused);
3) LOO! Uurimuslik ja praktiline (dppekdigud, loomingulised ja uurimuslikud projektid)

Oppetegevus

Uurimuslikud ja loovad iilesanded, individuaalsed ja rithmat66d.

Ideest ja eesmaérgist ldhtuvalt loovtodde materjalide, tehnikate ja véljendusvahendite

valimine.
To66 kavandamine, tegemine, esitlemine ja analiilisimine.

Praktiline disainiprotsess probleemi piistitusest lahendi leidmiseni.
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Oppekiigud muuseumi, niiiidiskunsti niitustele ja kunstisiindmustele.

Ekspositsiooni arutelud, ainealase terminoloogia kasutamine.

Infootsing erinevatest teabeallikatest.

Uurimuste ja esitluste koostamine ja kujundamine.

Opitulemused, dppesisu- ja tegevus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

1.Seostab kunsti arengut ja ilminguid
ithiskonna, religiooni, teaduse,
tehnoloogia arenguga. Kunstiajalugu

kui tihiskonna arengu peegeldus.

Kunsti roll eri ajastutel. Kunstikultuuri

ajatelg.
Kunstnik ja tema kaasaeg. Kunstiteos ja vaataja.
Kunstiteoste sdnum ja vorm eri ajastutel.

Lugude ja stimbolite ringlus 1dbi sajandite.

2. Tunneb visuaalse kunsti erinevaid
stiile, suundi ja ajastuid, tunnuseid,
iilesehitust, kronoloogiat. Tunneb

kuulsamad meistrid ja kunstiteosed.

Kunsti tekkimine.

Esimesed korgkultuurid. Mesopotaamia.

Egiptus.

Antiik: Vana-Kreeka; Vana-Rooma.
Varakristlik kunst.

Idamaade kunst.

Vanavene kunst.

Keskaja kunst: romaani stiil ja gooti stiil.
Renessanss.

Barokk. Rokokoo.

3.Vordleb ja analiiiisib kunstiteoseid,
otsides neis vastava ajastu
temaatikat, sonumeid ning

iseloomustab kunstiteoste ajalist ja

Kunstiteose analiiiis. Kirjeldus ja loov
interpreteerimine. Visuaalse materjali kogumine

ja analtiisimine.

Kunstiteoste kirjelduse, analiiiisi ja tdlgendamise
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stiililist kuuluvust

erinevad meetodid.

4. Tdlgendab ning analiiiisib
niitidiskunsti teoseid ja erinevaid
teostusviise: maal, installatsioon,
video. Mérkab niitidiskunsti seoseid

teistevaldkondadega

(meedia,reklaam)

Kaasaegse kunsti tolgendused.

thiskond

Erinevate kunstitehnikate tundmine. Moisted ja

Paralleelid:vana-aja ja tinapiev.

valjendid kunstis.

5. Vairtustab kunsti ja kunstniku
rolli iihiskonnas. Uuenduslikud,
inimsdbralikud ja

keskkonnasobralikud arengud.

Kunst on iihiskonna peegeldus. Uhiskonnas
toimuva motestamine. Inimene kunstis: staatus,

suhted, tegevused.

Kunstiinstitutsioonid. Tuntuimad galeriid ja

muuseumid.

6. Rakendab oma ideede
véljendamiseks sobivaid visuaalseid
jm. kunstilisi véljendusvahendeid
ning tehnilisi toovotteid ja

vahendeid.

Loovtoode voimalused. Oma ideega sobivate
viljendusvahendite valimine ja t66 tegemine
(joonistus, maal, kollaaz, karikatuur, foto,

digitaalne pilt, video, performance)

7.Projektid ja dppekdigud.

Oppekiigud. Projektid ja 5ppekaigud on seotud
erinevate Opikeskkondadega: ateljee, loodus- ja
linnakeskkond, muuseum, néitus,

virtuaalkeskkond.

Klass: 12
Oppetundide arv:35

Opitulemused, dppesisu- ja tegevus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

1. .Seostab kunsti arengut ja

ilminguid tihiskonna, religiooni,

Kunsti roll eri ajastutel. Kunstikultuuri
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teaduse, tehnoloogia arenguga.
Kunstiajalugu kui iihiskonna

arengu peegeldus.

ajatelg.
Kunstnik ja tema kaasaeg. Kunstiteos ja vaataja.
Kunstiteoste sdbnum ja vorm eri ajastutel.

Lugude ja stimbolite ringlus I4bi sajandite.

2. Tunneb visuaalse kunsti kui
valdkonna erinevaid stiile ja
ajastuid, tunnuseid, tilesehitust,
kronoloogiat, kuulsamaid

meistriteoseid.

Klassitsism. Antiikparandi moju ja valgustus-
ajastu. Romantism. Mass korra vastu. Realism.
Tdearmastus. Juugend. Tervikliku stiili taotlus.
20.saj. kunst: impressionism, postimpressionism,
ekspressionism, fovism, siirrealism,
abstraktsionism, kubism, hiiperrealism ja pop-
kunst, op-kunst, naivism. Moodne arhitektuur ja

funktsionalism.

3.Mirkab, moistab kunsti ja
kultuuri mojusid tihiskonnale nii

ajalos kui ka tdnapéeval.

Kunsti méistmine ja seosed iihiskonnaga. Kunst
kui tihiskonnas muutuva peegeldus. Kunsti

ajalugu kui vadrtuste loomise ajalugu.

Autorikaitse ja seadusandlus.

4.Vordleb ja analiitisib
kunstiteoseid, otsides vastava
ajastu temaatikat, sonumeid;
iseloomustab kunstiteoste ajalist ja

stiililist kuuluvust.

Kunstiteose analiiiis. Kirjeldus ja loov
interpreteerimine. Visuaalse materjali kogumine,

slistematiseerimine ja analiilisimine.

Kunstiteoste kirjeldus, analiiiis ja tdlgendamine.

5. Tdlgendab ning analiitisib
niitidiskunsti teoseid ja erinevaid
teostusviise (maal, installatsioon,

video)

Kaasaegse kunsti tolgendused.Virvikasutus ja

kompositsioon teose sonumina.

Eri ajastute kunsti ja muusika kokkukdlad.

6. Rakendab oma ideede
viljendamiseks visuaalseid jm.

kunstilisi véljendusvahendeid ning

Loovtoode voimalused.

Oma ideega sobivate viljendusvahendite valimine
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tehnilisi toovotteid. ja too tegemine (joonistus, maal, kollaaz,
ruumiline objekt, digitaalne pilt, video,
performance jne). Uhiskonna valupunktide
mérkamine ja sotsiaalne huumor: karikatuuri

loomine.

7.Projektid ja dppekéigud. Oppekiigud. Projektid ja dppekiigud on seotud
erinevate opikeskkondadega: ateljee, loodus- ja
linnakeskkond, muuseum, néitus,

virtuaalkeskkond.

7. AINEVALDKOND KEHALINE KASVATUS

7.1. Kehalise kasvatuse ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid (iildpiadevustest ja valdkonnapidevustest lihtuvad taotlused

Opilaste teadmistele, oskustele, vadrtushinnangutele ning kéitumisele giimnaasiumi 15puks)

Uldpidevuste kujundamine kehalises kasvatuses
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Ainevaldkond voimaldab kujundada kdiki iildpddevusi igapdevases dppes nii teooria kui ka
praktiliste tegevuste kaudu. Piddevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi —
teadmiste, oskuste, vidrtushinnangute ning kditumise kujundamisel on kandev roll dpetajal,
kelle vaidrtushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku Opikeskkonna ning

mojutavad Opilaste vidrtushinnanguid ja kditumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Kehalise kasvatuse Ope tdhtsustab tervise ja jatkusuutliku eluviisi
vaartustamist. Tervis on iks inimese hinnalisemaid eluvaartusi, mille hoidmise nimel tuleb
Opilasel teha pohjendatud valikuid tervisekditumises. Austus looduse ja teiste loodud
materiaalsete vairtuste vastu Opetab sddstvat suhtumist keskkonnasse. Sportlikus tegevuses
jargib Opilane ise voistlusméirusi ning nduab oma kaaslastelt nende tditmist. Ausa mingu
pohimdtete tdhtsustamine ja jargimine toetavad humaanse, kolbelise isiksuse kujunemist.
Kehalises kasvatuses omandatud teadmised rahvuslikust ning rahvusvahelisest liikumis- ja

spordikultuurist avardavad opilase silmaringi.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus. Tegelemine kehakultuuriga kujundab Gpilases oskust mdista
oma tegevuse voOimalikke tagajdrgi ning jdlgida ja kontrollida oma kaditumist: viltida
ohuolukordi,  olla  kaaslaste  suhtes  viisakas, tdhelepanelik, abivalmisjne.
Vaistlussituatsioonides Opitakse oma voidurddmu voi kaotusekibedust sobival viisil
véljendama. Koosto0s kaaslastega Opitakse aktseptima inimeste erinevusi, neid suheldes
arvestama, ent ka ennast kehtestama. Uhistegevuses tuuakse esile Opilase vdimekus ja
arendatakse oskusi. Arenevad Opilase kohanemisvdime, koostoooskus, empaatia,

tahteomadused, enesevéljendusoskus ning distsipliin.

Enesemaiiratluspddevus. Sportlik tegevus kujundab Opilasel oskust hinnata oma kehalisi
voimeid ning valmisolekut neid arendada, samuti suutlikkust jélgida ja kontrollida oma

kéitumist, jargida terveid eluviise ning véltida ohuolukordi.

Opipadevus. Sihipdrane liikumine soodustab Opilase oskust analiiiisida ning hinnata oma
liigutusoskuste ja kehaliste vOimete taset. Kehalise kasvatuse kaudu Opitakse seadma
eesmdrke ning valima tundides Opitud alade/harjutuste seast sobivaimad liigutusoskuste ja
kehalise toovoime tdiustamiseks. Koolis tekkinud spordihuvi toetab valmisolekut dppida uusi

litkumisviise ning suunab Opilasi sellekohast infot hankima.

Suhtluspadevus. Kehalises kasvatuses on téhtsal kohal spordi- ja litkumisalase oskussdnavara
kasutamine, sOnaline eneseviljendusoskus ning teabe- ja tarbetekstide lugemine ning

maoistmine.
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Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus. Kehalise kasvatuse tundide ja
sportimise kaudu puutub Opilane pidevalt kokku matemaatikale omase keele, seoste,
meetodite jms kasutamisega ning loodusteaduste mdistetega. Sporditehniliste oskuste analiitis,
kehalise t60vOime nditajate ja sporditulemuste diinaamika selgitamine toetavad

tehnoloogiapddevuse kujunemist.

Ettevotlikkuspadevus. Kehalises kasvatuses Opib Opilane analiilisima oma tervislikku
seisukorda ja todvoimet, kavandama ning realiseerima tegevusi tervise tugevdamiseks ja
toovoime parandamiseks. Koostod sporti tehes Opetab Opilast arukaid riske vottes toime

tulema.

Oppeaine kirjeldus

Kehaline kasvatus toetab glimnaasiumi Opilast oma tervist véirtustava, kehaliselt aktiivse
eluviisi kujunemisel. Kehalise kasvatuse tundides omandatud teadmised, oskused ja
kogemused voimaldavad Opilasel regulaarset liitkumist/sportimist teadlikult kasutada oma

tervise tugevdamiseks. Koolis kujunenud arusaam kehakultuurist ithiskonna kultuuri

osana soodustab Opilastes spordi- ja kultuurisiindmuste jdlgimise ning neis osalemise huvi
tekkimist. Kehalise kasvatuse oppekorraldus toetab Opilase individuaalset kehalist, kdlbelist,

sotsiaalset ja esteetilist arengut.

Gilimnaasiumi kehalises kasvatuses siivendatakse ning tdiendatakse pdhikoolis omandatud
teadmisi ja oskusi. Oppesisu konkretiseerimisel ning dppemeetodite ja -vormide valikul
lahtutakse vajadusest juhtida Opilast tema elukestva liikumisharrastuse kujunemisel ning

luuakse valmidus jélgida oma kehalise vormisoleku taset ja oskus seda arendada.

Teadmisi liikumisest/spordist, sh spordiajaloost, liikumiskultuurist, liikumisharrastuse
kavandamisest, enesekontrollist jms, edastatakse praktilistes tundides tegevuse kdigus ja

oOpilasi iseseisvale (sh tunnivilisele) oppele suunates.

Giimnaasiumi opitulemused (12. klassi 16puks)

12. kI dpilane:
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1) moistab regulaarse kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele ning tegeleb regulaarselt
kehaliste harjutustega; on teadlik tervise ja kehalise aktiivsuse seosest ning kehalise koormuse
mojust organismis toimuvatele muutustele; leiab seoseid isikliku tervisliku seisundi ja

kehalise aktiivsuse vahel;

2) omandab ainekavva kuuluvate litkumisviiside ja spordialade tehnika, suudab hinnata oma

oskuste taset ja teab, kuidas seda tdiustada ning uusi oskusi omandada;

3) jargib litkumisel/sportimisel ohutus- ja hiigieenindudeid; teab, kuidas toimida sagedamini

tekkida voivate dnnetusjuhtumite ja traumade korral;
4) suhtub hoolivalt keskkonda, harjutuspaikadesse ja inventari;

5) hindab ausa mangu pohimdtteid ja jargib neid, austab oma kaaslasi, teeb koostood tdites nii
liidri kui ka alluva rolli; kehaliste harjutuste sooritamisel abistab, julgestab ja juhendab oma

kaaslasi;

6) analiilisib oma kehaliste vOoimete taset; leiab endale sobiva litkumisharrastuse ja tegutseb

kehalise vormisoleku nimel;

7) tunneb rahvuslikku ja rahvusvahelist litkumiskultuuri: omab teadmisi dpitud spordi- ja
litkumisalade ajaloost, tihtsamatest voistlustest ning tuntumatest sportlastest Eestis ja

maailmas.

Kursuste opitulemused ja oppesisu.

1. ja 2. kursus (10. kI)

Opitulemused Oppesisu ja —tegevus
1. Teadmised liikumisest ja Sportimise/litkumise iseseisvaks harrastamiseks
spordist vajalikud teadmised: ala valiku pohimdtted, treeningu

_ o Shiorintsiibi hendi todid i .
1) oskab valida endale iseseisvaks pohiprintsiibid, vahendid, meetodid ja vormid

harrastamiseks sobiva litkumis- Enesekontroll iseseisval treeningul. Oma treenituse
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ja/vai spordiala;

kasutades seda ohutult oma
kehalise vormisoleku
parandamiseks ning toovoime

tostmiseks;

2) omab iilevaadet opitud spordi-
ja litkumisalade ajaloost ja
tahtsamatest voistlustest Eestis
ning maailmas, nimetab

tuntumaid sportlasi;

3) tunneb Opitud spordi- ja
liikumisalade olulisemaid
voistlusmédrusi ja omab

tilevaadet kohtunikutegevusest.

hindamine.

Hiigiceni- ja ohutusnduded erinevate liikumis- ja

spordialadega tegelemisel. Traumade viltimine.
Esmaabi enimlevinud traumade korral.

Teadmised Opitud spordialade ajaloost, suurvoistlustest

ja parimatest sportlastest.

Erinevate spordialade voistlusméérused.

Kohtunikutegevus erinevatel spordialadel.

2. Voimlemine

1) sooritab opitud elementidest

harjutuskombinatsioonid
akrobaatikas, ro6baspuudel,

2) julgestab ja abistab kaasopilasi

harjutuste sooritamisel.

Jou-, venitus- ja 16dvestusharjutused erinevatele

lihasrithmadele.

Harjutused akrobaatikas, rédbaspuudel. Toenghiipe.

3. Kergejoustik

1) sooritab kiirjooksu

stardikdsklustega;

2) 1abib jarjest joostes 2000

meetrit.

Kergejoustikualade tehnika tdiustamine ja kinnistamine.
Kiir- ja kestvusjooks. Kaugus- ja korgushiipe.

Kuulitouge.

4. Sportméingud

1) méngib voistlusméaruste

kohaselt vorkpalli;

Vorkpall. Suunatud palling ja pallingu vastuvdtt. Ulalt
sO0t hiippelt ette ja taha. Blokeerimine.

Petteloogid. Tehnika tdiustamine erinevate

kombinatsioonide ja manguliste situatsioonide kaudu.
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2) sooritab sportméngudes kooli
koostatud kontrollharjutuse

pohikoolis ja giimnaasiumis

opitud tehnika elementidest.

Opitud tehnikaelementide kasutamine mingus. Riinde- ja

kaitsemdngu taktika. Rannavorkpalli

tutvustamine. Kohtunikutegevus vorkpallis. Vorkpall kui

litkumisharrastus.

5. Tantsuline liikumine

1) tantsib ja analiiiisib Eesti
parimus- vOi autoritantse,
standard- ja ladinatantse ning

teiste
rahvaste seltskonnatantse;

2) hindab tantsulist liikumist kui

elukestvat tervislikku harrastust.

Eesti parimus- ja autoritantsud, rahvatantsude liigid.

Tantsupidude traditsioon Eesti kultuuripildis

ja UNESCO inimkonna suulise ja vaimse pérandi

meistriteoste nimekirjas.

Tempode ja riitmide eristamine (polka, reinlender,

labajalavalss, rahvalik valss, standard- ja

ladinatantsud, teiste rahvaste seltskonnatantsud);

moisted, votted ja sammud.

Erinevate litkumiste ja stiilide loov kasutamine.

6. Talialad
6.1 Suusatamine
1) 14bib 5 km distantsi (T);

2) kasutab erinevaid
suusatehnikaid soltuvalt

maastikust;

3) oskab hooldada oma

suusavarustust.
6.2 Uisutamine
1) 14bib uisutades 2 km distantsi;

2) valdab erinevate soiduviiside

tehnikat.

Suusatehnika tdiustamine erinevates

maastikutingimustes. Suusatamise tehnika pohialused.

Suusahooldus, ettevalmistus ja osalemine voistlustel.

Iseseisev harjutamine ja suusatamise seos

teiste rahvaspordialadega (jooksmine, ujumine,

jalgrattasoit).

Uisutamistehnika tdiustamine. Kestvusuisutamine.

Kehaliste vdimete arendamine uisutades.

Uisutamisalased rahvaspordiiiritused.

7. Orienteerumine

Kursuse 16pul 1dbib dpilane kaardi

Erineva raskusastmega orienteerumisradade ja maastike

labimine. Labitud raja analiiiis.
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ja kompassiga harjutus- ja/voi

voistlusraja.

Orienteerumisradade labimine: suund-, valik-,

rattaorienteerumine, markesuusatamine,

orienteerumis-matkamine. SPORTIident elektrooniline

kontrollkaart. Orienteerumine

litkumisharrastusena.

3. ja4. kursus (11. kI)

Opitulemused

Oppesisu ja —tegevus

1. Teadmised litkumisest ja

spordist

1) selgitab kehalise aktiivsuse
moju organismile ja kehalisest
koormusest tingitud muutusi

organismis;

2) oskab valida endale iseseisvaks
harrastamiseks sobiva liikumis-
ja/voi spordiala; kasutades seda
ohutult oma kehalise
vormisoleku parandamiseks ning

toovoime tostmiseks;

3) oskab kasutada tulemuslikult

enesekontrollivotteid;

4) oskab kavandada iseseisvat

treeningut;

5) omab iilevaadet dpitud spordi-
ja lilkumisalade ajaloost ja
tahtsamatest vaistlustest Eestis
ning maailmas, nimetab

tuntumaid sportlasi;

1. Teadmised kehalise aktiivsuse mdjust inimese

tervisele; kehalise koormuse mojust organismile.

2. Sportimise/litkumise iseseisvaks harrastamiseks
vajalikud teadmised: ala valiku pdhimdtted, treeningu

pOhiprintsiibid, vahendid, meetodid ja vormid.

3. Enesekontroll iseseisval treeningul. Oma treenituse

hindamine.

4. Hiigieeni- ja ohutusnduded erinevate liitkumisja
spordialadega tegelemisel. Traumade véltimine. Esmaabi

enimlevinud traumade korral.

5. Teadmised dpitud spordialade ajaloost,

suurvoistlustest ja parimatest sportlastest.

6. Sporti ja sportimist reglementeerivad dokumendid
(spordiseadus, spordi eetika koodeks jms). Erinevate

spordialade voistlusmaérused.

Kohtunikutegevus erinevatel spordialadel. Lihtsa

voistlusprotokolli tditmine.
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6) tunneb Opitud spordi- ja
liikumisalade olulisemaid
voistlusméérusi ning omab

tilevaadet kohtunikutegevusest.

2. Voimlemine

1) sooritab pohikoolis ja
giimnaasiumis opitud
elementidest
harjutuskombinatsioone
akrobaatikas, réobaspuudel,
poomil (T), kangil (P) ja
toenghiippe;

2) julgestab ja abistab kaasdpilasi

harjutuste sooritamisel;

10-12 tundi

Jou-, venitus- ja 16dvestusharjutused erinevatele

lihasrithmadele.

Aeroobika erinevate stiilide tutvustus (video, terviseklubi

kiilastus, vms)

Voimlemiskavade koostamine ja esitamine. Harjutused
akrobaatikas, poomil (T), ro6baspuudel ja kangil (P).
Toenghiipe.

[luvdimlemise harjutuskombinatsioon vahendiga

muusika saatel (T).

3. Kergejoustik

1) sooritab kiirjooksu

stardikédsklustega;

2) labib jarjest joostes 3000

meetrit;

3) tegutseb (abi)kohtunikuna,

tunnis voi voistlustel.

8-10 tundi

Kiirjooksu ja kdrgushiippe eelsoojenduse valdamine.
Kiirjooksu ja kdrgushiippe tehnika tidiustamine.
Kestvusjooks.

Kaugushiipe.

Kohtunikutegevus.

Odaviske tutvustus.

4. Sportmingud
1) sooritab kooli poolt koostatud

kontrollharjutused tundides opitud
sportmédngude tehnika

elementidest;

A sportméng 8-10 tundi
B sportméng 6-8 tundi

Korvpall: Korvpallitehnika tdiustamine erinevate
kombinatsioonide kaudu. Mees-mehe kaitse. Katted.

Kohtunikutegevuse tutvustamine.
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2) méngib voistlusmééruste

kohaselt vorkpalli;

Vérkpall: Tehnika tdiustamine ménguliste situatsioonide

kaudu. Blokeerimine, pettel6ogid. Méng.

Jalgpall: Tehnika tdiustamine méngus 4:4, 5:5, 7:7 ja

8:8. Positsioonidele omase tehnika tdiustamine

5. Tantsuline liikumine

1) tantsib ja analiiiisib Eesti
parimusvoi autoritantse, standard-
ja ladinatantse ning teiste rahvaste

seltskonnatantse;

2) kasutab eneseviljenduseks
erinevaid tantsutehnikaid ja —
stiile;

3) hindab tantsulist liikumist kui
elukestvat tervislikku harrastust.

4-6 tundi

Tempode ja riitmide eristamine: polka, reinlender,
labajalavalss, rahvalik valss, aeglane valss, viini valss,

samba, jive, fokstrott, rumba.
Tantsude moisted, votted ja —sammud.
Kontakttants, jazz- ja niitidistants.

Eneseviljendusoskuse arendamine erinevate

tantsustiilide kaudu.

6. Talialad

1) 1abib suuskadel 5 km distantsi
(T) voi 10 km distantsi (P);

2) kasutab maastikust sdltuvalt

erinevaid soiduviise;
1) 14bib uisutades 2 km distantsi;

2) valdab erinevate sdiduviiside

tehnikat.

10-12 tundi

Suusatamine. Suusatamistehnika taiustamine erinevates

maastikutingimustes. Suusatamise iseseisev harjutamine.

Uisutamine. Uisutamisetehnika tdiustamine.
Kestvusuisutamine. Kehaliste voimete arendamine

uisutades. Uisutamisealased rahvasporditiritused.

7. Orienteerumine

1) ldbib kaardi ja kompassiga

harjutus- ja/vai voistlusraja;

2) oskab analiiiisida 1dbitud rada.

4-6 tundi

Erineva raskusastmega orienteerumisradade ja maastike

labimine kaardi ja kompassiga. Lébitud raja analiiiis.

Orienteerumine kui liitkumisharrastus.

5. ja 6. kursus (12. k)
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Opitulemused

Oppesisu ja —tegevus

1. Teadmised liikumisest ja

spordist

1) selgitab kehalise aktiivsuse
mdju organismile ja kehalisest
koormusest tingitud muutusi

organismis;

2) oskab valida endale iseseisvaks
harrastamiseks sobiva liikumis-
ja/voi spordiala; kasutades seda
ohutult oma kehalise vormisoleku
parandamiseks ning t6ovoime

tostmiseks;

3) oskab kasutada tulemuslikult

enesekontrollivotteid;

4) oskab kavandada iseseisvat

treeningut;

5) omab {ilevaadet opitud spordi-
ja lilkumisalade ajaloost ja
tdhtsamatest vdistlustest Eestis
ning maailmas, nimetab

tuntumaid sportlasi;

6) tunneb Opitud spordi- ja
litkumisalade olulisemaid
voistlusméérusi ning omab

tilevaadet kohtunikutegevusest.

1. Teadmised kehalise aktiivsuse mdjust inimese

tervisele; kehalise koormuse mdjust organismile.

2. Sportimise/liikumise iseseisvaks harrastamiseks
vajalikud teadmised: ala valiku pdhimdtted, treeningu

pohiprintsiibid, vahendid, meetodid ja vormid.

3. Enesekontroll iseseisval treeningul. Oma treenituse

hindamine.

4. Hiigieeni- ja ohutusnduded erinevate liikumis ja
spordialadega tegelemisel. Traumade véltimine. Esmaabi

enimlevinud traumade korral.

5. Teadmised opitud spordialade ajaloost,

suurvdistlustest ja parimatest sportlastest.

6. Sporti ja sportimist reglementeerivad dokumendid
(spordiseadus, spordi eetika koodeks jms). Erinevate

spordialade vaistlusméérused.

Kohtunikutegevus erinevatel spordialadel. Lihtsa

voistlusprotokolli tditmine.

2. Voimlemine

1) sooritab pdhikoolis ja
giimnaasiumis opitud

elementidest

5-6 tundi

Jou-, venitus- ja 16dvestusharjutused erinevatele

lihasrithmadele.
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harjutuskombinatsioone kangil

(P)

2) Koostab ja kannab kaaslastele
ette tervikliku harjutuskava 20
min

3) julgestab ja abistab kaasopilasi

harjutuste sooritamisel;

4) tegutseb (abi)kohtunikuna
hindamisel tunnis voi kooli

vOimlemisvoistlustel.

Aeroobika uute stiilide tutvustamine (video, terviseklubi

kiilastus, vms)

Harjutused akrobaatikas, poomil (T), réobaspuudel ja

kangil (P). Toenghiipe.

[luvoimlemise harjutuskombinatsioonid vahendiga

muusika saatel (T).

Riist- ja iluvoimlemise harjutuste lihtsustatud hindamine,

kohtunikutegevus.

3. Kergejoustik

1) libib jérjest joostes 3000

meetrit;

2) tegutseb (abi)kohtunikuna

tunnis voi voistlustel.

3) viskab oda mééruste paraselt

5-6 tundi

Opitud kergejdustikualade tehnika kinnistamine.

Kestvusjooks.

Opitud spordialade vdistluseelse soojenduse ldbiviimine

kaasopilastele.
Odavise

Kohtunikutegevus.

4. Sportméingud

1) sooritab kooli poolt koostatud
kontrollharjutused tundides opitud
sportmingude tehnika

elementidest;

2) méngib voistlusmédruste

kohaselt kahte sportméngu;

3) tegutseb (abi)kohtunikuna

tunnis ja/voi vaistlustel.

A sportming 5-6 tundi
B sportméng 4 tundi

Korvpall. Opitud tehnikaelementide tiiustamine
méngus. Mees-mehe ja maa-ala kaitse. Tanavakorvpalli

tutvustus. Kohtunikutegevus.

Varkpall. Opitud tehnikaelementide tiiustamine
méngus. Riinde ja kaitseméngu taktika. Rannavorkpalli

tutvustus. Kohtunikutegevus.

Jalgpall. Méngutehnika ja taktika tdiustamine.

Rannajalgpalli tutvustus. Kohtunikutegevus.
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5. Tantsuline liikumine

1) tantsib ja analiiiisib Eesti
parimus- voi autoritantse,
standard- ja ladinatantse ning
teiste rahvaste seltskonnatantse;

2) kasutab enesevéljenduseks
erinevaid tantsutehnikaid ja —
stiile;

3) hindab tantsulist litkumist kui
elukestvat tervislikku harrastust.

2-3 tundi

Repertuaar Opetaja valikul. Tantsude ja etenduste

vaatamine ja arutelu. Tantsukunsti kdlbelised véartused.

Noorte ja iildtantsupidude traditsioon Eesti kultuuripildis
ja UNESCO Inimkonna suulise ja vaimse parandi

meistriteoste nimekirjas.

6. Talialad

1) 1abib suuskadel 5 km distantsi
(M)

voi 10 km distantsi (P);

2) kasutab maastikust soltuvalt

erinevaid soiduviise;

3) oskab hooldada oma

suusavarustust,
1) 18bib uisutades 2 km distantsi;

2) valdab erinevate soiduviiside

tehnikat.

5-6 tundi

Suusatamine. Suusatamistehnika tdiustamine erinevates
maastikutingimustes. Suusatamise iseseisev harjutamine.
Suusahooldus, ettevalmistus suusavoistlusteks ja

osalemine seal.

Uisutamine. Uisutamisetehnika tdiustamine.
Kestvusuisutamine. Kehaliste vOimete arendamine

uisutades. Uisutamisealased rahvaspordiiiritused.

7. Orienteerumine

1) 1abib kaardi ja kompassiga

harjutus- ja/voi voistlusraja;

2) oskab analiiiisida 1dbitud rada.

2-3 tundi

Erineva raskusastmega orienteerumisradade ja maastike

labimine kaardi ja kompassiga ning libitud raja analiiiis.
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8. SUUNAAINED

8.1. Spordiajaloo, spordialade ja -harrastuste ainekava

Klass:10
Oppetundide arv:35

Oppe-eesmiirgid
Tugevdada sporditeadlikku motlemist. Tutvustada spordialasid ja spordivahendeid. Rohutada

sportlike saavutuste rolli inimeste eneseteostamise ja spordiharjumuste kujundamisel.
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Tutvustada erinevate alade andekamaid sportlasi ja nende saavutusi nende ajas .Anda teadmisi

spordivahendite tdiustumise ja alade muutumise kohta.

Opetada spordialase info otsimist ja aidata kaasa tervistavat liikumist vasrtustava hoiaku

kujunemisele.

Oppesisu ja 16iming

Suvespordialad (Tutvutakse ala kujunemise ajaloo, olemuse ja reeglitega):
Kergejoustik

Veealad: ujumine, vettehiipped, kujundujumine,veepall, allveesport, takistusujumine
aerutamine, kirestikuslaalom, sdudmine, purjetamine, surfamine,veesuusatamine
Raskejoustikualad: tdstmine, joutdstmine

Kahevaitluse alad:kreeka-rooma maadlus, vabamaadlus, poks, judo,taekwondo,sumo, karate,
aikido, kungfu, kickboxing, glima,savate vehklemine (florett, eepe, espadron)kendo

Viljakualad: jalgpall,korvpall kdsipall,maahoki, pesapall,softpall, rannavolle,vorkpall,

ameerika jalgpall kriket, krokett,lacrosse, pelota, ragbi, roque,saalihoki
Tépsusalad: laskmine, vibulaskmine, kyudo, golf, keegel, bowling, petanque
Ratsaspordi alad: koolisdit, takistussoit, kolmevdistlus, voltizeerimine, polo
Mitmevdistluse alad: moodne viievdistlus, triatlon, orienteerumine

Purilend

Langevarjuhiipped

Alpinism ja matkamine

Motoalad: ringrajasoit, hipodroomisdit, jadrajasdit, motokross, mootorsaanisdit

kardisport,autoralli, vormelisdit, veemoto
Mudelspordialad
Talispordialad:

Kelgualad: kelgutamine, bobisdit, skelekton, koerarakenditega soit
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Uisualad: kiiruisutamine, iluuisutamine, lithirajauisutamine

Lumelauaalad

Suusaalad: murdmaasuusatamine, miaesuusatamine,pdhja kahevdoistlus,
suusahiipped,vigursuusatamine, laskesuusatamine, patrullsuusatamine, suusabobi,

suusaorienteerumine, sdostlaskumine, skijoring
Mangud: jadhoki, jadapall,curling, jadgolf, rinquette, broompall, lumepolo
Mitmevoistluse alad: talvine viievdistlus, talitriatlon, suusaorienteerumine,Jadpurjetamine

Opitulemused giimnaasiumi Igpuks
Opilane tunneb spordiliikumise tavasid ja spordialade loogikat, oskab leida uudistevoolust

vajalikku infot, suudab diskussioonis osaleda ja omaseisukohti argumenteeritult esitada.
Hindamise pohimétted (kuidas kujuneb kursusehinne)
Hindamisel arvestan jargmisi aspekte:

e 2 vahearvestust testi vormis ( 1 kummagi mooduli 16ppedes) 100 punkti testid (
hindamine 5 palli skaalas vastavalt riiklikele % -le)

e 1 liihireferaat ( hindamine 5 palli skaalas)

e 3 Powerpointi esitlust

e tundides ja eriti rithmatdddes osalemise % peab olema iile 80. Juhul kui dpilane
puudub rohkem siis ta saab oma liinkade korvamiseks tdiendava hindelise
lisaiilesande.

e Riihmatdid ja iiksiksooritusi hinnatakse sdnaliste hinnangutega

e Perioodi hinne tekib 3 vordse kaaluga hinde kokkuvdttena ( 2 vahearvestust ja
referaat)

Kasutatav oppekirjandus ja oppevahendid

H. H. Artma “ Eesti sdudespordi ajalugu2001

V. Maksimov “ Vorkpalli lugemik. Eesti vorkpall 1919-2008 2009
L. Koik ” 100 aastat Eesti raskejoustikku 1888-1988” 1996

T. Kuningas ” Spordilegendid ” 2002
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V. Ldin, M. Ibrus ” Eesti korvpall portreed” 2006

U. Tuulik ” Eesti kergejoustiku kolmveerandsada” 1984

J. Valdre ” Eesti laskesport Argentiina karika valguses” 2006
V. Joala ” Veemoto 1954-2003 2003

L. Koik jt ” Jalgpall. Minevikust tinapdevani” 1970

E. Press jt ” Jadpall, Jadhoki. Minevikust tdnapdevani” 1977
R. Kollom jt ” Ratsutamine. Minevikust tdnapédevani” 1981
V. Lédédn jt” Korvpall. Minevikust tdnapdevani” 1988

D. Kiljako jt ” Laskmine. Minevikust tdnapdevani” 1972

E. Piisang jt ” Kergejoustik I. Minevikust tdnapédevani” 1970
A.Huimerind ” Vdorkpall ” 1971

H. Kask ” 100 aastat jalgrattasporti Eestis” 1986

G. Kristjuhan” Eesti raskejoustiku ajaloost” 1973

T. Puntso ” Eesti lauatennis 1926-2008 2009

D. Tserp ” Eesti kergejoustiku kullakamber” 2010

M. Lovi- Kalnin ” Oskar Lovi spordiajakirjanik™ 2007

A. Adari, N.Maatsoo, E. Kolmpere ” Poks. Jiu-Jitsu” SS21 1939
” Tennis” SS9 1939

V. Raudsepp, A. Peepre ” Suusatamine” SS 24 1939
A.Adari ” Kergejoustik 1”7 SS12 1940

A. Tarem ” Ujumine ” SS16 1939

J. Jiirine, A. Poldoja ” Eesti tennis 90 2003

K. Arusoo jt ” Ujumine. Minevikust tinapdevani” 1963

J. Mandre jt ” Jalgpall. Minevikust tdnapdevani” 1964
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A. Minniste, [.Partelpoeg ” Suusatamine. Minevikust tdnapdevani” 1974
”Kehalise kasvatuse eeskiri. I osa .Vdimlemine. Kergejoustik, Mangud. 1929
T. Ladne ” Eesti oliimpiamedalivditjad 1912-2006” 2006

M. Kivine jt ” Helsingist Helsingisse. Kergejoustiku MM 1983-2005" 2005
L. Soonberg, 1. Peterson, V. Raudsepp, O. Lovi ” Spordibiograafiline leksikon 19377
E. Mainla jt ” Tartumaa spordileksikon ” 2011

Chronicle of the Olympics 1896-1996 DK 1996

A. Must “Kuldne karikas. Jalgpalli MM ldbi aegade” 2010

H. Saarmann, E. Teemégi  Eesti spordi biograafiline leksikon” 2001
A.Mesikdpp 7 Olimpiaméngud . Estsiiklopeediline teatmeteos” 1982

A. Mesikdpp ” Oliimpiamingud . Estsiiklopeediline teatmeteos” 1980

R. Luik ” Ralli MM entsiiklopeedia™ 2003

A. Arula ” Maailma autosport” 2004

M. Winner ” Bauten der Olimpischen Spiele” 1975

V. Ldin ,, Olimpiaméngud. 38 suvise spordiala reeglid” 2004

V. Léain ,, Oliimpiaméngud. 15 talvise suvise oliimpiala reeglid ja 18 muud talvist ala” 2006
T. Ladne & T. Kuningas ” Sport XX sajandil” 2002

T. Lédne ” Vilis- Eesti spordielu aastatel 1940-1991” 2000

T. Ladne & T. Kuningas ” Oliimpiaméangud ajalugu 1896-1916” 2004

T. Ladne & T. Kuningas ” Oliimpiaméngud ajalugu 1820-1944 2005

T. Ladne & T. Kuningas ” Oliimpiaméngud ajalugu 1948-1964” 2006

T. Ladne & T. Kuningas ” Oliimpiaméangud ajalugu 1968-1980 2007

T. Ladne ” Suusatamine. Eesti rahvussport” 2007

T. Léaéne ” Eesti sportlased oliimpiamangudel Ateena 1896- Peking 2008 ” 2009
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” Sport. Taielik illustreeritud kédsiraamat” 2006

8.2. Ainekava: spordiajalugu ja oliimpialiikumine

Klass:10 spordisuund
Oppetundide arv:35

Oppe-eesmirgid

Tugevdada sporditeadlikku motlemist. Tutvustada oliimpiaspordi saavutusi. RGhutada
sportlike saavutuste rolli inimeste eneseteostamise ja spordiharjumuste kujundamisel.
Tutvustada erinevaid sportlasi ja nende saavutusi .Anda teadmisi spordivahendite tdiustumise

ja alade muutumise kohta.

Tutvustada eesti sportlaste elulugusid ja saatuste keerdkiike. Opetada analiilisima igapéevase
elu ja sportliku tegevuse seoseid. Opetada spordialase info otsimist ja aidata kaasa tervistavat

liikumist vaartustava hoiaku kujunemisele.

Oppesisu ja 16iming
Antiikoliimpiaméingud: filosoofia, traditsioonid, oliimpiarajatised, spordialad,

oliimpiavditjad, Oliimpia versus Nemea, Piititia ja Istmose méngud.
Spordiharrastused uuemal ajal: Inglismaa, lirimaa, Pohjamaad

Oliimpiaméngude taaselustamine: Pierre de Coubertine, Demetrios Vikelas, ROK-i

loomine

Rahvusvaheline oliimpiakomitee (ROK): oliimpism, oliimpialiikumine, olimpiaharta
Oliimpiasiimbolid: lipp, deviis, hiimn, tuli, vandetdotus, printsiip

Oliimpiaméngud ja oliimpiatseremooniate areng

Oliimpiaorganisatsioonid: rahvuslikud oliimpiakomiteed, oliimpiaakadeemia,

oliimpiamuuseum, paraoliimpiakomitee
Seni toimunud oliimpiamingud ( lihililevaade koos Eestiga sidumisega):

Kaasaegsete olimpiaméngude traditsiooni loomine ja formaadi viljat60tamine
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1896 Ateena Herman Lerchenbaum

1900 Pariis

1904 Saint Loius

1908 London Georg Lind

1912 Stockholm Martin Klein, Mart Kuusik
1920 Antverpen Alfred Neuland, Jiiri Lossmann

Klassikalised oliimpiamingud

1924 Pariis Eduard Piitsep, Aleksander Kolmpere, jalgpalli meeskond

1928 Amsterdam Voldemar Vili, Osvald Képp, Arnold Luhadir , purjetajad

1932 Los Angeles Osvald Képp

1936 Berliin Kristjan Palusalu, August Neo, Nikolai Stepulov, korvapalli meeskond
1948 London

1952 Helsingi Johannes Kotkas, August Englas, Joann Ldssov, [Imar Kullam, Heino Kruus ,
ujujad

1956 Melbourne Bruno Junk, Uno Palu, Edvin Vesterby

1960 Rooma Aleksander TsuSelov, Hanno Selg, Ulvi Voog

1964 Tokio Rein Aun, Jaak Lipso, Laine Erik

1968 Mexico Jaan Talts, Priit Tomson, Anatoli Krikun, Jaak Lipso, Tonu Lepik, Svetlana

Tsirkova
1972 Miinchen Jaan Talts, Jiiri Tarmak, Georgi Zazitski
1976 Montreal AavoPikkuus, Raul Arnemann

1980 Moskva Laine riikide boikott, Jaak Uudmaie, Viljar Loor, Mait Riisman, Ivar Stukolkin,
purjeregatt Tallinnas

1984 Los Angeles sots. maade boikott

1988 Soul Tiit Sokk, Erika Salumée, Tonisted
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Profisportlased oliimpiaméingudel

1992 Barcelona oma vodistkond oliimpial. Erika Salumée, Tonisted
1996 Atlanta esmakordselt medalita

2000 Sidney Erki Nool, Pertelson, Budolin

2004 Ateena Jaanson, Pertelson, Tammert

2008 Peking Kanter, Jaanson , Endrekson

2012 London

2016 Rio de Janeiro

Seni toimunud talioliimpiamingud:

taliolimpiaméngud looduses

1924 Chamonix O. Lovi
1928 Santk Moritz Chrisfrid Burmeister, Aleksander Mitt
1932 Lake Placid

1936 Garmisch- Parten kirchen Alesander Mitt, Vello Kaaristo, Karin Peckert- Forsman,

Helene Michelson, Eduard Hiiop
1948 Santk Moritz

1952 Oslo Juku Pent

1956 Cortina d”Ampezzo Uno Kajak
1960 Squaw Valley

Perfektsed miangud

1964 Innsbruck Ants Antson , Heino Freiberg
1968 Grenoble Ants Antson, Tonu Haljand
1972 Sapporo

1976 Innsbruck Anatoli Smigun
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1980 Lake Placid Fjodor Koltsin
1984 Sarajevo
1988 Calgary Levandid

Eestlased oma meeskonnaga talioliimpial

1992 Albertville Levandi

1994 Lillehammer

1998 Nagano Mae parem kui Veerpalu

2002 Salt Lake City Veerpalu, Mae -tiaiskomplekt medaleid
2006 Torino Kristina Smigun, Veerpalu- kolm kulda

2010 Vancouver Kristina Smigun-Vihi hdbe

2014 Sotsi

2018 Pyengchang

~

Opitulemused giimnaasiumi 16puks
Opilane tunneb oliimpia- ja spordiliikumise tavasid, oskab leida uudistevoolust vajalikku

infot, suudab diskussioonis osaleda ja omaseisukohti argumenteeritult esitada.

Hindamise pohimotted (kuidas kujuneb kursusehinne)

Hindamisel arvestan jargmisi aspekte:

e 1 vahearvestus testi vormis 100 punkti testid ( hindamine 5 palli skaalas vastavalt
riiklikele % -le)

e 1 lithireferaat ( hindamine 5 palli skaalas)

e 1 Powerpointi esitlus

e tundides ja eriti rithmatdddes osalemise % peab olema iile 80. Juhul kui dpilane
puudub rohkem siis ta saab oma liinkade korvamiseks tdiendava hindelise
lisaiilesande.

e Riihmatdid ja iiksiksooritusi hinnatakse sonaliste hinnangutega

e Perioodi hinne tekib 3 vordse kaaluga hinde kokkuvottena
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Kasutatav oppekirjandus ja 6ppevahendid

A. Antson ” Berliini olimpiaméngud 1936 1936

H. A. Harris “ Vana-Kreeka sportlased ja sport” 1979

I. Isenberger ” So war es in Olympia” 1963

J. Lukasin,B. Havin ” Talioliimpiaméngud ” 1962

H. Kask ” Oliimpiaraamat” 1968

T. Kuningas, K. Voolaid ” I oliimpiaméingud Ateena 1896 1997

K. Voolaid, T. Kuningas, J. Valdre ” V oliimpiamingud Stockholm 1912~
E. Teemigi ” Helsingi 1952 XV oliimpiamingud” 1997

P. Soosaar ” XVI oliimpiaméngud Melbourne'is 1956 1958

L. Koik, P. Soosaar, E. Teemégi ” XVII olimpiaméngud Rooma 1960 ” 1962
H. Kask “ IX talioliimpiamingud Innsbruckis “ 1964

V. Heuer ” XVIII olimpiaméngud Tokio 1964 1966

M. Kits ” X talioliimpiaméngud Grenoble” 1969

H. Sisask, E. Teemégi, O. Tiirn ” XIX oliimpiaméngud Mexico 1968 1970
E. Teemégi » XI taliolimpiamangud Sapporo 1972 1973

K. Arusoo, P. Kivine ” XX oliimpiaméngud Miinchen 1972 1974

P. Kivine jt. ”XXI oliimpiaméngud Montreal 1976 1978

M. Eliste, E. Nigul, T. Uba ,,XII talioliimpiaméngud Innsbruck 1976 1977
P. Kivine ” XIII talioliimpiamédngud Lake Placid *80” 1982

E. Teemigi jt ” XXII oliimpiamédngud Moskva 8071982

L. ParaSin ” Oliimpiaregatiraamat™ 1983

P. Kivine ” Los Angeles ‘84 XXIII oliimpiaméngud ” 1994

P. Kivine jt ” XIV taliolimpiaméngud Sarajevo’84” 1987

T. Karuks” XXIV oliimpiaméngud Soul "88” 1991
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U. Eslon ” XV talioliimpiaméangud Calgary 88”1989

T. Karuks jt”Barcelona 92 XXV oliimpiamédngud ” 1995

T. Karuks, U. Vahe” XVI taliolimpiaméngusd Albertville’92” 1993
D. Narmont jt “ XVII taliolimpiamangud Lillehammer 1994 1994
S. Sommer jt ”Atlanta 1996 XXVI suveoliimpiamangud” 1996

T. Lédéne jt ” Atlanta’96 XXVI oliimpiaméngud”1996

G. Press jt ” Nagano 1998 XVIII talioliimpiamangud” 1998

G. Press jt ” XXVII olimpiaméngud Sydney 2000 2000

G. Press jt ” XIX taliolimpiaméngud Salt Lake City 2002 2002
H. Rumm jt” Ateena 2004: sporditihed ja tipphetked” 2004

I. Schwede jt. “Ateena 2004 XXVIII suveoliimpiamangud” 2004
G. Press jt. XX talioliimpiaméngud Torino 2006 “ 2006

I. Schwede jt. Torino 2006 XX talioliimpiamangud ““ 2006

G. Press jt” XXIX oliimpiaméangud Peking 2008 2008

G. Press jt “ XXI taliolimpiamingud Vancouver 2010” 2010

H. H. Artma “ Eesti sdudespordi ajalugu”2001

V. Maksimov “ Vorkpalli lugemik. Eesti vorkpall 1919-2008 2009
L. Koik ” 100 aastat Eesti raskejoustikku 1888-1988 1996

T. Kuningas ” Spordilegendid ” 2002

V. Léén, M. Ibrus ” Eesti korvpall portreed” 2006

U. Tuulik ” Eesti kergejoustiku kolmveerandsada” 1984

J. Valdre ” Eesti laskesport Argentiina karika valguses” 2006

V. Joala ” Veemoto 1954-2003 2003

L. Koik jt ” Jalgpall. Minevikust tdnapdevani” 1970
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E. Press jt ” Jadpall, Jadhoki. Minevikust tdnapdevani” 1977

R. Kollom jt ” Ratsutamine. Minevikust tdnapdevani” 1981

V. Léddn jt ” Korvpall. Minevikust tinapdevani” 1988

D. Kiljako jt ” Laskmine. Minevikust tinapdevani” 1972

E. Piisang jt ” Kergejoustik I. Minevikust tdnapédevani” 1970
A.Huimerind ” Vorkpall ” 1971

H. Kask ” 100 aastat jalgrattasporti Eestis” 1986

G. Kristjuhan” Eesti raskejoustiku ajaloost” 1973

T. Puntso ” Eesti lauatennis 1926-2008” 2009

D. Tserp ” Eesti kergejoustiku kullakamber” 2010

M. Lovi- Kalnin ” Oskar Lovi spordiajakirjanik™ 2007

A. Adari, N.Maatsoo, E. Kolmpere ” Poks. Jiu-Jitsu” SS21 1939

” Tennis” SS9 1939

V. Raudsepp, A. Peepre ” Suusatamine” SS 24 1939

A.Adari ” Kergejoustik 1”7 SS12 1940

A. Tarem ” Ujumine ” SS16 1939

J. Jiirine, A. Poldoja ” Eesti tennis 90 2003

K. Arusoo jt ” Ujumine. Minevikust tinapidevani” 1963

J. Mandre jt ” Jalgpall. Minevikust tdnapdevani” 1964

A. Miénniste, [.Partelpoeg ” Suusatamine. Minevikust tdnapdevani” 1974
”Kehalise kasvatuse eeskiri. I osa .Vdimlemine. Kergejoustik, Mangud. 1929
T. Laéne ” Eesti ollimpiamedalivditjad 1912-2006” 2006

M. Kivine jt ” Helsingist Helsingisse. Kergejoustiku MM 1983-2005 2005

L. Soonberg, I. Peterson, V. Raudsepp, O. Lovi ” Spordibiograafiline leksikon 1937~
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E. Mainla jt ” Tartumaa spordileksikon ” 2011

8.3. Ainekava “Energiakasutus ja masinad“

10 tehnoloogia

Oppetundide arv:35 tundi

Oppe-eesmirgid

Tugevdada loodusteaduslikku mdtlemist. Tutvustada tehnikakultuuris saavutusi. Rohutada

tehniliste saavutuste rolli inimkonna ajaloo ja méttelaadi kujunemisel. Tutvustada erinevaid

elukutseid. Anda teadmisi transpordivahendite leiutamise ja taiustamise kohta.

Tutvustada leidurite elulugusid ja loomingu keerdkiike. Opetada analiiiisima igapdevase olme
ja elulaadiga seotud tehnilisi saavutusi. Opetada tehnikaalase info otsimist ja aidata kaasa seda

véirtustava hoiaku kujunemisele.

Oppesisu

Oppesisu (teemad ja alateemad)

Tehnikaajaloo olemus

Maakera energiabilanss ja energiavarud

Energiatarbimise ajalugu, tinapéev ja tulevik

Energia muundamise votted

Aurumasinad

Auruturbiinid ja soojuselektrijaamad

Kolbmootorid

Kiituseelemendid

Tuumareaktorid ja tuumaelektrijaamad
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Hiidroturbiinid ja hiidroelektrijaamad

Tuulegeneraatorid ja tuulejaamad

Pdikeseenergia ja solaarelektrijaamad

Geotermaaljaamad

Eletrimasinad (generaatorid, mootorid jne)

Soojusvahetid ja muundurid

Energia edastus ja salvestamine

Energiaseadmed ja keskkonnakaitse

Kliimaprobleemide energeetilised pohjused

Eesti energiasiisteemid

Opitulemused giimnaasiumi I6puks:
Opilane tunneb masinaid ja energiakasutust nii ajaloolises kui sisulises plaanis, oskab otsida
ja hinnata vastava valdkonna infot. Oskab osaleda teemakohases diskusioonis ja

argumenteerida oma arvamusi.

Hindamise alused

e 1 vahearvestus testi vormis 100 punkti testid ( hindamine 5 palli skaalas vastavalt
riiklikele % -le)

e 1 lithireferaat ( hindamine 5 palli skaalas)

e 1 Powerpointi esitlus

e tundides ja eriti riihmatoddes osalemise % peab olema iile 80. Juhul kui dpilane
puudub rohkem siis ta saab oma liinkade korvamiseks tdiendava hindelise

lisatilesande.
e Riihmatdid ja iiksiksooritusi hinnatakse sdnaliste hinnangutega

e Perioodi hinne tekib 3 vordse kaaluga hinde kokkuvottena
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J. Bobrov “Karl Linne”1986

A. Juske “ Maa januneb “ 1985
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E. A. Jameson “Miljonid eimillestki” 1991

H. Pedusaar “Heliamatdrism” 1973

H. Pedusaar “Helide maailmas™ 1966

H.Pedusaar “Kullerist ringhdélinguni”1990

H. Pedusaar “Automaatpillist lasergrammofonini” 1989
G. Wissmann “Ohus&idu ajalugu Ikarosest tinapéevani” 1976
H. H. Wille “ Auto minevik ja tdnapdev “1981

J. Bernal “Teadus iihiskonna ajaloos” 1962

G. Niese “100 Kolumbuse muna” 1985
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K. Arjakas ” Eesti raudtee 140” 2010

’Radkiv plekk- kruus ja teisi raadiojutte” 2006

I. Harrisson ” Esimeste entsiiklopeedia” 2006
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A. Olander ” Tramm, buss ja troll Tallinnas.”2008

B.M. Fagan ” Seitsekiimmend suurt muistset leiutist.” 2007
P. Thorpe, N. James “ Muistsed leiutised” 2001

J. Challoner “ 1001 leiutist mis muutsid maailma” 2010

M. Wright, M. Patel “ Tehnikaraamat” 2000

H. Pedusaar ” Tardunud helide maailm” 2007

8.4. Kommunikatsioonitehnika ainekava

Klass:12. tehnoloogia
Oppetundide arv:35 tundi

Oppe-eesmiirgid
Tugevdada loodusteaduslikku mdtlemist. Tutvustada tehnikakultuuris saavutusi. Rohutada
tehniliste saavutuste rolli inimkonna ajaloo ja mottelaadi kujunemisel. Tutvustada erinevaid

elukutseid .Anda teadmisi kommunikatsioonivahendite leiutamise ja tdiustamise kohta.

Tutvustada leidurite elulugusid ja loomingu keerdkiike. Opetada analiiiisima igapdevase
kommunikatsiooniga seotud tehnilisi saavutusi. Opetada tehnikaalase info otsimist ja aidata

kaasa seda vairtustava hoiaku kujunemisele.

Oppesisu

Oppesisu (teemad ja alateemad)

Info salvestamine Kirjas

Kalender

Fotograafia ja filmindus

Triikkimine ja triikkiseadmed

Elekterside
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Raadioringhdiling

Televisioon

Virvitelevisioon

Analoogsalvestus

Magnetsalvestus

Digitaalsed infoseadmed

Laseriga salvestatavad ja loetavad infoseadmed

Arvutid ja internet

Opitulemused giimnaasiumi I6puks
Opilane tunneb kommunikatsiooni tehnika nii ajaloolises kui sisulises plaanis, oskab otsida ja
hinnata vastava valdkonna infot. Oskab osaleda teemakohases diskusioonis ja argumenteerida

oma arvamusi.

Hindamise alused.

Hindamisel arvestan jargmisi aspekte:

e 1 vahearvestus testi vormis 100 punkti testid ( hindamine 5 palli skaalas vastavalt
riiklikele % -le)

e 1 liihireferaat ( hindamine 5 palli skaalas)

e 1 Powerpointi esitlus

e tundides ja eriti riihmatoddes osalemise % peab olema iile 80. Juhul kui dpilane
puudub rohkem siis ta saab oma liinkade korvamiseks tdiendava hindelise

lisaiilesande.
e Riihmatdid ja iiksiksooritusi hinnatakse sonaliste hinnangutega

e Perioodi hinne tekib 3 vordse kaaluga hinde kokkuvottena

Kasutatav oppekirjandus ja oppevahendid
H. Scheiderbauer “Die grossen Erfindungen der Welt” Miinchen 1961
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H. Matve “Tunnelid 1dbi acgade” 1981
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B. M. Fagan ” Seitsekiimmend suurt muistset leiutist.” 2007
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J. Challoner “ 1001 leiutist mis muutsid maailma” 2010
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8.5. Uurimistoo aluste ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Oppeainega ,,Uurimistdd alused* taotletakse, et dpilane:

1) oskab seada eesmirke, sonastada uurimuskiisimuse voi hiipoteesi ning vastutada lilesande
elluviimise eest;

2) oskab planeerida ja korraldada uuringuid;

3) oskab planeerida uurimist66 koostamist;

4) arendab loovust ja siisteemset mdtlemist;

5) kasutab erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat infot;

6) saab iilevaate ja kogemuse andmete kogumise, to6tlemise ning analiilisimise meetoditest;

7) vormistab arvutil teaduslikkuse ndudeid jargivat uurimist6od,;

8) esitab, hindab ja pShjendab uurimistd6 tulemusi.

Oppeaine kirjeldus

Oppeaine annab algteadmised teadusliku uurimistdd koostamisest, meetoditest, etappidest,

struktuurist, vormistamisest ning uurimistoo esitamisest ning kaitsmisest. Uurimistdd on

eelkdige protsess ja toomeetod, mille kdigus analiiiisitakse uuritavat probleemi. T66d koostades

tuleb jirgida teaduslikkust tagavaid ndudeid. Uurimistd6 teema olema aktuaalne ja t66 sisu

tiheselt arusaadav. Jargida tuleb selektiivsuse, silisteemsuse, tdpsuse ja objektiivsuse

pohimdtteid. Autor peab kriitiliselt késitlema nii enda kui ka olemasolevaid seisukohti ning

koik esitatud viited peavad olema argumenteeritud ja toetuma faktidele.

Giimnaasiumi opitulemused
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Tunneb uurimistd koostamise metoodikat ning teeb uurimistdd iseseisvalt. Opib suhtlema
juhendajaga ning toime tulema konstruktiivse kriitikaga. Orienteerub valitud ainevaldkonna
lihtsamas kirjanduses, leiab vajaliku info ja analiiiisib seda kriitiliselt. Tunneb peamisi

uurimistooks vajalike ldhteandmete kogumise meetodeid.

Uurimist6d on uurimisprotsessi konkreetne tulemus ehk kirjalik aruanne, mis kajastab Opilase

oskust iseseisvalt moelda ja sisaldab dpilase oma seisukohti.

Valikoppeaine kursus 10peb uurimistod tulemuste avaliku esitamise ehk kaitsmisega, mille
kdigus antakse jargmine iilevaade:

1) teema valiku pohjendus;

2) uurimuskiisimus / uurimist66 hiipotees ja eesmark;

3) meetodi(te) ja tilesehituse tutvustus, vajaduse korral pdhjendamine;

4) liihike sisuiilevaade;

5) t606 kokkuvdte: milleni jouti, kas eesmérk sai tdidetud.

Lisaks koostab Opilane resiimee oma to0st ja retsensiooni kaasdpilase t66 kohta.

Kursuste opitulemused ja oppesisu.

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

Opilane: Uurimist66 olemus
1) tunneb uurimist66 koostamise * Kvantitatiivne ja kvalitatiivne uurimus
metoodikat; * Uurimistdo eesmérgid ja tunnused

2) Opib toime tulema konstruktiivse | * Mdistete defineerimine

kriitikaga; Uurimistoos kasutatavad meetodid
3) orienteerub vastava ainevald- * Meetodite liigid ja valik
konna kirjanduses, oskab leida = Valmisandmestiku kasutamine (arhiivimaterjalid,

vajalikku infot ja seda kriitiliselt dokumendid, statistilised andmebaasid jm)

analiiiisida; * Andmekogumismeetodid (vaatlus, eksperiment,

4) tunneb uurimistooks vajalikku intervjuu, ankeetkiisitlus jne)

andemete kogumise metoodikat; * Andmetdotlusmeetodid (keskmiste arvutamine,

5) oskab toodelda kogutud korrelatsioon jne)

andmeid:; * Analiitisimeetodid (vordlemine, reastamine, analiiiis,
6) analiiiisib saadud tulemusi slintees jne)

sobivate meetoditega; Uurimist66 koostamise etapid
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7) arendab loovust ja siisteemset
motlemist;

8) moistab t606 teaduslikkust;

9) sdnastab ja vormistab
uurimistoo teaduslikule
uurimistoole esitatud nduetele

vastavalt.

* Téhtajalise tegevuskava koostamine

* Koostdo juhendajaga

* Teema valik ja piiritlemine

* Too allikatega (teabeotsing, kriitiline analiiiis,
plagieerimise véltimine, viitamine, refereerimine,
tsiteerimine)

* T6o kava planeerimine

* Uurimuskiisimuse ja hiipoteesi formuleerimine

* Materjali kogumine ja analiiiis, tulemuste iildistamine

* Uurimist6o kirjalik vormistamine

Uurimistoo struktuur

= Tiitelleht

= Sisukord

= Sissejuhatus

* Pohiosa (peatiikid ja alapeatiikid)

* Kokkuvdte

= Kasutatud allikad

* Lisad

* Retsensioon (kaasopilase koostatud)

* Resiimee emakeeles

Tabelid ja joonised
* Koostamine ning analiilis

* Vormistamisnouded

Stiil ja keel

* Akadeemiline kirjastiil

= Terviklikkus ja sidusus

* Lauseehitus ja sonavalik
* Ajavormid

» Oigekeel

* Lithendite ja numbrite kasutamine tekstis

* Uurimistd6 vormistamine arvutil juhendi jérgi

* Retsensiooni kirjutamine kaasdpilase todle
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8.6. Ajakirjanduse ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

1.

ok~ wn

10.

11.
12.
13.

14.
15.

Opilane suudab hinnata iihiskonnas aktuaalseid teemasid ja inimeste kéitumist
iildkehtivate moraalinormide seisukohast.

Opilane tajub ja viirtustab oma seotust teiste inimeste ja iihiskonnaga.

Opilane hindab iildinimlikke ja iihiskondlikke véirtusi.

Opilane suudab ennast teostada ajakirjanduse valdkonnas.

Opilane toimib aktiivse, teadliku ja abivalmi kodanikuna ning toetab iihiskonna
demokraatlikku arengut.

Opilane oskab teha koostddd erinevates situatsioonides; oskab seada eesmirke,
koostada nende pohjal plaane, et neid saavutada.

Opilane teab ja jirgib iihiskondlikke norme ja viirtusi.

Opilane aktsepteerib inimesi ja nende viirtushinnangute erinevusi ning oskab neid
suhtlemisel arvestada.

Opilane suudab mdista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi, analiiiisida
oma kiitumist erinevates olukordades; oskab lahendada suhtlemisel tekkivaid
probleeme.

Opilane oskab ennast selgelt, asjakohaselt ja viisakalt viljendada, arvestades
suhtlusolukordi ja védrtustades digekeelsust.

Opilane oskab oma seisukohti esitada ja pohjendada.

Opilane oskab kirjutada eri liiki tekste, véirtustades head stiili ja digekeelsust.

Opilane suudab ideid luua ja neid ellu viia, kasutades omandatud teadmisi erinevates
eluvaldkondades.

Opilane oskab kasutada uuenevat digitehnoloogiat.

Opilane on meediapidev.

Oppeaine kirjeldus

Tutvutakse meedia mdiste ja meedia arengu ajalooga. Opilased saavad pdhjaliku iilevaate

erinevatest trilkkimeedia Zanritest: Opivad selgeks nende tunnused, loevad erinevat liiki
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artikleid ning dpivad analiiiisima loetud tekste erinevatest aspektidest. Opilased kirjutavad ka
ise erinevat liiki ajakirjanduslikke tekste ning panustavad aktiivselt kooli- ja vallalehe toosse.
Tutvustatakse, kuidas meediaga suhelda ja avalikult histi esineda, mdlemaid tegevusi saavad

Opilased praktiseerida pidevalt.

Selleks, et saada meediapddevaks, tutvustatakse erinevat liiki tekstide eesmaérke,
loomulikustamise, ideoloogia ja diskursuse moistet. Harjutatakse oma arvamuse avaldamist ja
selle pdhjendamist, vaadeldakse, kuidas mojutab meedia {ihiskonnaliikmete arvamuse
kujundamist. Omandatakse pShilised tekstianaliitisi votted, mida ka praktiseeritakse erinevate

aktuaalsete tekstide analiiiisimisel.

Opilased viivad ennast kurssi meediaeetika olemuse ja ajakirjanduseetikakoodeksiga,

menetlevad erinevaid Pressindukogule esitatud kaebusi.

Giimnaasiumi opitulemused

1. Opilane oskab analiiiisida erinevaid ajakirjanduslikke tekste, olles seejuures kriitilised.
2. Opilane tunneb erinevates tekstides dra mdjutamise ja manipulatsiooni votted.

3. Opilane oskab tunnuste pdhjal méirata, millise ajakirjandustekstiga on tegu.

4. Opilane oskab suhelda informatsiooniallikatega pédevalt ja esinduslikult ning

kasutada saadud informatsiooni professionaalselt.

o

Opilane oskab kirjutada erinevat liiki ajakirjanduslikke tekste ning neid pealkirjastada.

6. Opilane hoiab ennast kursis iihiskonnas aktuaalsete teemadega, kujundab nende kohta
oma arvamuse, mida suudab esitada ja pdhjendada.

7. Opilane orienteerub ajakirjanduseetika koodeksis ning oskab lihtsamal koel menetleda
Pressindukogule esitatud kaebusi.

8. Opilasel on struktureeritud iilevaade Eesti ajakirjanduse ajaloost ja tinapdevasest
meediasiisteemist.

9. Opilane suudab analiiiisida, mida erinevad meediumid loomulikustavad.

10. Opilane oskab analiiiisida enda kiitumist ja loodud kuvandit erinevates meediumites.

Kursuste opitulemused ja oppesisu

Esimene kursus ,,Ajakirjanduse alused*
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Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

AJAKIRJANDUSE AJALUGU

*Qpilane oskab iseloomustada

triikiajakirjanduse ajalugu.
*Qpilane teab, kuidas ajakirjandus siindis.

*Opilane teab  ajakirjanduslooga  seotud

ajaloolisi isikuid ja nende teeneid.

*Qpilane teab Eesti ajaloost tuntumaid ajalehti

ning oskab neid iseloomustada.

AJAKIRJANDUSE AJALUGU
Materjali 1abitodtamine.
Plakati tegemine uue informatsiooni pohjal.

Hindeline kontrolltdo.

MEEDIA OLEMUS
* Opilane nimetab kdik meedia funktsioonid.

* Opilane hindab meedia rolli iihiskonnas ja

lihidalt ka enda isiklikus elus.

*Opilane  oskab  iseloomustada  Eesti

meediastisteemi.
*Qpilane sdnastab interneti rolli oma elus.
*Qpilane teab interneti funktsioone ja ohte.

*Qpilane teab kodanike ajakirjanduse mdistet

ja
selle olemust.
*Qpilane  oskab  kodanike  ajakirjandust

vorrelda professionaalse ajakirjandusega.

MEEDIA OLEMUS

Moistekaart ~meedia  olemuse  kohta,
definitsiooni sOnastamine.

Meedia funktsioonide nimetamine,
selgitamine.

Uhiskonna analiiiisimine.

Enda kurssi viimine enda meediasiisteemiga.

TRUKIMEEDIA OLEMUS
*QOpilased teavad rubriigi mdistet.

*Qpilased
ajalehed koosnevad.

teavad, millistest rubriikidest

TRUKIMEEDIA OLEMUS

Ajalehtede iilesehituse analiiiis, sarnasuste ja

erinevuste leidmine.

Enda ajalehe koostamine rubriikide pohjal.
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rubriike internetivdljaannete omadega.

*QOpilased  oskavad  vorrelda

véljaannete rubriike.

pildilise materjali osatihtsust.

erinevaid eesmirke.

*Qpilased oskavad vorrelda paberviljaannete

erinevate

*Opilane teab erinevate véljaannete eesmaérke.

*Qpilane vordleb erinevate meediakanalite

*Qpilane teab ajakirjanduses ilmuvate piltide

Pildilise materjali osatdhtsuse analiiis,

piltide eesmérkide analiiiis.

Teine kursus ,,Sissejuhatus ajakirjandusse*

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
TRUKIMEEDIA ZANRID TRUKIMEEDIA ZANRID
*Qpilased teavad erinevaid meediazanre ja | Zanri médramine, iseloomulike tunnuste

oskavad neid iseloomustada.

*QOpilased oskavad ise kirjutada tekste
erinevates meediaZanrites.

*Qpilane oskab miirata teksti Zanrilisust ja
seda pohjendada.

*Qpilane oskab leida tekstidest vajalikku
informatsiooni, vastata kiisimustele,
sonastada pdhiidee, teksti pdhjal probleeme
analiiiisida ja neid arutleda.

*Opilane oskab sonastada karikatuuride
pohiidee.

*Qpilane teab, mis on reklaam.

*QOpilane  teab  peamisi  reklaamides
kasutatavaid mojutamise votteid ning oskab

neid reklaamidest leida.

viljatoomine.

Erinevates Zanrites kirjutamine.

Tunnuste alusel Zanri pdhjendamine.

Tekstide lugemine, nende pohjal kiisimustele
vastamine, erinevate looviilesannete tditmine.
Karikatuuride analiiiis, paevakajaliste
teemadega kursishoidmine.

Reklaami kui Zanri selgitus, nditlikustamine.

Reklaamide analiiis.

SUHTLEMINE MEEDIAGA

SUHTLEMINE MEEDIAGA
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*Qpilane teab aspekte, mida tuleb arvestada
meediaga suhtlemisel.
*Qpilane teab, mis on avalikud, poolavalikud

jaisiklikud ruumid.

Praktilised harjutused, olukordade
analtitisimine.
Ettekanne, ruumide liigitamine, ruumide

pohjal tegevuste lubatuse ja mittelubatuse

madramine.

AVALIK ESINEMINE

*QOpilane oskab enda motteid sdnastada

arusaadavalt ja selgelt.

AVALIK ESINEMINE
Ettekanded loetud artiklite kohta.

Pressikonverentsidel osalemine.

*Qpilane on esinemisel julge ja enesekindel. | Tunnis enda arvamuse avaldamine ja
pohjendamine.
Kolmas kursus ,,Ajakirjandusmeisterlikkus
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
TRUKIMEEDIA ZANRID TRUKIMEEDIA ZANRID

* Opilane teab meedia pdhimdisteid.

*Qpilane teab, kuidas ajakirjanik
informatsiooni kogub.

*Qpilane teab triikkimeedia peamisi Zanre
(uudis, intervjuu, reportaaz, arvamuslugu,
olemuslugu, arvustus, karikatuur, juhtkiri) ja
nende tunnuseid.

*Opilane oskab ise kirjutada erinevates

zanrites.

Zanrite tunnuste meeldetuletamine.

Zanrite midramine ja pdhjendamine.

Erinevates Zanrites kirjutamine.

KIRJALIK ENESEVALJENDUSOSKUS
*Qpilane teab, milline on ajakirjanduslikult

hea stiil.

*Qpilane teab erinevaid toimetamise vdtteid,
kasutab toetava toimetamise votteid.
*Qpilane oskab teksti liigendada.

*Qpilane oskab panna alapealkirju.

*Qpilane teab pealkirja ndudeid.

KIRJALIK ENESEVALJENDUSOSKUS
Artiklite keeleline toimetamine.

Artiklites keeleliste konaruste liigitamine,
iimbersOnastamine.

Teksti liigendamine 16ikudeks.

Teksti alapealkirjastamine.

Artiklite pealkirjade analiiiis ja
pohjendamine.

Avrtiklite pealkirjastamine.
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Artiklite kirjutamine Zanrite kaupa.
Klassikaaslaste artiklite lugemine ja nende

tagasisidestamine.

TEKSTI EESMARGID. KEELELISELT
KONSTRUEERITUD MAAILMAPILT
*Qpilane teab teksti eesmirke ja mdistab
neid.

*QOpilane teab, mida tihendavad jirgmised
mdisted:

vaatepunkt, diskursus,

loomulikustamine, ideoloogia, stereotiiiip.

TEKSTI EESMARGID. KEELELISELT
KONSTRUEERITUD MAAILMAPILT
Ajakirjandustekstide eesmérgi sdonastamine.
Mbistete dppimine ndidete kaudu.

Loetud, kuuldud, informatsiooni

ndhtud
analliisimine ja silintees, oma arvamuse

avaldamine ja selle pdhjendamine.

*Qpilane oskab avaldada oma arvamust ja | Diskursuste  analiiisimine,  selgitamine,
seda pohjendada. kuidas need mdjuvad.

*Qpilane analiiiisib erinevaid diskursusi.

MAAILMA TAJUMINE MEEDIA | MAAILMA TAJUMINE MEEDIA
KAUDU KAUDU

*QOpilane mdistab, et meedia kujundab | Artikli juurde valitud pildi ja teksti

tthiskonna arusaamasid.
*QOpilane teab, kuidas meedia kujundab
ithiskonna arusaamasid.
*Qpilane oskab seletada mdisteid diskursuse

kord ja kontekst.

koosmdjude analiiiis.

Meedias aktuaalsete teemade analiiiis.

Enda véirtuste ja arusaamade analiilisimine.
Islamidiskursuse analiiiis.

Filmikatkendite analiiis.

*Opilane ~ teab,  milliseid  tiilipilisi | Uhe filmi v&i seriaali diskursuse korra ja

korvalekaldeid  sotsiaalsest  reaalsusest | ideoloogilise sdnumi analiiiisimine.

filmides esineb. Analiiisimine,  kuidas  koguperemeedia
tarbimist suunab.

MOJUTAMINE ERINEVATE | MOJUTAMINE MEEDIUMITE KAUDU

MEEDIUMITE KAUDU Elustiiliajakirja  diskursuse  korra  ja

*Opilane teab, kuidas elustiiliajakirjad | ideoloogilise sdnumi analiiiisimine.

inimesi mdjutavad — millised on peamised
votted.
*Qpilane teab, kuidas modaalsuse abil rolle

kujundatakse.

Arutelu, kuidas elustiiliajakirjad peegeldavad
tthiskonda ja mojutavad tihiskonnaliikmete
kaitumist.

Modaalsuse madiste selgitamine.
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*Qpilane teab erinevaid rolle
meediasuhtluses.
*Opilane teab, kuidas tdsielusarjadega

konstrueeritakse reaalsus ja millised on rollid
tosielusarjades.

*Qpilane teab sotsiaalmeedia vdimalusi ja
eesmirke.

*Qpilane analiiiisib, millise kuvandi ta endast
sotsiaalmeedia vahendusel loob ja kuidas see
voib tema edasist elu mojutada.

*Qpilane analiiiisib, kuidas sotsiaalmeedia

muudab suhtlusviise ja keelekasutust.

Diskursuserollide selgitamine, analiitis.

Uhe artikli pdhjal ajakirjaniku rollide
analiiiis.

Artikli pdhjal analiitis, kuidas ajakirjanik
loob intervjueeritavast kindla kuvandi.
Arutelu meeste ja naiste rollide iile meedias.
Todsielusarjade moju analiiiis.

10 kisku Facebooki kasutamiseks
riihmatdona

Reklaamide sisuline analiiiis, reklaamides
kasutatud mojutamisvotete analiiiis
sotsiaalreklaamide

Viitlus (eelkoige

*Qpilane teab, millega tuleb | Sokireklaamide) pdhjendatuse kohta
sotsiaalvorgustikke kasutades arvestada.

*Qpilane teab reklaamide liike.

*QOpilane teab reklaamide —mdjutamise

votteid.

TEKSTIANALUUS TEKSTIANALUUS

*Qpilane teab, mida tihendavad jirgmised

moisted:  kategoriseerimine,  vOtmesdna,

uudissona, eufemism, metafoor,
isikustamine, ideoloogiline néitaja.

*Qpilane saab aru, kuidas artikli sdnavara
vastuvotjat mdjutab.

*QOpilane analiiiisib pdhjalikult iihe artikli

sOnavara ja leiab artiklist erinevaid votteid.

*Qpilane teab votteid vaatenurga
kujutamiseks.
*Opilane  teab  vdtteid  inimsuhete

kujutamiseks.
*Qpilane teab votteid, mille kaudu edastab

ajakirjanik enda hinnangut.

Maistete selgitus ndidete abil.

Artiklite sOnavara analiilisimine ja tunnis
arutamine.

Opilane kirjutab iht ja sama sdnumit
erinevatest vaatenurkadest.

Opilane analiiiisib, kuidas on kujutatud
artiklites inimestevahelisi suhteid.

Artikli pealkirja, pildi ja teksti koosmdju ehk
konteksti analiilisimine.

Uhel ja samal teemal kirjutatud artiklite
analiitisimine (pealkiri, sOnavara, siindmuse

konstrueerimine).
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*Qpilane oskab iihest artiklist leida vdtted,
mis kujundavad vaatenurga.
*QOpilane oskab iihest artiklist leida votted,
mis kujundavad inimsuhteid.
*Qpilane oskab iihest artiklist leida votted,
mille kaudu annab ajakirjanik siindmusele

hinnangu.

Neljas kursus ,,Ajakirjanduspraktika*

Opitulemused

Oppesisu ja —tegevus

TRUKIMEEDIA ZANRID

* Opilane teab meedia pdhimdisteid.
*Qpilane teab, kuidas ajakirjanik
informatsiooni kogub.

*Qpilane teab triilkimeedia peamisi Zanre
(uudis, intervjuu, reportaaz, arvamuslugu,
olemuslugu, arvustus, karikatuur, juhtkiri) ja

nende tunnuseid.

TRUKIMEEDIA ZANRID

Zanrite tunnuste meeldetuletamine.

Zanrite midramine ja pdhjendamine.

ARTIKLITE KIRJUTAMINE

*Qpilane kogub informatsiooni erinevate
artiklite kirjutamiseks.

*Qpilane oskab libi viia intervjuusid oma
allikatega, kogutud infot salvestada ning oma
Kirjutises kasutada.

*Qpilane oskab allikatega suhelda, ennast ja

oma véljaannet esitleda.

ARTIKLITE KIRJUTAMINE

Huvipakkuvate teemade leidmine,
informatsiooni kogumine.

Intervjuude ldbiviimine, nende salvestamine,
analiilisimine ja rakendamine.

Suhtlemine informatsiooni allikatega.

Erinevates Zanrites kirjutamine

*Opilane  oskab  kirjutada  erinevates

ajakirjanduszanrites poolprofessionaalsel

tasemel.

ARTIKLITE TAGASISIDESTAMINE ARTIKLITE TAGASISIDESTAMINE
*QOpilane loeb klassikaaslaste kirjutatud | Klassikaaslaste kirjutiste lugemine ja nende
artikleid. tagasisidestamine.
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*Qpilane klassikaaslaste

artikleid.

tagasisidestab

*Tagasiside pohjal tdiendab enda artikleid.

Oma t66 tdiendamine saadud tagasiside

pohjal.

Viies kursus ,,Ajakirjanduseetika*

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

MEEDIA OLEMUS JA POHIMOISTED
*QOpilane orienteerub tdielikult meediaga
seotud moistetes.

*QOpilane teab avaliku ja privaatse alaga

seotud moisteid.

*Qpilane teab ajakirjanduse ohuteemasid.
*QOpilane oskab iseloomustada erinevaid
meediume.

*Qpilane teab triikkimeedia pdhizanre.

MEEDIA OLEMUS JA POHIMOISTED
Moistete meeldetuletamine.
Uhiskonnaliikmeid {imbritsevate ruumide
analliisimine, reeglite loomine, juhtumite
analiilisimine.

Ohuteemade selgitamine.

Ettekanne meediumitest, klassikaaslase t60

tagasisidestamine.

Tabeli tditmine trikimeedia Zanrite kohta.

MEEDIAEETIKA

*Qpilane teab, millised reklaamid on Eestis

reklaamiseadusega keelatud.

*Qpilane teab, millised on ohuteemad (surm,
kriisid, terrorism).

*QOpilane analiiiisib, kuidas ohuteemasid
meedias kajastatud on.

*Qpilane analiiiisib Pressindukogule esitatud

MEEDIAEETIKA

Reklaamiseaduse labitootamine.

Reklaamide analiiiisimine reklaamiseaduse
aspektist.

Ohuteemade kajastuse analiilis erinevates
viljaannetes, Postimehe ja Ohtulehe; AK
ning ,.Seitsmeste uudiste” ja ,,Reporteri*
meetodite vordlemine.

seisukoha

Kaasuste analiitisimine,

kaebusi. pOhjendamine kaebajast ja otsusest lahtuvalt.
MEEDIA JA MOJUTAMINE MEEDIA JA MOJUTAMINE

*Qpilane teab keelelise mdjutamise ning | Artiklite sOnavara  ja lausetasandi
manipulatsiooni votteid. analiilisimine.

*Qpilane analiiiisib artikli pdhjal, kuidas see

mojutab juttu olnud inimese mainet.

Ajakirjaniku diskursuserolli méddramine, selle

mdju analiilisimine.
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*Opilane  leiab ~ modjutamise  votted
ajakirjanduslikust tekstist ja saatest iiles.
*Opilane kuulab Kuku Raadio saadet

»Pressiklubi‘ reklaamist ja mdjutamisest

*Qpilane teab, kuidas meedia manipuleerib.

Mojutamise votete leidmine
ajakirjanduslikust tekstist.

Diskussioonisaate analiiis.

Reklaamide analiiiis.

Saatejuhi meetodite analiiiis.

Funktsionaalse kuulamisoskuse arendamine
raadiosaate kuulamise abil ning saate pohjal

kisimustele vastamine.

8.7. Meedia ainekava

AUDIOVISUAALNE MEEDIA

Valikkursused meediasuuna opilastele

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Audiovisuaalse meedia Opetusega antakse tervikpilt audiovisuaalse meediaga seotud

pohitddedest, kujundatakse padevused meedias orienteerumiseks. Kasvatatakse kriitilist

meediatarbijat, kes ei lase ennast manipuleerida, kel on vajadus ja harjumus endale meediast

vajalikku teavet hankida ning kes oskab end viéljendada mone oOpitud audiovisuaalse

meediumi vahendusel.

e aidata Opilast isiksuse, maailmavaate ja vadrtushinnangute kujundamisel;

e tutvustada Opilastele audio- ja visuaalse meedia sisu, ajalugu, arengut ja praeguseid

vorme,

e {Opetada Opilasi

kriitiliselt suhtuma audiovisuaalse meedia poolt pakutavasse

informatsiooni, tundma seda liikide, zanride ja eesmérkide jargi;
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e Opetada Opilasi tegema meedia poolt pakutavas teadlikke valikuid;

e {Opetada Opilasi kasutama audiovisuaalse meedia voimalusi enese véljendamiseks;

e Opetada kasutama Opitut ka teistes Oppeainetes;

e voimaldada Oppida individuaalselt ja liheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ning
riihmat66d), et toectada Opilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks Oppijateks
ning loovateks ja kriitiliselt mdtlevateks isiksusteks, kellel on ka meeskonnat6o
oskused,

e vodimaldada rohkelt praktilise eneseteostuse ja —viljendusvoimalusi.

Oppeaine kirjeldus

Audiovisuaalse meedia aine on iiles ehitatud neljale kursusele, mis ldbitakse kolme
giimnaasiumiaasta jooksul jargnevalt:

10. Kklassis fotokursus ning videokursus, 11.klassis raadiokursus, 12.klassis filmikursus ja
16putdd kursus. Seega omandavad Opilased esmased oskused fotograafia, helisalvestuse ja

—to6tluse, videofilmimise ning —tddtluse valdkonnas.

Opitulemused 12.klassi 16puks

tunneb audiovisuaalse meedia kanalite — raadio, televisiooni, elektroonilise meedia,
fotograafia erijooni;

kasutab erinevaid audiovisuaalseid meediume ja hindab Kriitiliselt neis sisalduvat infot;
Opib nidgema seoseid meedia osade vahel ja meedia funktsioneerimise pohjusi;

arendab loovust ja siisteemset motlemist, oskab piistitada eesmirke, votta vastutust
ideede elluviimisel ning rakendab meeskonnatd6 pohimotteid,

planeerib ja teostab praktilisi loovtoid, todtleb kogutud andmeid, tdlgendab ja esitab
neid;

omandab esimesed fotograafia, raadiotdo ja filmitegemise teadmised ja oskused;

oskab koostada lihtsamaid meediauudiseid, intervjuusid, reportaaze, lithifilme;

oskab koostada audiovisuaalse meediumi kavandit, stsenaariumi;

oskab kasutada elektroonilist meediat ning saab aru, milliste vahenditega
audiovisuaalset meediat toodetakse;

oskab rakendada foto-, heli- ja videotd6tluse programme;

oskab viljendada sdonumit 1dbi mdne audiovisuaalse meediumi.
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Kursuste opitulemused ja oppesisu.

1. Fotokursus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e tunneb fotograafia  pohimdisteid,
fotozanre ja ning suudab hinnata oma
taotlusi, arvestades oma voimeid ning
voimalusi;

e tunneb fotokompositsiooni
pohimotteid;

e oskab analiilisida fotomaterjali;

e teab fotokaamera kasutusvoimalusi
ning oskab neid rakendada;

e oskab kisitleda monda fototddtluse
programmi ja selle abil filmi kokku

monteerida;

Fotograafia moiste ja ajalugu.
Fotograafia vormid.

Fotokaamera ehitus/ kaamerate tiiiibid.
Fotokaamera juhtimine.

Praktilised harjutused fotokaamera

juhtimisel.
Kompositsioon fotograafias.

Fotosessioon Tartus: kompositsioon,

arhitektuur, loodus.
Valgus fotograafias.
Portreefotograafia.

Praktiline t00: valguse seadmine portreefoto

puhul

Fotoportaalidega tutvumine.
Intellektuaalomand, autoridigused
Fotoreklaam ja reklaamiseadus.
Reklaamfotode analiiiis.
Fotoseeria (fotojutustus, reportaaz)

Fotoesitluse loomine etteantud teemal.
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Ajakirjandusfoto ja ajakirjanduseetika.
Papparazzod.

Ajakirjandusfotode analiiiis.

Oppekiik Tartu Kdrgema Kunstikooli
fotolaborisse ja —stuudiosse.

2. Raadio- ja videokursus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Teab raadioringhailingu kujunemislugu

Moistab avalik-Oigusliku ja eraringédélingu

erinevusi

Teab erinevaid Eestis toimivaid

raadiokanaleid

Teab erinevaid raadiozanre.

Teab raadiotoimetuse tookorraldust.

Oskab mairgata ebaeetilisust raadiosaadetes.

Oskab koostada ja salvestada raadiouudist, -

intervjuud ja kuuldepilti.

Oskab  kasutada

programmi.

lihtsamat  helitdootlus-

Teab erinevaid videoformaate.

Oskab kasutada ja seadistada videokaamerat.

Raadioringhdilingu ajalugu maailmas ja
Eestis

Raadiolevi tehniline taust

Raadiomaastik Eestis

Rahvusringhdiling — eraringhdiling
Raadioprogrammi osad

Raadiozanrid.

Raadiouudise eripdra

Raadiotoimetuse té6korraldus ja rollijaotus

Eetika eetris

Videofailide formaadid ja nende tihildatavus.
Kaamera kasutamise pohivatted.
Audiovisuaalse kujundi olemus.

Visuaalse sdnumi vormimine. Visuaalse
mojutamise pohiprintsiibid.
Kaadrikompositsioon.

Valguse ja valgustamise olemus. Filmimine
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Moistab valguse olulisust videosalvestuse

juures.

Oskab salvestada videokaadreid arvestades

kompositsiooni ning valgusolusid.

Oskab 14bi

videointervjuud.

vila  ning  salvestada

Oskab analiiiisida ning téodelda salvestatud

videomaterjali.

Teab peamisi videomontaazi pohitddesid.

erinevates valgustingimustes.

Valguse roll vaataja emotsionaalse
mojutamisel.

Muusika ja helikujunduse véimalused vaataja
emotsioonide mdjutamisel.

Praktiline iilesanne: videontervjuu.
Kiisitlemistehnika.

Montaazi pohialused ja tehnilised votted.
Praktiline lilesanne: videomaterjali

toimetamine, monteerimine.

3. Filmikursus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Eristab vaadatavate filmide zanre.

Teab erinevate filmizanrite nditeid Eestist ja

maailmast

Teab teleprogrammides sisalduvaid zanre /

saateformaate.

Oskab analuisida teleuudiseid.

Oskab  filmiloomingus ning telepildis

mairgata kaamera liitkumise votteid.

Oskab sonastada oma filmiideed. Teab, miks

ja  kuidas  vormistada  ideekavandit,

sotryboardi, reziiplaani.

Oskab kavandatud plaani alusel

Filmindidete analiis.
Telesaadete naidete analiis.

Filmiidee vormistamine: siinopsis, reziiplaan,

storyboard.
Filmimine.

Filmitud materjali salvestamine arvutisse

ning toimetamine, monteerimine.
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videofilmida.

Teab montaazi pohialuseid ja tehnilised

votteid.

Oskab  videotodtlusprogrammis —toimetada

videomaterjali.

Oskab analiiiisida valminud klipi tugevusi ja

puudusi.

4. Loputoo kursus 12.kl

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Teab 16puprojekti vormistamise noudeid ning

oskab vormistada oma projekti ideekavandit.

Oskab  koostada 10putdd  vormistamise

ajakava.

Oskab kasutada vajalikke tehnilis vahendeid

oma projekti elluviimiseks.

Oskab analiiiisida oma 10putd6 tugevusi ja

norkusi.

Oskab koostada 10put66 kaitsmise

ettekannet.

Oskab esitleda oma 16putdod auditooriumile.

Loputodde vormistamise

tutvumine.
Ideekavandi vormistamine.
L3putdd Zanri ja vormi valik.

Eelt6o (preproduction)

koostamiseks.

L3putdo ja aruande vormistamine.
Kaitsmise ettekande vormistamine.

Avalik kaitsmine.

juhendiga

projekti

T66 10putdo materjalide kogumisel.
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8.8. Karjairiopetuse ainekava

Klass: 12 klass

Oppetundide arv: 35 tundi

Oppe-eesmiirgid

Kursusega taotletakse, et dpilane:

1) vadrtustab oppimist elukestva protsessina;

2) arendab oma Gpioskusi, suhtlemisoskusi, koostd6-, otsustamis- ja infoga iimberkdimise
oskusi;

3) arendab soovi ja oskust endale eesmérke seada ja nendeni joudmiseks siisteemselt
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tegutseda;

4) votab teadlikult vastutuse oma karjddrivalikute ja -otsuste eest;

5) teadvustab oma huvisid, voimeid ja oskusi, mis vdimaldavad adekvaatse enesehinnangu
kujunemist ning konkreetsete karjddriotsuste langetamist;

6) on teadlik erinevatest toovaldkondadest, ametitest/elukutsetest, toosuhteid reguleerivatest
oigusaktidest, haridus- ja koolitusvéimalustest, todturu tildistest suundumustest ning
kohalikust majanduskeskkonnast;

7) kasutab asjakohast informatsiooni karjdari planeerimisel;

8) analiiilisib oma dpitulemusi ja senist tookogemust ning kavandab oma karjééri.

Oppeaine kirjeldus

Valikdppeaine ,,Karjddriopetus* raames kisitletakse teemasid, mis kujundavad Opilases
valmisolekut optimaalseks rakenduseks t66jouturul, iseseisva otsustamisvoime arendamiseks,
erinevate elurollide tditmiseks ja elukestvaks Oppeks. Karjdériopetus voimaldab iihiskonna
inimressurssi tooturul paremal viisil rakendada, viies inimeste oskused ja huvid kokku t66- ja
Oppimisvoimalustega. Karjddriopetus aitab kaasa sellele, et uut polvkonda ei piiraks
stereotiilipsed soorollid, mis mingis kultuuris ja mingil perioodil on vélja kujunenud kui
tildised jagatud arusaamad feminiinsuse ja maskuliinsuse kohta. Naiste ja meeste
stinnipdrased erinevused ei tingi seda, et nad peaksid tegema ainult teatud kindlaid toid ja
Oppima teatud erialasid. Ei ole kohane késitleda eraldi meeste ja naiste t66d, omandatavad
teadmised ametitega seotud terviseriskidest voimaldavad nii meestel kui ka naistel valikuid

tehes maista, milliste riskifaktoritega tuleb kokku puutuda.

Valikoppeaine kursus koosneb kolmest osast:

1. Enesetundmise teema késitlemine ja vastavate praktiliste harjutuste sooritamine aitab
opilasel kujundada eneseméiratluspiddevusi ning eneseanaliilisi tulemusel langetada edasise
haridustee ja tooeluga seotud teadlikke otsuseid. Késitletakse sotsiaalsete ja Opipddevuste

seoseid tulevaste Opingute ja todeluga. Opiharjumuste teadlik kujundamine sidustatuna
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karjddriplaanis piistitatud liihema- vOi pikemaajaliste eesmérkidega aitab ennetada Opilase

haridustee katkemist.

2. Karjddriinfo: Oppimisvoimaluste, erinevate téovaldkondade ja tooturu suundumuste
tundmine on vajalik, et dpilane oskaks teadlikult kavandada oma karjéari. Kujuneb valmisolek
paindlikuks reageerimiseks tooturul toimuvatele kiiretele muutustele ja elukestvaks oppeks.
Tooturuga praktilise tutvumise kédigus saavad Opilased iilevaate erinevatest toovaldkondadest
ja oOpivad poorama tihelepanu soolisele vorddiguslikkusele karjadrivalikutes. Opilast
suunatakse uurima ja voimaluse korral katsetama erinevaid toid, vabatahtlikku t66d, otsima ja
leidma seoseid dpingute ja toovaldkondade vahel. Opilase ettevdtlikkuse kujunemisele

aitavad kaasa praktilised dpitegevused.

3. Planeerimise ja otsustamise pohimotete tundmine aitab dpilasel slistematiseerida
informatsiooni iseendast, tdoturu vdimalustest ja seostada seda tulevikuplaanidega. Opilane
analiiiisib erinevaid karjiirivalikuid mojutavaid tegureid. Opilasel kujunevad teadmised ja
oskused eesmaérkide piistitamiseks, karjddrialaste otsuste langetamiseks, voimalike

probleemide dratundmiseks ja nende ennetamiseks ning t60 ja eraelu {ihildamise tdhtsusest

Valikdppeaine kursus ,Karjddriopetus® keskendub Opilase adekvaatse enesehinnangu
kujunemisele. Opilane tunneb erialade, ametite ja elukutsete vahelisi seoseid. Ta oskab niiha
ja mdistab todmaailmas toimuvat ja on teadlik selle mdjust isikliku todalase karjdéri
planeerimisele. Opilane teadvustab oma vastutust ja on motiveeritud isiklikku karjdéri
teadlikult planeerima. Soolise vorddiguslikkuse printsiibi kasitlemine karjddriplaneerimisel
suurendab Opilaste teadlikkust, et valikuid saab teha enda soovide ja eelduste jérgi ning valida
saab ka neid elukutseid, mis traditsiooniliselt on olnud sooliselt eelistatud. Karjdaridppes
dpetatakse sallivust ja valikuvabadust. Opilased teavad, et palgakiisimuste lahendamisel
lahtutakse t60 sisust ja vastutusastmest, mitte soolistest eelistustest. Karjddriopetus aitab
Opilasel luua enda jaoks tervikpilt teistes Oppeainetes, kursustel ja erinevates
elusituatsioonides omandatud teadmistest, oskustest ja kogemustest, mis on aluseks

karjadriotsuste langetamisel.

Giimnaasiumi karjairiopetuse valikaine kursuse opitulemused ja 6ppesisu

Opitulemused Oppesisu (teemad ja alateemad)
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Enesetundmine ja selle tihtsus karjiariplaneerimisel

* Opilane analiiiisib enda isiksust ja kasutab
eneseanaliitisi tulemusi elutee planeerimisel

ja karjaarivalikute tegemisel;

* Opilane on motiveeritud Oppima, tunneb ja

kasutab erinevaid Opistrateegiaid,

* Opilane oskab analiilisida ennast kui

tulevast tootajat;

* dilane oskab naha oma erinevate elurollide

seost karjddrivalikutega.

Isiksuseomadused: narvisilisteemi tiilip, temperament

jaiseloom.

Isiksuseomadused: vaartused, vajadused,

motivatsioon, hoiak, emotsioonid.

Isiksuseomadused: voimed, intelligentsus, huvid,

oskused (lildoskused, erioskused)

Minapilt ja enesehinnang, identiteet, refleksioon.

Karjiiriinfo tundmine ning selle tihtsus karjairiplaneerimisel

* Opilane tunneb to6turu suundumusi,
erinevaid todvaldkondi ning on teadlik

vOimalustest ja
nduetest toOturul;

* Opilane teab karjadrivoimalusi

majandustegevusvaldkondades;

* Opilane moistab hariduse ja to6turu
vahelisi seoseid ning vajadust pidevaks

enesearendamiseks;

* Opilane oskab leida infot todturu, erialade
ja Oppimisvoimaluste kohta ning kasutab

seda oma

haridustee planeerimisel.

Muutuv t66turg: to6turu olukord, trendid,

arengusuunad, prognoosid, tdoandjate ootused,

ettevotluse vormid, téosuhteid reguleerivad

Oigusaktid.

Muutuv t66j0uturg: todjouturu ndudlus ja
pakkumine, konkurents, elukestev dpe,

toomotivatsioon.

Majandustegevusalad, amet ja ametite rithmad, kutse

ja kutseoskused, kutsestandardid,
kutseeelistused.

Haridustee: erialad, haridussiisteem, formaalne ja

mitteformaalne haridus, hariduse ja t66turu

vahelised seosed.

Planeerimine ja otsustamine

* Opilane moistab karjdériplaneerimist kui

terviklikku, jarjepidevat ja elukestvat

Karjdériplaneerimine kui elukestev protsess:

otsustamine ja seda mojutavad tegurid,
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protsessi;

* Opilane suudab iseseisvalt otsustada ja

analiiiisida otsuseid mojutavaid tegureid;

* dpilane kasutab vajaduse korral
karjddrispetsialistide abi (karjddrindustamist,

tuge karjddriinfo
hankimisel ja analiiiisil);

* dpilane on valmis teadlike karjddriotsuste
tegemiseks ja isikliku karjdariplaani

koostamiseks
elukestva dppe kontekstis;

* dpilane votab vastutuse oma karjdari

planeerimisel.

otsustamisraskused,

karjddriinfo allikad, infootsimine, alternatiivid,

sundvalikud, muutustega toimetulek,
karjadriteenused.

Isikliku karjddriplaani koostamine: elukestev dpe,

edu, elurollid, elulaad, karjéér, dpimotivatsioon,

omavastutus, kandideerimisdokumendid,

karjadriplaneerimine, karjdiriplaani koostamine.

Kasutatav oppekirjandus ja oppevahendid

Karjddriopetuse valikaine Opetajaraamat giimnaasiumile

Tooturuinfo teejuht. Innove, 2010

Opirinde varalaegas. Innove, 2010

Kogumik: Mingulised meetodid karjééri-ndustamises. 2010

Elutee planeerimine. TIn, 2004

Testid ja kiisimustikud kutse- ja personalivalikuks. U.Suur 2006

Karjdérirada. To6turuamet, 2003

Saavutuste logiraamat. SA Eesti Kutsehariduse Reform, 2003

Ametite klassifikaator, Sotsiaalministeerium 1999
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Tahelepanu tulevik! N.Perry, Z. VanZandt Tallinn 1999
Tuleviku voimaluste uurimine. N.Perry, Z. VanZandt. Tln, 1999
Karjéar — redel vai tee? Jamnes, Savisaar. Tln, 1998

WWW.cv.ee

www.aktiva.ee

www.kutsekoda.ee

www.rajaleidja.ee

www.tulevikuredel.ee

8.9. Autoopetuse B-kategooria ainekava

Klass 11.
Tunde 105t.

Oppesdit 22 sdidutundi (1 sdidutund 45 minutit)

Juhi koolituse iildeesmark.

Juhi koolitamise eesméirgiks on anda dpilasele sellised teadmised ja oskused ning

hoiakud, et juht tunneks ndutud maéral liiklusalaseid digusakte, oskaks valitseda
autot, jdlgida liiklust, mérgata ja ette niha voimalikke ohte ning sellele vastavalt

tegutseda.
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Esmadppe algastme koolituse eesmirk

Algastme koolituse eesmiirgiks on, et Opilane omandaks auto juhtimiseks sellised

teadmised, oskused, juhtimisvilumuse ja oma voimete hindamise oskuse, et ta on

voimeline iseseisvalt, ohutult ja teisi liiklejaid arvestavalt autot juhtima ja vaheastmes iseseisvalt

soitu edasi harjutama.

Juhi esmadppe pimeda aja koolituse eesméark.

Pimeda aja koolituse eesmargiks on, et Opilane oskaks autot juhtida pimeda ajal.
Oskaks kasutada digesti auto valgustusseadmeid.

Juhi esmadppe algastme libedasdidu riskiviltimise koolituse eesmark.

Oskus juhtida sdidukit tee-ja ilmaoludele vastava kiiruse ja ohutu piki- ning kiilgvahega.

Esmadppe loppastme eesmark

Loppastme eesmérgiks on juhile omase tihelepanuvéime, ennustava motlemis- ja

soiduviisi, riskiolukordade etteaimamise oskuse, juhioskuse arenemisega kaasnevate

riskide vdhendamisega ning rasketes ja riskiolukordades oige ja tdiendava sdiduoskuse

andmine.

Loppastme Opingute ldbimisel peab selguma, kas juhi teadmised, oskused ja hoiakud on
arenenud kaitsliku sdidujuhtimise tasemele. Kaitslik sdidukijuhtimine on juhi oskus tipselt
orienteeruda pidevalt muutuvas liikluses, ndha olukorda enda ees ja iimber, selgitada vilja
silmndhtavaid ohte, aimata ohuolukordi ette, viltida riske ja dkkolukordades digesti tegutseda.
Vaheastme jérel toimub praktilise sdidu hindamine koolis ja ARK-s (sdit pimedaajal ja libedal
teel).

OPPETEGEVUS
Oppeprotsessi tohustamiseks kasutatavad dpetuslikud vormid:

e Oppematerjali esitamine etappide kaupa lihtsamalt keerukamale;
e Opingute teemad on valitud selliselt, et iga jargnev teema haakub eelmisega ning

koik teemad moodustavad tihtse loogilise terviku;

e autoehituse teoreetilised loengud vahelduvad praktiliste dppustega;
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e Opilase aktiivse ja iseseisva dpingu osatdahtsuse suurendamine;

e crisuguste dppemeetodite, nagu rithmat6o ja ihistirituste kasutamine;

e Oppesoidu teostamine erisugustes liikluspiirkondades, liiklus-ja teeoludes;

e Opilaste poolt koostatud liiklusiilesannete ja sdidumarsruutide kavandamine;
e Jppeprotsessist tagasiside.

o

OPPEMATERJALID

Oppeprotsessi eesmirkide saavutamisel on oluline, et Opilane saab iseseisvalt kasutada

selleks otstarbeks koostatud ja Haridusministeeriumi poolt heaks kiidetud oppematerjale:

e autoechituse Oppeplakatid, auto osade 1diked ja makettid,
o liiklusopetuse plakatid ja ristmike maketid,

e B- kategooria autodpetuse dpikud,

e LIIKLUSEESKIRJAD.

e liiklusdpikud ( valikuliselt).

e liiklusiilesannete kogud (valikuliselt).

e liiklusseadus koos lisadega.

e ARK poolt kontrollitud dppekabinet koos sisustusega.

B-kategooria mootorsdiduki juhi ettevalmistamise OPPEKAVA

Teooriadpe

Moodul 1 Oppetunde
Ulevaade dppetdd korraldamisest ja eesmirkidest 2t
Iseseisvaks Oppimiseks juhendamine 1t
Liiklus kui siisteem 6t.
Ohutu liiklemise pohimatted 4.
Teiste liiklejatega arvestamine 2t
Soiduki turvalisus 2t
Inimene sdidukijuhina 3t.
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Moodul 2

Soidu alustamine ja sdiduki asukoht sdites 41.
Soidujérjekord soites 41.
Soidu eripara, asulavilisel teel kiirteel,tunnelis 4t
So6iduki peatamine,parkimine sdidu Idpetamine 3t
Kaitumine liiklusdnnetuse korral 2t
Moodul 3

Mo6dasdit,moddumine ja timberpdige 3t
Soidu planeerimine riski vdltimise eesmérgil 21
Keskkonda sddstev auto kasutamine 2t
Soiduki juhtimine rasketes tee —ja ilmastikuoludes 2t

Juhi pimeda aja koolitus

Pimeda ajal sdiduki juhtimine 21t

Juhi riskivaltimise libedasoidu koolitus

Peatumisteekonna pikkust mojutavad tegurid 2t

Kokku esmadppe algastmes (ette ndhtud 28t.) 50t.

B - kategooria mootorsdiduki juhi ettevalmistamise OPPEKAVA
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Séidudpe (S)

Moodul 1

S -2 Soéidukijuhi tédasend ,auto turvavarustus, sdiduks valmistumine. 1 t.
S -4 Soéiduki kdsitsemine,harjutused dppesodidu viljakul. 2 t.
S-6 Linnasdidueelne sdiduki kdsitsemise kontroll —hindamine 1t

S -8 Harjutused individuaalprogrammi jdrgi (vastavalt vajadusele).

Moodul 2
S -10 Soéiduki juhtimine vdhese litklusega teedel ,sdidu alustamine,
soiduki paiknemine ja sdiduki peatamine.

S - 12 Sdiduki juhtimine erinevates liiklussituatsioonides,liiklusvooluga

liitumine,sdiduraja vahetamine.

S - 14 Soidu 1dpetamine ja sdiduki parkimine (parklas ja sdiduteel).

S — 16 Sodidudpe individuaalprogrammi jérgi (vastavalt vajadusele).
S - 18 Ristmike iiletamine,sdidujérjekorra miadramine (ringristmikud).
S - 20 Soidu kavandamine riski viltimise eesmérgil.

S — 22 Olukorrakiirus.

S — 24 Maanteesoit.

Moodul 3

S — 26 M66dasodit, moddumine ja imberpdige.

S — 28 Keskkonda sédéstev sdiduki juhtimine.

S — 30 Sait pimeda ajal ja rasketes ilma ning teeoludes.

Algastme libedasoidu riskiviltimise harjutused .

S — 32 Séidueksam
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Kokku esmadppe algastmes 23 t.

8.10. Mehhatroonika ja robootika ainekava

X klass ja XII klass

Uldpédevused

Mehhatroonika ja robootika Opetamise on eesmirgiks seatud spetsiifiliste mehhaanika,
elektroonika ning robootika védrtuste kujundamise néditel véirtustada eneseviljendust ja
loomingut robootika vahendite abil, voimaldades Opilastel tundide raames arendada enda
huvialadega seonduvaid teadmisi ning oskusi.

Mehhatroonika ja robootika pddevusi (nt roboti koostamine, programeerimine) propageerida
ja tdiendada jagamise kultuuri, avatud sisulitsentside kasutamist ja oma loomingu avaldamist
virtuaalsetes kogukondades. Opetaja kohuseks on ka iildisemat laadi védrtushinnangute
kujundamine eelkdige robotite kasutamise kontekstis: projektide ja heterogeensete

toorithmade kaudu vairtustada iihiskonnas, kogukonnas, toorithmas, klassis; teadvustada
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vajadust erinevate vaatenurkade leidmise ja kriitilise suhtumise jérele intellektuaalse omandi

kasutamisel.

Sotsiaalne padevus

Kool on iihiskonna vidike mudel, kodanikuna kditumine algab aktiivse ja vastutustundliku
osalemisega dppetdos.

a)alustada tuleb klassi kodukorra, kooli arvutivorgu eeskirja jargimisest, seejirel tagada
infosiisteemide (nt e-kooli) aktiivne ja korrektne kasutamine kodigi opilaste poolt.

b)tuleb jouda selleni, et dpilased oskavad ja tahavad osaleda ajuriinnakutes, aruteludes, oma

robootika projektide puudutavate otsuste ettevalmistamisel.

Enesemaddratluspadevus

a) digitaalse identiteedi loomine eeldab kindlasti tehnilisi padevusi: nt informatiivsete
kasutajaprofiilide loomine eri veebikeskkondades, turvaliste salasdnade valimine,
isikuandmete kaitse, enda digitaalse jalajdlje teadvustamine/jalgimine.

b) eneseanaliiiisi ja enesekuvandi koostamist mehhatroonika ja robootika todriistade abil.
Parimaks vahendiks on siinjuures Opilase personaalne e-portfoolio, mille abil dpilane saab
luua silla formaalse dppe ja oma kooli-klassiviliste tegevuste vahel. E-portfoolio abil saab
Opetada ka refleksiooni, enesehinnangut, oma kogemuste motestamist.

Opipidevus

Mehhatroonika ja robootika ainekava kisitleb robotite kasutamisega seonduvaid padevusi
eelkdige Oppetdd vajadustest ldhtudes, siis tegeldaksegi aine Opetamisel kaasaegse
opipadevuse kujundamisega digitaalses keskkonnas. Sinna alla kdivad nii info otsimise,
tootlemise, analiilisi ja esitlemise oskused kui ka koostods teadmusloome, oma Oppimise
kavandamise ja hindamise, formaalse ja mitteformaalse dppe sidumise jpm oskused. Lisaks
keskendub robootika pdhikooli kolmandas astmes muuhulgas personaalse veebipohise
opikeskkonna kujundamisele iga Opilase poolt. Olulisima osa sellest personaalsest
opikeskkonnast moodustab Opilase isiklik e-portfoolio, mille abil ta oma dppimist kavandab,

dokumenteerib ja reflekteerib.

Suhtluspéddevus
Opetajal on soovitatav teha koostddd emakeele- ja vodrkeelte dpetajatega, et tagada Spilastele
joukohaste teemade valik tekstiloomet sisaldavate tddde jaoks, aga ka et hinnata dpilaste poolt

mehhatroonika ja robootika e-esitletavate tekstide digekeelsust ja keelelist valjendusrikkust.
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Opetajal lasub vastutus korrektse ainealasealase terminoloogia valdamise ja kasutamise eest
Opilaste omavahelises suhtluses ja koolitoddes. Robootika kirjalike to6de ja esitluste
koostamisel tuleb Opilasi juhendada ka antud formaadi jaoks sobivat viljendusstiili kasutama
— néiteks esitluste puhul kasutada pikkade tdislausete asemel kompaktsemaid tekstildike,

loetelusid ja skeeme.

Matemaatikapiadevus
Robootika dpetamise kontekstis tihendab matemaatikapddevus eelkdige statistilise analiiiisi,
diagrammide, valemitega seonduvate oskuste, juhusliku suuruse mdiste kujundamist vastavate

teemade késitlemisel.

Ettevotlikkuspadevus

Mehhatroonika ja robootika on lihedalt seotud l4biva teemaga ,,Tehnoloogia ja innovatsioon”,
mis lisab robotite kasutamisele kasutamisele koolis veel iithe dimensiooni: arvutite ja interneti
abil viikeste arendusprojektide ldbiviimine innovatsiooni eesmérgil. Robootika dppimine on
ainult siis tulemuslik, kui Opilased oskavad ja tahavad leida oma IKT piddevustele
rakendusvoimalusi ka véljaspool tunde ja Opetaja poolt antud kodutéid. Neid
rakendusvoimalusi on kerge leida nii koolielu kontekstist (veebipdhise koostodkeskkonna
loomine) kui ka véljaspool kooli .

X klaas

Kursuse eesmirgiks on
1) pakkuda opilastele teadmisi ja oskusi robotite programmeerimiseks ja kasutamiseks
igapdevaelus. Arendada ja tOhustada ainetevahelist integratsiooni. Pakkuda

giimnaasiumiastmes kéelist ja praktilist tegevust tehnoloogiliste vahendite 14bi

Oppesisu ja -tegevus:

1) Opitakse lahendama igapievaelus esinevaid probleeme, mis on lahendatavad robotite abil.
2) Opitakse tundma robootika pdhialuseid, kasutatakse ekraane ja ndidikuid, tutvutakse
analoog- ja digitaalanduritega, Opitakse kasutama mehhaanilisi siisteeme ja mootoreid,

tutvutakse andmesidega ja dpitakse andmeid koguma ning lugema.
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Oppetulemused:

1) dpilane teab ja oskab lahendada igapaevaelus esinevaid probleeme roboti abil.

2) teab robootika ajalugu (a), tunneb robootika pohialuseid(b), oskab kasutada ekraane ja
néidikuid(c), oskab eristada analoog- ja digitaalandureid(d), oskab kasutada mehhaanilisi
slisteeme ja mootoreid(e), teab andmeside kasutamise voimalusi(f), oskab robotit

programmeerida andmeid koguma(h), oskab andmeid lugeda ja toddelda(i).

Oppematerjalid (5pikud, to6vihikud, iilesannete kogud, CD-d, DVD-d,
oppeprogrammid jt):

1. Robootika giimnaasiumile — Mehhatroonika ja robootika dpik

2. Robootika giimnaasiumile — Opetaja raamat robootika dpikule

3. Robootika giimnaasiumile — Lego Mindstorms NXT t66vihik

4. Robootika giimnaasiumile — Opetaja raamat robootika tddvihikule

5. Robootika giimnaasiumile — Tarkvara EDU NXT 2.1 juhend

6. Robootika giimnaasiumile — Robotiplatvormi MINDSTORMS NXT juhend

Teemad:

Sissejuhatus ainesse. Robootika ajalugu. Vestlus robotiga.
Sissejuhatus robotite programmeerimisse. Pohiterminid.
Plokkskeem. Plokkskeemi koostamine.

Mikrokontroller.

Elektrimootorid. Liikumismehhanismid.

Andurid. Analoog- ja digitaalandurid.

Valgusandur ja heliandur.

Kaugusandur ja puuteandur.

© 0 N o g bk~ wbhPE

Andmeside. Andmeedastus.

=
o

. Lego roboti ehitamine. Lego mindstorm NXT robot.

[
[

. Teepikkuse arvutamine. Roboti matemaatika.
. Andmetiiiibid.
. Lego NXT ekraan ja helid.

. Andmemassiivid.

T T el e
o~ W N

. Command brixs center. Andmetiilibid. Muutujad.

[EY
(op]

. Tsiiklid. Repeat, do-while, if-else.

[EY
\l

. Tsiikli katkestamine. Break. Switch tingimus.
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18. Praktilised t66d: joonejélgija robot, robotite sumo jt.

XI1 klass

Eesmiirgid:

Kursuse eesmérgiks on

1) pakkuda Opilastele teadmisi ja oskusi robotite programmeerimiseks ja kasutamiseks
igapdevaelus. Arendada ja tdhustada ainetevahelist integratsiooni. Selgitada robotite
programmeerimist 1dbi Brixs Command Centri néitel.

2) iga Opilane teostab iihe projekti programmeerides roboti tditma vastavat iilesannet. Esitab

selle iilesande lahenduse projektina.

Oppesisu ja -tegevus:

1)opitakse lahendama igapdevaelus esinevaid probleeme, mis on lahendatavad robotite abil.
2)opitakse tundma robootika pdhialuseid, kasutatakse ekraane ja niidikuid, tutvutakse
analoog- ja digitaalanduritega, Opitakse kasutama mehhaanilisi siisteeme ja mootoreid,

tutvutakse andmesidega ja Opitakse andmeid koguma ning lugema.

Oppetulemused:

1)dpilane teab ja oskab lahendada igapédevaelus esinevaid probleeme roboti abil.

2)Teab robootika ajalugu (a), tunneb robootika pohialuseid(b), oskab kasutada ekraane ja
naidikuid(c), oskab eristada analoog- ja digitaalandureid(d), oskab kasutada mehhaanilisi
slisteeme ja mootoreid(e), teab andmeside kasutamise vdimalusi(f), oskab robotit

programmeerida andmeid koguma(h), oskab andmeid lugeda ja toodelda(i).

Hindamine:

Hindamine toimub jooksvalt, praktiliste todde pdhjal. Tunnitdd hindamisel arvestatakse
kursuse eripdraga, et 100% tootava lahenduseni joudmine ei pruugi alati onnestuda.
Rohku pannakse t60 protsessile ja lahenduse analiiiisile (mis hésti, mis halvasti, mida
tuleks muuta, et lahendus oleks parem). Hinnatakse t66 esitlemise oskust: mehaanilise

o0sa tutvustus ning programmi kirjeldamist.

Teemad:
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1) Ulevaade ainest sissejuhatus Brixs Command Centri kasutamisse.

2) Mootorid.

3) Ekraan ja helid. Lego NXT ekraan ja selle funktsionaalsus. Méadratud helid LegoNXT.
4) Andurid. Lego NXT andurite kasutamine. Initsialiseerimine. Kalibreerimine.

5) Andmetiiiibid ja mootorid.

6) Massiivid. Massiivis sorteerimine.

7) Matemaatilised funktsioonid Lego NXT juhtimisel.

8) Alamprogrammid.

9) Projektimaterjalide kogumine. Lihtsamate almiilesannete lahendamine.

10) Projetide tiitmine ja esitamine.

8.11. Joonestamise ainekava (tehnoloogia 6ppesuund

Tundide arv 35
Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Joonestamises taotletakse, et dpilane:
1. arendab nidgemismeelt kujutlusvoime arendamise kaudu;
2. dpetab jooniste lugemise ja koostamise oskust
3. omandab elementaarse tehnilise kirjaoskuse;
4. omab ettekujutuse jooniste liikidest;
5. arendab joonestamiseks vajalikke omadusi: tépsust, piisivust ja ettekujutusvdimet;

6. Opib tundma joonestamisega seotud elukutseid ja hindama oma sobivust nende
elukutsetaga;

7. muudaks giimnaasiumitaseme joonestamiskursuse arvutipdhiseks.
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Oppeaine kirjeldus

Jooniste liigid: detailijoonised, koostejoonised,skeemid,eskiisid,piltkujutised
Joonestusvahendid ja materjalid: joonestuspaberid ja nende formaadid, joonestusvahendid
(pliiatsid,joonlauad,sirklid)

Jooniste vormistamine: joonte liigid ja kasutamine, standardkiri joonistel, leppemargid
joonistel, jooniste mddtmestamine, modtkava, joonise Kirjanurk jaraamjooned.

Eseme projekteerimine tasapinnal: projekteerimise liigid, tsentraalprojektsioon,
paralleelprojektsioon, ristprojektsioon.

Vaated (mituvaade): kolmvaate saamine, kolmvaate tuletamine kaksvaate jérgi.
Aksonomeetria liigid: ristisomeetria, frontaalne kalddimeetria.

Tasapinnaliste kehade aksonomeetrilised kujutised: ringjoone ristisomeetria, ringjoone
kalddimeetria, ovaali konstrueerimine.

Pinnalaotuse maéoiste.

Joonte seos joonisel: kahe joone sujuv ithendamine kaarega, sirge ja ringjoone sujuv
ithendamine, kahe ringjoone sujuv ihendamine.
Loiked joonisel: ristldiked, liht - ja liitldige, osaline —ja kohtldige, 16ike viirutamine.

Opitulemused
Joonestamise kursuse 10petanu oskab:

1. kasutada joonestamiseks vajalikke vahendeid;

2. eristada ja kasutada joonistel erinevaid joonte liike;
3. lugeda jooniselt eseme kuju ja modtmeid,;

4. oskab kujutada esemeid tasapinnal;

5. konstrueerida teljestikke ja aksonomeetrilisi kujutisi;
6. kasutada joonistel lihtsamaid leppemarke;

7. mdotmestada ja vormistada jooniseid.

Oppematerjalid

E.Kogermann j. t. JOONESTAMINE iildhariduskoolile Tallinn 1985
joonestuspaber (ettendhtud formaadis)

joonestusvahendid (pliiatsid,joonlaud, kolmnurgad,sirklid j.m.).
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8.12. Praktilise keemia ainekava (valikkursus)

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Glimnaasiumi keemiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1. tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu, moistab keemia tidhtsust iihiskonna
arengus, tdnapdeva tehnoloogias ja igapdevaelus ning on motiveeritud elukestvaks
oppeks;

2. arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset
motlemist ning lahendab keemiaprobleeme loodusteaduslikul meetodil;

3. kasutab keemiainfo leidmiseks erinevaid teabeallikaid, analiiiisib saadud teavet ning
hindab seda kriitiliselt;

4. kujundab keemias ja teistes loodusainetes Opitu pdhjal tervikliku loodusteadusliku
maailmapildi, on omandanud siisteemse iilevaate keemia pdhimdistetest ja keemiliste
protsesside seaduspérasustest ning kasutab korrektselt keemia sonavara;

5. rakendab omandatud eksperimentaalse t66 oskusi ning kasutab sdéstlikult ja ohutult
keemilisi reaktiive nii keemialaboris kui ka igapdevaelus;

6. langetab kompetentseid otsuseid, tuginedes teaduslikele, majanduslikele, juriidilistele
ja eetilis-moraalsetele seisukohtadele, ning hindab oma tegevuse voimalikke
tagajirgi;

7. suhtub vastutustundlikult elukeskkonda ning vdértustab tervislikku ja sédstvat eluviisi;

8. on omandanud iilevaate keemiaga seotud elukutsetest ning kasutab keemias
omandatud teadmisi ja oskusi karjdéri planeerides.

Oppeaine kirjeldus

Keemial on kaalukas koht oOpilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse
kujunemises. Giimnaasiumi keemia tugineb pdhikoolis omandatud teadmistele,
oskustele ja hoiakutele ning seostub giimnaasiumi fiilisikas, bioloogias, matemaatikas
jt Oppeainetes Opitavaga, toetades samaaegu teiste Oppeainete Opet. Selle kaudu
kujunevad Opilastel olulised padevused ning omandatakse positiivne hoiak keemia ja
teiste loodusteaduste suhtes, mdistetakse loodusteaduste tdhtsust inimithiskonna
majanduse, tehnoloogia ja kultuuri arengus. Opilastel kujuneb vastutustundlik
suhtumine elukeskkonnasse ning Opitakse véartustama tervislikku ja sddstvat eluviisi.
Keemias ning teistes loodusainetes omandatud teadmised, oskused ja hoiakud on
aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale odppimisele. Opilastel kujuneb
giimnaasiumitasemele vastav loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane kirjaoskus ning
terviklik loodusteaduslik maailmapilt, nad saavad iilevaate keemiliste protsesside
pOhilistest seaduspédrasustest, keemia tulevikusuundumustest ning keemiaga seotud
elukutsetest, mis aitab neil valida elukutset. Keemiateadmised omandatakse suurel
maéral uurimisiilesannete kaudu, mille véltel saavad dpilased probleemide esitamise,
hiipoteeside sOnastamise ja katsete vOi vaatluste plaanimise ning nende tegemise,
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tulemuste analiilisi ja tdlgendamise oskused. Keemia arvutusiilesandeid lahendades
pooratakse giimnaasiumis tdhelepanu eelkdige kisitletavate probleemide mdistmisele,
tulemuste analiiiisile ning jarelduste tegemisele. Tahtsal kohal on teabeallikate, sh
interneti kasutamise ja neis leiduva teabe analiiiisi ning kriitilise hindamise oskuse
kujundamine, samuti uurimistulemuste suuline ja Kkirjalik esitamine, kaasates
otstarbekaid esitusvorme. Koigis Opietappides rakendatakse tehnoloogilisi vahendeid
ja IKT voimalusi. Keemiat OJpetades rohutatakse keemia seoseid teiste
loodusteadustega ja looduses (sh inimeses endas) toimuvate protsessidega ning
inimese suhteid {imbritsevate loodus- ja tehismaterjalidega. Opitakse omandatud
teadmisi ja oskusi rakendama igapdevaelu probleeme lahendades, kompetentseid ja
eetilisi otsuseid tehes ning oma tegevuse voOimalikke tagajdrgi hinnates. Materjal
esitatakse voimalikult probleemipohiselt, dpilaskeskselt ja igapdevaeluga seostatult.
Oppes lahtutakse dpilaste individuaalsetest isedrasustest ning vdimete mitmekiilgsest
arendamisest, suurt tdhelepanu poOoratakse Opilaste sisemise Opimotivatsiooni
kujundamisele. Selle saavutamiseks kasutatakse erinevaid aktiivOppevorme:
probleem- ja uurimuslikku Gpet, projektopet, arutelu, ajuriinnakuid, oppekdike jne.
Aktiivoppe pohimotteid jargiva oppega kaasneb Opilaste korgemate motlemistasandite
areng. Keemiadpetus giimnaasiumis siivendab pdhikoolis omandatud teadmisi, oskusi
ja vilumusi. Vorreldes pdhikooliga kisitletakse keemilisi objekte ja ndhtusi
sligavamalt, tdpsemalt ning siisteemsemalt, pOorates suuremat tdhelepanu seoste
loomisele erinevate nihtuste ja seaduspirasuste vahel. Oppes lisandub induktiivsele
kisitlusele deduktiivne kisitlus. Opitakse tegema jdreldusi Opitu pdhjal, seostama
erinevaid nihtusi ning rakendama dpitud seaduspirasusi uudsetes olukordades. Ope on
suunatud Opilaste motlemisvoime arendamisele. Suurt tdhelepanu podratakse opilaste
iseseisva t00 oskuste arendamisele, oskusele kasutada erinevaid teabeallikaid ning
eristada olulist ebaolulisest. Keemia nagu teistegi loodusteaduste dppimisel on tdhtis
Opilase isiksuse viljakujunemine: iseseisvuse, mdtlemisvoime ja koostodoskuse areng
ning vastutustunde ja to6harjumuste kujunemine.

Giimnaasiumi opitulemused (12. klassi 10puks)

1. tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu, moistab keemia tidhtsust tihiskonna
majanduslikus, tehnoloogilises ja kultuurilises arengus ning on motiveeritud
elukestvaks dppeks;

2. rakendab keemiaprobleeme lahendades loodusteaduslikku meetodit, arendab loogilise
motlemise voimet, analiiiisi- ja jarelduste tegemise oskust ning loovust;

3. hangib keemiainfot erinevaist, sh elektroonseist teabeallikaist, analiilisib ja hindab
saadud teavet kriitiliselt;

4. moistab siisteemselt keemia pohimdisteid ja keemiliste protsesside seaduspérasusi
ning kasutab korrektselt keemia keelt;

5. rakendab omandatud eksperimentaalse t60 oskusi keerukamaid iilesandeid lahendades
ning kasutab séistlikult ja ohutult keemilisi reaktiive nii keemialaboris kui ka
argielus;

6. langetab igapédevaelu probleeme lahendades kompetentseid otsuseid ning hindab oma
tegevuse voimalikke tagajargi;
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7. mdistab looduse, tehnoloogia ja iihiskonna vastastikuseid seoseid ning saab aru nende
mojust  elukeskkonnale ja  iihiskonna  jatkusuutlikule arengule;  suhtub
vastutustundlikult elukeskkonda ning vairtustab tervislikku ja sdédstvat eluviisi;

8. on omandanud iilevaate keemiaga seotud -elukutsetest ning kasutab keemias
omandatud teadmisi ja oskusi karjééri planeerides.

Kursuse opitulemused ja oppesisu

Opitulemused | Oppesisu ja -tegevus

IV kursus Praktiline keemia

1.1. Lahused

Ohutusnduded laboratoorsetel toodel. Teab ja jargib ohutusndudeid

Laboratoorsete todde vahendid.

Lahuste valmistamine, lahuste Oskab valmistada kindla kontsentratsiooniga
kontsentratsioonide véiljendamise viisid. | lahuseid.

Omab ettekujutust ttheduse mdistest praktikas,
omandab vajalikud mddtmisoskused.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Erinevate ainete vesilahuste kontsentratsiooni
midramine tiheduse jérgi,

Lahustuvus. Kristallumine. Lahustuvus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine soolade
lahustuvuse uurimine erinevatel
temperatuuridel ja soolakristallide kasvatamine

Vesilahuste pH, indikaatorid. Selgitab happelisust/aluselisust tdnapédevase
késitluse jargi ning hindab lahuste pH véértusi
lahustunud ainete omaduste pdhjal;

Oskab médrata pH-d erinevaid abivahendeid
kasutades.

Teab looduses esinevaid indikaatoreid.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Erinevate ainete vesilahuste keskkonna (lahuste
pH) uurimine loodulike indikaatoritega.

Lahuste kvalitatiivne koostis Seostab elektroliiiitide omadusi nende
rakendusvoimalustega praktikas.

Koostab reaktsioonivorrandeid
elektroliilitidevaheliste reaktsioonide kohta.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
loonidevaheliste reaktsioonide toimumise
kasutamine ainete toestamisel.

Lahuste kvantitatiivne koostis. Omandab tiitrimiseks vajalikud praktilise t66
Neutralisatisoonireaktsioon.. kogemused, jirelduste tegemise oskus;
Koostab reaktsioonivorrandeid
elektroliiiitidevaheliste reaktsioonide kohta.
Teeb teemaga seotud arvutusi
reaktsioonivorrandite pdhjal, arvestades
lahuste koostist.

Seostab elektroliiiitide omadusi nende
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rolliga looduses, sh elusorganismides
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Lahuse kontsentratsiooni méadramine
tiitrimisel: vee mooduva kareduse médramine,
leelise kontsentratsiooni médramine
puhastusvahendis ja happe kontsentratsiooni
madramine akuhappes.

1.2. Reaktsiooni kiirus

Keemilise reaktsiooni kiirus, seda Analiiiisib keemilise reaktsiooni kiirust
mojutavad tegurid, kataliitis. mojutavate tegurite toimet ning selgitab
keemiliste

protsesside kiiruse rolli keemilises
tehnoloogias, looduses ja igapievaelus;
Praktilised t66d ja IKT rakendamine
Keemilise reaktsiooni kiirust mojutavate
tegurite toime uurimine
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